
古紙を配合しています。環境にやさしい植物性
インキを使用しています。☎042−383−1111

（かけ間違いにご注意ください） FAX042−383−0022
「市長へのファクス」ふれあい24発行・小金井市　編集・広報秘書課

〒184-8504　小金井市本町6-6-3
市役所代表

shinozei/booking_pages#pageContent）ま
たは事前申込専用電話（☎０３−６６３４−５３１６＝土曜
・日曜・祝日を除く午前９時〜午後５時）で

にせ税理士にご注意をにせ税理士にご注意を
　税理士資格の無い者が税務相談、税務書類の作
成等を行うことは法律で禁じられています。な
お、税理士は、税理士バッチを着用しています。

公的年金を受給している方へ公的年金を受給している方へ
　公的年金等の収入金額の合計額が４００万円以下
で、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金
額が２０万円以下である方は、所得税の確定申告を
する必要がありません。ただし、源泉徴収の対象
とならない公的年金等の支給を受けている方は除
かれます。なお、この場合でも、所得税の還付を
受けるためには確定申告が必要です。
　所得税の確定申告が不要の方でも、医療費控
除、各種保険料控除などを追加することで、市・
都民税が減額となる場合があります。この場合、
市・都民税の申告が必要となります。

はたちの献血キャンペーンはたちの献血キャンペーン
　厚生労働省、都道府県、日本赤十字社では、１月・２月にはたちの献血キャンペーンを全国各地で実施しています。
　開催時間・場所等詳細は、東京都赤十字血液センターホームページ（https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/tokyo/）をご覧ください。
i健康課健康係（☎０４２−３２１−１２４０）

東
京
都
赤
十
字

血
液
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　けがなど不慮の事故で使
われるイメージがあるかも
しれませんが、多くはがん
などの病気治療に使われて
います。

献血された血液は
どんな患者さんに使われ
ているの？

　針を刺すときや抜くとき
に痛みは感じますが、献血
中はほとんど痛みを感じな
い場合が多いです。なるべ
く不安や痛みを抑えられる
よう、各会場で工夫をして
います。

献血って痛いの？
全血献血 成分献血

１回の献血量 ２００ml ４００ml ６００ml以下
採血時間※ １０〜１５分程度 ４０〜９０分程度

年齢
男

１６歳〜６９歳
１７歳〜６９歳

１８歳〜６９歳
女 １８歳〜６９歳

体重
男 ４５kg以上

５０kg以上
４５kg以上

女 ４０kg以上 ４０kg以上
※そのほか、受付・問診・血液検査・休憩に３０分程度か
かります
※６５歳以上の献血については、６０〜６４歳の間に献血経
験がある方に限ります

献血について

　血液中のすべての成分を採血する方法です。
全血献血全血献血

　血小板や血しょうといった特定の成分だけを
採血します。体内で回復に時間のかかる赤血球
を体内に戻すため、比較的身体への負担が軽い
特長があります。

成分献血成分献血

市・都民税の申告は市役所へ市・都民税の申告は市役所へ
　申告していただくのは、令和４年中の所得で
す。所得が給与のみの方で勤務先から「給与支払
報告書」が小金井市に提出される方、所得が公的
年金のみの方で支払先から「公的年金等支払報告
書」が小金井市に提出される方、市内に住んでい
る方の扶養親族の方、税務署に確定申告をする（し
た）方以外は、市・都民税の申告が必要です。
▷申告期間中の日曜日午前９時〜午後１時に臨時
窓口を開庁して申告の受け付けを行います
■申告書の入手方法２月上旬に前年の状況に応じ
て郵送します。用紙が届かなかった方や、新たに
必要になった方は、市民税課で入手できるほか、
市ホームページからダウンロードできます
■申告に必要なもの令和４年中の所得や控除に関
する書類（源泉徴収票、生命保険や国民年金保険
料の支払額証明書等）。詳細は市ホームページを
ご覧ください

所得税の確定申告は武蔵野税務署へ所得税の確定申告は武蔵野税務署へ
■申告会場の開設２月１日（水）〜３月１５日（水）
の午前８時３０分〜午後４時（提出は５時まで）※
土曜・日曜・祝日を除く
▷２月１９日（日）、２６日（日）は開場します
▷税務署の駐車場は使用できません
▷混雑回避のために入場整理券を配付します。混

雑状況により、受け付けを早めに締め切る場合が
あります
▷入場整理券は、当日会場で配付するほか、国税
庁公式ＬＩＮＥによる事前発行で入手できます
▷作成済みの確定申告書は、申告期間内に限り、
市役所でもお預かりします※相談や過年分のお預
かりはできません
■申告書等の入手方法国税庁ホームページ（htt
ps://www.nta.go.jp）でダウンロードできます
▷１月２３日（月）から、市役所市民税課でも配布
します（小金井市割り当て分は数に限りがあるた
め、早めに終了する場合があります。配布終了後
は税務署でお受け取りください）
■電子申告（ｅ−Ｔａｘ）での確定申告国税庁ホ
ームページの確定申告書等作成コーナーを利用す
れば、自宅のスマートフォンやパソコンから手続
きができます

税理士による無料申告相談税理士による無料申告相談
d２月２日（木）、３日（金）、６日（月）午前９時３０分
〜１１時、午後１時〜３時
b小金井　宮地楽器ホール
t小規模納税者、年金受給者、給与
所得者
※▷不動産・株式の譲渡所得がある
方は除きます▷相続税の相談は行っていません
m事前申込サイト（https://coubic.com/musa

市・都民税（住民税）、所得税及び復興特別所得税（所得税）

間もなく申告の時期です
申告期間は２月16日（木）〜３月15日（水）（窓口での申告は土曜・日曜・祝日を除く）申告期間は２月16日（木）〜３月15日（水）（窓口での申告は土曜・日曜・祝日を除く）

事前申込
サイトはこちら

i▷市・都民税＝市民税課市民税係（市役
所第二庁舎３階☎０４２−３８７−９８１９）
▷所得税＝武蔵野税務署（武蔵野市吉祥寺
本町３−２７−１☎０４２２−５３−１３１１）

５.１.１現在世
帯
と
人
口

世帯数	 62,7５３	（41減）男	 61,３76	（11減）
人　口	 124,7５6	（44減）女	 6３,３８０	（３３減）
※�　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

こきんちゃん

ホ ー ム ペ ー ジ　https://www.city.koganei.lg.jp/
モバイル（携帯電話）版　http://www.city.koganei.lg.jp/m/index.html

イベント等の最新情報について
は、事前に各担当部署や主催者に
お問い合わせいただくか、市ホー
ムページをご確認ください。
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掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

お
知
ら
せ

in
fo
rm
a
tio
n

委

募
員

集

【�

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
運

営
協
議
会
】

　

同
セ
ン
タ
ー
の
運
営
や
活
動
に

関
し
て
検
討
・
審
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
で
、
令
和
５
年
４
月

１
日
現
在
１８
歳
以
上
の
方

s
２
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

■
報
酬
１
万
円
（
１
回
）

m
２
月
１３
日（
消
印
有
効
）ま
で

に
、直
接
、郵
送
、フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
小
論

文（
８００
字
以
内
・
課
題
＝「
小
金
井

市
に
お
け
る
子
育
て
と
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の
役
割
に
つ
い

て
」）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別

・
職
業
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

同
セ
ン
タ
ー（
〒
１８４

−

０
０
１
５

貫
井
北
町
５

−

１８

−

１８
☎
０４２

−

３２１

−

３
１
６
１
f
０４２

−

３２１

−

３
１
９

０
）へ

【�

小
金
井
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
運

営
協
議
会
委
員
募
集
】

　

小
金
井
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
の

運
営
の
適
正
化
を
目
的
と
し
て
、

事
業
運
営
の
内
容
、
成
果
、
経
営

等
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
で
、
令
和
５
年
１
月

１５
日
現
在
１８
歳
以
上
の
方

s
４
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
（
年

２
回
開
催
予
定
）

■
報
酬
１
万
円
（
１
回
）

m
２
月
１５
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
小
論
文

（
８００
字
以
内
・
課
題
＝
「
公
立
文

化
施
設
の
役
割
に
つ
い
て
」）
と

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
文
化
課
文
化
推
進
係
（
〒
１８４

−

８
５
０
４
住
所
不
要
・
市
役
所
第

二
庁
舎
４
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２

３
）
へ

【�

公
民
館
企
画
実
行
委
員�

（
公
民
館
貫
井
北
分
館
）】

　

公
民
館
が
行
う
各
種
事
業
の
調

査
・
研
究
と
企
画
実
施
に
つ
い

て
、
検
討
・
審
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
令

和
５
年
１
月
１５
日
現
在
１８
歳
以
上

の
方

s
１
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
～
令
和
６
年
７
月

２０
日

■
報
酬
報
酬
規
程
に
よ
る

■
説
明
会
１
月
１９
日
（
木
）
午
後

７
時
か
ら
、
２３
日
（
月
）
午
後
２

時
か
ら
、
２６
日
（
木
）
午
後
２
時

か
ら
、
公
民
館
本
館
で

■
選
考
方
法
１
月
３１
日
午
前
１０
時

か
ら
、
公
民
館
本
館
で
行
う
調
整

会
で
決
定
（
応
募
す
る
方
は
必
ず

出
席
し
て
く
だ
さ
い
）

m
１
月
２７
日
午
後
５
時
ま
で
に
、

公
民
館
各
館
へ

i
公
民
館
本
館
（
☎
０４２

−

３８３

−

１

１
８
４
）

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

e
▽
市
が
設
置
す
る
附
属
機
関
等

の
委
員
は
、
原
則
２
つ
ま
で
▽
小

論
文
は
返
却
し
ま
す
▽
選
考
基
準

・
方
法
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

農
業
委
員
の
推
薦
・
募
集

s
１４
人
（
選
考
）

■
任
期
７
月
２０
日
～
令
和
８
年
７

月
１９
日

■
推
薦
書
・
応
募
申
込
書
配
布
場

所
農
業
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所

第
二
庁
舎
４
階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

m
１
月
１６
日
～
２
月
２８
日
（
必

着
）
に
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
推

薦
書
ま
た
は
応
募
申
込
書
に
必
要

事
項
を
明
記
し
、
農
業
委
員
会
事

務
局
（
〒
１８４

−

８
５
０
４
住
所
不

要
・
市
役
所
第
二
庁
舎
４
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
８
２
）
へ

公
開
・
議
員
研
修
会

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に

よ
っ
て
教
育
に
は
ど
の
よ
う

な
変
化
が
起
き
る
の
か
？

　

こ
の
研
修
は
市
民
の
方
も
見
学

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

d
１
月
３１
日
（
火
）
午
後
2
時
～

４
時

b
市
役
所
本
庁
舎
3
階
第
一
会
議

室k
金
子
嘉
宏
さ
ん
（
東
京
学
芸
大

学
教
授
）

s
４
人
（
当
日
先
着
順
）

i
議
会
事
務
局
庶
務
調
査
係
（
☎

０４２
−

３８７

−

９
９
４
７
）

令
和
５
年
度

校
庭
開
放
指
導
員
募
集

　

市
立
小
学
校
の
校
庭
開
放
指
導

員
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
や
遊
び
の

指
導
、
安
全
管
理
な
ど
を
し
て
い

た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

■
勤
務
日
▽
４
月
～
１１
月
の
土
曜

・
日
曜
・
祝
日
（
夏
休
み
を
除
く
）

▽
春
・
冬
休
み
（
１２
月
２９
日
～
１

月
３
日
を
除
く
）
の
遊
び
場
開
放

日
※
１
校
を
複
数
の
指
導
員
が
交

替
で
勤
務

■
勤
務
時
間
▽
４
月
～
１０
月
・
春

休
み
＝
午
後
１
時
～
５
時
▽
１１
月

＝
午
後
１
時
～
４
時
３０
分
▽
冬
休

み
＝
午
後
０
時
３０
分
～
４
時

■
謝
礼
５
千
２００
円
（
１
回
）

■
資
格
等
要
件
市
内
在
住
の
１８
歳

以
上
の
方
で
、
４
月
か
ら
１
年
間

継
続
し
て
勤
務
で
き
る
方

■
募
集
人
員
若
干
名

■
選
考
方
法
書
類
審
査
お
よ
び
面

接
。
面
接
は
２
月
８
日
（
水
）
午

後
２
時
か
ら
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
第
二
庁
舎
７
階
）
で
行
い
ま
す

■
選
考
結
果
応
募
者
全
員
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
※
応
募
書
類
は
返
却

し
ま
す

■
申
込
書
配
布
１
月
１６
日
～
２７
日

に
、
生
涯
学
習
課
で

m
１
月
３０
日
ま
で
に
、
直
接
、
申

込
書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
生

涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
（
〒
１８４

−
８
５
０
４
住
所
不
要
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
９
）
へ

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

行財政改革審議
会

１月１７日（火）
１９：００〜

市民会館・萌え木ホ
ール（商工会館３階）
Ａ会議室

行財政改革の推進につ
いて

企画政策課企画政策係
（☎︎０４２−３８７−９８２６）

公立保育園運営
協議会（※）

１月２１日（土）
１５：３０〜

市役所第二庁舎８階
８０１会議室

公立保育園の現状確認
と保護者が求める事業
について

保育課保育係
（☎︎０４２−３８７−９８４６）

長期計画審議会 １月２７日（金）
１８：３０〜

市役所本庁舎３階第
一会議室

基本計画の推進および
効果検証等について

企画政策課企画政策係
（☎︎０４２−３８７−９８００）

廃棄物減量等推
進審議会

２月３日（金）
１４：００〜

野川クリーンセンタ
ー

一般廃棄物処理計画の
策定について　ほか

ごみ対策課減量推進係
（☎︎０４２−３８７−９８５４）

情報公開・個人
情報保護審議会

２月３日（金）
１８：００〜

市役所第二庁舎８階
８０１会議室

個人情報保有等届け出
の報告、諮問について
ほか

総務課情報公開係
（☎︎０４２−３８７−９９２６）

在宅医療・介護
連携推進会議

２月９日（木）
１９：００〜

市役所第二庁舎８階
８０１会議室

医療と介護の連携につ
いて　ほか

介護福祉課包括支援係
（☎︎０４２−３８７−９８４５）

※感染症拡大防止のため、傍聴については事前にお問い合わせください

小
澤
賢
治
氏

小
澤
賢
治
氏

副
市
長
を
退
任

副
市
長
を
退
任

　

小
澤
賢
治
氏
が
、
令
和
４
年

１２
月
３１
日
を
も
っ
て
副
市
長
を

退
任
し
ま
し
た
。

　

同
氏
は
、
令
和
４
年
４
月
に

副
市
長
に
就
任
し
、
以
来
９
か

月
に
わ
た
っ
て
、
市
政
発
展
の

た
め
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
一
括

し
て
前
納
す
る
と
割
引
と
な

り
、
納
め
忘
れ
も
な
く
、
お
得

で
す
。
前
納
は
、
２
年
前
納
、

１
年
前
納
、
６
か
月
前
納
の
３

種
類
で
す
。

　

ま
た
毎
月
の
納
付
で
も
、
口

座
振
替
の
場
合
お
得
な
早
割
が

選
べ
ま
す
。
割
引
額
は
左
表
を

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
左
表
の
割
引
額
等
は
、
令
和

４
年
度
の
も
の
で
す
。
令
和
５

年
度
割
引
額
等
は
、
２
月
末
ま

で
に
確
定
予
定
で
す

　

新
た
に
口
座
振
替
、
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
希
望
す
る

方
は
、
２
月
２８
日
（
火
）
ま
で

に
立
川
年
金
事
務
所
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
早
め
の
お
申

し
込
み
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

す
で
に
口
座
振
替
、
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
で
前
納
を
し

て
い
る
方
は
、
再
度
の
お
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。
（
２
年
前

納
へ
の
変
更
な
ど
振
替
方
法
の

変
更
は
、
手
続
き
が
必
要
で

す
）

i
立
川
年
金
事
務
所
（
☎
０４２

−

５２３

−

０
３
５
２
）、
市
保
険
年

金
課
国
民
年
金
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
４
）

前
納
制
度
が
お
得
で
す

国民年金国民年金保険料の各種割引等について　令和４年度（参考）
納付方法 納付額 割引額

２年分前納
（４月〜翌々３月分）

納付書払い
クレジットカード払い ３８２，７８０円 １４，５４０円

口座振替 ３８１，５３０円 １５，７９０円

１年分前納
（４月〜翌３月分）

納付書払い
クレジットカード払い １９５，５５０円 ３，５３０円

口座振替 １９４，９１０円 ４，１７０円

６か月分前納
（４月〜９月分、
１０月〜翌３月分）

納付書払い
クレジットカード払い

９８，７３０円
（年間１９７，４６０円）

８１０円
（年間１，６２０円）

口座振替 ９８，４１０円
（年間１９６，８２０円）

１，１３０円
（年間２，２６０円）

毎月納付

納付書払い
クレジットカード払い １６，５９０円

（年間１９９，０８０円） −

口座振替
翌月末振替
当月末振替
による早割

１６，５４０円
（年間１９８，４８０円）

５０円
（年間６００円）

※納付期限の最終日が土曜・日曜・祝日の場合は、翌営業日となります
※付加保険料を納付している方は、金額が異なります

◆◆各種審議会等の開催日程◆◆ ※保育あり（要事前申込）

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・1・15 2
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2
月
の
相
談
日

相談名 と　き ところ・問合先

市 民 相 談 月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

広報秘書課広聴係（市役所第二
庁舎１階☎０４２−３８７−９８１８）

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

（E n g l i s h）
随
ずい

時
じ

（Irregular）
▷ところ＝市民相談室
▷予約が必要です（法律相談、
税務相談は月１回まで）
▷法律相談、交通事故相談は、
１月１６日から、直接または電話
で受け付け
▷外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け（For English consul 
tations, reservation by phone 
or in person is requested a 
week in advance.）
▷その他の相談は、相談日の当
日午前９時〜正午に、直接また
は電話で受け付け
▷広報秘書課広聴係（☎０４２−
３８７−９８１８）へ予約してくださ
い

法 律 相 談 ２月２・７・９・１４・１６・
２１・２８日

午前９時
〜正午

税 務 相 談 ２月８・２２日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 ２月２０日

建 築・ 登 記・
表 示 登 記 相 談 ２月１日

行 政 相 談 ２月１６日

相続等暮らしの
書 類 作 成 相 談 ２月１５日

交 通 事 故 相 談 ２月１４日

年金・労務相談 ２月７日

手話通訳者設置
▷午前９時〜午後１時＝２月６・１３・
２０・２７日▷午後１時〜５時＝２月２・
９・１６・２４日

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２−３８７−９８４１f０４２
−３８４−２５２４）

女 性 総 合 相 談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

２月３・９・１０・１７・２４日
午後１時３０分〜４時３０分
※保育あり（１歳以上の未就学児。要
事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共同参画室
（☎０４２−３８７−９８５３）へ予約し
てください

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２−３８７−９８３６）

教 育 相 談 月曜〜土曜日
午前９時〜午後４時３０分

教育相談所（本町６−５−３シ
ャト−小金井別館３階☎０４２−
３８４−２５０８）

消 費 生 活 相 談
月曜〜金曜日
午前９時３０分〜午後４時
（正午〜午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２−３８４−４９９９）

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所（立川市
柴崎町３−９−２　６階☎０４２−５９５−８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１−９−５☎０４２−３８８−２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５−３−２４☎０４２−３８８−８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２−１５−２５☎０４２−３８６−６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（貫井北町２−５−５☎０４２−３８６−７３７３）

高 齢 者 向 け
住 宅 改 修 相 談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２−３８７−９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シ ル バ − 人 材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時〜３時
（午後１時までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６−５−１６☎０４２２−２７−７１１７）

福 祉 サ − ビ ス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝０４２
−３８３−１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店 舗・ 事 務 所
物 件 探 し 相 談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１−２−３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２−３１−２０４０）で予約して
ください

福 祉 総 合 相 談
（ひ き こ も り
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談窓口（自立相談サポ−トセン
タ−）
（本町５−３６−１７☎０４２−３８６−０２９５）

衆
議
院（
小
選
挙
区
選
出
）

議
員
の
選
挙
区
が

変
わ
り
ま
す

　

衆
議
院
（
小
選
挙
区
選
出
）
議

員
の
選
挙
区
を
改
定
す
る
法
律
が

施
行
さ
れ
、
都
内
の
小
選
挙
区
は

５
増
え
て
３０
選
挙
区
と
な
り
ま

す
。
な
お
、
小
金
井
市
は
、
東
京

都
第
１８
区
か
ら
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
東
京
都
第
１８
区
を
構
成
す

る
市
に
変
更
が
あ
り
ま
す
。

変
更
前

武蔵野市
府中市
小金井市

変
更
後

武蔵野市
小金井市
西東京市

i
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
８
１
）

宝
く
じ
の
助
成
金
で

町
会
の
備
品
を
整
備

　

（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ

る
宝
く
じ
の
助
成
金
を
受
け
、
本

町
五
丁
目
第
三
町
会
が
テ
ン
ト

を
、
弁
天
通
り
自
治
会
が
パ
ソ
コ

ン
等
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
促
進
と
健

全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

i
広
報
秘
書
課
広
聴
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
１
８
）

医
療
費
の
お
知
ら
せ
の
送
付

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
診

療
年
月
や
医
療
費
の
総
額
等
を
記

載
し
た
お
知
ら
せ
を
年
２
回
送
付

し
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
７
月
〜

１０
月
受
診
分
に
つ
い
て
は
、
２
月

中
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

　

原
則
、
世
帯
主
あ
て
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
送
付
を
希
望
さ
れ
な

い
場
合
は
、
２
月
３
日
（
金
）
ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

i
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
３
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
令
和
４
年

度
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護

保
険
料
の
減
免

　

感
染
症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、

主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま
た

は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
や

収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
世
帯

は
、
保
険
料
（
税
）
が
減
免
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限
３
月
３１
日
（
金
）

i
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
＝

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
２
）、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

＝
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
４
）、
介

護
保
険
料
に
つ
い
て
＝
介
護
福
祉

課
介
護
保
険
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９

９
２
１
）

次
世
代
自
動
車
の
購
入
費
用
を

補
助
し
ま
す（
受
付
再
開
）

　

電
気
自
動
車
な
ど
の
二
酸
化
炭

素
を
排
出
し
な
い
次
世
代
自
動
車

を
新
車
で
購
入
し
た
方
に
、
購
入

費
用
を
補
助
し
ま
す
。

■
申
請
期
限
３
月
１７
日
（
金
）

■
補
助
対
象
車
両
・
金
額
電
気
自

動
車
＝
１０
万
円
、
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
＝
１０
万
円
、

燃
料
電
池
自
動
車
＝
３０
万
円

e
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
環

境
政
策
課
で
配
布
す
る
要
綱
を
ご

覧
く
だ
さ
い

i
環
境
政
策
課
環
境
係
（
市
役
所

第
２
庁
舎
４
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８

１
７
）

市
立
公
園
・
環
境
楽
習
館
の

指
定
管
理
者
募
集
に
向
け
た

市
民
説
明
会

　

令
和
６
年
度
よ
り
、
す
べ
て
の

市
立
公
園
と
環
境
楽
習
館
を
一
括

で
指
定
管
理
者
制
度
を
導
入
す
る

に
当
た
り
、
説
明
会
を
実
施
し
ま

す
。

d
１
月
３０
日
（
月
）
午
後
２
時
〜

３
時
３０
分

b
①
市
役
所
第
二
庁
舎
８
階
８０１
会

議
室
②
オ
ン
ラ
イ
ン

s
①
１５
人
（
申

込
順
）

m
１
月
１６
日
か

ら
、
電
話
ま
た

は
市
申
込
フ
ォ
ー
ム
（h

ttp
s://

lo
go
fo
rm
.jp
/f/1
rvf7

）
で
環

境
政
策
課
緑
と
公
園
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
６
０
）
へ

市申込フォーム

　日本国内の各家庭や事業所から発生する食品ロスの量は約
５２２万トン（令和２年度）、国民１人１日当たりで換算すると約
１１３ｇ（お茶碗約１杯のご飯の量に近い量）となり、大量に廃棄
されています。一方で、世界で飢えや栄養不足で苦しんでいる人
々は約８億人いると推計されています。
　食品ロス削減のためには、それぞれが主体的にこの課題に取り
組み、社会全体で対応していく必要があります。
　ごみ対策課では、各家庭で余っている食品を回収するフードド
ライブ事業、宴会や会食時の最初と最後の２０分は自分の席で食事
をし、食べ残しを減らす２０２０運動、食品ロスの削減に貢献してい
る店舗等を認定する食品ロス削減推進協力店・事業所認定制度、
さらに令和４年１０月から食品ロス削減マッチングサービス「小金
井カメすけ」の実証実験の実施等、食品ロス削減に関する事業に
取り組んでいます。
　皆さんも食材を買い過ぎないことや使い切る等、生活の中で実
践できることを家族や友人と話してみてください。
iごみ対策課減量推進係（☎０４２−３８７−９８５４）

○2５１ごみ減量大作戦！ごみ減量大作戦！

梶野町 5 丁目にある OYAKI CAFE　
キイロさんが１月から出品するよ！

「小金井カメすけ」をチェックして
みてね！ 

「小金井カメすけ」
はこちら

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・1・153



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

消
費
生
活
相
談
室

☎
042―

384―

４
９
９
９

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８

い
や
や

屋
根
の
点
検
商
法
に
注
意
！

事
例
１

　

「
道
路
工
事
の
説
明
に
来
た
」

と
自
宅
に
来
訪
が
あ
っ
た
。
公
共

工
事
の
説
明
か
と
思
い
、
玄
関
に

出
た
ら
「
お
宅
の
屋
根
が
ず
れ
て

い
る
。
無
料
で
見
て
あ
げ
る
」
と

言
わ
れ
承
諾
し
た
。
そ
の
後
、
屋

根
の
画
像
を
見
せ
ら
れ
「
屋
根
が

割
れ
て
い
る
。
早
く
直
さ
な
い
と

大
変
な
こ
と
に
な
る
」
と
言
わ
れ

た
。

事
例
２

　

「
近
く
で
屋
根
工
事
を
し
て
い

る
が
、
お
宅
の
屋
根
が
見
え
た
。

つ
い
で
だ
か
ら
無
料
で
見
て
あ
げ

る
」
と
言
わ
れ
承
諾
し
た
。
そ
の

後
「
あ
ち
こ
ち
に
ひ
び
が
入
っ
て

い
る
。
火
災
保
険
を
使
え
ば
無
料

で
直
せ
る
」
と
言
わ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

い
わ
ゆ
る
点
検
商
法
と
呼
ば
れ

る
手
口
で
す
。「
水
道
水
が
汚
染

さ
れ
て
い
る
か
無
料
で
点
検
し
ま

す
」
と
い
う
事
例
や
、「
床
下
に

白
ア
リ
が
い
な
い
か
無
料
で
点
検

し
ま
す
」
と
い
う
事
例
な
ど
、
住

居
や
水
回
り
の
工
事
を
勧
誘
す
る

際
に
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。

　

築
年
数
が
長
く
な
る
と
、
あ
ち

こ
ち
に
傷
み
が
出
て
く
る
の
は
致

し
方
な
い
こ
と
で
す
が
、「
そ
ろ

そ
ろ
直
さ
な
い
と
」
と
気
に
な
っ

て
い
る
と
こ
ろ
に
や
っ
て
く
る
の

が
点
検
商
法
で
す
。
お
ま
け
に
無

料
と
言
わ
れ
て
「
見
て
も
ら
う
だ

け
な
ら
い
い
か
」
と
気
軽
に
承
諾

し
た
も
の
の
、
い
ざ
傷
ん
で
い
る

と
あ
お
ら
れ
る
と
断
り
づ
ら
い
、

そ
ん
な
心
理
を
突
い
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、
火
災
保
険
を
使
え
ば
無

料
で
直
せ
る
と
安
易
に
勧
誘
す
る

事
例
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
火
災

保
険
を
契
約
し
て
い
れ
ば
、
天
災

に
よ
る
家
屋
の
破
損
に
対
し
、
修

繕
費
用
と
し
て
保
険
金
が
支
払
わ

れ
ま
す
が
、
経
時
劣
化
に
よ
る
家

屋
の
傷
み
に
つ
い
て
は
保
険
金
は

支
払
わ
れ
ま
せ
ん
。
無
料
で
直
せ

る
と
思
っ
て
契
約
し
た
の
に
保
険

金
が
支
払
わ
れ
な
か
っ
た
と
い
う

事
例
も
あ
り
ま
す
。

　

点
検
の
後
に
「
こ
の
ま
ま
で
は

大
変
な
こ
と
に
な
る
」
な
ど
と
契

約
を
急
か
さ
れ
た
と
し
て
も
、
そ

の
場
で
契
約
す
る
の
は
避
け
ま
し

ょ
う
。
契
約
金
額
が
高
額
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
複
数
社

へ
相
見
積
も
り
を
と
り
、
担
当
者

の
対
応
、
工
事
内
容
と
そ
の
費

用
、
工
事
後
の
保
証
等
々
を
比
較

検
討
の
う
え
契
約
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　

点
検
商
法
で
契
約
し
た
場
合
で

も
、
契
約
か
ら
８
日
間
は
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で
す
。
８
日

以
内
で
あ
れ
ば
、
代
金
を
払
っ
て

い
て
も
工
事
が
終
わ
っ
て
い
て

も
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
ま

す
。ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
す
る
と
、

業
者
は
代
金
を
請
求
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
し
、
代
金
が
支
払
わ

れ
て
い
た
場
合
、
こ
れ
を
返
金
す

る
義
務
を
負
い
ま
す
。

　

判
断
に
迷
っ
た
ら
消
費
生
活
相

談
室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

就
労
支
援
サ
イ
ト

こ
が
ね
い
仕
事
ネ
ッ
ト

　

雇
用
促
進
と
就
労
支
援
の
目
的

で
、
小
金
井
市
お
よ
び
近
隣
の
求

人
情
報
や
事
業
者
情
報
、
仕
事
に

関
す
る
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
等
の
情

報
を
無
料
で
提
供
す
る
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

【
仕
事
を
お
探
し
の
方
】

　

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
を
利
用

し
て
、
求
人
情
報
を
簡
単
に
閲
覧

で
き
ま
す
。

【
事
業
者
の
方
】

　

サ
イ
ト
の
事
業
者
登
録
ペ
ー
ジ

か
ら
事
業
者
登
録
申
請
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

審
査
を
経
て
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー

ド
を
取
得
し
た
後
は
、
い
つ
で
も

求
人
情
報
等
の
登
録
・
変
更
・
削

除
が
で
き
ま
す
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌh

ttp
s: 

//ko
gan

ei-s.n
et/

■
モ
バ
イ
ル
（
携
帯
電
話
）
版h

t

tps://kogan
ei-s.n

et/m
obile/

i
経
済
課
産
業
振
興
係
（
☎
０４２

−

３８７
−

９
８
３
１
）

こがねい
仕事ネット

事
業
経
営
者
の
方
は

償
却
資
産
の
申
告
を

　

令
和
５
年
１
月
１
日
現
在
、
市

内
に
償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方

は
、
そ
の
所
有
状
況
を
１
月
３１
日

ま
で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
告
書
は
令
和
４
年
１２
月
１

日
に
郵
送
し
ま
し
た
。
該
当
す
る

資
産
を
お
持
ち
の
方
で
、
届
い
て

い
な
い
方
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
電

子
申
告
が
で
き
ま
す
。
利
用
方
法

等
の
詳
細
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://w

w
w
.elt

ax.lta.go
.jp

/

）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
償
却
資
産
と
は
、
土
地
・
家
屋

以
外
の
資
産
で
、
建
築
設
備
、
駐

車
場
の
舗
装
路
面
、機
械
、装
置
、

運
搬
具
、
器
具
、
備
品
な
ど
の
事

業
に
使
用
し
て
い
る
資
産

i
資
産
税
課
家
屋
係
（
市
役
所
第

二
庁
舎
３
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２

１
）福

祉
福
祉
ののひろ

ば
ひ
ろ
ば

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

リ
ハ
ビ
リ
の

　
　
ご
利
用
を

　

自
立
し
た
日
常
生
活
や
社
会
生

活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
身
体
機
能
・
生
活
能
力
の
維

持
向
上
等
に
必
要
な
リ
ハ
ビ
リ
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ご
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

d
毎
週
月
曜
・
木
曜
・
金
曜
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
b
同
セ
ン

タ
ー
t
難
病
の
方
も
し
く
は
、
原

則
、
障
害
者
手
帳
を
取
得
し
て
い

る
６５
歳
未
満
の
方
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
▽
身
体
に
障

が
い
が
あ
り
、
機
能
回
復
訓
練
を

希
望
す
る
方
▽
病
気
に
よ
り
会
話

が
不
自
由
に
な
り
言
語
訓
練
を
希

望
す
る
方
n
障
害
者
総
合
支
援
法

に
基
づ
く
算
定
額
e
機
能
訓
練

は
、
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士

・
言
語
聴
覚
士
が
行
い
ま
す
i
同

セ
ン
タ
ー
（
☎
０４２

−

３８１

−

８
４
１

１
＝
日
曜
・
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）

障
害
者
地
域
自
立
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
主
催
講
演
会

障
が
い
の
あ
る
方
と

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て

d
２
月
１５
日
（
水
）
午
後
６
時
〜

８
時
b
オ
ン
ラ
イ
ン
k
阿
部
由
美

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
成
年
後
見
ウ

ィ
ル
理
事
長
）
s
５０
人（
申
込
順
）

m
１
月
１７
日
〜
２
月
７
日
に
、
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp
s://m

a
rim

o
ka

i.jp
/

facility/ko
gan

ei

）
か
ら
i
障

害
者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ

ー
（
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

☎
０４２

−

３８１

−

８
８
１
１
f
０４２

−

３８３

−

８
４
８
８
）

き
た
ま
ち
カ
フ
ェ

−

認
知
症
を
予
防
し
よ
う

（
２
月
～
３
月
）

d
毎
月
第
１
月
曜
日
午
前
１０
時
〜

正
午
b
公
民

館
貫
井
北
分

館
u
お
し
ゃ

べ
り
、
情
報

交
換
、麻
雀
、

囲
碁
な
ど
m

当
日
直
接
会

場
へ
i
公
民

館
貫
井
北
分
館
（
☎
０４２

−

３８５

−

３

４
０
１
）

善
意
善
意
のの

輪輪

社
会
福
祉
協
議
会
取
扱
分

◎
令
和
４
年
１０
月
分

【
一
般
寄
付
】

▽
１
万
５
千
３５０
円
＝
イ
ト
ー
ヨ
ー

カ
ド
ー
労
働
組
合
武
蔵
小
金
井
支

部
▽
５
千
円
＝
北
多
摩
東
地
区
更

生
保
護
女
性
会
小
金
井
分
区

◎
令
和
４
年
１１
月
分
（
敬
称
略
）

【
一
般
寄
付
】

▽
１４
万
２
千
１０２
円
＝
佐
賀
県
物
産

市
推
進
委
員
会
▽
３
万
千
６９８
円
＝

東
京
土
建
一
般
労
働
組
合
小
金
井

国
分
寺
支
部
▽
１
万
円
＝
菅
野
純

子【
特
定
寄
付
】

◆
子
ど
も
食
堂
の
運
営
の
た
め
に

▽
６０
万
円
＝
渡
邉
惠
利
男

◆
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▽
１
万
２
千
２３
円
＝
社
会
福
祉
法

人
多
摩
養
育
園
光
明
第
二
保
育
園

予
防
接
種
等
保
健
衛
生
事
業
は
健
康
ガ
イ
ド
へ

子子
どど
もも

子子
育育
てて

親
子
収
穫
体
験
と

親
子
収
穫
体
験
と  

地
場
産
野
菜
の
試
食
会

地
場
産
野
菜
の
試
食
会

d
２
月
５
日
（
日
）
午
前
１１
時
〜

正
午
b
東
町
１

−

４１
付
近
u
大
根

の
収
穫
と
地
場
産
野
菜
で
作
っ
た

料
理
の
試
食
な
ど
t
市
内
在
住
の

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者

s
２０
組
（
申
込
順
）
m
１
月
１６
日

か
ら
、
電
話
で
農
業
委
員
会
事
務

局
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
８
２
）
へ

i新型コロナウイルス感染症対策小金井市コールセンター（ ０１２０−６６３−３０２、聴覚に
障がいがある方など＝f０４２−３１６−７６６７）※土曜・日曜・祝日を含む午前９時～午後５時

新型コロナウイルスワクチン接種（１月）新型コロナウイルスワクチン接種（１月）
　市内医療機関や保健センターで接種を受けられます。保健センター
では、オミクロン株対応ワクチンの予約なし接種を実施しています（市
内医療機関では予約が必要です）。最新情報は市ホームページをご確
認ください。

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

対象 使用するワクチン 接種場所

１２歳以上（３～５回目） オミクロン株対応ワクチン 市内３５医療機関、保健センター

１８歳以上（３～５回目） 武田社製ワクチン（ノババックス） 保健センター

１２歳以上（１・２回目） 従来型ワクチン 保健センター

５～１１歳 小児用ワクチン 保健センター

生後６か月～４歳 乳幼児用ワクチン 市内５医療機関

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・1・15 4
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満
た
す
方

▽
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
か
、
ま
た
は
児
童
扶
養
手
当
の

支
給
要
件
と
同
等
の
所
得
水
準
の

方▽
高
等
学
校
を
卒
業
し
て
い
な

い
、
ま
た
は
大
学
入
学
資
格
を
取

得
し
て
い
な
い
方

▽
当
該
講
座
の
受
講
が
就
業
の
た

め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
方

▽
過
去
に
本
給
付
金
の
支
給
を
受

け
て
い
な
い
方

母
子・
父
子
自
立
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム

⑦
　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
等
を
対
象
と
し
、
面
接
に
よ

り
希
望
や
経
験
な
ど
を
伺
っ
た
う

え
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し

て
就
労
を
支
援
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等

支
援

⑧
　

母
子
家
庭
等
や
女
性
の
生
活
上

の
問
題
、
経
済
上
の
問
題
な
ど
、

各
種
の
相
談
に
母
子
・
父
子
自
立

支
援
員
が
応
じ
ま
す
。

市
養
育
費
確
保

支
援
事
業
補
助
金

⑨
　

ひ
と
り
親
家
庭
で
養
育
費
の
取

り
決
め
を
行
う
に
あ
た
り
、
公
正

証
書
等
作
成
経
費
お
よ
び
保
証
会

社
と
の
養
育
費
保
証
契
約
締
結
経

費
に
対
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
５
万
円

を
上
限
に
補
助
し
ま
す
。

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
◆
共
通
共
通
◆
◆

i
①
〜
③
＝
子
育
て
支
援
課
手
当

助
成
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３

９
）、
④
〜
⑨
＝
子
育
て
支
援
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９

８
３
６
）

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児

医
療
費
助
成
制
度

⃝乳
・
⃝子
医
療
証
は

お
持
ち
で
す
か

　

義
務
教
育
就
学
前
の
乳
幼
児
の

保
護
者
の
方
を
対
象
に
乳
幼
児
医

療
費
助
成
制
度
を
、
ま
た
、
義
務

教
育
就
学
児
の
保
護
者
の
方
を
対

象
に
義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助

成
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

助
成
を
受
け
る
に
は
所
得
制
限

（
中
学
生
以
上
の
保
護
者
に
限

る
）
等
の
基
準
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ま
だ
医
療
証
を
お
持
ち
で
な

い
保
護
者
の
方
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

i
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
９
）

ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
助
成

①
　

医
療
保
険
の
自
己
負
担
す
べ
き

額
か
ら
一
部
負
担
金
を
控
除
し
た

額
を
助
成
し
ま
す
。

t
次
の
い
ず
れ
か
の
状
態
に
あ
る

方▽
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
母
ま
た
は

父
お
よ
び
児
童

▽
両
親
が
い
な
い
児
童
な
ど
の
養

育
者
お
よ
び
そ
の
児
童

児
童
育
成
手
当

②
児
童
扶
養
手
当

③
t
次
の
い
ず
れ
か
の
状
態
に
あ
る

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

▽
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

▽
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

▽
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明
で
あ

る
児
童

▽
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
た

児
童
な
ど

■
手
当
額
②
＝
児
童
１
人
に
つ

き
、
月
額
１
万
３
千
５００
円
（
児
童

に
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
加
算
あ

り
）
③
＝
月
額
４
万
３
千
７０
円
〜

１
万
１６０
円
（
児
童
２
人
目
１
万
１７０

円
〜
５
千
９０
円
、
３
人
目
か
ら
１

人
に
つ
き
６
千
１００
円
〜
３
千
５０
円

を
加
算
）ホ

ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス

④
　

ひ
と
り
親
家
庭
が
、
一
時
的
な

理
由
で
お
困
り
の
と
き
に
、
育
児

や
家
事
な
ど
を
行
う
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
を
派
遣
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
際
も
利
用
可

能
で
す
。

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
ひ
と
り
親
家
庭
と
な
っ
て
か
ら

２
年
以
内
の
家
庭

▽
技
能
習
得
の
た
め
、
職
業
能
力

開
発
セ
ン
タ
ー
等
に
通
学
し
て
い

る
場
合

▽
就
職
活
動
等
、
自
立
促
進
に
必

要
と
認
め
ら
れ
る
場
合

▽
疾
病
、
出
産
、
看
護
、
事
故
、

災
害
、
冠
婚
葬
祭
、
学
校
等
の
公

的
行
事
へ
の
参
加
の
場
合

▽
乳
幼
児
ま
た
は
小
学
校
に
就
学

す
る
児
童
が
い
る
家
庭
で
、
就
業

の
事
情
に
よ
り
支
援
が
必
要
な
場

合■
援
助
内
容
子
ど
も
の
世
話
、
食

事
の
世
話
、
掃
除
、
洗
濯
、
整
理

整
と
ん
な
ど

n
所
得
に
よ
り
費
用
の
負
担
が
必

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
「
生
活
の

維
持
」
や
「
仕
事
と
家
事
・
育

児
の
両
立
」
な
ど
を
支
援
す
る

た
め
、
次
の
よ
う
な
制
度
が
あ

り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

　
①
〜
③
は
、
１８
歳
に
達
し
た

年
度
の
末
日
（
障
が
い
が
あ
る

場
合
は
２０
歳
未
満
）
ま
で
の
児

童
が
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
等
が

対
象
で
、
所
得
や
世
帯
状
況
に

よ
り
制
限
が
あ
り
ま
す
。
④
〜

⑦
は
、
事
前
相
談
が
必
要
で

す
。

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

母
子
及
び
父
子

福
祉
資
金

⑤
　

ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
の
安
定

を
図
る
た
め
の
貸
し
付
け
制
度
で

す
。

t
都
内
在
住（
６
か
月
以
上
）で
、

２０
歳
未
満
の
子
を
扶
養
し
て
い
る

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

■
貸
付
金
の
種
類
事
業
開
始
資

金
、事
業
継
続
資
金
、修
学
資
金
、

就
学
支
度
資
金
、
修
業
資
金
、
就

職
支
度
資
金
、
住
宅
資
金
、
結
婚

資
金
な
ど

■
償
還
方
法
償
還
期
間
は
、
３
〜

２０
年
で
す
が
、
貸
付
金
の
種
類
に

よ
り
異
な
り
ま
す

母
子
家
庭
及
び

父
子
家
庭

自
立
支
援
給
付
金

⑥
【
母
子
家
庭
及
び

　
父
子
家
庭
自
立
支
援

　
教
育
訓
練
給
付
金
】

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

が
、
就
業
に
際
し
必
要
な
教
育
訓

練
講
座
を
受
講
し
た
場
合
に
受
講

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

t
２０
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て

い
る
母
ま
た
は
父
で
、
次
の
す
べ

て
の
要
件
を
満
た
す
方

▽
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
か
、
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
要

件
と
同
等
の
所
得
水
準
の
方

▽
当
該
講
座
の
受
講
が
就
業
の
た

め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
方

▽
過
去
に
本
給
付
金
の
支
給
を
受

け
て
い
な
い
方

【
母
子
家
庭
及
び

　
父
子
家
庭
高
等
職
業
訓
練

　
促
進
給
付
金
】

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

が
、
就
職
す
る
際
に
有
利
で
あ

り
、
か
つ
生
活
の
安
定
に
資
す
る

資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
養
成
機

関
で
の
一
定
の
受
講
期
間
、
生
活

費
の
負
担
軽
減
の
た
め
支
給
し
ま

す
。

t
２０
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て

い
る
母
ま
た
は
父
で
、
次
の
す
べ

て
の
要
件
を
満
た
す
方

▽
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
か
、
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
要

件
と
同
等
の
所
得
水
準
の
方

▽
修
業
年
限
が
１
年
以
上
の
養
成

機
関
に
お
い
て
、
対
象
資
格
の
取

得
が
見
込
ま
れ
る
方
（
６
か
月
以

上
で
対
象
と
な
る
場
合
あ
り
）

▽
就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の
両

立
が
困
難
な
状
況
に
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方

▽
過
去
に
本
給
付
金
の
支
給
を
受

け
て
い
な
い
方

【
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校

　
卒
業
程
度
認
定
試
験
合
格

　
支
援
給
付
金
】

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
お
よ
び
子

が
、
安
定
し
た
就
業
の
た
め
、
高

等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
の
合

格
を
め
ざ
し
て
講
座
を
受
講
す
る

場
合
、
受
講
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

t
２０
歳
未
満
の
子
を
養
育
し
て
い

る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た
は
子

本
人
で
、
次
の
す
べ
て
の
要
件
を

ご
存
じ
で
す
か

ひ
と
り
親
家
庭
支
援
制
度

ひ
と
り
親
家
庭
支
援
制
度

■
受
入
予
定
人
数
２
月
１
日
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す

※
集
計
が
整
い
次
第
、
一
次
募
集

繰
り
上
げ
選
考
分
を
反
映
し
た
募

集
人
数
を
更
新
予
定
で
す

※
利
用
希
望
者
が
保
育
施
設
等
の

受
け
入
れ
予
定
人
数
を
超
え
た
と

き
は
、
一
定
の
基
準
に
従
い
、
入

所
指
数
等
の
高
い
児
童
か
ら
順
次

利
用
開
始
と
な
り
ま
す

※
０
歳
児
は
、
生
後
５７
日
目
以
降

か
ら
利
用
対
象
と
な
り
ま
す

■
申
請
基
準
保
育
施
設
等
へ
利
用

申
請
で
き
る
児
童
は
、
そ
の
保
護

者
の
い
ず
れ
も
が
、
一
定
の
要
件

に
よ
り
保
育
に
当
た
る
こ
と
が
で

き
な
い
必
要
が
あ
り
ま
す

※
育
児
休
業
取
得
中
で
、
入
園
が

内
定
し
た
方
は
、
４
月
中
に
育
児

休
業
を
終
了
し
て
も
ら
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
育
児
休
業
取
得
対
象

児
以
外
の
お
子
さ
ん
も
同
様
で
す

■
利
用
料
保
護
者
の
住
民
税
所
得

割
額
（
市
区
町
村
民
税
の
み
）
に

応
じ
て
決
定
し
ま
す

■
申
請
書
等
配
布
保
育
課
、
各
保

育
施
設
等
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e
必
要
書
類
等
詳
細
は
、
保
育
課

発
行
の
入
所
案
内
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

m
２
月
１
日（
水
）〜
１７
日（
金
）

（
必
着
）
に
、
郵
送
で
必
要
書
類

一
式
を
保
育
課
へ

※
令
和
４
年
度
の
保
育
施
設
等
利

用
申
請
書
は
、
令
和
５
年
３
月
３１

日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
の

で
、
令
和
５
年
４
月
以
降
も
引
き

続
き
入
所
を
希
望
す
る
場
合
は
、

受
付
期
間
内
に
申
請
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い

※
市
外
の
保
育
施
設
等
の
利
用
を

希
望
す
る
場
合
は
、
締
切
日
・
必

要
書
類
等
が
各
市
区
町
村
・
施
設

で
異
な
り
ま
す
の
で
、
確
認
の
う

え
、
早
め
に
保
育
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

i
保
育
課
保
育
係
（
〒
１８４

−

８
５

０
４
住
所
不
要
・
市
役
所
第
二
庁

舎
３
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
６
）

令
和
５
年
度

令
和
５
年
度

　

保
育
施
設
等
の
利
用
申
請

　

保
育
施
設
等
の
利
用
申
請

　
　
　
　
　
　
　

二
次
募
集
受
付

　
　
　
　
　
　
　

二
次
募
集
受
付

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・1・155
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保存版小金井市子育てひろば小金井市子育てひろば

3 2

11

10

9

8

7

6

4

5

１

貫井南児童館貫井南児童館

さわらびさわらび

まえはらまえはら

さくらなみさくらなみ

みなみみなみ

東児童館東児童館

あかねあかね

緑児童館緑児童館
たけとんぼたけとんぼ

本町児童館本町児童館
ゆりかごゆりかご

東京学芸大東京学芸大

中央大学
附属中・高
中央大学
附属中・高

小平市小平市
小金井公園小金井公園

小金井特別
支援学校
小金井特別
支援学校

桜町公園桜町公園

五日市街道五日市街道

西東京市西東京市

上水公園上水公園

二小二小

緑小緑小

三小三小

小金井北高小金井北高

連雀通り
連雀通り

東八道路
東八道路

武蔵野東中武蔵野東中 東京電機大学
中・高

東京電機大学
中・高

梶野公園梶野公園

東小東小

新小金井駅新小金井駅

国際基督教
大学・高
国際基督教
大学・高東中東中

南中南中

二中二中

前原小前原小

一小　一小　

多摩科学技術高
小金井工業高
多摩科学技術高
小金井工業高

栗山
公園
栗山
公園

武蔵野公園武蔵野公園
南小南小

多磨霊園多磨霊園

東京農工大学
工学部

東京農工大学
工学部

三鷹市三鷹市

西
武
多
摩
川
線

西
武
多
摩
川
線

一中一中

緑中緑中

法政大学
小金井

キャンパス

法政大学
小金井

キャンパス

浴恩館公園浴恩館公園

滄浪泉園滄浪泉園三楽公園三楽公園

四小四小

本町小本町小

上の原公園上の原公園

至八王子至八王子

国分寺市国分寺市

調布市調布市
野川公園野川公園

至新宿至新宿

東小金井駅東小金井駅武蔵小金井駅武蔵小金井駅

JR中央線JR中央線

　乳幼児と保護者の相互交流のため、子育てひろばを実施しています。
ぜひ、ご利用ください。
　感染症対策のため、当面の間、昼食の場の提供等は、一部禁止または
制限を設けて行っています。また、各ひろばのルールや開設日・イベン
ト等の最新情報につい
ては、各施設にお問い
合わせいただくか各ホ
ームページをご覧くだ
さい。

ゆりかご
ホームページ

児童館
ホームページ

学童保育所
ホームページ

①学童保育所子育てひろば①学童保育所子育てひろば
「たけとんぼ」（第二小学校）「たけとんぼ」（第二小学校）

b桜町２−３−６０
i☎０４２−３８３−５４８８
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振替休業日）はお休
みします
■特徴学校や市営グラウンドに囲まれた静かな場所で実施してい
ます。広くて明るい育成室で、のびのびと過ごしています。お気
軽にお越しください

④学童保育所子育てひろば④学童保育所子育てひろば
「さわらび」（第四小学校）「さわらび」（第四小学校）

b貫井南町３−６−２７
i☎０４２−３８３−５４８９
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振替休業日）はお休
みします
■特徴三楽公園の隣の木々に囲まれた静かな場所で実施していま
す。近くに子ども家庭支援センター「ゆりかご」もありますが、
「さわらび」は少人数でこぢんまりとした雰囲気で遊べます。三
楽公園の遊具も目の前にあるので、外遊びもできます

⑥学童保育所子育てひろば⑥学童保育所子育てひろば
「まえはら」（前原小学校）「まえはら」（前原小学校）

b前原町３−３−１６
i☎０４２−３８３−１１７９
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午
後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振
替休業日）はお休みします
■特徴野川沿いの前原小学校の中にあります。
三角公園に隣接していますので、ブランコ遊び
や野川に降りてお散歩も楽しめま
す。楽しい時間を過ごしていただけ
るよう、温かい雰囲気づくりを大切
にしていますので、今日誰かに聞い
て欲しい話、日々の育児の疑問や悩
みなど、気楽におしゃべりしに来て
ください

⑦学童保育所子育てひろば⑦学童保育所子育てひろば
「さくらなみ」（第一小学校）「さくらなみ」（第一小学校）

b本町１−２−１３
i☎０４２−３８３−１１８３
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午
後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振
替休業日）はお休みします
■特徴児童館が遠い地域にあるひろばなので、
近くに行ける場所ができてよかったとの声を聞
きます。広い室内を遠慮なく足蹴り車で走り回
ったり、大きな声を出して遊んで
も大丈夫です。ＪＲ武蔵小金井駅
に近いので、お買い物や用事のつ
いでに、お気軽にお立ち寄りくだ
さい

⑧学童保育所子育てひろば⑧学童保育所子育てひろば
「みなみ」（南小学校）「みなみ」（南小学校）

b前原町２−２−２１
i☎０４２−３８３−１１６７
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学
校行事の振替休業日）はお休みしま
す
■特徴近くに武蔵野公園もあり、自
然豊かな環境の中にあります。のん
びりと室内遊びを楽しんでいます。
また、玄関には、学童保育所の児童
が野川や原っぱで捕まえてきた魚や
虫もいるので、ひろばに遊びに来た
子どもたちのお気に入りの場所にも
なっています

⑩学童保育所子育てひろば⑩学童保育所子育てひろば
「あかね」（第三小学校）「あかね」（第三小学校）

b梶野町５−７−３３
i☎０４２−３８５−３３７０
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学
校行事の振替休業日）はお休みしま
す
■特徴三小周辺は児童館が遠いエリ
アなので、気軽に立ち寄れるひろば
として好評いただいています。引っ
越しされてくる方が多い地域で、新
規利用の方も多くいるため、初めて
の方も大歓迎です。先輩ママたちか
らの情報収集もできる、お母さん同
士の交流の場になっています

②本町児童館「乳幼児のつどい」②本町児童館「乳幼児のつどい」
b本町５−４−２５
i☎０４２−３８３−１１７６
■実施日月曜・水曜・木曜日午前１０時〜午後２時
月曜日＝０〜２歳児交流会、水曜日＝１歳児以上交流会、木曜日
＝０歳児交流会、土曜日＝パパとあ
そぼう（月１回実施。正午まで）
■特徴乳幼児と保護者が楽しく遊ん
だり、おしゃべりできるひろばで
す。絵本やおもちゃ、滑り台や足蹴
り車など身体を動かす遊びも人気で
す。季節ごとにイベントなども行っ
ています
■イベント誕生日会、ベビータッチ
セラピー、ベビーフォトアート、リ
トミック、各種相談会など

③子ども家庭支援センター「ゆりかご」③子ども家庭支援センター「ゆりかご」
b貫井北町５−１８−１８保健センター１階
i☎０４２−３２１−３１４１
■実施日火曜〜土曜日午前１０時〜午後４時（一部要事前申込）
■特徴保健センター内にあるゆりかごは、０歳〜就学前のお子さ
んと保護者が、遊べるひろばで
す。赤ちゃんコーナーやままご
と、汽車、絵本、木のおもちゃな
ど沢山のおもちゃがあります。ひ
ろばが皆さんにとってホッとでき
る場所になればと願っています。
どうぞお気軽にいらしてください
■イベント０歳のあつまり、地域
ボランティアさんによるお楽し
み、お父さんとあそぼう、講座や
グループワークなど

⑤貫井南児童館「乳幼児のつどい」⑤貫井南児童館「乳幼児のつどい」
b貫井南町４−３−２３貫井南センター１階
i☎０４２−３８３−９７７７
■実施日月曜・木曜・金曜日午前１０時〜午後１時３０分、土曜日午
前１０時〜正午（月１回）
月曜・金曜日＝０〜２歳児交流
会、木曜日＝０歳児交流会
■特徴明るく広い部屋でおもち
ゃや滑り台で遊べます。年齢に
合わせてお子さんを布団に寝か
せて遊んだり、足蹴り車や平均
台などで遊んでいます。館庭も
利用できます
■イベント誕生日会、離乳食講
習会、寝相アート、その他季節
行事や工作など

⑨東児童館「常設子育てひろば　ぱおぱお」⑨東児童館「常設子育てひろば　ぱおぱお」
b東町４−２５−７
i☎０４２−３８３−１１７７
■実施日月曜〜土曜日午前１０時〜午後
４時
■特徴みんなで遊び、みんなで育つひろ
ば。専用のお部屋やベランダで遊べま
す。スタッフが皆さんの子育てを見守り
ます。ひろばのようすは東児童館ホーム
ページで確認できます
■イベントおとうさんもい
っしょ、誕生日会、手遊び、
リズム遊び、工作、おはな
し会、りさいくる、季節行
事や各種講座など

⑪緑児童館「ほのぼのサロン」⑪緑児童館「ほのぼのサロン」
b緑町４−１８−２５
i☎０４２−３８３−６９１０
■実施日月曜〜土曜日（フリースペース）午前１０時〜午後３時（土
曜日は午後１時まで）
水曜日＝１歳児以上「あそぼうよ」、木曜日＝０歳児「ひよこ」
いずれも午前１０時〜正午
■特徴おもちゃがたくさんある乳幼児
専用の部屋で、いつでも遊べます。年
齢別の「あそぼうよ」「ひよこ」には
毎回たくさんの親子が集まっています
■イベント誕生日会、インスタ映えの
つどい（寝相アート）、ベビーマッサ
ージ、離乳食講習会、アイテム交換会、
手型・足型取り、各種相談会など

土曜日も実施土曜日も実施

土曜日も実施土曜日も実施土曜日も実施土曜日も実施
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掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。
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施設名 催し（原則保護者同伴）
光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）※３

作って遊ぼう※１＝d１６日（木）午前１０時～１１時t未就園児s８組
m１月２５日から

ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７）※２

おはなし会※１＝d７日（火）午前１０時～１１時t未就学児s５組m１
月１６日から、栄養士による離乳食のおはなし※１＝d１０日（金）午
前１０時１５分～１１時t０歳児s５組m１月１６日から、にこにこサロン
※１＝d２４日（金）午前１０時１５分～１１時t１～２歳児s５組m１月１６
日から

しんあい
（☎０４２−３８１−２２６３）※３

リズム遊びを楽しみましょう※１＝d２４日（金）午前９時３０分～１１
時t未就学児s６組m２月１７日から

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）※３

お庭で遊ぼう※１＝d８日～２２日の毎週水曜日午前１０時～１１時３０
分t未就園児s各日５組m１月２３日から、わらべうたの会※１＝d
１０日（金）・２４日（金）午前１０時～１０時３０分t０～２歳児s各日３組m
１月２３日から

アスク武蔵小金井北口
（☎０４２−３８６−８５０５）※３

節分お楽しみ会※１＝d３日（金）午前１０時～１０時３０分t１～３歳児
s３組m１月１６日から

駅前コスモ
（☎０４２−３８３−７７５５）※２

保育園体験※１＝d２０日（月）午前９時４５分からt妊婦とパートナ
ーs３組m１月１６日から

グローバルキッズ武蔵小
金井
（☎０４２−３８７−８０２２）※３

バレンタインメニューを作ってみよう※１＝d２日（木）午前１０時
からt未就園児・妊婦s５組m１月２０日から、絵の具遊び（制作）・
保健指導※１＝d９日（木）午前１０時からt未就園児・妊婦s５組m
１月２０日から、ベビーマッサージ・保健指導※１＝d１６日（木）午前
１０時からt未就園児・妊婦s５組m１月２０日から

第六コスモ
（☎０４２−３８３−３８３８）※３

妊婦さん集まれ※１＝d毎週水曜・木曜日（祝日除く）午前９時４５
分からt妊婦とパートナーs各日２組m１月１６日から

小金井公園ハイジ
（☎０４２−３１６−６６７４）※３

いっしょにお散歩しましょう（ふゆの自然探検）※１＝d２日（木）
午前９時４５分からt２歳児s４組m１月１６日から、ようこそ赤ちゃ
んピーカブー（いないいないばあ）※１＝d７日（火）午前９時４５分
からt妊婦とパートナーs４組m１月１６日から

施設名 催し（原則保護者同伴）

東京工学院きしゃぽっぽ
（☎０４２−３８７−４８１９）※３

ちびっこどんぶり※１＝d１日（水）午前１０時～正午b東京
工学院専門学校保育実習室t１～２歳児s２０組m１月１８日
～３１日、ちびっこどんぶり出前保育＝d１５日（水）午前１１
時～１１時３０分b府中の森公園もり公園にじいろ広場※雨
天中止t１～２歳児

ドリームキッズ小金井
（☎０４２２−３０−５１３０）※３

子育て広場（育児相談・離乳食の進め方・身長体重計測・お
庭で遊ぼう）※１＝d１３日（月）午前９時４５分から※雨天中
止t未就園児s５組m１月１６日から

第十コスモ
（☎０４２−３８０−７７７７）※３

一緒に遊ぼう※１＝d毎週水曜日午前９時４５分からt０歳
児s各日３組m１月１６日から、保育園はこんなところ※１＝
d毎週水曜日午前９時４５分からt妊婦とパートナー・出産
後の保護者s各日３組m１月１６日から

キッズガーデン小金井桜町
（☎０４２−３１６−５１７０）※３

親子でＳＤＧｓ布切れで縫わないポーチづくり※１＝d
２７日（月）午前１０時３０分からt未就学児s１０組m１月２３日
から

しんあいのぞみ
（☎０４２−４０１−１７２１）※３

作って遊ぼう※１＝d３日（金）午前１０時からt未就学児s
３組m１月２７日から

上水ハイジ
（☎０４２−３１６−１７７１）※３

いっしょにお散歩しましょう（ふゆの自然探検）※１＝d
２２日（水）午前９時３０分～１０時４５分t０～２歳児s６組m１月
１６日から、ようこそ赤ちゃんピーカブー（いないいないば
あ）※１＝d２８日（火）午前９時４５分～１０時４５分t妊婦とパ
ートナーs３組m１月１６日から

二十コスモ
（☎０４２−３８２−１１３０）※３

育児相談※１＝d毎週水曜日午後２時～２時３０分t１歳児s
３組m１月１６日から、リトミック体験※１＝d毎週水曜日午
後３時からt３～４歳児s３組m１月１６日から

キッズガーデン小金井中町
（☎０４２−３１６−７３０１）※３

おうちモンテッソーリ（モンテッソーリ教具づくり）※１
＝d９日（木）午前９時４５分～１１時t未就園児s５組m１月２６
日から、ゆる～く話そう（座談会）※１＝d１６日（木）午前９
時４５分～１１時t妊婦とパートナーs５組m２月２日から

※１＝要事前申込（申込順）※２＝m月曜～金曜日午前８時３０分～午後５時※３＝m月曜～
金曜日午前１０時～午後４時

２月のみんなであそぼうほいくえん

未＝未就学児対象
	 （保護者同伴）
小＝小学生対象
中＝中学生対象
高＝高校生世代対象

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

２月のじどうかん２月のじどうかん
【休館日＝日曜日、１１日（祝）、２３日（祝）、２８日（火）】【休館日＝日曜日、１１日（祝）、２３日（祝）、２８日（火）】

共　通

移動児童館・わんぱく号
d１８日（土）午後１時～３時（雨天中止）b都立武蔵野公園くじら山uトランプゲームと豚汁
で寒さに打ち勝とうt幼児～中学生s４０人（申込順。幼児は８人まで）n１００円m１月２０日か
ら、緑児童館へ

今月のおもちゃ病院 d東児童館＝１日（水）、緑児童館＝１３日（月）、貫井南児童館＝１５日（水）。いずれも午前１０時
～午後１時（受け付けは正午まで）n１件１００円
本町児童館（☎042－383－1176）

乳幼児のつどい未
du月曜日は０～２歳児交流会。水曜日は１歳児交流会、１５日午前１１時から＝幼児食講座s６
組（申込順）m１月２４日から、２２日＝誕生日会。木曜日は０歳児交流会、９日午前１１時から＝ベ
ビータッチセラピーs６組（申込順）m１月２４日から。交流会は正午まで。４日（土）午前１０時
～正午＝パパとあそぼう「節分ごっこdeオニちゃん的あて」

本町工作道場未小 d１８日（土）午後２時～４時uスノードーム作りt幼稚園世代～小学生s１２人（多数抽選）n
５０円m１月１７日～２３日
東児童館（☎042－383－1177）

常設子育てひろば	未	

du月曜～土曜日午前１０時～午後４時。２日（木）＝おはなし会、６日（月）＝誕生日会、１４日
（火）＝手遊び、１８日（土）＝おとうさんもいっしょ。８日（水）午前１０時３０分から＝乳幼児の
ための救急法s１５組（多数抽選）、１５日（水）午前１０時から・１１時から＝離乳食講座s各回５
組（多数抽選）、２０日（月）午前１０時３０分から・午前１１時１５分から＝リズム遊びs各回８組（多
数抽選）mいずれも１月２０日～３０日

おはなし会	未	小 d９日（木）午後３時３０分からu絵本の読み聞かせ、工作等s１０人（申込順）m１月２０日から

わくわくキッズ	未	小 d１３日（月）午後３時３０分からuダンボールで秘密基地作りt幼稚園世代～小学校３年生s
１５人（多数抽選）m１月２０日～２８日

専門相談事業 du１３日（月）＝子育て相談、２１日（火）＝思春期相談、いずれも午前１０時～午後１時mいず
れも随時受付

中高生世代あつまれ！！「ぷれ
いすＨＩＧＡＪＩ」中高

du水曜日午後６時～８時はフリースペース。１日＝ひがじハローワーク（保育士）s１０人
（申込順）m１月２０日から
貫井南児童館（☎042－383－9777）

乳幼児のつどい未

du月曜・金曜日は０～２歳までのフリースペース、６日午前１０時３０分＝乳幼児のための応
急救命講習会、１０日＝寝相アート「バレンタインバージョン」、１３日午前１１時３０分から＝幼
児グループ説明会、２０日＝手形アート「ひなまつり」、２７日午前１１時４５分から＝誕生日会と
おはなし会。木曜日は０歳児交流会、９日＝寝相アート「バレンタインバージョン」、１６日午
前１０時３０分＝利用者懇談会、交流会は午前１０時～午後１時。４日（土）午前１０時～正午＝ヌク
イダディ集まれ

あそぼうキッズ未 d３日（金）午後３時３０分～４時３０分u鬼のお面作りと豆まきt幼稚園世代s１０人（申込順）
m１月１９日から

中・高校生世代のスペース＠ヌ
クイ中高

du金曜日午後５時３０分～８時はフリースペース、１０日・３月３日午後６時３０分から＝陶芸体
験パート３「マイ埴輪作り」s７人（申込順）n１５０円e要全日参加m１月１９日から
緑児童館（☎042－383－6910）

子育てひろば「ほのぼのサロ
ン」未

du月曜～土曜日午前１０時～午後３時はフリースペース（土曜日は１時まで）。水曜日は１歳
児以上あそぼうよ、１日午前１０時３０分から＝豆まきごっこ、１５日＝ちょこっと体験幼児グ
ループs１５組（申込順）、２２日午前１１時１５分から＝誕生日会とおはなし会。木曜日は０歳児
ひよこ、２日＝インスタ映えの日「節分」、１６日①午前１０時から＝離乳食講習会②１１時から
＝離乳食等相談会s①７組（申込順）m１月１７日から。交流会は正午まで

ロビンソンクラブ未 d６日（月）午後３時１５分からu陶芸t幼稚園世代s６人（多数抽選）n１５０円m１月１７日～２３
日

あつまれみどりっこ未 d１６日（木）午後３時１５分からu自由あそびt幼稚園世代s５組（申込順）m１月１７日から

【
報
告
事
項
】

▽
令
和
３
年
度
小
金
井
市
立
小
・

中
学
校
の
不
登
校
児
童
・
生
徒
数

に
つ
い
て
▽
令
和
６
年
度
以
降
の

海
の
移
動
教
室
に
つ
い
て

　

会
議
録
は
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
（
市
役
所
第
二
庁
舎
６
階
）、

図
書
館
本
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

◎
次
回
教
育
委
員
会
の
日
程

d
２
月
１４
日
（
火
）
午
後
１
時
３０

分
か
ら
b
市
役
所
第
二
庁
舎
８
階

８０１
会
議
室
i
庶
務
課
庶
務
係
（
市

役
所
第
二
庁
舎
７
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
２
）

令
和
５
年
度
市
立
小
学
校
校
庭

利
用
団
体
の
登
録
受
付

　

市
立
小
学
校
の
校
庭
利
用
を
希

望
す
る
団
体
の
令
和
５
年
度
分
の

登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学

生
１０
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
常
時

８
人
以
上
で
使
用
し
、
年
間
を
通

じ
て
定
期
的
に
活
動
す
る
ス
ポ
ー

ツ
団
体
■
登
録
用
紙
の
配
布
・
受

付
１
月
１６
日（
月
）〜
３０
日（
月
）

に
直
接
、
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習

係
（
市
役
所
第
二
庁
舎
７
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
９
）
へ

第
１１
回
定
例
会

�
（
１１
月
２２
日
開
催
）

【
議
題
】

▽
損
害
賠
償
の
額
を
定
め
、
和
解

す
る
こ
と
に
関
す
る
議
案
の
提
出

依
頼
に
つ
い
て

▽
第
２
次
小
金
井
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
計
画
（
案
）
に
つ
い
て

▽
小
金
井
市
長
期
計
画
審
議
会
委

員
の
推
薦
に
つ
い
て

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・1・15 8



d日時　b場所　u内容　k講師　t対象　s定員　n費用　y持ち物　m申し込み　i問い合わせ　eその他　hホームページ　aＥメール凡 例凡 例

楽
し
い
学
校
生
活
の
た
め
に

就
学
支
援
シ
ー
ト
の
ご
活
用
を

　

就
学
支
援
シ
ー
ト
は
、
小
学
校

入
学
に
際
し
、ご
家
庭
や
幼
稚
園
・

保
育
園
で
の
お
子
さ
ん
の
よ
う
す

や
配
慮
し
て
き
た
こ
と
な
ど
を
就

学
す
る
小
学
校
へ
引
き
継
ぎ
、
学

校
生
活
を
楽
し
ん
で
送
る
た
め
に

活
用
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

な
お
、
必
要
に
応
じ
て
就
学
前

療
育
機
関
等
と
相
談
の
う
え
、
作

成
し
て
く
だ
さ
い
。

t
令
和
５
年
４
月
に
市
立
小
学
校

へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
■
配
布
場

所
等
市
内
幼
稚
園
・
保
育
園
、
教

育
相
談
所
、
学
務
課
（
市
役
所
第

二
庁
舎
７
階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
■
提
出
方
法
シ
ー
ト
に
必
要
事

項
を
明
記
し
、
就
学
先
の
小
学
校

へ
i
学
務
課
学
務
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
４
）

小
・
中
学
校

連
合
作
品
展
開
催

　

市
内
小
・
中
学
校
等
に
在
籍
す

る
児
童
・
生
徒
の
日
ご
ろ
の
学
習

成
果
を
発
表
す
る
、
造
形
美
術
作

品
を
中
心
と
し
た
作
品
展
で
す
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
１
月
２０
日（
金
）〜
２４
日（
火
）

b
小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル
小

ホ
ー
ル
・
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
■
参

加
校
市
立
小
・
中
学
校
、
東
京
学

芸
大
学
附
属
小
金
井
小
・
中
学

校
、
都
立
小
金
井
特
別
支
援
学
校

小
学
部
、
中
央
大
学
附
属
中
学
校

i
指
導
室
指
導
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
７
）

健康ガイド
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〒
184
ー
0
0
1
5

　
貫
井
北
町
５
ー
18
ー
18

（
☎
042
ー
321
ー
1
2
4
0
）

子
ど
も
の

子
ど
も
の

　
　
歯
並
び
相
談

　
　
歯
並
び
相
談

親
子
歯
科
教
室

d
２
月
１５
日
（
水
）
午
後
３
時
〜

４
時
b
保
健
セ
ン
タ
ー
t
小
学
生

と
保
護
者
（
保
護
者
の
み
も
可
）

m
電
話
で
健
康
課
へ

栄
養
講
習
会

う
す
味
に
慣
れ
よ
う

　

う
す
味
は
生
活
習
慣
病
に
な
ら

な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
の
１
つ
で

す
。減
塩
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

d
２
月
１０
日
（
金
）
午
前
１０
時
〜

１１
時
１５
分
b
保
健
セ
ン
タ
ー
s
１０

人
（
申
込
順
）
e
希
望
者
に
は
み

そ
汁
の
塩
分
測
定
を
行
い
ま
す
m

１
月
１６
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課

へ２
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

i
健
康
課

健康診査名 と　き 対　象
３〜４か月
児・産婦健
康診査

2／2（木） 令和４年１０月生
まれの乳児と母
親　／１６（木）

１歳６か月
児健康診査

2／７（火） 令和３年７月生
まれの幼児　／2１（火）

３歳児健康
診査

2／８（水） 令和2年１月生
まれの幼児　／22（水）

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・1・159
と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

2月１日（水）
１３：３０〜１５：３０

公民館貫井南
分館

▷身体測定、育児および保健・栄養相談・母乳
相談
▷歯科相談（保健センターおよび公民館東分館
のみ実施）
t乳幼児。妊産婦
e持ち物等があります。事前に予約してくださ
い。月１回のみ参加可

2月３日（金）
１３：３０〜１５：３０ 婦人会館

2月９日（木）
９：３０〜１１：００ 保健センター

2月１５日（水）
１３：３０〜１５：３０ 公民館東分館

2月2７日（月）
１３：３０〜１５：３０ 桜町上水会館

成人健康相談
（医師・保健師）

2月１７日（金）
１３：３０〜１５：００ 保健センター

〔担当医〕
小澤（内科）
桂（内科）

▷血圧測定、体脂肪測定、
健康相談など
▷医師との相談は１３：３０〜
１４：４５（要予約。ただし当
日空きがあれば予約なしで
も相談可）
▷聴覚検査（要予約）

栄養相談
（管理栄養士）

2月１７日（金）
１３：３０〜１５：３０ 保健センター

▷食生活で気になること、離乳食など▷要予約
▷別の日程をご希望の方は、ご相談ください

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—２月の各種事業案内——２月の各種事業案内—

db上表のとおり
utsn右表のとおり
e▷申込結果は、検診開始日の約2週間前に郵送予定▷検診時間の指定
不可▷乳がん検診は、新型コロナワクチンの接種後６週間以上経過して
の受診を推奨します
m１月３１日（必着）までに、郵送（１人１通）で住所・氏名（ふりがな）
・生年月日・電話番号・希望する検診名・希望日（３つまで。大腸がん
検診は不要）・肺がん検診は喀痰細胞診受診希望の有無（有りの場合は
喫煙年数と１日本数）を明記し、健康課健康係へ※▷市ホームページか
らも申請可▷申込状況によって、同日に複数受診ができないことがあり
ます

実施日 検診場所 検診名

３月2０日（月）
午前のみ

保健センター

胃がん・大腸がん

３月22日（水） 胃がん・肺がん・大腸がん

３月2７日（月） 胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん

※胃がん検診は午前のみ

検診内容 対象 定員 費用

胃
が
ん
検
診

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
の
胃
部
Ｘ
線
検
査

令
和
５
年
３
月
３１
日
現
在
４０
歳
以
上
で
同
検
診
を
今
年
度
未
受
診
の
方

次の方は受診できませ
ん▷胃がん内視鏡検査
を今年度受診済（予定
も含む）の方▷過去１
年以内に開腹手術を受
けた方▷腸閉塞の既往
がある方▷妊娠中もし
くは妊娠の可能性があ
る方▷まっすぐに立て
ない方▷検査中指示に
従って動けない方▷バ
リウムアレルギーの方
▷誤嚥をしやすい方※
問診により、検診をお
断りする場合もありま
す

１日あたり
４５人

（多数抽選）
１,０００円

▷いずれも受診票
の提出時に納入
▷生活保護世帯・
住民税非課税世帯
の方は、減免制度
があります

肺
が
ん
検
診

胸
部
Ｘ
線
検
査
、
喀
痰
細
胞
診

喀痰細胞診について
は、５０歳以上で喫煙指
数（喫煙年数×１日本
数）が６００以上の希望
する方に受診票と容器
を送付します。検診当
日に喀痰を採取した容
器を受診票とともにお
持ちください。※喀痰
細胞診のみの受診は不
可

１日あたり
１５０人

（多数抽選）
いずれも
５００円

大
腸
が
ん
検
診

免
疫
学
的
便
潜

血
検
査
２
日
法

検査キット等を郵送しますので、期間
内に提出してください ５００円

乳
が
ん
検
診

女
性
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

令
和
５
年
３
月
３１
日
現
在

４０
歳
以
上
の
女
性

令和３年４月以降に市
の乳がん検診を受診し
ていない方。なお、次
の方は受診できません
▷現在授乳中、妊娠
中、断乳後６か月以内
の方▷乳房疾患で治療
中、経過観察中、手術
後の方▷まっすぐに立
てない方▷心臓にペー
スメーカーを装着して
いる方▷豊胸手術をし
た方※問診により、検
診をお断りする場合も
あります

１日あたり
５０人

（多数抽選）
2,０００円

胃がん検診・肺がん検診・胃がん検診・肺がん検診・
大腸がん検診・乳がん検診大腸がん検診・乳がん検診



掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。

催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座
●ラミィキューブ体験会　d１月２１
日（土）午後１時３０分〜７時（入退
場自由）b小金井　宮地楽器ホール
uボードゲームの体験会t小学校３
年生以上n無料m電話、Eメールま
たはSMSでラミィキューブの会・
井口（☎０９０−７６３２−３２６０atableg
ames@buckeye.co.jp）へ
●ペット防災生活　d１月２８日（土）
午前１０時からb婦人会館u災害時の
ペット防災対策についてk鈴木清隆
さん（NPO災害ペット危機管理士）
s２５人（申込順）m１月１５日から、
電話で梶野公園サポーター会議わん
わんパトロールの会・小野（☎０９０
−４１７７−４８６０）へ
●朝のおさんぽコンサート　冬公演
木管五重奏で奏でる愛のクラシック
d２月１日（水）午前１０時から、１１
時から(各回３０分)b小金井　宮地楽
器ホール小ホールs各回７５人（当日
先着順）n各回５００円（未就学児無
料）iアンサンブル小金井・間遠（☎
０７０−８５５１−８４１６）
●聞いてきいての会朗読発表会　d
２月４日（土）午後１時３０分開演（１
時開場）b小金井　宮地楽器ホール
小ホールs１２０人（当日先着順）n
無料i同会・尾上（☎０４２−３８５−
０２５１）
●ホルンってどんな楽器？ホルンを
知る音楽会　d２月５日（日）午後
１時３０分開演b公民館貫井北分館u
臼井佑香さん（ホルン奏者）ほかt
３歳以上の方s４０人（申込順）n大
人１,０００円、小学生以下５００円m１月

１５日から、電話ではじめてオペラの
会・大野（☎０９０−６７１３−０６１７）へ
●ウクライナ復興支援　小金井さく
ら寄席　d２月１１日（祝）午後２時
開演b小金井　宮地楽器ホールu柳
家さん喬、柳亭小痴楽、柳家㐂三郎、
三増紋之助による寄席t小学校４年
生以上s５５０人n３,５００円m同ホール
２階事務室またはチケットぴあでi
東京小金井さくらロータリークラブ
（☎０４２−３８７−６６８８）
●小金井市子供会育成連合会創立６０
周年イベント　こども会見本市　d
２月１２日（日）午前１１時３０分〜午後
３時b小金井　宮地楽器ホール小ホ
ールほかu子供会紹介パネル展示と
縁日出店e混雑時は入場制限ありi
同会・永井（☎０５０−１４６５−５６５１）
●ヴァレンタインコンサート　恋す
る日愛する日　d２月１３日（月）午
後３時開演b小金井　宮地楽器ホー
ルu稲葉美和子（二期会会員）ほか
による日本、ドイツ、フランスの歌
曲トーク付きコンサートs７５人（申
込順）n２,５００円m１月１５日〜２月
５日に、電話でムジカフェリーチェ
（☎０８０−５４８２−６６２５）へ

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ
●地域別対抗卓球大会　d２月２６日
（日）午前９時からb総合体育館u
市内地域別のチーム（８人以上）で
の３ダブルス２シングルス戦t市内
在 住 の 方s１００ 人（多 数 抽 選）n
４,０００円（１チーム）m２月１０日ま
でに、電話またはファクスで市卓球
連 盟・ 小 島（☎f＝ ０４２２ − ８８ −
７２１３）へ

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。

（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

掲載を希望する団体は、公民館各館へ｡
開催日・場所等の詳細は、各団体へ｡

◆英会話・イングリッシュローズ　
原則毎週金曜日午前１０時〜１１時３０
分、公民館貫井北分館で。講師は女
性イギリス人。中級〜上級。連絡は
菊地（☎０４２−３８７−０６０６）
◆緑小卓球愛好会（硬式・ラージ） 
原則毎週土曜日正午〜午後３時、緑
小体育館で。コーチの指導あり。初
心者歓迎。連絡は舟川（☎０９０−
８１１４−４８８１）
◆混声合唱団・こーろまろん　原則
月２回土曜日午後１時３０分から、公
民館本館ほかで。講師は木村裕平さ
ん。歌う事が好きな方歓迎。連絡は
長坂（☎０９０−３５９２−０９００）
◆ピアノサークル・おんぷ　不定
期。公民館本館ほかで。男女問わず
中高年の初・中級者対象。１回１,
０００円〜２,０００円。連絡は吉野（☎
０９０−１７３４−８６３６）
◆リフレッシュ英会話サークル　原

則月３回土曜日午後７時３０分〜９
時、婦人会館で。講師はネイティブ。
１回２,０００円。見学歓迎。連絡は板
谷（☎０９０−９３３０−８６１５）
◆イタリア語会話・ポコアポコ　原
則毎週日曜日午後１時から、公民館
貫井北分館で。初心者歓迎。観光、
旅行向き。連絡は明海（アケミ）（☎
０８０−５４９８−３９３９）
◆フラダンス・ナーマヌ　原則月２
回日曜日、公民館東分館で。子ども
から大人まで。親子参加・初心者歓
迎。講師は椎野美香さん。連絡は河
口（☎０９０−９１３７−０７３１）

（☎０４２−３８４−０１１９）
■ミツバチを飼育する場合は届け出
が必要です　養蜂振興法の定めると
ころにより、毎年１月末まで、もし
くは蜜蜂の飼育開始日が決まった時
点で飼育届の提出が必要ですmＨＰ
を参照のうえ、都農業振興事務所（☎
０４２ − ５４８ − ４８６８hhttps://www. 
sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/ 
sinsei/nourin/mitsubachi/）へ
■東京ブリッジサポーター講習会　
d２月１７日（金）午後１時〜４時３０
分b（公財）東京都道路整備保全公
社（新宿区）t都内在住・在勤の方
s３０人（多数抽選）m１月３１日まで
に、ホームページを参照のうえ、同
公社（☎０３−５３８１−３３５１hhttp://
www.tmpc.or.jp/）へ
■湖南衛生組合競争入札参加資格登
録申請の受付　令和５・６年度に建
設工事（工事請負、設計等）で契約
を希望される方の、入札参加資格登
録申請の受け付けを行いますd２月
１日（水）〜２８日（火）mホームペ
ージを参照のうえ、同組合（☎０４２−
５６１−１５５１hhttps://konan-eisei.
jp/）へ

■東京都消費生活調査員募集　u消
費生活に関する調査を行い、業界や
事業者に対する指導や事業行為の適
正化に活用しますs３００人m詳細
は、ＨＰを参照のうえ、２月１４日ま
でに、都消費生活部消費者情報担当
（☎ ０３ − ５３８８ − ３０７６hhttps://w 
ww.shouhiseikatu.metro.tokyo.
jp/chousa/t_chosain）へ
■下水道モニター募集　任期＝４月
１日から１年間uアンケートの回
答、施設見学会への参加等t都内在
住の令和５年４月１日現在１８歳以上
でホームページ等の閲覧が可能な方
s１,０００人（多数選考）e謝礼あり
mＨＰを参照のうえ、東京都下水道
局（☎ ０３ − ５３２０ − ６６９３hhttps://
www.gesui.metro.tokyo.lg.jp/）
へ
■ｅＬＴＡＸ電子納税が大変便利で
す　これまでのインターネットバン
キング等での納付に加えて、事前に
登録した口座から引き落としができ
るダイレクト納付ができます。詳細
は、ホームページ参照iｅＬＴＡＸ
ヘルプデスク（☎０５７０−０８１４５９hh
ttps://www.eltax.lta.go.jp/）

■消費税インボイス制度説明会　d
免税事業者向け＝１月１６日（月）、
２５日（水）午前１０時〜１１時、２３日（月）
午後２時〜３時。課税事業者向け＝
２３日（月）午前１０時〜１１時b武蔵野
法人会館（武蔵野市中町）s各回３０
人m開催日の３日前までに、電話で

武蔵野税務署（☎０４２２−５３−１３１１）
へ
■１月２６日は文化財防火デー　文化
財防火デーは昭和２４年１月２６日に発
生した法隆寺金堂の火災を契機とし
て、昭和３０年に定められました。小
金井消防署では、自衛消防訓練の実
施などを呼びかけ、将来に継承すべ
き貴重な財産である文化財の火災予
防を推進していますi小金井消防署

　市の各種サービスを紹介する２０２３−２０２４年
版わたしの便利帳（Ａ４判・１３６ページ）を
１月中に配布する旨市報１月１日号にてお伝
えしていたところですが、配布スケジュール
を変更し、１月下旬〜２月中にかけて、順次、
市内全世帯に配布します。
　株式会社サイネックスと官民協働で、協賛
いただいた方々の広告収入を活用し作成しま

した。配布は、民間業者が行います。２月中
に届かなかった場合は、広報秘書課にご連絡
ください。また、誤配布や配布漏れを防ぐた
め、表札および郵便ポストの氏名表示にご協
力ください。表示がない場合は、配布が困難
となりますので、ご注意ください。
i広報秘書課広報係（☎０４２−３８７−９８０３）

わたしの便利帳をわたしの便利帳を
全世帯に配布全世帯に配布
（配布スケジュール変更）（配布スケジュール変更）

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・1・15 10
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広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ
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が

必
要
な
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
m

１
月
１６
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
福
祉
総
合
相
談
窓
口

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
☎
０４２

−

３８６

−

０
２
９
５
ako

gan
ei-jiritsu

 

@
jo

y.o
cn

.n
e.jp

）
へ

小
金
井　
宮
地
楽
器
ホ
ー
ル

開
館
１０
周
年
記
念

−

ピ
ア

ノ・フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
「
ピ

ア
ノ
！
ぴ
あ
の
！
Ｐ
Ｉ
Ａ
Ｎ

Ｏ
！
」

【
ピ
ア
ノ・リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
】

　

一
般
公
募
に
よ
る
出
演
者
た
ち

が
演
奏
を
披
露
し
ま
す
。

d
２
月
２３
日
（
祝
）
午
前
１０
時
～

午
後
４
時
４５
分
b
同
ホ
ー
ル
大
ホ

ー
ル
e
出
演
者
募
集
は
終
了
し
て

い
ま
す
m
当
日
直
接
会
場
へ

【�

ヤ
マ
ハ
・
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト　

ピ
ア
ノ
体
験
会
】

　

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
存
分
に
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

d
２
月
２３
日
（
祝
）
午
後
６
時
１５

分
～
９
時
４５
分
（
１
組
３０
分
）
b

同
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル
s
５
組
（
申

込
順
）
n
１
人
一
般
８
百
円
、
２５

歳
以
下
４
百
円
m
１
月
２２
日
か

ら
、
電
話
で
同
ホ
ー
ル
へ

【�

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
・
ピ
ア
ノ
体

験
会
】

　

圧
倒
的
な
響
き
を
ご
体
験
く
だ

さ
い
。

d
２
月
２４
日
（
金
）
午
前
９
時
３０

分
～
午
後
９
時
１５
分
（
１
組
４５

分
）
b
同
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル
s
１２

組
（
申
込
順
）
n
１
人
一
般
２
千

円
、
２５
歳
以
下
千
円
m
１
月
２２
日

か
ら
、
電
話
で
同
ホ
ー
ル
へ

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

i
小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル

（
☎
０４２

−

３８０

−

８
０
９
９
）

市
民
講
座

【�

私
の
、
家
族
の
、
高
齢
期
へ
の

備
え
「
成
年
後
見
制
度
」
を
学

ぶ
】

d
２
月
１７
日
（
金
）
午
前
１０
時
～

正
午
b
公
民
館
貫
井
南
分
館
k
久

保
晶
子
さ
ん
（
行
政
書
士
）
t
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
s
２０

人（
申
込
順
）
m
１
月
１６
日
か
ら
、

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
公
民
館

貫
井
南
分
館
（
☎
０４２

−

３８３

−

１
１

６
８
ak0

2
0
4
9
9
@

ko
gan

ei-

sh
i.jp

）
へ

【
２
０
５
０
年�

脱
炭
素
社
会
へ

の
取
り
組
み

−

日
本
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
は
ど
う
変
わ
っ
て
い
く
の

か
】

d
２
月
２５
日
（
土
）、
３
月
４
日

（
土
）午
後
２
時
～
４
時（
全
２
回
）

b
公
民
館
東
分
館
k
今
村
雅
人
さ

ん（
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
ラ
イ
タ
ー
）

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

s
２４
人
（
申
込
順
）
m
１
月
１６
日

か
ら
、
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
代
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
公
民
館
東
分
館
窓
口
（
☎
０４２

−

３８４

−

４
４
２
２
ak0

2
0
4
1
3
@

k.em
ail.n

e.jp

）
へ

【「
武
蔵
野
」
推
し
活
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
！

−

故
郷
小
金
井
を
文
学

で
学
ぶ
】

d
２
月
１８
日
、
２５
日
、
３
月
１１
日

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
後
２
時
～
４

時
（
全
３
回
）
b
公
民
館
緑
分
館

k
土
屋
忍
さ
ん
（
武
蔵
野
大
学
文

学
部
学
部
長
）
t
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
s
３０
人
（
多
数
抽

選
）
e
保
育
あ
り（
２
歳
以
上
。要

事
前
申
込
）
m
２
月
６
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル（
い
ず
れ
も
１
人
１
通
）に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
・
保
育
の
有
無
を

明
記
し
、
公
民
館
緑
分
館
「
文
学

講
座
係
」（
〒
１８４

−

０
０
０
３
緑

町
３

−

３

−

２３
☎
０４２

−

３８７

−

７
３

０
１
ak0

2
0
4
9
9
@

ko
gan

ei-

sh
i.jp

）
へ

ス

ポ

ー

ツ

２
月
・
３
月
の
ス
ポ
ー
ツ

個
人
利
用
開
放
校

　

利
用
に
は
、
登
録
カ
ー
ド
が
必

要
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

種目 ところ 曜日 時間 実施日

卓　球 緑小 日 午後１時
〜４時

２月５・１２・
１９日

剣　道 前原小 水 午後６時
〜９時

２月１・８・
１５・２２日

バドミ
ントン 本町小 日 正午〜午

後３時
２月５・１２・
１９・２６日

柔　道 一中 金 午後７時
〜９時

２月１０・１７・
２４日、３月３・
１０日

e
▽
初
め
て
の
方
は
、
指
導
員
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
▽
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
i
生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
☎
０４２

−

３８６

−

２
４
６
２
）

　令和４年１２月３日、小金井　宮地楽器ホールで、
障害者週間行事スペシャルイベントを開催しまし
た。当日は、映画上映会や絵画の展示および物品販
売などを実施し、多くの方が参加しました。

障害者週間行事を開催

写
真
ニ
ュ
ー
ス

写
真
ニ
ュ
ー
ス

event
event

催
し

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・1・1511



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

休 日 診 療休 日 診 療
受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　　診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

●印は病医院所在地
○内は診療科目

この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

休日歯科診療休日歯科診療
診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬局薬局 午前９時〜正午
午後１時〜５時

１
月
１５
日（
日
）

１
月
２２
日（
日
）

１
月
２９
日（
日
）

貫井北センター

貫井北町1―24―15
☎042―316―1735

武蔵小金井駅

上の原
公園新

小
金
井
街
道 北口

上の原通り循
環
器
内
科
ク
リ
ニッ
ク
ひ
ら
お
か

内

循
内

小
金
井
橋
さ
く
ら
ク
リ
ニッ
ク 桜町1―15―11

☎042―382―5101

玉川上水
小金井橋

小
金
井
街
道

本
町
２
丁
目

交
差
点

小金井橋

北大通り

至武蔵小金井駅北口至武蔵小金井駅北口

内
泌

ア

や
す
た
け
内
科
ク
リ
ニッ
ク

梶野町5―3―6―101
東小金井フラワーメディカルモール
☎042―388―8880

東小金井駅
北口

梶
野
通
り

内

ア

呼
内

共
立
診
療
所

内
小
外

本町6―9―38―3F
☎042―383―5111

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

南口

前原坂上交差点

消
防
署

市
役
所

南口

か
わ
べ
内
科
ク
リ
ニッ
ク

緑町2―2―1
エスポワール小金井1－東号室 
☎042―401―1860

東小金井駅
北口

三小
北大通り

コンビニエンス
ストア

東
大
通
り

内
消
内
小

科
内
器
吸
呼
い
ね
が
こ
新

東町4―8―13 登川ビル１階
☎042―380―9080

交番

東小

線
川
摩
多
武
西

金
小
新

駅
井

農工大通り

ア
内

呼
内
小
呼
内

貫井南町5―21―37
☎042―385―2322

秋
里
胃
腸
科

交番

貫井南町
二丁目
貫井
団地

新
小
金
井
街
道

至
貫
井
ト
ン
ネ
ル

西の久保通り
胃

本町1―9―17
☎042―383―5511

小
金
井
太
陽
病
院

外
内
南口

武蔵小金井駅

農工大通り前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

東
小
金
井
ク
リ
ニッ
ク

内
整
ア

五日市街道

亜
細
亜

大
学

く
ぬ
ぎ
橋
通
り

北大通り

梶野町2―1―2
アーバンステージ武蔵野ヒルズA棟１F
☎0422―56―8630

三
枝
耳
鼻
咽
喉
科
・
小
児
科
医
院

耳

本町5―19―32
三枝ビル2F
☎042―381―8221

武蔵小金井駅

北口

小
金
井
街
道

小 銀
行

前原町3―35―18
☎042―384―2189

武蔵小金井駅

南口

前原坂上交差点

消
防
署

市
役
所

梶 

尾 

眼 

科

眼
南口 小

金
井
街
道

連雀通り

ア
ク
ウ
ェ
ル
モ
ー
ル
さ
く
ら
眼
科

眼

本町6―14―28
武蔵小金井アクウェルモール2Ｆ
☎042―383―5558

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

南口
交通広場

本町2―12―1
☎042―383―2232

丸  

茂  

医  

院

内
循

武蔵小金井駅武蔵小金井駅

北口

けやき通り

北大通り
公民館
本館小

金
井
街
道

北口

さ
い
と
う
医
院

内
循
消

東町4―21―10
☎042―380―5510

連雀通り

東小
農工大通り

新
小
金
井
駅

酒
店

西武
多摩川線

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

本町1―18―3
ユニーブル武蔵小金井
スイート203C
☎042―387―5533

武
蔵
小
金
井
駅
前
こ
ど
も
ク
リ
ニッ
ク

小
ア

平
田
歯
科
医
院

東町4―5―13
☎042―384―6619

西武多摩川線
交番

雑
貨
店

新
小
金
井
駅

連雀通り

藤
本
歯
科
医
院

貫井北町2―8―15
☎042―387―8211

中大附属高

ス
ト
ア

歩
道
橋

公務員住宅 本
町
住
宅

新
小
金
井
街
道学

芸
大 GS

菊
田
歯
科
医
院

梶野町5―9―7
☎042―381―9382

東小金井駅

北口

そば店

北大通り
梶野町交差点

薬局日本メディカル

（ ）本町１−１８−３
☎︎０４２−３１６−５４０７

ココカラファイン薬局小金井店

（ ）本町１−８−１４
☎︎０４２−３８６−２５８０

ココカラファイン薬局小金井店

（ ）本町１−８−１４
☎︎０４２−３８６−２５８０

サザン薬局

（ ）本町６−５−３シャトー小金井１F
☎︎０４２−３８８−４２２9

調剤薬局北なが

（ ）本町５−１８−１３
☎︎０４２−３８１−２9０６

あゆみ薬局

（ ）梶野町２−１−２
☎︎０４２２−５６−８００３

フラワー薬局東小金井駅前店

（ ）梶野町５−３−６−１０２
☎︎０４２−３１６−３３４７

青
年
教
育
事
業

【�
世
代
間
交
流
の
推
進　
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
解
説
員
が
語
る
星
空

の
お
話

−

ド
ー
ム
に
入
っ
て
星

空
を
観
賞
し
よ
う
】

d
２
月
１２
日
（
日
）
午
後
２
時
～

４
時
k
坪
内
重
樹
さ
ん
（
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
解
説
員
）
t
市
内
在
住

・
在
勤
・
在
学
の
小
学
校
５
年
生

～
２５
歳
の
方
s
１６
人
（
多
数
抽

選
）
m
１
月
３０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
（
い
ず
れ
も
１
人
１
通
）
に
、

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学

年
ま
た
は
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
公
民
館
貫
井
北
分
館
「
星

空
の
お
話
係
」
へ

【�

若
者
に
よ
る
自
主
講
座　
め
ざ

す
は
ゴ
ー
ル

−

ゴ
ム
動
力
カ
ー

を
つ
く
ろ
う
】

d
２
月
１２
日
（
日
）
午
前
１０
時
～

正
午
k
東
京
学
芸
大
学
教
育
系
サ

ー
ク
ルS

T
E
A
M

er 

t
市
内
在
住

・
在
学
の
小
学
生
s
１６
人
（
多
数

抽
選
）
m
１
月
３１
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル（
い
ず
れ
も
１
人
１
通
）に
、

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学

年
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
公
民

館
貫
井
北
分
館
「
ゴ
ム
動
力
カ
ー

係
」
へ―

―
◇
共　
通
◇
―
―

b
公
民
館
貫
井
北
分
館
i
公
民
館

貫
井
北
分
館
（
〒
１８４

−

０
０
１
５

貫
井
北
町
１

−

１１

−

１２
☎
０４２

−

３８５

−

３
４
０
１
ak0

2
0
4
1
5
@

b
z 

0
4
.p

lala.o
r.jp

）

成
人
学
校

【�

地
域
研
究
講
座　
小
金
井
市
と

そ
の
近
郊
の
歴
史
、
自
然
、
街

並
み
を
歩
く
コ
ー
ス
を
作
る
意

見
交
換
会
】

d
２
月
１１
日
（
祝
）
午
前
１０
時
～

正
午
t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
s
１０
人
（
申
込
順
）
m
１
月

１６
日
か
ら
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
公
民
館
貫
井
北
分
館
窓
口

（
☎
０４２

−

３８５

−

３
４
０
１
ak 

0
2
0
4
1
5
@

b
z0

4
.p

la
la

.o
r.

jp

）
へ

【�

音
楽
芸
術
鑑
賞　
美
し
き
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
＆
チ
ェ
ロ
の
調
べ

−

バ
レ
ン
タ
イ
ン
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
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　市民の皆さんの市政に対する率直なご意
見等を、市長にお聞かせください。
db１月２２日（日）午後２時〜３時３０分＝
市民会館・萌え木ホール（商工会館３階）
s２０人程度（申込順）
e▷保育あり（１歳以上。３人。申込順）
▷手話通訳あり
m１月1６日〜1９日に、電話、ファクスまた
は市申込フォーム（https://logoform.
jp/f/8２p２０）で広報秘書
課広聴係（市役所第二庁
舎１階☎０４２−３8７−９818
f０４２−３8７−1２２４）へ
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○○○×○○○××○×○○○○○○×○○○×××××○○
一
般
棟

団
体
棟

清
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室
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（
1
月
６
日
現
在
）

○：空
室
あ
り　
△：空
室
少
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×：満
室

2月の行事
18日＝天体教室

令和５年５月分の予約
２月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎０1２０－４8４－６４７（申込専用）
f０551－４8－４６４６
hhttps://koganei-kiyosato.com/
i清里山荘（☎０551－４8－４６４９） 冬季期間（11月〜３月）は、暖房設備がないため閉鎖

みんなのみんなの
タウンミーティングタウンミーティング

　マイナンバーカードの出張申請受付を行いま
す。完全事前予約制です。当日は顔写真を撮影し
ます。
d２月２1日（火）午前1０時〜午後１時
b前原町西之台会館
s３０人（申込順）
e身分証明書をお持ちください
m２月1９日までに、市申込フォーム（https://lo
goform.jp/form/pCd３/1９４９ 
8３）で
i市民課市民係（☎０４２−３8７−
９8３０）
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