
古紙を配合しています。環境にやさしい植物性
インキを使用しています。☎042−383−1111

（かけ間違いにご注意ください） FAX042−383−0022
「市長へのファクス」ふれあい24発行・小金井市　編集・広報秘書課

〒184-8504　小金井市本町6-6-3
市役所代表

　市・都民税の申告は市の市民税課で、所得税お
よび復興特別所得税（以下所得税）の確定申告は
武蔵野税務署で、それぞれ受け付けます。なお、
作成済みの所得税の確定申告書は、申告会場開設
期間中に限り、市の市民税課でもお預かりしま
す。（過年分はお預かりできません）

市・都民税の申告は市役所へ市・都民税の申告は市役所へ
　市では、申告会場開設期間中の月曜〜金曜日午
前８時３０分〜午後５時（祝日を除く）および臨時
窓口で申告書の受け付けを行います。
【申告に必要なもの】
▷マイナンバーカード※マイナンバーカードをお
持ちでない方は、マイナンバー通知カードと運転
免許証等の公的機関が発行した顔写真付きの身分
証明（健康保険証等顔写真がついていないものは
２点。健康保険証の写しを添付する場合は、被保
険者等の記号・番号を消してください）
▷申告書
▷令和４年中の所得（収入）に関する書類

▷所得金額を算出する際に使用した収入および経
費を証明できる書類
▷令和４年中の控除に関する書類
【臨時窓口】
d２月１９日〜３月１２日の毎週日曜日午前９時〜午
後１時※臨時窓口では、電話での問い合わせ等は
お受けできません

所得税の確定申告は税務署へ所得税の確定申告は税務署へ
　武蔵野税務署では２月１日〜３月１５日の月曜〜
金曜日および２月１９日（日）、２６日（日）の午前
８時３０分〜午後４時（祝日を除く）で申告会場を
開設しています。なお、税務署内の駐車場は利用
できません。※申告会場では、混雑回避のために
「入場整理券」を配付します。入場整理券は、当
日、会場で配付するほか、ＬＩＮＥによる事前発
行で入手することが可能です

郵送での申告にご協力を郵送での申告にご協力を
■市・都民税申告書封筒の表に「市・都民税申告

書在中」と明記し、市民税課へ
■確定申告書封筒の表に「確定申告書在中」と明
記し、武蔵野税務署へ※申告書の「控」が必要な
方は、切手を貼

は

り、返信先を明記した返信用封筒
を同封してください

医療費控除を受ける方へ医療費控除を受ける方へ
　医療費控除を受けるためには「医療費控除の明
細書」の添付が必要です。領収書の添付では医療
費控除は受けられませんのでご注意ください。※
医療費の領収書は自宅で５年間保存する必要があ
ります

令和5年度より適用される税制改正令和5年度より適用される税制改正
　令和５年度（令和４年分）課税より「住宅ロー
ン控除（住宅借入金等特別控除）の適用期限の延
長・見直し」、「未成年者の個人市民税・都民税非
課税条件」等の改正が適用されます。詳細は、市
ホームページをご覧ください。

i▷市・都民税＝市民税課市民税係（〒１８４
−８５０４住所不要・市役所第二庁舎３階☎０４２
−３８７−９８１９）▷所得税＝武蔵野税務署（〒
１８０−８５２２武蔵野市吉祥寺本町３−２７−１☎
０４２２−５３−１３１１）

市・都民税（住民税）、所得税市・都民税（住民税）、所得税
及び復興特別所得税及び復興特別所得税

申告会場開設期間は２月１６日（木）〜３月１５日（水）

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市・都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

申告は不要

市・都民税の申告が必要

いいえ
はい

令和5年1月1日に住民登録のあった
市区町村へご確認ください

令和5年1月1日現在、小金井市に住民登
録があった

令和4年1月1日から12月31日までに収
入があった

申告は不要 市・都民税の
申告が必要

給与収入が2,000万円を超える

年末調整された給与以外の所得がある

医療費など、年末調整で適用を
受けていない控除を受ける

勤務先から給与
支払報告書が市
に提出されてい
る（支払額が30
万円以下の退職
者を除き、事業
所に義務有り）

所得（給与の場
合は収入）が20
万円を超える

所得税の確定申告が必要

※基準期間または特定期間の課税売上
高が1,000万円を超えた方や課税事業
者を選択している方は、消費税の申告
が必要です

市・都民税の
申告が必要

所得税の確定申
告が必要（市・
都民税の申告は
不要）

事業所得など所得の合計額が所
得控除の合計額より多い

土地を売ったことによる譲渡所
得、満期の生命保険金を受け
取ったことによる一時所得など
の合計額が、所得控除の合計額
より多い方

●譲渡・一時所得などの合計額が
所得控除の合計額より少ない方
●市外に別居している親族の扶
養になっている方
●上場株式配当所得等の課税方
式の選択制度を利用する方
●令和5年1月1日現在、市内に
居住していないが、市内に家屋
敷・事務所・事業所がある方

市・都民税の
申告が必要

市・都民税の
申告が必要

公的年金等の
収入以外の所
得が20万円
を超える

公的年金等の
収入以外の所
得がある

申告は不要

扶養親族や医
療費・社会保
険料・生命保
険料など控除
の追加がある

※年金から所得税が源泉徴収されている場
合は、確定申告により、税金が還付される
ことがあります
※米国年金を含む場合は収入が400万円未
満でも確定申告が必要となります

公的年金等の収入が400万円を超える

①給与が主な収入の方 ②公的年金等が主な収入の方 ③個人事業者の方 ①～③以外で申告が必要な方

年末調整などで小金井市に居住して
いる方の扶養親族として申告されて
いる方

申告チャート
※一部このフローチャートに当てはまらない
方もいます

５.２.１現在世
帯
と
人
口

世帯数	 ６２,６９８	（５５減）男	 ６1,３４７	（２９減）
人　口	 1２４,６４３	（11３減）女	 ６３,２９６	（８４減）
※�　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

こきんちゃん

ホ ー ム ペ ー ジ　https://www.city.koganei.lg.jp/
モバイル（携帯電話）版　http://www.city.koganei.lg.jp/m/index.html

イベント等の最新情報について
は、事前に各担当部署や主催者に
お問い合わせいただくか、市ホー
ムページをご確認ください。

令和５（2023）年

毎月１・15日発行
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掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

お
知
ら
せ

in
fo
rm
a
tio
n

下
水
道
総
合
計
画（
案
）に

対
す
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

検
討
結
果

　

こ
の
た
び
、
寄
せ
ら
れ
た
意
見

の
検
討
結
果
お
よ
び
そ
の
理
由
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
意
見
募
集
期
間
令
和
４
年
１２
月

９
日
〜
５
年
１
月
１３
日

■
意
見
数
・
人
数
５
件
・
２
人

■
公
開
場
所
等
下
水
道
課
（
市
役

所
第
二
庁
舎
４
階
）、
市
役
所
第

二
庁
舎
１
階
受
付
、
情
報
公
開
コ

ー
ナ
ー
（
同
６
階
）、
主
な
市
内

公
共
施
設
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

i
下
水
道
課
業
務
設
備
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
８
）

委
員
募
集

【
小
金
井
み
ん
な
の
給
食
委
員
会
】

　

学
校
給
食
の
指
針
を
推
進
す
る

と
と
も
に
、
見
守
り
支
援
す
る
た

め
、
同
委
員
会
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
令
和
５

年
４
月
１
日
現
在
１８
歳
以
上
の
方

s
４
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
〜
令
和
６
年
３
月

３１
日

■
報
酬
な
し

■
申
込
書
配
布
場
所
等
学
務
課
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

m
３
月
１
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、

申
込
書
と
小
論
文
（
８００
字
以
内
・

課
題
＝
「
こ
れ
か
ら
の
学
校
給
食

に
求
め
ら
れ
る
も
の
」）
を
学
務

課
保
健
給
食
係
（
〒
１８４

−

８
５
０

４
住
所
不
要
・
市
役
所
第
二
庁
舎

７
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
４
f
０４２

−

３８３

−

１
１
３
３
）
へ

【
い
の
ち
支
え
る
自
殺
対
策

　
計
画
策
定
委
員
会
】

　

自
殺
対
策
基
本
法
に
基
づ
く
自

殺
対
策
計
画
策
定
に
係
る
検
討
を

行
う
た
め
、調
査
・
審
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

令
和
５
年
２
月
１
日
現
在
１８
歳
以

上
の
方

s
５
人
（
選
考
）

■
任
期
４
月
１０
日
〜
令
和
６
年
３

月
３１
日
（
５
回
程
度
開
催
）

■
報
酬
１
万
円
（
１
回
）

m
３
月
１０
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

直
接
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

小
論
文
（
８００
字
以
内
・
課
題
＝
「
小

金
井
市
に
お
け
る
自
殺
対
策
に
つ

い
て
」）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
健

康
課
健
康
係
（
〒
１８４

−

０
０
１
５

貫
井
北
町
５

−

１８

−

１８
☎
０４２

−

３２１

−

１
２
４
０
f
０４２

−

３２１

−

６
４
２

３
）
へ―

―
◇
共　
通
◇
―
―

e
▽
市
が
設
置
す
る
附
属
機
関
等

の
委
員
は
、
原
則
２
つ
ま
で
▽
小

論
文
は
返
却
し
ま
す
▽
選
考
基
準

・
方
法
、
開
催
回
数
等
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

各
種
利
子
補
給
制
度

【
都
ク
イ
ッ
ク
融
資
を
利
用
し
て

　
い
る
商
工
業
者
の
皆
さ
ん
へ
】

　

地
元
商
工
業
の
活
性
化
支
援
の

た
め
に
、
商
工
業
者
（
法
人
・
個

人
）
が
東
京
都
制
度
融
資
の
ク
イ

ッ
ク
融
資
（
略
称
「
つ
な
ぎ
」）

を
利
用
し
て
市
と
契
約
し
た
金
融

機
関
か
ら
借
り
受
け
た
事
業
資
金

の
融
資
に
つ
い
て
、
令
和
４
年
１０

月
〜
５
年
３
月
の
支
払
利
子
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

【
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
対
象
に
し

　
た
利
子
補
給
制
度
】

　

市
内
に
主
た
る
事
務
所
を
置
く

特
定
非
営
利
活
動
法
人
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
）
が
市
と
契
約
し
た
金
融
機

関
か
ら
借
り
受
け
た
、
特
定
非
営

利
活
動
に
係
る
事
業
資
金
の
融
資

に
つ
い
て
、
令
和
４
年
１０
月
〜
５

年
３
月
の
支
払
利
子
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

　

制
度
内
容
、
申
込
資
格
、
必
要

書
類
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類
の
準
備
に
時
間
を
要

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
受
付
期
間
２
月
１５
日（
水
）

〜
３
月
８
日
（
水
）

i
経
済
課
産
業
振
興
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
１
）

わ
た
し
の
便
利
帳

お
詫
び
と
訂
正

　

わ
た
し
の
便
利
帳
（
２
０
２
３

−

２
０
２
４
年
版
）６２
ペ
ー
ジ「
障

が
い
の
あ
る
方
の
相
談
に　

専
門

相
談
員
制
度
」
の
知
的
障
害
者
相

談
員
の
記
載
に
一
部
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。

【
誤
】
野
崎
悦
子

【
正
】
馬
場
利
明
（
☎
０４２

−

３８５

−

９
０
７
５
）

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

i
自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
）

◆◆各種審議会等の開催日程◆◆
名　称 と　き ところ 内　容 問合先

３市ごみ減量推進市民
会議（日野市・国分寺
市・小金井市）

２月１７日（金）
１０：００〜

日野市クリーンセンター
プラスチック類資源化施
設２階多目的室（日野市
石田１－２１０－２）

３市の可燃ごみ共同処理に伴う減
量施策等の検討について

ごみ対策課減量推進係、
清掃係
（☎０４２－３８７－９８５４）

情報公開・個人情報保
護審議会

２月１７日（金）
１８：００〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室

個人情報保有等届出の報告、諮問
について　ほか

総務課情報公開係
（☎０４２－３８７－９９２６）

社会教育委員の会議 ２月２０日（月）
９：３０〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室 社会教育活動について　ほか 生涯学習課生涯学習係

（☎０４２－３８７－９８７９）

市史編さん委員会 ２月２０日（月）
１４：００〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室 市史編さん事業について 生涯学習課文化財係

（☎０４２－３８７－９８７９）

玉川上水・小金井桜整
備活用推進委員会

２月２４日（金）
１０：００〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室 玉川上水整備事業について　ほか 生涯学習課文化財係

（☎０４２－３８７－９８７９）

はけの森美術館運営協
議会

２月２４日（金）
１８：３０〜

はけの森美術館２階多目
的室 はけの森美術館の運営について

コミュニティ文化課文化
推進係
（☎０４２－３８７－９９２３）

いじめ問題対策連絡協
議会

２月２８日（火）
１５：００〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室

いじめ防止等のための対策の推進
について

指導室指導係
（☎０４２－３８７－９８７７）

スポーツ推進審議会 ２月２８日（火）
１８：３０〜

市役所第二庁舎８階８０１
会議室 スポーツ振興施策について

生涯学習課スポーツ振興
係
（☎０４２－３８６－２４６２）

児童館運営審議会 ３月７日（火）
９：３０〜 東児童館 児童館事業について　ほか

児童青少年課児童青少年
係
（☎０４２－３８７－９８４７）

食育推進会議 ３月８日（水）
１４：００〜

保健センター１階大会議
室 食育推進計画について　ほか 健康課健康係

（☎０４２－３２１－１２４０）

※感染症拡大防止のため、傍聴については事前にお問い合わせください

新型コロナウイルスワクチン接種新型コロナウイルスワクチン接種

　市内医療機関や保健センターで接種を受けられます。保健センターでは、オミクロ
ン株対応ワクチンの予約なし接種を実施しています。（市内医療機関では予約が必要
です）
　また、保健センターでは、ワクチン接種を受けに来られた方向けにマイナンバーカ
ードの出張申請受付を行っています。最新情報は市ホームページをご確認ください。

対象 使用するワクチン 会場等

１２歳以上（３〜５回目） オミクロン株対応ワクチン 市内１７医療機関、保健センター

１８歳以上（３〜５回目） 武田社製ワクチン（ノババックス） 保健センター

１２歳以上（１・２回目） 従来型ワクチン 保健センター

５〜１１歳 小児用ワクチン 保健センター

生後６か月〜４歳 乳幼児用ワクチン 市内５医療機関

２月の接種会場

i新型コロナウイルス感染症対策小金井市コールセンター（ ０１２０－６６３－３０２、聴
覚に障がいがある方など＝f０４２－３１６－７６６７）※土曜・日曜・祝日を含む午前９時〜
午後５時

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 2
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3
月
の
相
談
日

相談名 と　き ところ・問合先

市 民 相 談 月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

広報秘書課広聴係（市役所第二
庁舎１階☎０４２−３８７−９８１８）

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

（En g l i s h）
随
ずい

時
じ

（Irregular）
▷ところ＝市民相談室
▷予約が必要です（法律相談、
税務相談は月１回まで）
▷法律相談、交通事故相談は、
２月１６日から、直接または電話
で受け付け
▷外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け（For English consul 
tations, reservation by phone 
or in person is requested a 
week in advance.）
▷その他の相談は、相談日の当
日午前９時〜正午に、直接また
は電話で受け付け
▷広報秘書課広聴係（☎０４２−
３８７−９８１８）へ予約してくださ
い

法 律 相 談 ３月２・７・９・１４・１６・
２３・２８・３０日

午前９時
〜正午

税 務 相 談 ３月８・２２日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 ３月２０日

建 築・ 登 記・
表示登記相談 ３月１日

行 政 相 談 なし

相続等暮らしの
書類作成相談 ３月１５日

交通事故相談 ３月１４日

年金・労務相談 ３月７日

手話通訳者設置
▷午前９時〜午後１時＝３月６・１３・
２０・２７日▷午後１時〜５時＝３月２・
９・１６・２３・３０日

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２−３８７−９８４１f０４２
−３８４−２５２４）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

３月３・９・１０・１７・２４日
午後１時３０分〜４時３０分
※保育あり（１歳以上の未就学児。要
事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共同参画室
（☎０４２−３８７−９８５３）へ予約し
てください

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２−３８７−９８３６）

教 育 相 談 月曜〜土曜日
午前９時〜午後４時３０分

教育相談所（本町６−５−３シ
ャト−小金井別館３階☎０４２−
３８４−２５０８）

消費生活相談
月曜〜金曜日
午前９時３０分〜午後４時
（正午〜午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２−３８４−４９９９）

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所（立川市
柴崎町３−９−２　６階☎０４２−５９５−８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１−９−５☎０４２−３８８−２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５−３−２４☎０４２−３８８−８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２−１５−２５☎０４２−３８６−６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（貫井北町２−５−５☎０４２−３８６−７３７３）

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２−３８７−９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シルバ−人材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時〜３時
（午後１時までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６−５−１６☎０４２２−２７−７１１７）

福祉サ−ビス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝０４２
−３８３−１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１−２−３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２−３１−２０４０）で予約して
ください

福祉総合相談
（ひきこもり
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談窓口（自立相談サポ−トセン
タ−）
（本町５−３６−１７☎０４２−３８６−０２９５）

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

男
女
平
等
社
会
を
め
ざ
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

男
女
平
等
に
関
す
る

男
女
平
等
に
関
す
る

「
苦
情
」・「
相
談
」
窓
口

「
苦
情
」・「
相
談
」
窓
口

　

市
が
実
施
し
て
い
る
施
策
で
男

女
差
別
が
見
ら
れ
る
場
合
の
苦
情

や
、
日
常
生
活
の
悩
み
や
性
別
に

よ
っ
て
差
別
や
不
利
益
を
受
け
た

場
合
な
ど
の
人
権
侵
害
に
よ
る
相

談
に
つ
い
て
申
し
出
が
で
き
ま

す
。

　

相
談
内
容
に
応
じ
て
、
必
要
が

あ
る
場
合
は
、
市
は
当
該
機
関
等

の
調
査
を
し
た
り
、
説
明
を
求

め
、
助
言
、
指
導
、
是
正
の
要
請

を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
苦
情
を
公
平
に
適
切
か

つ
迅
速
に
処
理
す
る
た
め
、
専
門

知
識
の
あ
る
男
女
平
等
苦
情
処
理

委
員
が
苦
情
処
理
を
行
う
こ
と
も

で
き
ま
す
。

■
受
付
時
間
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を

除
く
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

■
申
出
方
法
苦
情
・
相
談
申
出
書

（
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
企

画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室
へ

e
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
制
度
に

該
当
す
る
か
不
明
な
場
合
は
、
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を

防
止
し
ま
し
ょ
う

防
止
し
ま
し
ょ
う

　

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
、
未
婚
の
交

際
相
手
な
ど
へ
の
暴
力
の
こ
と

で
、
被
害
を
受
け
た
人
の
心
や
身

体
を
大
き
く
傷
つ
け
て
し
ま
う
人

権
侵
害
で
す
。

　

親
密
な
関
係
の
中
で
起
こ
る
た

め
、
顕
在
化
し
に
く
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

市
で
は
、
啓
発
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
作
成
し
、
市
役
所
第
二
庁
舎
１

階
入
口
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド

等
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

　

人
権
尊
重
の
た
め
、
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

女
性
総
合
相
談
を

女
性
総
合
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

原
則
毎
週
金
曜
日
と
毎
月
第
２

木
曜
日
に
、
女
性
総
合
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。（
市
報
毎
月
１５

日
号
に
翌
月
の
開
催
日
を
掲
載
）

　

女
性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、
あ
な

た
の
お
話
を
じ
っ
く
り
お
聞
き
し

ま
す
。
他
の
専
門
機
関
の
紹
介
も

し
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
も
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

d
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

（
事
前
予
約
制
）

■
相
談
方
法
電
話
ま
た
は
面
談

e
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
。
１
か
月
前
ま
で
に
要
事
前

申
込
）

m
電
話
で
、
企
画
政
策
課
男
女
共

同
参
画
室
へ

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

i
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

（
〒
１８４

−

８
５
０
４
住
所
不
要
・
市

役
所
本
庁
舎
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９

８
５
３
f
０４２

−

３８７

−

１
２
２
４
）

　

最
大
２
万
円
分
の
ポ
イ
ン

ト
が
も
ら
え
る
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
第
２
弾
を
申
し
込
み
で

き
る
臨
時
窓
口
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

d
３
月
３１
日
ま
で
の
月
曜
〜

金
曜
日
午
前
１１
時
〜
午
後
３

時
（
祝
日
を
除
く
）

b
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階
風

除
室

y
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
）

が
必
要
で
す
▽
本
人
名
義
の

預
金
口
座
情
報
（
金
融
機
関

・
支
店
名
、
口
座
種
別
・
番

号
・
名
義
）
▽
希
望
す
る
キ

ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
決
済

サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
・
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
コ
ー
ド

e
▽
詳
細
は
国
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp
s://m

yn
u
m
b
er

card
.p
o
in
t.so
u
m
u
.go
.

jp
/service_search/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
▽
申
込
受
付

は
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
職
員
が

行
い
ま
す

i
市
民
課
市
民
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
０
）

男女平等に関する苦情処理のしくみ

※　　　は必要に応じて
　実施

市　　長
④
結果
通知

②
調査
依頼

申出の報告
（適時）

調査

①申出書

助言
指導

是正勧告

③
調査報告

（助言、指導、
　是正の要望等）

苦情処理委員

男女平等推進審議会

当該申出に係る
機関、関係者

連
携

市民（市内在住・在勤・在学)

申出者

苦情処理窓口（企画政策課男女共同参画室）
▷市が実施する男女共同参画施策もしくは男女平等社会
の形成に影響をおよぼすと認められる施策についての
苦情（例：○○審議会委員の男女の割合が偏ってい
る、公文書に差別表現があるなど）
▷性別による差別的扱いその他の男女平等社会の形成を
阻害する人権侵害についての相談（例：セクハラがあ
るのに会社が対策を講じようとしないなど）　

資料提出、説明

支
援
窓
口
を
増
設

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込
み国ホームページ

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・2・153



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

　
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

第第
６９６９
回
小
金
井
桜
ま
つ
り

回
小
金
井
桜
ま
つ
り

d
３
月
２５
日
（
土
）、２６
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
７
時
３０
分
（
２６

日
は
６
時
ま
で
）
※
半
日
交
代
。

時
間
は
応
相
談
。
謝
礼
・
軽
食
付

きu
縁
日
コ
ー
ナ
ー
（
わ
た
あ
め
・

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
等
）
の

ス
タ
ッ
フ

t
お
お
む
ね
２０
〜
７０
歳
の
方

s
２０
人
程
度

e
詳
細
は
別
途
連
絡
し
ま
す

m
３
月
１０
日
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
「
桜
ま
つ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
希

望
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
観
光
ま
ち
お

こ
し
協
会
（
☎
０４２

−

３１６

−

３
９
８

０
ain

fo
@
ko
ga
n
ei-ka

n
ko
.

jp

）
へ

軽
自
動
車
等
の
廃
車
・

名
義
変
更
は
３
月
中
に

　

原
動
機
付
自
転
車
を
含
む
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。

　

廃
棄
処
分
や
他
人
に
譲
る
な
ど

し
、
廃
車
や
名
義
変
更
の
届
け
出

を
し
て
い
な
い
方
は
、
早
め
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

を
し
な
い
と
、
引
き
続
き
所
有
者

と
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

i
▽
原
動
機
付
自
転
車
（
１２５
㏄
以

下
）
＝
市
民
税
課
諸
税
係
（
☎
０４２

−

３８７

−
９
８
２
０
）
▽
軽
二
輪
等

＝
東
京
運
輸
支
局
多
摩
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所
（
☎
０５０

−

５
５
４

０
−

２
０
３
３
）
▽
軽
四
輪
等
＝

軽
自
動
車
検
査
協
会
多
摩
支
所

（
☎
０５０

−

３
８
１
６

−

３
１
０
４
）

４
月
よ
り
一
部
金
融
機
関
で

の
市
税
等
の
取
り
扱
い
が
変

更
と
な
り
ま
す

【�

市
税
等
の
納
付
書
取
り
扱
い
終

了
】

　

左
記
の
金
融
機
関
窓
口
で
、
納

付
書
で
の
市
税
等
の
納
付
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

取扱終了項目 金融機関
①市・都民税、法人市民税、たばこ税、
国民健康保険税
②後期高齢者医療保険料
③介護保険料

三井住友銀行
三井住友信託銀行

①市・都民税、法人市民税、固定資産
税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
たばこ税、国民健康保険税
②後期高齢者医療保険料
③介護保険料

三菱UFJ信託銀行

i
①
納
税
課
管
理
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
５
）
②
保
険
年
金
課
高

齢
者
医
療
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８

３
４
）
③
介
護
福
祉
課
介
護
保
険

係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２
１
）

【�

４
月
よ
り
市
税
等
口
座
振
替
納

付
の
取
り
扱
い
終
了
】

■
金
融
機
関
三
井
住
友
信
託
銀
行

i
市
税
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
税

＝
納
税
課
管
理
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
５
）、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
＝
保
険
年
金
課
高
齢
者
医

療
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
４
）、

介
護
保
険
料
＝
介
護
福
祉
課
介
護

保
険
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２
１
）

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

e
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

　医療費が高額になった場合は、各医療保険から月額の限度額を超えた
分を「高額療養費」として支給しています。また、介護サービス費用が
高額になった場合は、介護保険から月額の限度額を超えた分を「高額介
護サービス費」として支給しています。
　自己負担額をさらに軽減するために、同じ世帯で１年間（８月〜翌年
７月）の各月に支払った医療保険・介護保険の自己負担額（高額療養費、
高額介護サービス費の支給対象分を除いた金額）の合計が年額の基準額
（下表）を超える場合に、超えた金額を「高額医療・高額介護合算療養
費等」として支給しています。

　今回の支給対象期間（令和３年８月〜４年７月）に支給対象となる被
保険者の方がいる世帯に、３月中に申請書を送付します。
　支給時期は、５月以降となります。
e▷同じ世帯でも、国民健康保険・職場の医療保険・後期高齢者医療保
険では、それぞれ別に自己負担額を計算します▷申請の受付窓口は、令
和４年７月３１日時点で加入していた医療保険となります
i保険年金課国民健康保険係（☎０４２−３８７−９８３３）、保険年金課高齢者
医療係（☎０４２−３８７−９８３４）、介護福祉課介護保険係（☎０４２−３８７−
９８２２）

高額医療・高額介護合算制度高額医療・高額介護合算制度
医療費・介護費の自己負担を軽減医療費・介護費の自己負担を軽減

　

各
種
税
金
・
保
険
料
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。

納
め
忘
れ
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

至
急
、納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

納
期
限
内
に
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

納
付
書
の
再
発
行
、
年
金
天

引
き
か
ら
口
座
振
替
へ
の
変
更

手
続
等
、
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市　
税

市　
税

i
納
税
課
納
税
係
（
☎
０４２

−

３８７

−
９
８
２
３
）

国
民
健
康
保
険
税

国
民
健
康
保
険
税

i
▽
課
税
内
容
に
つ
い
て
＝
保

険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
２
）
▽

納
付
に
つ
い
て
＝
納
税
課
納
税

係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
３
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

i
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
４
）

介
護
保
険
料

介
護
保
険
料

i
介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２
１
）

市
税
・
国
民
健
康
保
険

税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
・
介
護
保
険
料

を
滞
納
す
る
と
…

　

納
期
限
経
過
後
は
、
納
期
限

の
翌
日
か
ら
納
付
の
日
ま
で
の

期
間
の
日
数
に
応
じ
て
延
滞
金

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

督
促
や
催
告
な
ど
、
再
三
の

お
願
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
納
付

が
な
い
場
合
に
は
、
財
産
（
給

与
、
預
貯
金
、
不
動
産
な
ど
）

を
調
査
し
、
差
し
押
さ
え
に
よ

る
滞
納
処
分
が
課
せ
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料

国
民
年
金
保
険
料

　

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に

住
む
２０
歳
か
ら
６０
歳
未
満
の
す

べ
て
の
人
（
厚
生
年
金
・
共
済

組
合
加
入
者
を
除
く
）
が
加
入

し
、
保
険
料
を
納
め
、
支
え
合

う
制
度
で
す
。

　

納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
老
齢

基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年
金
や

遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
取
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

i
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
４
）、

立
川
年
金
事
務
所
（
☎
０４２

−

５２３

−

０
３
５
２
）

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・

介
護
保
険
料
・
国
民
年
金
保
険
料

７０歳未満の方

所得区分（※１） 医療保険（７０歳未満）と
介護保険の合算

ア　９０１万円超 ２１２万円

イ　６００万円超〜９０１万円以下 １４１万円

ウ　２１０万円超〜６００万円以下 ６７万円

エ　２１０万円以下 ６０万円

オ　住民税非課税 ３４万円

※１　国民健康保険加入者に限る。職場の医療保険に
加入している場合は、加入している健康保険組合等に
お問い合わせください

７０歳以上の方

所得区分（※２） 医療保険（７０〜７４歳）
と介護保険の合算

後期高齢者医療保険（７５歳
以上）と介護保険の合算

現役並み
所得者

課税所得６９０万円以上 ２１２万円 ２１２万円
課税所得３８０万円以上６９０万円未満 １４１万円 １４１万円
課税所得１４５万円以上３８０万円未満 ６７万円 ６７万円

一般（課税所得１４５万円未満または基礎控除
後の所得２１０万円以下）（※３） ５６万円 ５６万円

区分Ⅱ（住民税非課税） ３１万円 ３１万円
区分Ⅰ（住民税非課税かつ世帯の所得が一定
基準以下） １９万円 １９万円

※２　国民健康保険または後期高齢者医療保険加入者に限る。職場の医療保険に加入している場合
は、加入している健康保険組合等にお問い合わせください
※３　後期高齢者医療保険加入者は、一部条件が異なりますのでお問い合わせください

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 4
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印
鑑
の
登
録
は
、
直
接
個
人
の

利
害
に
結
び
つ
く
た
め
、
特
に
慎

重
な
取
り
扱
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

印
鑑
登
録
を
す
る
方
は
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
て
余
裕
を
持
っ
て

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
登
録
で
き
る
方
】

　

登
録
で
き
る
の
は
、
市
内
に
住

所
が
あ
り
、
住
民
基
本
台
帳
に
記

録
さ
れ
て
い
る
１５
歳
以
上
の
方
で

す
。（
意
思
能
力
を
有
し
な
い
方

を
除
く
）

【
登
録
す
る
に
は
】

　

登
録
を
必
要
と
す
る
本
人
が
、

登
録
す
る
印
鑑
と
本
人
確
認
書
類

を
持
参
し
、
申
請
す
る
の
が
原
則

で
す
。

　

た
だ
し
、
本
人
が
病
気
や
そ
の

他
や
む
を
え
な
い
理
由
で
、
自
ら

申
請
で
き
な
い
と
き
は
、
本
人
の

自
署
、
押
印
し
た
「
委
任
の
旨
を

証
す
る
書
面
（
委
任
状
ま
た
は
代

理
人
選
任
届
）」（
ひ
な
形
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
）
と
、
本
人
の
印
鑑
、
本
人
・

代
理
人
の
健
康
保
険
証
等
を
持
参

し
て
、
代
理
人
が
申
請
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

※
印
鑑
に
よ
っ
て
は
登
録
で
き
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
場
合
は
、
印
鑑
登
録
証
の
機

能
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
載

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【
登
録
申
請
の
確
認
、
印
鑑
登
録

証
の
交
付
】

　

登
録
の
申
請
を
す
る
と
、
本
人

確
認
お
よ
び
本
人
の
意
思
に
よ
る

登
録
で
あ
る
か
を
確
認
す
る
た

め
、
本
人
あ
て
に
、
郵
送
で
文
書

照
会
し
ま
す
。

　

本
人
が
そ
の
回
答
書
、
登
録
す

る
印
鑑
、
本
人
の
健
康
保
険
証
等

を
持
参
し
た
場
合
、
印
鑑
登
録
証

（
黄
色
い
カ
ー
ド
）
を
交
付
し
ま

す
。

　

な
お
、
代
理
で
交
付
を
受
け
る

場
合
は
、
回
答
書
、
登
録
す
る
印

鑑
、
委
任
状
（
代
理
人
選
任
届
）

と
本
人
・
代
理
人
の
健
康
保
険
証

等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
即
日
印
鑑
登
録
で
き
る
場
合

　

本
人
が
自
ら
登
録
申
請
す
る
場

合
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
本

人
と
確
認
で
き
る
と
き
は
、
即
日

で
印
鑑
登
録
で
き
ま
す
。

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
官
公

署
発
行
の
顔
写
真
付
免
許
証
、
許

可
証
、
ま
た
は
証
明
書
（
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
等
）
を
持
参

し
た
と
き

▽
す
で
に
印
鑑
登
録
を
し
て
い
る

本
人
以
外
の
方
が
、
印
鑑
登
録
申

請
書
の
保
証
書
欄
に
自
署
し
、
登

録
印
を
押
印
し
た
う
え
で
、
申
請

者
が
本
人
で
あ
る
と
保
証
し
た
と

き
（
保
証
人
が
小
金
井
市
以
外
に

お
住
ま
い
の
場
合
は
保
証
人
の
印

鑑
登
録
証
明
書
１
通
が
必
要
で

す
）

【
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
】

　

印
鑑
登
録
証
（
黄
色
い
カ
ー

ド
）
を
お
持
ち
の
方
は
、
本
人
・

代
理
人
を
問
わ
ず
黄
色
い
カ
ー
ド

の
み
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

印
鑑
登
録
証
の
機
能
を
載
せ
た

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
は
、
窓
口
で
暗
証
番
号
の
確

認
が
必
要
で
す
の
で
、
本
人
が
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
印
鑑
登
録
証
を
お
持
ち

に
な
ら
な
い
と
き
や
申
請
書
の
記

載
に
誤
り
が
あ
る
と
き
に
は
、
発

行
で
き
ま
せ
ん

【
保
管
に
は
ご
注
意
を
】

　

印
鑑
登
録
証
は
、
登
録
印
鑑
と

別
々
に
保
管
す
る
な
ど
、
財
産
と

権
利
を
守
る
た
め
に
も
大
切
に
取

り
扱
っ
て
く
だ
さ
い
。
紛
失
し
た

と
き
は
、
直
ち
に
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
登
録
印
鑑
を

紛
失
し
た
と
き
も
、
忘
れ
ず
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
】

　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
対
応

店
舗
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
で
印
鑑
登
録
証
明
書
を
取
得
で

き
ま
す
。
す
で
に
印
鑑
登
録
証
を

お
持
ち
の
方
は
、
事
前
に
印
鑑
登

録
証
の
機
能
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
に
移
行
す
る
申
請
が
必
要
で

す
。

―
―
◇
共
　
通
◇
―
―

i
市
民
課
市
民
係
（
市
役
所
第
二

庁
舎
１
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３

０
）

な
り
す
ま
し
防
止
の
た
め

な
り
す
ま
し
防
止
の
た
め

本
人
確
認
に
ご
協
力
を

本
人
確
認
に
ご
協
力
を

　

市
民
課
（
市
役
所
第
二
庁
舎
１

階
）
で
の
手
続
き
の
際
に
は
、
第

三
者
に
よ
る
虚
偽
の
届
け
出
や
証

明
書
の
不
正
取
得
を
防
止
す
る
た

め
、
来
庁
し
た
方
の
本
人
確
認
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
、
顔
写
真
付
き
住
基
カ

ー
ド
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
証
等
の
顔
写
真
が

な
い
も
の
１
点
の
み
で
は
、
手
続

き
が
完
了
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
際
は
、
口
頭
で
の
質
問

や
照
会
書
に
よ
る
本
人
確
認
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

i
市
民
課
市
民
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
０
）

取
得
で
き
る
証
明
書
等

取
得
で
き
る
証
明
書
等

【
住
民
票
】

t
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
に
い
る

方【
印
鑑
登
録
証
明
書
】

t
本
人
※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
機
能
を
移
行
し
た
方
に
限
る

【�

戸
籍
謄
本
・
抄
本
（
除
籍
、
改

製
原
を
除
く
）、戸
籍
の
附
票
】

t
小
金
井
市
が
本
籍
の
、
本
人
お

よ
び
同
一
戸
籍
に
い
る
方
※
小
金

井
市
に
住
民
登
録
の
な
い
方
は
、

事
前
登
録
が
必
要

【
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
】

t
賦
課
期
日
時
点
（
当
該
年
度
の

１
月
１
日
）
お
よ
び
現
在
も
小
金

井
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
※
▽

現
在
取
得
で
き
る
の
は
、
本
人
の

令
和
４
年
度
分
に
限
る
▽
本
人
に

よ
る
申
告
が
な
い
場
合
や
税
額
に

変
更
等
が
あ
る
場
合
は
、
発
行
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

取
得
場
所

取
得
場
所

　

全
国
の
セ
ブ
ン

−

イ
レ
ブ
ン
、

ロ
ー
ソ
ン
（
ロ
ー
ソ
ン
ス
ト
ア
１００

は
除
く
）、フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、

ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
等
の
マ
ル
チ
コ
ピ

ー
機利

用
時
間

利
用
時
間

　

午
前
６
時
３０
分
〜
午
後
１１
時

（
年
末
年
始
・
設
備
点
検
時
等
を

除
く
）

手
数
料

手
数
料

▽
戸
籍
謄
本
・
抄
本
１
通
４５０
円

▽
そ
れ
以
外
１
通
２００
円

注
意
事
項

注
意
事
項

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
利

用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
が
搭
載

さ
れ
た
も
の
に
限
り
ま
す
。
利
用

に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗

証
番
号
が
必
要
で
す

▽
す
で
に
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

で
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
も
、
引
き
続
き

証
明
書
（
住
民
票
、
印
鑑
登
録
証

明
書
に
限
る
）
が
取
得
で
き
ま
す

―
―
◇
共
　
通
◇
―
―

i
市
民
課
市
民
係
（
市
役
所
第
二

庁
舎
１
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３

０
）、
市
民
税
課
諸
税
係
（
同
３

階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
０
）

〈
住
所
の
異
動
〉

　

引
っ
越
し
を
し
た
と
き
は
、

届
出
期
間
内
に
住
所
の
異
動
の

届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

在
留
カ
ー
ド
等
を
お
持
ち
の

外
国
人
の
方
も
届
け
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　

転
入
・
転
居
・
国
外
へ
の
転

出
の
届
け
出
の
際
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド

を
含
む
）
を
取
得
済
み
の
方
は

必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
２
月
下
旬
〜
５
月
下

旬
は
、
窓
口
が
大
変
込
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
を
持

っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
転
出
届
】

　

ほ
か
の
市
区
町
村
に
引
っ
越

し
す
る
場
合
は
、
引
っ
越
し
日

と
引
っ
越
し
先
が
決
ま
り
次

第
、
あ
ら
か
じ
め
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　

急
な
引
っ
越
し
等
で
事
前
に

届
け
出
が
で
き
な
い
場
合
に

は
、
引
っ
越
し
日
か
ら
１４
日
以

内
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
で
も
手
続
き
で
き
ま

す
。

　

引
っ
越
し
先
が
国
内
で
あ
れ

ば
、「
転
出
証
明
書
」
を
交
付

し
ま
す
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
（
住
基
カ
ー
ド
を
含
む
）
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
転

出
証
明
書
の
交
付
が
不
要
な
、

特
例
転
出
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
引
っ
越
し
日
か
ら
１４
日
を

経
過
し
て
い
る
場
合
は
、
特
例

転
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
転
入
届
】

　

小
金
井
市
に
引
っ
越
し
て
き

た
と
き
は
、
前
住
所
地
で
転
出

証
明
書
の
交
付
を
受
け
、
引
っ

越
し
て
き
た
日
か
ら
１４
日
以
内

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
転
居
届
】

　

市
内
で
住
所
を
変
え
た
と
き

は
、
新
し
い
住
所
に
住
み
始
め

た
日
か
ら
１４
日
以
内
に
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

〈
そ
の
他
の
届
け
出
〉

　

住
所
の
変
更
は
な
い
も
の

の
、
世
帯
主
が
変
わ
っ
た
り
、

生
計
が
別
だ
っ
た
人
が
同
一
世

帯
に
な
っ
た
と
き
な
ど
は
、
１４

日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

〈
届
け
出
が
で
き
る
方
〉

　

本
人
ま
た
は
小
金
井
市
で
同

一
世
帯
の
方
（
転
居
届
は
転
居

後
に
同
一
世
帯
の
方
）

※
こ
れ
以
外
の
第
三
者
が
行
う

場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
と
な

り
ま
す

i
市
民
課
市
民
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
０
）

印
鑑
登
録
を
す
る
方
へ

マイナンバーカード 印鑑登録証
（黄色いカード）

証明書交付
場所

コンビニ交付サービス対応店
舗、市民課 市民課

証明書手数料 コンビニ交付サービス対応店舗
＝２００円、市役所窓口＝３００円 ３００円

証明書交付時
の必要事項

マイナンバーカード、暗証番号
の入力（市役所で取得する場合
は申請書の記入も必要）

印鑑登録証、
申請書の記入

証明書交付
を受けられ
る方

本人のみ 本人または代
理人

住
所
異
動
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

引
っ
越
し
の
シ
ー
ズ
ン
で
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば

住
民
票
や
税
証
明
等
が

住
民
票
や
税
証
明
等
が

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
ま
す

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
ま
す

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・2・155
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シニアのための
地域とつながる
応援マップ

ご活用ください
令
和
４
年
度
赤
十
字
会
員

（
活
動
資
金
）
募
集
結
果

　

令
和
４
年
度
赤
十
字
会
員
（
活

動
資
金
）
募
集
で
は
、
令
和
５
年

１
月
１
日
現
在
、
２２７
万
２
千
４７２
円

の
善
意
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

町
会
・
自
治
会
を
は
じ
め
、
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

i
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
☎

０４２

−
３８７

−
９
９
１
５
）

自
立
支
援
医
療
費
制
度

（
精
神
通
院
）
を

ご
存
じ
で
す
か

　

精
神
疾
患
の
あ
る
方
で
、
認
定

を
受
け
た
方
を
対
象
に
、
精
神
医

療
に
係
る
通
院
、
デ
イ
ケ
ア
、
訪

問
看
護
、
て
ん
か
ん
の
診
療
や
薬

代
な
ど
の
医
療
費
の
自
己
負
担

を
、
３
割
か
ら
原
則
１
割
に
軽
減

し
ま
す
。

　

認
定
さ
れ
た
方
に
は
受
給
者
証

を
交
付
し
ま
す
。
障
が
い
の
程
度

や
所
得
状
況
に
よ
っ
て
は
対
象
と

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
必
要
書
類
申
請
書
（
自
立
生
活

支
援
課
で
配
布
）、
診
断
書
（
都

の
指
定
す
る
診
断
書
で
、
発
行
か

ら
３
か
月
以
内
の
も
の
）、
健
康

保
険
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

■
有
効
期
限
１
年
間
（
更
新
は
３

か
月
前
か
ら
申
請
で
き
ま
す
）
i

自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
）

こ
が
ね
い
介
護
教
室

−�

健
康
運
動
指
導
士
と
介

護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操

を
し
ま
し
ょ
う
！

d
３
月
８
日
（
水
）
午
後
２
時
〜

３
時
３０
分
b
桜
町
高
齢
者
在
宅
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
桜
町
１

−

９

−

５
）
s
２０
人
（
申
込
順
）
m
２

月
１５
日
か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
（
☎
０４２

−

３８１

−

０
０
０
６
）
へ

善
意
善
意
のの

輪輪

社
会
福
祉
協
議
会
取
扱
分

◎
令
和
４
年
１２
月
分
（
敬
称
略
）

【
一
般
寄
附
】

▽
５
万
円
＝
花
筏
▽
４
万
千
１０５
円

＝
山
本
紘
義
▽
１
万
６
千
１１２
円
＝

社
会
福
祉
法
人
信
愛
会
し
ん
あ
い

保
育
園
▽
１
万
４
千
円
＝
貫
井
神

社
総
代
会
一
同
▽
１
万
円
＝
オ
レ

ン
ジ
セ
オ
リ
ー
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
武

蔵
小
金
井

【
特
定
寄
附
】

◆
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▽
２
万
９７３
円
＝
小
金
井
教
会
幼
稚

園
▽
３
千
円
＝
平
井
マ
サ

▽
７
万
円
＝
匿
名
▽
５
千
円
＝
匿

名
▽
５
千
円
＝
匿
名

　

４
月
か
ら
始
ま
る
英
会
話
教
室

・
囲
碁
教
室
の
生
徒
を
募
集
し
ま

す
。
経
験
豊
か
な
講
師
が
楽
し
い

授
業
を
行
い
ま
す
。

■
期
間
１
年
間
k
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
s
各
ク
ラ
ス
若
干

名
（
申
込
順
）
※
個
人
指
導
・
リ

モ
ー
ト
で
の
個
人
指
導
も
可
n

（
月
額
）▽
囲
碁
教
室（
月
４
回
）

＝
２
千
８００
円
▽
英
会
話
教
室
（
月

４
回
）
＝
４
千
４００
円
※
英
会
話
教

室
は
初
回
の
み
教
材
費
等
と
し
て

２
千
３００
円
が
必
要
で
す
m
２
月
１５

日
か
ら
、電
話
で
同
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
２
２

−

２７

−

７
１
１
７
）
へ

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

絵
画
・
レ
ザ
ー

絵
画
・
レ
ザ
ー

　
　
　
　
ク
ラ
フ
ト
展

　
　
　
　
ク
ラ
フ
ト
展

d
３
月
１５
日（
水
）〜
１８
日（
土
）

午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
１５
日
は

正
午
か
ら
、
１８
日
は
４
時
ま
で
）

b
小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル
マ

ル
チ
パ
ー
パ
ス
ス
ペ
ー
ス
i
同
セ

ン
タ
ー（
☎
０４２

−

３８１

−

８
４
１
１
）

お
と
し
よ
り
無
料
入
浴
デ
ー

d
２
月
２６
日
（
日
）
午
後
４
時
〜

１１
時
b
ぬ
く
い
湯
（
貫
井
北
町
３

−

４

−

４
）
t
市
内
在
住
の
６５
歳

以
上
の
方
と
小
学
生
以
下
の
方
e

ご
利
用
の
際
は
、
当
日
、
浴
場
に

口
頭
で
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ
い

i
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
３
）

高
齢
者
等
の
見
守
り
に
関
す
る

協
定
を
新
た
に
６
団
体
と
締
結

　

民
間
事
業
者
等
が
日
常
業
務
の

中
で
、
高
齢
者
等
に
異
変
を
感
じ

た
際
に
、
市
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
等
に
連
絡
す
る
こ
と
に
よ

り
、
見
守
り
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

強
化
す
る
協
定
で
す
。
今
年
度
は

６
団
体
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、
２

月
２
日
に
協
定
を
締
結
し
、
協
力

事
業
者
は
合
計
７２
団
体
と
な
り
ま

し
た
。

　

今
後
も
本
協
定
を
通
し
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

協定参加団体
東京都住宅供給公社

野村不動産ライフ＆スポーツ株式
会社

まごころ弁当府中国分寺店

株式会社みゆき亭

株式会社シニアライフクリエイト

一般社団法人はじめてピアノの会

i
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
３
）

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の

皆
さ
ま
へ

　

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
請
求
期

間
を
過
ぎ
る
と
、
受
け
る
権
利
が

な
く
な
り
ま
す
の
で
お
早
め
に
ご

請
求
く
だ
さ
い
。

t
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族

で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
（
基
準

日
）
に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ

る
公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺

族
年
金
」
等
を
受
け
る
方
（
戦
没

者
等
の
妻
や
父
母
等
）
の
い
な
い

場
合
で
、
先
順
位
の
方
１
人
■
請

求
期
限
令
和
５
年
３
月
３１
日
i
地

域
福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
１
５
）

子
ど
も
の
発
達
障
害
を
知
ろ
う

−�

安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
せ

る
た
め
に

　

子
ど
も
の
発
達
障
害
は
、
本
人

の
抱
え
て
い
る
困
難
性
が
、
周
囲

か
ら
見
て
わ
か
り
に
く
い
と
い
う

特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

発
達
障
害
に
関
す
る
理
解
を
深

め
る
た
め
、
講
演
会
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
。

d
３
月
１２
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

正
午
b
①
市
役
所
第
二
庁
舎
８
階

８０１
会
議
室
②
オ
ン
ラ
イ
ン
k
坂
田

由
紀
子
さ
ん
（
東
京
都
発
達
障
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）
s
①
２０
人

②
３０
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）
e

手
話
通
訳
あ
り
m
２
月
１５
日
か

ら
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
自
立
生
活
支

援
課
相
談
支
援
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
f
０４２

−

３８４

−

２
５
２

４
）
へ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

マ
ン
ツ
ー
マ
ン

無
料
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
教
室

d
左
表
の
と
お
り
b
同
セ
ン
タ
ー

東
町
会
議
室
（
東
町
４

−

３８

−

２６

ト
ー
ケ
ン
プ
ラ
ザ
２
階
）
u
パ
ソ

コ
ン
で
同
時
に
複
数
人
と
交
流
で

き
る
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
の
使
い
方
の
習
得

講
座
k
同
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
班

t
メ
ー
ル
を
使
用
で
き
る
、
６５
歳

以
上
の
市
内
在
住
の
方
s
各
回
５

人
（
多
数
抽
選
）。
最
少
開
催
人

数
各
コ
ー
ス
２
人
m
開
催
日
の
３

日
前
（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除

く
）
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２

２

−

２７

−

７
１
１
７
asilver.z 

o
o
m

@
ko

gan
ei-sc.o

r.jp

）
へ

日曜午後
３回コース ２／２６〜３／１２

月曜午後
３回コース ２／２７〜３／１３

水曜午前
３回コース ３／１５〜３／２９

※午前コースは午前１0時〜正午。午後
コースは午後１時３0分〜３時３0分

　いつまでも住み慣れた地域で生活できる
よう、身近なサロンや体操等の情報をまと
めています。
■配布場所介護福祉課（市役所第二庁舎２
階）、市役所第二庁舎１階受付、各地域包
括支援センター、主な市内公共施設
■発行年月令和４年１２月
i介護福祉課包括支援係（☎0４２−３８７−
９８４５）

福
祉
福
祉
ののひろ

ば
ひ
ろ
ば

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

英
会
話
教
室
・
囲
碁
教
室

教室名 とき ところ

英
会
話

入門〜初級 お得に役立つ英会話 金 １0：00〜１１：３0

本町暫定庁舎

初級 英語的に考えましょう 水 １0：00〜１１：３0
初級 何ていうの、英語では 木 １0：00〜１１：３0
初級 やさしい場面別英会話 金 １５：00〜１６：３0
入門〜初級 英語で話そう！ 火 １４：00〜１５：３0
初級 英語とお友達！ 水 １５：00〜１６：３0
初級 Let's enjoy simple English． 日 １0：00〜１１：３0
初級 生活に英語を取り入れよう 水 １３：00〜１４：３0
初級〜中級 英語で世界を広げよう！ 土 １0：00〜１１：３0
初級 アニメを通して英語に挑戦！ 月 １５：00〜１６：３0

初級〜中級 人生を豊かにし、ビジネスに
役立つ塾 月 １９：３0〜２１：00

シルバー人材センター東町
会議室（東町４−３８−２６）初級〜中級 ペーパーバックに挑戦 火 １９：３0〜２１：00

初級 リラックス英会話 水 １９：00〜２0：３0

囲
碁

入門 土 １２：00〜１３：00

本町暫定庁舎
初級〜中級 土 １３：00〜１５：00
入門〜中級 日 １３：00〜１５：00
上級〜有段 日 １５：１５〜１７：１５

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 6
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未
就
学
児

未
就
学
児

親
子
歯
科
教
室

親
子
歯
科
教
室

d
３
月
２９
日
（
水
）
午
後
３
時
か

ら
、
３
時
３０
分
か
ら
b
保
健
セ
ン

タ
ー
u
歯
科
健
診（
幼
児
の
み
）、

歯
磨
き
練
習
、
食
育
エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー
な
ど
t
平
成
２８
年
４
月
２

日
〜
３１
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼

児
と
保
護
者
s
各
回
５
組
（
申
込

順
）
m
２
月
１５
日
か
ら
、
電
話
で

健
康
課
へ

３
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

i
健
康
課

あ
そ
び
ひ
ろ
ば
「
ゆ
り
か
ご
」
を

ご
案
内
し
ま
す
t
未
就
学
児
と
保

護
者
※
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
も

参
加
で
き
ま
す

【
さ
く
ら
ん
ぼ
】

d
３
月
４
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

１１
時
３０
分
u
情
報
交
換
や
仲
間
作

り
t
市
内
在
住
の
多
胎
児
と
家

族
、
多
胎
妊
婦
の
方

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

b
保
健
セ
ン
タ
ー
m
２
月
１５
日
か

ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０４２

−

３２１

−
３
１
４
１
＝
月
曜
・
日
曜
・
祝

日
を
除
く
）
へ

令
和
４
年
度
芸
術
文
化
振
興
計

画
推
進
事
業　
０
、
１
歳
と

保
護
者
の
た
め
の
芸
術
文
化

体
験
・
講
座

―�

ベ
イ
ビ
ー

ミ
ニ
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー

　

０
〜
２４
か
月
の
乳
児
と
そ
の
保

護
者
の
た
め
に
つ
く
ら
れ
た
ミ
ニ

シ
ア
タ
ー
で
す
。

d
２
月
２８
日
（
火
）
午
前
１０
時
か

ら
b
小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル

小
ホ
ー
ル
■
出
演
は
ら
だ
ま
ほ

（
振
付
家
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
）、

松
村
拓
海
（
音
楽
家
）
t
０
〜
２４

か
月
の
乳
児
と
保
護
者
s
１０
組

（
多
数
抽
選
）
n
５００
円
e
詳
細
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ー
ト
フ
ル
・
ア
ク

シ
ョ
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

tt

p
s://artfu

llactio
n
.n
et

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
m
２
月
１５
日
〜
１９
日

に
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
申
込
フ
ォ
ー
ム
（h

ttp
s://

b
it.ly/3

kP
5
S
iC

）
で
保
護
者
と

乳
児
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
明
記
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ア
ー
ト
フ
ル
・
ア
ク
シ
ョ
ン
へ
i

事
業
内
容
と
応
募
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ア
ー
ト
フ
ル
・
ア
ク
シ
ョ
ン
（
☎

f
＝
０４２

−

３１６

−
７
２
３
６
am

a

il@
artfu

llactio
n
.n
et

）、
芸
術

文
化
振
興
計
画
推
進
事
業
に
つ
い

て
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
文
化

推
進
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２
３
）

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の

認
定
・
請
求
に
つ
い
て

【
認
定
手
続
き
に
つ
い
て
】

　

無
償
化
の
対
象
施
設
を
利
用
し

始
め
る
お
子
さ
ん
は
、
無
償
化
の

給
付
を
受
け
る
た
め
に
、
事
前
に

認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
施
設
利

用
開
始
前
に
必
要
な
手
続
き
を
保

育
課
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
施
設
等
利
用
費
の
請
求

　
に
つ
い
て
】

　

無
償
化
の
対
象
と
な
る
施
設
の

利
用
料
（
令
和
４
年
１０
月
１
日
〜

５
年
３
月
３１
日
）
に
係
る
請
求
を

受
け
付
け
ま
す
。

m
３
月
１５
日
〜
４
月
１４
日
（
必

着
）
に
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
保

育
課
保
育
係
（
〒
１８４

−

８
５
０
４

住
所
不
要
）
へ

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

e
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
i
保
育
課
保
育
係

（
市
役
所
第
二
庁
舎
３
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
６
）

若
者
に
よ
る
自
主
講
座

木
ト
リ
ス
―
パ
ズ
ル
ゲ
ー
ム

を
木
で
作
ろ
う

d
３
月
１２
日
（
日
）
午
後
２
時
〜

４
時
b
公
民
館
貫
井
北
分
館
k
宮

村
連
理
さ
ん
（
東
京
学
芸
大
学
附

属
小
金
井
中
学
校
教
諭
）
t
市
内

在
住
、在
学
の
小
学
生
s
１６
人（
多

数
抽
選
）
m
２
月
２８
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
（
い
ず
れ
も
１
人
１
通
）

に
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
学
年
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

公
民
館
貫
井
北
分
館
「
木
ト
リ
ス

係
」（
〒
１８４

−

０
０
１
５
貫
井
北
町

１

−

１１

−

１２
☎
０４２

−

３８５

−

３
４
０

１
ak0

2
0
4
1
5
@
b
z0
4
.p
lala.

o
r.jp

）
へ

ご
存
じ
で
す
か
愛
育
手
当

申
請
を
忘
れ
ず
に

t
市
内
在
住
で
、
令
和
４
年
４
月

１
日
現
在
、
満
３
歳
〜
５
歳
で
、

公
的
補
助
の
な
い
無
認
可
保
育
施

設
に
、
月
の
初
日
か
ら
月
１５
日
以

上
か
つ
１
日
４
時
間
以
上
在
籍
し

て
い
る
幼
児
の
保
護
者
※
一
時
的

な
保
育
利
用
等
は
該
当
し
ま
せ
ん

■
手
当
月
額
幼
児
１
人
に
つ
き
７

千
３００
円
■
支
給
方
法
９
月
・
３
月

に
当
月
分
ま
で
を
銀
行
振
込
e
申

請
書
の
在
籍
証
明
欄
は
、
幼
児
が

通
っ
て
い
る
施
設
の
代
表
者
の
記

入
・
押
印
が
必
要
i
子
育
て
支
援

課
手
当
助
成
係
（
市
役
所
第
二
庁

舎
３
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
９
）

予
防
接
種
等
保
健
衛
生
事
業
は
健
康
ガ
イ
ド
へ

子子
どど
もも

子子
育育
てて

−−

わ
く
わ
く
光
の
実
験

わ
く
わ
く
光
の
実
験

「
光
」

「
光
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う

っ
て
な
ん
だ
ろ
う

d
①
３
月
４
日
（
土
）
②
１１
日

（
土
）
午
前
１０
時
〜
正
午
b
公
民

館
東
分
館
u
身
近
な
光
や
宇
宙
の

光
に
つ
い
て
、
簡
単
な
実
験
を
交

え
た
科
学
の
講
座
k
網
蔵
優
子
さ

ん
（
ゆ
う
こ
博
士
の
わ
く
わ
く
科

学
教
室
代
表
）
t
市
内
在
住
・
在

学
の
①
小
学
校
１
〜
４
年
生
②
小

学
校
５
年
生
〜
中
学
生
s
各
日
１０

人（
申
込
順
）
m
２
月
１５
日
か
ら
、

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
図
書
館

東
分
室
（
☎
０４２

−

３８３

−

４
５
５
０

ah
igash

i-lib
@
ku
h
.b
iglo
b
e.

n
e.jp

）
へ

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

【�

よ
う
こ
そ　
ゆ
り
か
ご
へ
】

d
３
月
２
日
（
木
）
午
後
２
時
３０

分
〜
３
時
u
初
め
て
の
方
に
親
子

健康ガイド
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〒
184
ー
0
0
1
5

　
貫
井
北
町
５
ー
18
ー
18

（
☎
042
ー
321
ー
1
2
4
0
）

健康診査名 と　き 対　象

３〜４か月児・
産婦健康診査

３／2（木） 令和４年１１月生
まれの乳児と母
親　／１6（木）

１歳６か月児健
康診査

３／７（火） 令和３年８月生
まれの幼児　／１4（火）

３歳児健康診査
３／８（水） 令和2年2月生

まれの幼児　／22（水）

施設名 催し（原則保護者同伴）
小金井けやきの森認定こ
ども園
（☎０42−4０１−１6３８）※３

親子ヨガ※１＝d１０日（金）午前１０時からt３〜１2か月s８
組m３月３日から、親子リトミック※１＝d22日（水）午前１０
時からt１〜３歳児s１０組m３月１５日から

光明第二
（☎０42−３８１−８７０6）※３

お花畑を作ろう（制作）※１＝d９日（木）午前１０時からt未
就園児s８組m2月2０日から

ひなぎく
（☎０422−５５−44１７）※2

にこにこサロン※１＝d３日（金）午前１０時4５分〜１１時t１
〜2歳児s５組m2月１５日から、おはなし会※１＝d７日（火）
午前１０時〜１１時t未就学児s５組m2月１５日から、ブック
スタート※１＝d１０日（金）午前１０時１５分〜１１時t０歳児s
５組m2月１５日から

貫井
（☎０42−３８１−３５７５）※３

お庭で遊ぼう※１＝d毎週水曜日午前１０時〜１１時３０分t
未就園児s各日５組m2月2０日から、わらべうたの会※１＝
d１０日（金）、24日（金）午前１０時〜１０時３０分t０〜2歳児s
各日３組m2月2０日から

駅前コスモ
（☎０42−３８３−７７５５）※2

親子で遊ぼう会※１＝d2７日（月）午前９時4５分からt０〜１
歳児s３組m2月１５日から

第六コスモ
（☎０42−３８３−３８３８）※３

妊婦さん集まれ※１＝d毎週水曜・木曜日午前９時4５分か
らt妊婦とパートナーs各日2組m2月１５日から

上水ハイジ
（☎０42−３１6−１７７１）※３

いっしょにお散歩しましょう※１＝d22日（水）午前９時３０
分〜１０時4５分t０〜2歳児s6組m2月１５日から、ようこそ
赤ちゃんピーカブー（いないいないばあ）※１＝d2８日（火）
午前９時4５分〜１０時4５分t妊婦とパートナーs３組m2月
１５日から

二十コスモ
（☎０42−３８2−１１３０）※３

育児相談※１＝d毎週水曜日午後2時〜2時３０分t１歳児s
各日３組m2月１５日から、リトミック体験※１＝d毎週水曜
日午後３時からt３〜4歳児s各日３組m2月１５日から

第四コスモ
（☎０42−３８１−6464）※2

おはなし会※１＝d７日（火）午前９時５０分からt０〜2歳児、
妊婦とその家族s３組m2月１５日から、お散歩に行こう※１
＝d１4日（火）午前９時4０分からt０〜2歳児、妊婦とその家
族s５組m2月１５日から

※１＝要事前申込（申込順）※2＝m月曜〜金曜日午前８時３０分〜午後５時
※３＝m月曜〜金曜日午前１０時〜午後4時	

３月のみんなであそぼうほいくえん

と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

３月１日（水）
１３：３０〜１５：３０ 公民館貫井南分館

▷身体測定、育児および保健・栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センターおよび公民館東分館のみ実施）
t乳幼児。妊産婦
e持ち物等があります。事前に予約してください。月１回の
み参加可

３月３日（金）
１３：３０〜１５：３０ 婦人会館

３月９日（木）、
2３（木）
９：３０〜１１：００

保健センター

３月１５日（水）
１３：３０〜１５：３０ 公民館東分館

３月2８日（火）
１３：３０〜１５：３０ 前原町丸山台集会所

成人健康相談
（医師・保健師）

３月１７日（金）
１３：３０〜１５：００ 保健センター

〔担当医〕
穂坂（内科）
竹田（内科）

▷血圧測定、体脂肪測定、健康相
談など
▷医師との相談は１３：３０〜１4：4５
（要予約。ただし当日空きがあれ
ば予約なしでも相談可）
▷聴覚検査（要予約）

栄養相談
（管理栄養士）

３月１７日（金）
１３：３０〜１５：３０ 保健センター ▷食生活で気になること、離乳食など▷要予約

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—３月の各種事業案内——３月の各種事業案内—

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・2・157



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座
●商店会に関するアンケートを実施
d b２月１７日（金）＝貫井北町商工
振興会、２４日（金）＝新小金井商店
会、３月３日（金）＝農工大通り振
興会、いずれも午前１１時～午後４時
u商店街の実態調査、活性化へ向け
たアンケートeさくらギフトカード
進呈。会場等詳細はお問い合わせく
ださいi商工会（☎０４２−３８１−８７６５）
●ラミィキューブ体験会　d２月１８
日（土）午後１時３０分～７時（入退
場自由）b小金井　宮地楽器ホール
uボードゲームの体験会t小学校３
年生以上n無料m電話、Eメールま
たはSMSでラミィキューブの会・
井口（☎０９０−７６３２−３２６０atableg
ames@buckeye.co.jp）へ
●はけの森調査会−冬の虫　d b
２月１９日（日）午前１０時都立野川公
園北門（二枚橋）集合～正午同公園
内わき水広場解散（雨天中止）s２０

人（当日先着順）n１００円（保険代等）
y飲み物、虫・魚網、虫かご、水に
入れる履物などi同調査隊・上田（☎
０９０−６９５６−１８８５＝午後５時～９時）
●昭和歌謡コンサート　d３月２日
（木）午後１時～３時（０時３０分開
場）b小金井　宮地楽器ホール大ホ
ールuピアノやギターなどの生演奏
で、童謡や懐かしの名曲を楽しむ参
加型コンサートs３５０人n前売り
２,０００円、当日２,５００円m同ホール２
階事務室でi武蔵野法人会（☎０４２２
−５１−１４４１）
●第３２回市本因坊戦　d３月５日
（日）午前９時～午後５時b公民館
東分館uＡ組（五段以上）＝互戦、
Ｂ組（初段～四段）・Ｃ組（１級以下）
＝ハンデ戦t市内在住・在勤・在学
の方n一般１,３００円、高校生５００円（昼
食は各自で用意）m２月２６日まで
に、電話またはファクスで市囲碁連
盟・高橋（☎f＝０４２−３０１−７４９６）へ
●「遺言と相続」無料相談会　d３

月７日（火）午前９時２０分～１１時４０
分b小金井　宮地楽器ホール練習室
２・３u遺言・相続・遺産分割協議
等m当日直接会場へi遺言と相続を
サポートする行政書士の会・千葉（☎
０４２−３０１−００６４）
●肝臓病教室−肝臓にまつわるよろ
ず相談　d３月７日（火）午後２時３０
分～４時b武蔵野赤十字病院（武蔵
野市）k玉城信治さん（医師）s２０
人n無料eオンライン参加可m３月
６日までに、ＨＰを参照のうえ同病
院肝疾患相談センター（☎０４２２−３２
−３１３５hhttps://kan-kyoten-mu 
sashino.jp/）へ

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ
●軟式野球春季大会　d４月２日～

５月２８日の日曜・祝日b上水公園運
動施設グラウンドほかn年間登録料
１チーム１６,２００円、大会参加費１チ
ーム１０,０００円、選手登録１人８００円
e抽選会＝３月５日午前１０時から市
民会館・萌え木ホールでm２月２６日
までに、電話またはＳMＳで軟式野
球連盟・奥村（☎０９０−２１７３−６６５１）へ
●小学生陸上教室　d４月１１日～６
月２７日の火曜日午後４時１５分～５時
３０分b上水公園グラウンドs４０人
（多数抽選）n９,３００円（全９回分）m
２月２８日までに、Ｅメールで住所・
氏名（ふりがな）・性別・電話番号・
学校名・新学年・保護者氏名を黄金
井倶楽部○陸 係（☎０４２−４０６−２２８０
akc_mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）
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未＝未就学児対象
	 （保護者同伴）
小＝小学生対象
中＝中学生対象
高＝高校生世代対象

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

3月のじどうかん3月のじどうかん
【休館日＝日曜日、２１日（祝）、３１日（金）】【休館日＝日曜日、２１日（祝）、３１日（金）】

共　通
移動児童館・わんぱく号
逃走中INくじら山２～覚醒！
神速のキク・ゲイツ～

d１８日（土）午前１０時３０分から２部制（雨天中止）b都立武蔵野公園くじら山u謎解き鬼ご
っこt小学生s各回３０人（多数抽選）m２月１３日～２５日に各児童館へ

今月のおもちゃ病院 d東児童館＝１日（水）、緑児童館＝１３日（月）、貫井南児童館＝１５日（水）。いずれも午前１０時
～午後１時（受け付けは正午まで）n１件１００円
本町児童館（☎042－383－1176）

乳幼児のつどい	未	

du６日、１３日の月曜日は０～２歳児交流会。１５日までの水曜日は１歳児交流会、８日午前１０時
３０分から＝子育て相談会s６組（申込順）m２月２１日から、１５日＝誕生日会。１６日までの木曜
日は０歳児交流会、２日午前１１時から＝離乳食講座s６組（申込順）m２月１４日から、１６日午前
１１時から＝ベビータッチセラピーs６組（申込順）m２月２１日から。交流会は正午まで。１１日
（土）午前１０時～正午＝パパとあそぼう、みんなで撮ろう！ベビーフォトアート「さくらの
木の下で」

ビック・ブック・おむすびコロ
リン	未	小	

d１７日（金）午後３時～３時３０分u大きな絵本の読み聞かせt幼稚園世代から小学生s２５人
（申込順）m２月２１日から
東児童館（☎042－383－1177）

常設子育てひろば	未	
du月曜～土曜日午前１０時～午後４時。２日（木）＝おはなし会、６日（月）＝誕生日会、７日
（火）＝手遊び、１３日（月）＝えほんの日、２５日（土）＝おとうさんもいっしょ。２７日（月）午前
１０時３０分から、１１時１５分から＝リズム遊びs各回８組（多数抽選）m２月２０日～２７日

ちょこっとフェスタ	未	小	 d１１日（土）午前９時３０分から、１０時４５分からuゲームなどの出店t幼児～小学生s各回３０
人（多数抽選。幼児は５人まで）m２月２０日～２７日

ちょこっと３・４・５・６	未	 d２０日（月）、２２日（水）、２３日（木）午前１０時から正午u遊戯室と前庭開放t幼稚園世代s各
日１５組（申込順）m２月２０日から

おはなし会	未	小	 d２３日（木）午後３時３０分からu絵本の読み聞かせ、工作等s１０人（申込順）m２月２０日から

専門相談事業 du１４日（火）＝思春期相談、２０日（月）＝子育て相談、いずれも午前１０時～午後１時mいず
れも随時受付

中高生世代あつまれ！！「ぷれ
いすHIGAJI」	中	高	

du水曜日午後６時～８時はフリースペース。２２日＝ひがじハローワーク（パーソナルトレ
ーナー）s１０人（申込順）m２月２０日から、２９日＝新中学生歓迎会
貫井南児童館（☎042－383－9777）

乳幼児のつどい	未	

du２０日までの月曜・金曜日は０～２歳までのフリースペース、３日寝相アート「ひなまつり
バージョン」、１０日午前１１時３０分から＝幼児グループ説明会、１７日午前１１時４５分から＝誕
生日会とおはなし会、２０日＝手形足形アート「スプリングバージョン」。１６日までの木曜日
は０歳児交流会、２日＝寝相アート「ひなまつりバージョン」。交流会は午前１０時～午後１時
３０分。４日（土）午前１０時～正午＝ヌクイダディ集まれ「プラレールで遊ぼう」

あそぼうキッズ	未	 d２日（木）午後３時３０分～４時３０分uレッツ手形取り「ひなまつり」t幼稚園世代s１０人（申
込順）m２月１６日から

中・高校生世代のスペース＠ヌ
クイ	中	高	

du金曜日午後５時３０分～８時はフリースペース、２４日（金）午後５時～２５日（土）午前９時＝
ティーンズ合宿２０２３（児童館に宿泊）s１５人（申込順）n１,０００円m２月１６日から
緑児童館（☎042－383－6910）

子育てひろば「ほのぼのサロ
ン」	未	

du４日を除く２４日までの月曜～土曜日午前１０時～午後３時はフリースペース（土曜日は
午後１時まで）。水曜日＝１歳児以上あそぼうよ、１５日午前１０時３０分から＝春の歌のコンサ
ートs２０組（申込順）m２月１５日から。２２日午前１１時１５分から＝誕生日会とおはなし会。木
曜日＝０歳児ひよこ、２日＝インスタ映えの日「ひな祭りバージョン」。交流会は正午まで

ロビンソンクラブ	未	 d９日（木）午後３時１５分からuイースターエッグの小物入れt幼稚園世代s６組（多数抽
選）n１５０円m２月１６日～２１日

あつまれみどりっこ	未	 d２日（木）午後３時１５分からu自由あそびt幼稚園世代s５組（申込順）m２月１６日から
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日
程

d
３
月
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日
（
火
）
午
後
１
時
３０

分
か
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b
市
役

所
第
二
庁
舎
８

階
８０１
会
議
室
i

庶
務
課
庶
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係

（
市
役
所
第
二

庁
舎
７
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７

２
）

■都立野川公園　緑の愛護ボランテ
ィア説明会　d３月４日（土）～１２
日（日）午後１時３０分～３時３０分（６

日を除く）b同公園自然観察園u自
然観察園での自然環境保護活動、野
草の手入れなどを行いますs各日４
人m３月２日までに、電話で同公園
自然観察センター（☎０４２２−３１−
９０３３）へ

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 8
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学
び
・
く
ら
し

環
境
施
設
見
学
会

多
摩
の
森
を
知
ろ
う
！

d
３
月
１１
日
（
土
）
午
前
８
時
３０

分
市
役
所
本
庁
舎
前
集
合
〜
森
林

総
合
研
究
所
多
摩
森
林
科
学
園

（
八
王
子
市
）
〜
午
後
３
時
３０
分

こ
ろ
市
役
所
本
庁
舎
解
散
※
バ
ス

で
移
動
u
植
物
観
察
会
、
講
話
な

ど
s
１０
人
（
申
込
順
）
n
大
人
３００

円
、
高
校
生
以
下
５０
円
m
２
月
１５

日
か
ら
、
電
話
で
環
境
政
策
課
環

境
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
１
７
）へ

図
書
館
貫
井
北
分
室
・
公
民

館
貫
井
北
分
館
連
携
事
業

絵
本
作
家
・
鳥
の
巣
研
究
家

鈴
木
ま
も
る
さ
ん
講
演
会

絵
本
と
鳥
の
巣
の
ふ
し
ぎ

−

鳥
の
巣
が
教
え
て
く
れ
る
こ
と

d
３
月
１２
日
（
日
）
午
後
２
時
〜

４
時
３０
分
b
公
民
館
貫
井
北
分
館

s
５０
人
（
申
込
順
。
市
内
読
み
聞

か
せ
団
体
優
先
）
m
２
月
１５
日
か

ら
、
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
ま
た

は
直
接
、図
書
館
貫
井
北
分
室（
☎

０４２

−

３８５

−

３
５
６
１
）
へ申込フォーム

ご利用ください

event
event

催
し

まなびあい出前講座
　皆さんが希望する講座に、市役所、小金井警察
署、小金井消防署、各団体、企業等の協力により、
職員・社員が出向いて情報を提供する「小金井市
まなびあい出前講座」を実施しています。（下表）
　行政の制度や事業等の市政情報を、分かりやす
く説明し、その情報を生かして地域の課題に取り
組むなど、皆さんの生涯学習を応援します。
　今後さらに講座メニューの充実を図るため、講
座を提供できる官公庁・民間団体を募集します。
詳しくは、生涯学習課までお問い合わせください。
t市内在住・在勤・在学の方で構成する１０人以上
の団体、グループ
※政治、宗教、営利目的の学習会は対象となりま

せん。業務繁忙期は、講座提供ができない場合が
あります
■講座時間２時間以内
【市役所講座】
▷月曜〜金曜日午前９時〜午後９時
▷土曜・日曜日午前９時〜午後５時
※年末年始および祝日を除きます
【�警察署・消防署・法務省・社会福祉協議会・東
京ガス・税務署・都水道局講座】
▷月曜〜金曜日午前９時〜午後５時
※▷緊急事態発生の際は、中止することがありま
す▷年末年始および祝日を除きます
e▷会場は、申込団体で用意してください▷学習

の場ですので、苦情・陳情を伺う場ではありませ
ん。趣旨をご理解のうえ、お申し込みください
m下表の中から講座を選び、学習会の２０日前まで
にお申し込みください

i市生涯学習課生涯学習係（☎０４２−３８７−９８７９
f０４２−３８３−１１３３）、小金井警察署（☎０４２−
３８１−０１１０f０４２−３８３−８１９０）、小金井消防署（☎
０４２−３８４−０１１９f０４２−３８５−９９１８）、東京保護
観察所立川支部（☎０４２−５２１−４２３１f０４２−５２１
−４２３９）、社会福祉協議会（☎０４２−３８６−０２９４
f０４２−３８６−１２９４）、東京ガス㈱東京西支店（☎
０５７０−００２２１１）、武蔵野税務署総務課（☎０４２２
−５３−１３１１）、都水道局小平サービスステーシ
ョン（☎０４２−４６０−５９０７f０４２−４６０−５９０１）

「まなびあい出前講座」一覧表
講座
番号 講座名（サブタイトル）

市　政（申し込みは生涯学習課へ）

① 小金井市長期総合計画（小金井市の将来像）

② 小金井市公共施設等総合管理計画（自分たち・子どもた
ちの未来のために）

③ 小金井の家計簿（小金井市の財政状況）

④ 開かれた市政とプライバシー保護（情報公開と個人情報
保護）

⑤ やさしい住民税の話（住民税のしくみ）

⑥ やさしい固定資産税の話（税のしくみ）

⑦ 市民課窓口の仕事（わかりやすい市民課窓口手続き）

⑧ 市議会の話

保健・福祉（申し込みは生涯学習課へ）※⑨⑬は休止中

⑨〜⑪ すくすく子育て（⑨健康や育児について⑩赤ちゃんの栄
養と離乳食⑪幼児期からの食育）

⑫ 小金井市の母子保健事業の紹介（知っておきたい母子保
健事業について）

⑬〜⑮
生活習慣と健康づくり（⑬生活習慣病予防について⑭生
活習慣病予防の食事と栄養の摂り方⑮いつまでも健康で
いるための食事と栄養の摂り方〜高齢者向け）

⑯〜⑰ お口の健康（⑯高齢者編⑰成人編）

⑱〜⑳
むし歯予防（歯周病予防）（⑱障がい者（児）編−健康
な歯を保つために⑲乳幼児編−ブラッシング習慣をつけ
よう⑳学童期編−歯によい食べ方とブラッシング）

㉑ 小金井市成人保健事業の紹介（検診・相談・予防教室に
ついて

㉒ 献血は命をつなぐボランティア（少子高齢化と血液需要）

㉓ 小金井市の子育て支援（子育て支援の現状）

㉔ 小金井市の保育（子育てと仕事の両立支援）

㉕ “国民健康保険”講座（国民健康保険制度）

㉖ 知っておきたい国民年金（国民年金制度）

㉗ 高齢者のための医療制度（後期高齢者医療制度）

㉘ 小金井市の介護保険の話（介護保険のしくみと利用方法
を紹介します）

㉙ 介護予防と小金井さくら体操（今日から始める介護予防）

㉚ 認知症サポーター養成講座（認知症の高齢者を地域で支
えるために）

㉛ 小金井市の障がい者福祉サービス（地域で安心して生活
するために）

㉜ 生活保護のしくみ

㉝ 生活困窮者自立支援制度について

環　境（申し込みは生涯学習課へ）

㉞ ごみの出し方とリサイクル（混ぜればごみ分ければ資源）

㉟ 下水道の過去・現在・未来（都市の発達と下水道の歴史）

㊱ 雨水浸透施設等設置事業について（雨水浸透ますってな
あに？）

㊲ 飼い主のいない猫対策（地域猫活動ってなあに？）

㊳ 滄浪泉園の歴史と緑の効果を学ぼう（身近にある緑を探
求しよう）

まちづくり（申し込みは生涯学習課へ）

㊴ まちづくり条例について（条例の概要）

㊵ 土地区画整理事業について（東小金井駅北口土地区画整
理事業概要）

㊶ 小金井市の農業振興

㊷ 小金井市の商工振興（小金井市の産業振興プランについ
て）

安全・防災（申し込みは生涯学習課へ）

㊸ 災害に備えて安全対策を（わたしたちの防災対策〜自
助・共助・公助〜）

㊹ 防犯対策の心構え（犯罪のない町、小金井市をめざして）

教育・コミュニケーション（申し込みは生涯学習課へ）

㊺ こうして作る広報紙

㊻ 小金井市の男女共同参画（男女共同参画の施策について）

㊼ 特別支援教育について（子どもたち一人一人のニーズに
応じた教育へ）

㊽ 小金井市立小・中学校の特色（小・中学校の特色ある教
育活動）

㊾ 子どもたちの健全育成（いじめ、不登校の解決に向けて）

㊿ 青少年の問題行動について（中学生を中心とした非行・
問題行動の解決に向けて）

� 小金井市の青少年健全育成（青少年健全育成、行政と地
域のとりくみ）

� 学童保育所はどんなところ？（学童保育所での生活）

� 児童館ってどういうところ？（児童館の事業内容と児童
館の子どもたち）

� 子どもの権利について（子どもの権利条例と子どもオン
ブズ制度）

� 生涯学習ってなあに？

� 体育施設の利用について（楽しく汗を流そう）

� 図書館を上手に利用しよう（図書館は知識の宝庫）

� 公民館の利用について（「つどい、学び、つながる、地
域の拠点（ひろば）」公民館へ行こう）

歴史・文化（申し込みは生涯学習課へ）

� 小金井の遺跡（発掘調査成果で見える３万年の歴史）

� 郷土の歴史と文化財（江戸時代以降の小金井の歴史と文
化財）

� 小金井の地名（地名で読み解く郷土の歴史）

� 名勝小金井桜の今昔（小金井桜のあゆみと現状）

� はけの森美術館（中村研一について）

生　活（申し込みは生涯学習課へ）

� 消費者は狙われている（最近の消費生活相談事例にみる
消費者被害）

警察署（申し込みは小金井警察署へ）

� 防犯対策（防犯教室）

� 青少年に対する被害・非行防止（青少年の健全育成を図
るために）

消防署（申し込みは小金井消防署へ）

� 身につけよう応急救護（ＡＥＤの使い方を学ぼう！）

� 地域・わが家の防火・防災対策について（地震や火災か
ら身を守るために）

法務省（申し込みは東京保護観察所立川支部へ）

� 「更生保護」ってなあに？

社会福祉協議会（申し込みは社会福祉協議会へ）

� 社会福祉協議会ってなあに？（協議会活動・ボランティ
ア・市民活動）

� 老後を支える地域の仕組み、権利擁護とは（成年後見と
地域福祉権利擁護事業）

東京ガス（申し込みは東京ガス㈱東京西支店へ）

� 防災講座（安心安全ガスの防災）

武蔵野税務署（申し込みは武蔵野税務署総務課へ）

� 知っておきたい「相続税」（基礎知識を学びましょう）

� 知っておきたい「贈与税」（基礎知識を学びましょう）

都水道局（申し込みは都水道局小平サービスステーションへ）

� 災害時の飲料水の確保について

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・2・159
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３
月
４
日
（
土
）
午
後
１
時
３０

分
～
４
時
b
市
民
会
館
・
萌
え
木

ホ
ー
ル
（
商
工
会
館
３
階
）
m
当

日
直
接
会
場
へ
i
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

文
化
課
文
化
推
進
係
（
☎
０４２

−

３８７

−
９
９
２
３
）

第
３９
回
ジ
ャ
パ
ン
・
サ
ク
ソ

フ
ォ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
、
サ
ッ
ク
ス
づ
く
し
の
２
日

間
。
室
内
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
と
サ
ク

ソ
フ
ォ
ー
ン
の
共
演
、
美
し
い
映

像
と
生
演
奏
の
コ
ラ
ボ
す
る
ヤ
コ

ブ
Ｔ
Ｖ
の
シ
ョ
ー
も
あ
り
ま
す
。

d
３
月
４
日
（
土
）
１１
時
３０
分
～

午
後
８
時
４０
分
、
５
日
（
日
）
午

前
１１
時
～
午
後
８
時
１５
分
b
小
金

井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル
n
１
日
券

＝
３
千
5００
円
、
２
日
券
＝
6
千
円

e
▽
中
学
生
以
下
は
無
料
（
要
事

前
申
込
。
一
部
公
演
を
除
く
）
▽

詳
細
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
s
://3

9
th
-ja
p
a
n
-

saxo
p
h
o
n
e-festival-1

.jim
d

o
s
ite
.c
o
m

 
/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
m
特
設

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
i
同
ホ
ー

ル
（
☎
０４２

−

３８０

−

８
０
９
９
）

ス

ポ

ー

ツ

第
７4
回
市
民
体
育
祭

ス
キ
ー
フ
ェ
ス

d
u
３
月
１２
日
（
日
）
▽
選
手
会

＝
午
前
８
時
３０
分
か
ら
▽
大
会
＝

午
前
１０
時
か
ら
Ｇ
ス
ラ
ロ
ー
ム
※

前
日
正
午
か
ら
、
オ
ー
プ
ン
参
加

の
プ
レ
大
会
開
催
b
さ
か
え
倶
楽

部
ス
キ
ー
場
（
長
野
県
下
水
内
郡

栄
村
）
t
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

e
▽
現
地
集
合
・
解
散
（
交
通
費

等
実
費
）
▽
市
ス
キ
ー
連
盟
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://ski-ko

ga 
nei.jim

dofree.com

）
に
て
必
ず

参
加
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
m

３
月
１
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
市
ス
キ
ー
連
盟
・
松

浦
（
☎
０８０

−

６
２
５
７

−

１
９
８

３
ao

yr5
2
1
1
@
gm
ail.co

m

）

へジ
ュ
ニ
ア

春
休
み
水
泳
教
室

d
３
月
２７
日（
月
）～
３１
日（
金
）

午
前
９
時
１５
分
～
１０
時
４５
分
（
全

５
回
）
b
栗
山
公
園
健
康
運
動
セ

ン
タ
ー
プ
ー
ル
t
市
内
在
住
・
在

学
の
小
学
校
１
～
４
年
生
で
全
日

程
参
加
で
き
る
方
s
１８
人
（
多
数

抽
選
）
n
5００
円
m
３
月
６
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢

・
身
長
・
泳
力
・
学
校
名
・
電
話

番
号
を
明
記
し
、
体
育
協
会
「
ジ

ュ
ニ
ア
春
休
み
水
泳
教
室
係
」（
〒

１８４

−

０
０
０
１
関
野
町
１

−

１３

−

１
）
へ
i
市
水
泳
協
会
・
戸
田
（
☎

０４２

−

３２６

−

２
０
８
７
）

　市ホームページに掲載するバナー広告を募集して
います。月間平均アクセス件数が約９９万件と多くの
アクセスがあります。有効な広告媒体として、ぜひ
ご活用ください。
　申し込みは、随時受け付けています。
■掲載場所市ホームページのトップページ
■掲載期間各月１日から１か月単位（最長１２か月）
■掲載料（１枠）▷１か月＝３０,０００円▷３か月＝
８５,５００円（月額２８,５００円）▷６か月＝１６２,０００円（月
額２７,０００円）▷１２か月＝２８８,０００円（月額２４,０００円）
■申込書配布市ホームページから「小金井市広告掲
載申込書」「小金井市ホームページバナー広告掲載
申込内容書」をダウンロードしてください
m郵送または直接、申込書等に必要事項を明記し、
広報秘書課広報係（〒１８４−８５０４住所不要・市役所
本庁舎２階☎０４２−３８７−９８０３）へ

市ホームページの市ホームページの
バナー広告募集バナー広告募集

d３月１２日（日）午前１１時～午後５
時bＪＲ武蔵小金井駅南北通路（no
nowa武蔵小金井EAST正面）
【リクエスト曲を募集します】
　イベントの中で実施するリクエス
トコンサートで、ピアノで弾いて欲
しい曲を募集します。
e▷リクエスト可能な曲の一覧は市
ホームページをご覧ください▷リク
エストコンサートは午後２時～２時
３０分開催予定m２月２６日（日）まで

に、希望曲をnonowa武蔵小金井
EAST入口設置のリクエストボック
スへ

――◇共　通◇――
i事業内容について＝一般社団法人
はじめてピアノの会（☎０８０−３６３０
−２７９８ahajimetepiano.org@gm
ail.com）、協働事業提案制度の概
要について＝コミュニティ文化課文
化推進係（☎０４２−３８７−９９２３）

−音色で街に賑わいを−

ストリートピアノinこがねい

令和４年度小金井市提案型協働事業

特設ホームページ

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 10



d日時　b場所　u内容　k講師　t対象　s定員　n費用　y持ち物　m申し込み　i問い合わせ　eその他　hホームページ　aＥメール凡 例凡 例

i経済課（☎０４２−３８７−９８３１）、商工会（☎０４２−３８１−８７６５）

こきんちゃんグッズこきんちゃんグッズをを
紹介します紹介します

　市では、視覚に障がいのある方を対象に、ＣＤとデイジーＣＤに市報こ
がねいの内容を収録した「声の広報」と市議会だよりの内容を収録した「声
の議会だより」をお届けしています。
　ご家族やお知り合いに視覚に障がいのある方がいましたら、ご利用をお
勧めください。ご希望の方は、電話等でお申し込みください。
t原則として身体障害者手帳１〜６級の視覚障がいのある方※視覚に障が
いのある方以外で利用を希望の方は、お問い合わせください
【デイジーＣＤとは】
　専用の再生機を使用することで、聴きたい箇所を素早く探すことができ
るなど非常に便利です。また、パソコンで再生をすることもできます。
【デイジーＣＤ専用再生機の貸出・購入費助成】
　２か月間の貸し出しが可能です。詳しくは図書館本館（☎０４２−３８３−
１１３８）へお問い合わせください。
　また、重度視覚障がいのある方が購入を希望する場合は、日常生活用具

費助成制度を利用できる場合があります。必ず購入前に自立生活支援課（☎
０４２−３８７−９８４１）へご相談ください。
【市ホームページからもお聴きいただけます】
　平成２７年４月１５日号以降の市報、平成２９年第３回定例会（第２５８号）以
降の市議会だよりは、市ホームページから聴くこともできます。（ＭＰ３
ファイルで収録）
　それ以前の号をご希望の場合は、各問合先へお問い合わせください。
【対面朗読の会】
　声の広報・声の議会だよりの収録は、ボランティアグループ「対面朗読
の会」にご協力いただいています。同会では、随時ボランティアを募集し
ています。詳しくは同会会長・原田さん（☎０４２−３８４−３７８２）へお問い合
わせください。
mi声の広報＝広報秘書課広報係（市役所本庁舎２階☎０４２−３８７−
９８０３）、声の議会だより＝議会事務局（同４階☎０４２−３８７−９９４７）へ

視覚に障がいのある方にＣＤとデイジーＣＤをお届けしています声の広報
声の議会だより

こきんちゃん
ぬいぐるみＳ

ふわふわとした肌触りの
ぬいぐるみです
■価格２,３００円

こきんちゃん
おさんぽランチバック

丈夫な帆布でできた
ランチバック
■価格３,５００円

こきんちゃん
てぬぐい

くじら山・さくら・
わくわくの３種類
■価格各８８０円

こきんちゃん
クッキー

プレーン・さくら・
チョコの３つの味
■価格６４８円

こきんちゃん
がまぐち

がまぐち付きマスコット
キーホルダー
■価格８００円

　こきんちゃんは、市制施行５０周年を記念して誕生した小金井市のイメージ
キャラクターです。㈱スタジオジブリの宮崎駿さんにデザインしていただ
き、「子どもが元気な町が発展するんです」という思いが込められています。
　販売店は、商工会ホームページ（https://koganei-s.or.jp/）をご覧くだ
さい。食品以外はオンラインショップでも購入できます。こ
きんちゃんグッズ紹介リーフレットも配布しています。
※価格はすべて税込みです
■リーフレット配布場所観光まちおこし協会、商工会、経済
課（市役所第二庁舎４階）ほか 商工会

ホームページ

非売品のこきんちゃんグッズをもらおう
さくらポイントカードで

　満点のさくらポイントカード
の枚数に応じて、エプロンやト
ートバッグなど
の非売品アイテ
ムと交換できま
す。 さくらポイント

カードはこちら

こきんちゃん
クリアホルダー

イラストは野川と都
立小金井公園の２種
類（Ａ４縦型）
■価格各２８０円

こきんちゃん
ピンバッジ・チャーム

襟元やバッグなどに付け
てお楽しみください
■価格各６００円

Puchiベビー
こきんちゃん
プレーン、つぶあん、い
ちご、抹茶、かぼちゃ味
のベビーカステラです。
■価格プレーン６０円、
プレーン以外７０円

こきんちゃん
ソフトアイス

Puchiベビーこきん
ちゃんがのったソフ
トアイス
■価格３４０円

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・2・1511



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

休 日 診 療休 日 診 療
受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　　診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

●印は病医院所在地
○内は診療科目

この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

休日歯科診療休日歯科診療
診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬局薬局 午前９時〜正午
午後１時〜５時

２
月
１９
日（
日
）
２
月
２３
日（
木・祝
）
２
月
２６
日（
日
）

上水公園入口あ
ら
た
こ
ど
も
ク
リ
ニッ
ク

本町3―9―8
第2砂川ビル1階
☎042―380―0033

本町四丁目

北大通り
本町2丁目交差点

北口
武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

小

本町5―9―5
☎042―384―3461

久
我
治
子
ク
リ
ニッ
ク

印章店

北口

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

内
消
内

待  

山  

医  

院

内
循

緑町2―17―10
☎042―384―5421

北大通り

緑小 緑中 法
政
大

小金井
北高

連雀通り連雀通り

宮
本
内
科
医
院

内
循
消
呼

中町3―7―4
☎042―381―2219

至武蔵小金井駅
南口

前原坂上
交差点

一小
図書館

小
金
井
街
道

む
さ
し
小
金
井
診
療
所

内

本町1―15―9
☎042―382―9111

農工大通り

マンション

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

前
原
診
療
所

内
小
循

前原町3―17―1
☎042―381―1702

至武蔵小金井駅南口至武蔵小金井駅南口

小
金
井
街
道
霊
園
通
り

前原坂上
交差点

前原坂下
交差点

本町1―9―17
☎042―383―5511

小
金
井
太
陽
病
院

外
内
南口

武蔵小金井駅

農工大通り前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

菊
地
脳
神
経
外
科・整
形
外
科

整
神
内

内

リ 

ハ

東町3―12―11
☎0422―31―1220

東小金井駅

自動車
　教習所南口

西武多摩川線

脳
外

東町4―16―21
☎042―388―4976

田
中
整
形
外
科

整
リ 

ハ
リ 

ウ

農工大通り
至東小金井駅南口

連雀通り
交
番

新
小
金
井
駅
西
武
多
摩
川
線

西
武
多
摩
川
線

千
賀
皮
膚
科
ク
リ
ニッ
ク

皮
泌

本町1―18―10
小金井本町ビル4階
☎042―380―5611

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

小
金
井
南
口
眼
科

眼

本町1―9―3
エステート立花201
☎042―381―1346

武蔵小金井駅

農工大通り前原坂上
　交差点

小
金
井
街
道

南口南口

ア
ク
ウ
ェ
ル
モ
ー
ル
さ
く
ら
眼
科

眼

本町6―14―28
武蔵小金井アクウェルモール2Ｆ
☎042―383―5558

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

南口
交通広場

桜 

町 

病 

院
内
小

桜町1―2―20
☎042―383―4111

至武蔵小金井駅北口
桜町病院前

マ
ン
シ
ョ
ン
修
道
院

修
道
院

玉川上水
五日市街道

小
金
井
街
道

大 

見 

医 

院

産
婦

内

梶野町5―5―6
☎042―385―2272

東小金井駅

北口

駐車場

三小

地蔵通り

薬局

梶野町交差点
北大通り

北口

駐車場地蔵通り

薬局

〒

う
ち
や
ま
ク
リ
ニッ
ク 東町4―43―15

MKジェムズマンション1F
☎042―382―1715

都営アパート

南口
東小金井駅

内
消
肛
外

ア
イ
リ
ス
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニッ
ク

緑町5―12―11
アティカ小金井101
☎042―380―8846

北大通り

リサイクル
事業所

小
金
井
街
道

緑
中
央
通
り

緑
中
央
通
り

けやき通り
地蔵通り

桜町1―9―28
☎042―381―3459

北
村
歯
科
医
院

小金井橋

北大通り

本町2丁目
交差点

至武蔵小金井駅北口

コンビニエ
ンスストア小

金
井
街
道

前原町3―36―16
小金井グリーンハイツ201
☎042―384―0222

岡
歯
科
医
院

武蔵小金井駅

南口

前原坂上交差点

消
防
署

市
役
所

南口 小
金
井
街
道

連雀通り

まちば薬局
（ ）本町４−１４−２１−１０１

☎︎０４２−３８７−２１５１

キタムラ薬局　１号店
（ ）本町１−８−１２東栄ビル１F

☎︎０４２−３８４−８２9２

たま調剤薬局（東町店）
（ ）東町３−１１−１８

☎︎０４２２−３9−５７７８

本町薬局
（ ）本町１−１9−２

☎︎０４２−３８３−３５１５

ココカラファイン薬局小金井店
（ ）本町１−８−１４

☎︎０４２−３８６−２５８０

プロン薬局小金井店
（ ）本町１−１−４　１F

☎︎０４２−３１６−１１０５

まえはら調剤薬局

（ ）前原町３−２−２５
☎︎０４２−４０１−７８８７

薬局日本メディカル

（ ）本町１−１８−３
☎︎０４２−３１６−５４０７

d
３
月
１１
日
（
土
）
午
後
５
時
～

７
時

b
オ
ン
ラ
イ
ン

u
▽
子
ど
も
た
ち
の
発
育
・
発
達

の
特
徴
に
応
じ
た
、
適
切
な
指
導

法
に
つ
い
て
▽
ス
ポ
ー
ツ
に
励
む

子
ど
も
た
ち
の
「
や
る
気
」
を
引

き
出
す
、
活
動
中
・
家
庭
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

k
大
島
翼
さ
ん
（
Ｆ
Ｃ
東
京
普
及

部
コ
ー
チ
）

t
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
に

関
わ
っ
て
い
る
方
、
関
心
の
あ
る

方
、
ス
ポ
ー
ツ
に
励
む
お
子
さ
ん

を
持
つ
保
護
者
の
方

s
５０
人
（
多
数
抽
選
）

m
２
月
２３
日
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
申
込
専
用

フ
ォ
ー
ム
で
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
住
所
・
電
話
番
号
・
所
属
団
体

名
・
指
導
し
て
い
る
種
目
・
経
験

種
目
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
記

し
、
府
中
市
ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推

進
課
（
☎
０４２

−

３３５

−

４
４
９
９
f

０４２

−

３６５

−

３
５
９
３
ataiiku
0
1

@
city.fu
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u
.to
kyo
.jp

）
へ

i
市
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
（
☎
０４２

−

３８６

−
２
４
６
２
）

３1
日
３0
日
29
日
28
日
27
日
26
日
25
日
24
日
2３
日
22
日
21
日
20
日
19
日
18
日
17
日
16
日
15
日
14
日
1３
日
12
日
11
日
10
日
９
日
８
日
７
日
６
日
５
日
４
日
３
日
２
日
１
日 ３
月（

金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
祝
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

○××××○×○○○○○○×○○○○○○×○○○××○×○○○
一
般
棟

団
体
棟

清
　
里
　
山
　
荘

空
室
状
況
（
２
月
８
日
現
在
）

○：空
室
あ
り　
△：空
室
少
し　
×：満
室

３月の行事
５日＝よもぎ団子作りn200円、
18日＝天体教室、26日＝山高神代
桜

令和５年６月分の予約
３月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎0120－484－647（申込専用）
f0551－48－4646
hhttps://koganei-kiyosato.com/
i清里山荘（☎0551－48－4649）
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９
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２
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▽
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京
都
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健
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セ
ン
タ
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・
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療
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関
案
内
ひ
ま
わ
り
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５
２
７
２
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０
３
０
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用
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５
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８
０
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受
付
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間　
▽
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＝
午
後
６
時
～

翌
朝
８
時　

▽
休
日
（
土
曜
・
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曜
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祝
日
）
＝
午
前
８
時
～
翌
朝
８
時

　

☎
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０
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の
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定
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、
携
帯
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☎
０３

−

５
２
８
５

−

８
８
９
８

東
京
都
・
子
供
の
健
康
相
談
室

小
児
救
急（
３
６
５
日
２４
時
間
）

２４
時
間
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス冬季期間（11月～３月）は、暖房設備がないため閉鎖

Ｆ
Ｃ
東
京
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

６
市
連
携

６
市
連
携

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

　
　
　

指
導
者
講
習
会

　
　
　

指
導
者
講
習
会

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぼ
う
！

発
達
に
合
わ
せ
た
指
導
と

子
ど
も
と
の
か
か
わ
り
方

申込専用フォーム

　ＦＣ東京の新たなシーズンが開幕
します。リーグ制覇を目指し躍動す
るＦＣ東京をぜひ応援しましょう。
■直近の試合予定２月18日（土）午後
２時から＝浦和レッズ戦、26日（日）
午後３時から＝柏レイソル戦、３月
４日（土）午後２時から＝京都サンガ
Ｆ.Ｃ.、12日（日）午後３時から＝横浜
ＦＣ■今年の注目選手熊田直紀選手
＝今シーズン、ＦＣ東京Ｕ−18から
トップチームに昇格したフォワード
の選手。小金井第二中学校の卒業生です
i生涯学習課スポーツ振興係（☎042−３86−2462）

©️F.C.TOKYO

ＦＣ東京２０２3シーズン開幕ＦＣ東京２０２3シーズン開幕
みんなで応援しよう！みんなで応援しよう！

　戦争の記憶を風化させることなく後
世に伝え、命の尊さについて改めて考
え、未来の子どもたちに平和を引き継
いでいくため、３月10日を「小金井平
和の日」と定めています。これを
記念し、平和意識の高揚を図るた
めの記念行事を開催します。
d３月11日（土）午後１時３0分～
２時50分（１時受付開始）b小金
井　宮地楽器ホール小ホールu作
文コンクールの表彰および朗読、
市観光大使のＥｖｅｒｌｙ（エバ
リー）による平和音楽会s80人（申
込順）e▷手話通訳あり▷車いす
での入場可▷当日空きがある場合
は、当日参加も受け付けますm３
月９日までに、電話、ファクス、Ｅ

メールまたは直接、広報秘書課広聴係
（市役所第二庁舎１階☎042−３87−
9818f042 − ３87 − 1224as010３99@
koganei-shi.jp）へ

小金井平和の日小金井平和の日
記念行事記念行事

Everly（エバリー）

熊田直紀選手

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・2・15 12


