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広
告
枠

event
event

催
し

ス

ポ

ー

ツ

７
月
の
ス
ポ
ー
ツ

個
人
利
用
開
放
校

　

利
用
に
は
、
登
録
カ
ー
ド
が
必

要
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

種目 ところ 曜日 時間 実施日

卓球 緑小 日 午後１時
〜４時

２・９・
１６日

剣道 前原小 水 午後６時
〜９時

５・１２・
１９・２６日

バドミ
ントン 本町小 日 正午〜午

後３時 ２・１６日

柔道 一中 金 午後７時
〜９時

１４・２１・
２８日

e
▽
初
め
て
の
方
は
、
指
導
員
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
▽
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
i
生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
☎
０４２

−

３８６

−

２
４
６
２
）

第
７５
回
市
民
体
育
祭

【
早
起
き
野
球
大
会
】

d
７
月
８
日
〜
８
月
１２
日
の
土
曜

日
午
前
７
時
〜
９
時
b
上
水
公
園

運
動
施
設
グ
ラ
ウ
ン
ド
■
競
技
方

法
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
■
主
将
会

議
７
月
１
日
（
土
）
午
後
７
時
か

ら
、
総
合
体
育
館
で
m
６
月
１５
日

〜
２８
日
に
、
電
話
で
市
早
起
き
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
・
田
村
（
☎
０４２

−

４２７

−

６
３
６
０
）
へ

【
軟
式
野
球
大
会
】

d
７
月
３０
日
〜
１０
月
２２
日
の
日
曜

・
祝
日
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
b

上
水
公
園
運
動
施
設
グ
ラ
ウ
ン
ド

ほ
か
■
競
技
方
法
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

方
式
n
１
チ
ー
ム
２
千
円
（
試
合

球
代
）
e
▽
主
将
会
議
な
し
▽
組

み
合
わ
せ
は
代
理
抽
選
m
６
月
１５

日
〜
２５
日
に
、
電
話
で
市
軟
式
野

球
連
盟
・
奥
村
（
☎
０９０

−

２
１
７

３

−

６
６
５
１
）
へ

ジ
ュ
ニ
ア
夏
休
み
水
泳
教
室

d
７
月
２４
日（
月
）〜
２８
日（
金
）

午
前
９
時
１５
分
〜
１０
時
４５
分
（
全

５
回
）
b
栗
山
公
園
健
康
運
動
セ

ン
タ
ー
プ
ー
ル
t
市
内
在
住
・
在

学
の
小
学
校
１
〜
４
年
生
で
全
日

参
加
で
き
る
方
s
１８
人
（
多
数
抽

選
）
n
５００
円
m
７
月
３
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
泳

力
・
学
校
名
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
体
育
協
会
「
ジ
ュ
ニ
ア
夏
休

み
水
泳
教
室
係
」（
〒
１８４

−

０
０

０
１
関
野
町
１

−

１３

−

１
）
へ
i

市
水
泳
協
会
・
戸
田
（
☎
０４２

−
３２６

−

２
０
８
７
）

障
が
い
者
（
児
）
水
泳
教
室

　

個
々
の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
、

原
則
的
に
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
方
式
で

指
導
し
ま
す
。

d
①
７
月
２７
日（
木
）、２８
日（
金
）

②
８
月
１
日
（
火
）、２
日
（
水
）

い
ず
れ
も
午
前
９
時
３０
分
〜
正
午

（
９
時
１０
分
受
付
開
始
）
b
総
合

体
育
館
プ
ー
ル
t
市
内
在
住
で
障

が
い
の
あ
る
小
学
生
以
上
２０
歳
未

満
の
方
s
各
１８
人
（
多
数
抽
選
）

m
６
月
２６
日
ま

で
に
、
申
込
フ

ォ
ー
ム
で
i
教

室
に
つ
い
て
＝

小
金
井
市
学
校

五
日
制
の
会
指
導
者
宮
崎
（
☎
０９０

−
６
５
１
１

−

０
１
９
９
）、
申

込
方
法
に
つ
い
て
＝
市
生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
☎
０４２

−

３８６

−

２
４
６
２
）

学
び
・
く
ら
し

図
書
館
貫
井
北
分
室
・

公
民
館
貫
井
北
分
館

連
携
事
業

「
選
別
」
さ
れ
る
社
会

−

相
模
原
事
件
を
と
お
し
て

問
い
・
語
る
哲
学
対
話

　

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２

d
７
月
２３
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
０
時
３０
分
b
公
民
館
貫
井
北

分
館
k
中
畑
邦
夫
さ
ん
（
哲
学
教

師
）
s
１６
人
（
申
込
順
）
m
６
月

１５
日
か
ら
、
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電

話
ま
た
は
直
接
、
図
書
館
貫
井
北

分
室
（
☎
０４２

−

３８５

−

３
５
６
１
）

へ

申込フォーム

こ
が
ね
い
国
保

健
幸
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業

参
加
者
募
集

　

健
康
で
幸
せ
な
生
活
を
長
く
続

け
て
い
く
た
め
の
健
康
づ
く
り
を

応
援
す
る
健
幸
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
ま
た
は
活
動
量
計
に

よ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
健
診
受
診

等
に
よ
り
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
、

景
品
と
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

d
９
月
１
日
〜
令
和
６
年
１
月
３１

日
t
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
２０

〜
７４
歳
の
方
s
１００
人
（
多
数
抽

選
）
e
令
和
２
・
３
・
４
年
度
参

加
者
は
引
き
続
き
参
加
と
な
り
ま

す
m
対
象
の
方
に
送
付
す
る
案
内

を
参
照
の
う
え
、
７
月
２１
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
要
事
前
申
込
i
保

険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
３
３
）

ま
ち
の
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ

ン
ゼ
ミ

　

チ
ー
ム
を
つ
く
り
、
ま
ち
の
リ

ソ
ー
ス
を
活
か
し
な
が
ら
、
事
業

の
設
計
か
ら
ト
ラ
イ
ア
ル
ま
で
を

行
う
実
践
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

d
７
月
２２
日
（
土
）
〜
１２
月
９
日

（
土
）（
全
４
回
）
b
東
小
金
井

事
業
創
造
セ
ン
タ
ー
ほ
か
s
３０
人

n
３
千
３００
円
m
７
月
２１
日
ま
で

に
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

４
２
２

−

３１

−

２
０
４
０
）
ま
た

は
事
業
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
hh

tt

p
s://h

ere-ko
u
gai.co

m
/

）
へ

　ＦＣ東京対京都サンガＦ.Ｃ.の試合にご招待します。プロの選手たちの
迫力あるプレーと味の素スタジアムの雰囲気を体感してみませんか。
d８月１２日（土）午後７時キックオフ
b味の素スタジアム（京王線飛田給駅徒歩約５分）
t市内在住の方
sペア５００組（バック席。多数抽選）※状況により、中
止または定員・座種変更となる場合があります
e７月１４日までに当選者の方にチケットの取得方法をお
知らせします
m６月１５日〜７月１２日午後１１時までに、申込フォームにアクセスし、Ｊリ
ーグＩＤを登録（無料）後、申し込みをしてください※申し込みは１組１回
iＦＣ東京（ashoutai@fctokyo.co.jp）、市生涯学習課スポーツ振興係
（☎０４２−３８６−２４６２）

申込フォーム

ＦＣ東京ホームゲームにご招待ＦＣ東京ホームゲームにご招待小金井の日

申込フォーム

　ＯＷＳとは、オープンウォータースイミングの略
で、海・川・湖など
の自然環境下で開催
する水泳競技です。
　日本有数の透明度
・水質を誇る三宅島
の「海」とともに、
お楽しみください。
d７月８日（土）
i三宅島観光協会
（☎ ０４９９４ − ５ −
１１４４）

三宅島ＯＷＳ大会2023三宅島ＯＷＳ大会2023
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