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①育児支援ヘルパー

　安静を要する妊婦の方や産婦の
方で、介助する方がいない家庭に
対し、ヘルパーを派遣します。
t母子手帳交付後から産後４か月
まで（多胎出産の場合３歳未満ま
で）※期間によって利用時間の上
限が異なりますn１時間５００円（住
民税非課税世帯等は無料）m申請
書に必要事項を明記し、郵送、フ
ァクスまたは直接、同センターへ

②子どもショートステイ

　保護者の方が、傷病、看護、冠
婚葬祭、出張、育児疲れなどで、
子どもを養育することが困難にな
ったときに、市が指定する児童養
護施設で短期間（宿泊）、子ども
をお預かりします。
t市内在住の２歳〜小学生n１泊
３,０００円（住民税非課税世帯等は
無料）。その他実費負担ありm申

請書に必要事項を明記し、郵送、
ファクスまたは直接、同センター
へ

③子育て相談

　０〜１８歳の子どもとその家族に
関するあらゆる相談をお受けしま
す。
　皆さんの周りで「虐待かな？」
と思うような出来事があった場合
も、すぐに同センターへご相談く
ださい。
■相談電話☎０４２−３２１−３１４６＝月
曜〜土曜日午前９時〜午後５時■
ファクス相談f０４２−３２１−３１９０

――◇共　通◇――
e①②の申請書は同センターで配
布しているほか、市ホームページ
からダウンロードできますi子ど
も家庭支援センター（〒１８４−
００１５貫井北町５−１８−１８☎０４２−
３２１−３１６１f０４２−３２１−３１９０）

みんなであそぼうほいくえん
　地域の皆さんに市内の認可保育
施設を開放し、園児や保育士との
交流を通じ、子育てのお手伝いを
します。

　なお、雨天の場合の対応等、詳
しくは直接各保育施設にお問い合
わせください。
i各保育施設

施設名 開放日
市立わかたけ
（☎０４２−３８３−１１８１） d９月２１日（木）、２６日（火）午前１１時〜正午t未就学児

市立小金井
（☎０４２−３８１−２２３７）

d９月１５日（金）、２０日（水）、２９日（金）午前１１時〜正午
t未就学児

市立さくら
（☎０４２−３８３−１１８２）

d９月６日、１３日、２７日いずれも水曜日午前１１時〜正午t
未就学児

市立けやき
（☎０４２２−６０−０７７０） d９月の火曜・木曜日午前１１時〜正午t未就学児

光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）※

d７月２７日、８月３１日、９月２８日いずれも木曜日午前１０時
〜１１時t未就園児s各日８組m各月１日から（７月のみ３
日から）

ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７） d水曜日午前９時３０分〜１０時３０分（雨天中止）

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）※

d水曜日午前１０時〜１１時３０分t未就学児s各日５組m各月
１日から（７月のみ３日から）

こむぎ
（☎０４２−３８１−１５８９） d火曜・水曜日午前９時３０分〜１０時t未就園児s各日５組

うぃず武蔵小金井
（☎０４２−３１６−４９１２）※

d水曜日午前９時５０分〜１１時t０〜２歳児s各日３組m各
月１日から（７月のみ３日から）

また明日
（☎０４２−３８６−８２８０） d月曜〜金曜日午前１０時３０分〜１１時３０分t０〜２歳児

■園庭開放（７月〜９月。祝日を除く）※要事前申込（申込順）。原則保護者同伴
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