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習
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生
涯
を
通
じ
、
自
分
の
歯
で
過

ご
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
節
目
年

齢
の
方
を
対
象
と
し
た
、
成
人
歯

科
健
康
診
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ま
す
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対
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に
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対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
て
い
ま
す
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で
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届
か
な
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方
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ご
連
絡
く
だ
さ
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健康診査名 と　き 対　象
３〜４か月
児・産婦健
康診査

９／７（木） 令和５年５
月生まれの
乳児と母親　／２１（木）

１歳６か月
児健康診査

９／５（火） 令和４年２
月生まれの
幼児　／１９（火）

３歳児健康
診査

９／１３（水） 令和２年８
月生まれの
幼児　／２７（水）

予
防
接
種
等
保
健
衛
生
事
業
は
健
康
ガ
イ
ド
へ
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子子
育育
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源
循
環

（
エ
コ
ベ
ジ
タ
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ル
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室

親
子
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験

親
子
で
体
験
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９
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８
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（
金
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午
後
３
時

〜
４
時
＝
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作
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出
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リ
サ
イ
ク
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９
月
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（
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〜
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＝
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ま
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３
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４
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収
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３
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内
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（
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学
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護
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電
話
ま
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、
ご
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課
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二
庁
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階
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０４２
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３８７
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５
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２
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０
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と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

９月６日（水）
１３：３０〜１５：００

公民館貫井
南分館

▷身体測定、育児および保健・
栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センターおよ
び公民館東分館のみ実施）
t乳幼児。妊産婦

９月８日（金）
１３：３０〜１５：００ 婦人会館

９月１４日（木）、
２８日（木）
９：３０〜１１：００

保健センタ
ー

９月２０日（水）
１３：３０〜１５：００

公民館東分
館

９月２６日（火）
１３：３０〜１５：００

前原町丸山
台集会所

成人健康相談
（医師・保健師）

９月１５日（金）
１３：３０〜１５：００

保健センタ
ー

〔担当医〕
神保
（整形外科）
丸茂
（代謝内科）

▷血圧測定、体脂肪
測定、健康相談など
▷医師との相談は
１３：３０〜１４：４５（要
予約。ただし当日空
きがあれば予約なし
でも相談可）
▷聴覚検査（要予約）

栄養相談
（管理栄養士）

９月１日（金）
１３：３０〜１５：３０

保健センタ
ー

▷食生活で気になること、離乳
食など▷要予約

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—９月の各種事業案内——９月の各種事業案内—

共　通

移動児童館・わんぱく号
d１６日（土）午後１時〜３時（雨天中止）b都立武蔵野公園くじら山uストーンペイン
ティングでオリジナルの石を作ろう！t幼児〜中学生s５０人（申込順。幼児は１０人
まで）m９月５日から、市申込フォーム（https://logoform.jp/f/P２FQY）で

今月のおもちゃ病院 d東児童館＝６日（水）、緑児童館＝１１日（月）、貫井南児童館＝２０日（水）、本町児童館＝２１日
（木）。いずれも午前１０時〜午後１時（受け付けは正午まで）n１件１００円

本町児童館（☎042－383－1176）

ぽかぽかひろば未

du月曜日は０〜２歳児交流会。水曜日は１歳児交流会、１３日（水）午前１１時から＝リトミック体
験講座s１０組（申込順）m８月２２日から、２７日（水）＝誕生日会。木曜日は０歳児交流会、７日（木）午
前１０時から＝保育士さんと手遊びしようs１０組（申込順）、２８日（木）午前１１時から＝ベビータ
ッチセラピーs６組（申込順）mいずれも８月２２日から。２日（土）午前１０時から＝パパと遊ぼう、
みんなで撮ろう！ベビーフォトアート。交流会は正午まで

ビック・ブック・ローリン
グ・ライスボ−ル未小

d２２日（金）午後３時〜３時３０分u大きな絵本の読み聞かせt幼稚園世代〜小学生s２５人（申込
順）m８月２２日から

東児童館（☎042−383−1177）

常設子育てひろば未

du月曜〜土曜日午前９時３０分〜午後４時。４日（月）＝誕生日会、５日（火）＝手遊び、７日（木）＝お
はなし会、９日（土）＝おとうさんもいっしょ、１１日（月）＝えほんの日。６日（水）午前１０時から＝
名札講習会s８組（多数抽選）n１８０円、２０日（水）＝ぱおぱおミニ講座u離乳食についてs１０組
（多数抽選）、２５日（月）午前１０時３０分から・１１時１５分から＝リズム遊びs各回１０組（多数抽選）m
いずれも８月２１日〜３０日

おはなし会未小 d２８日（木）午後３時３０分からu絵本の読み聞かせ、工作等s２０人（申込順）m８月２１日から
利用者懇談会 d２９日（金）午前１０時からs１２人（申込順）m８月２１日から

専門相談事業 du１１日（月）＝子育て相談、１９日（火）＝思春期相談、いずれも午前１０時〜午後１時mいずれも
随時受付

中高生世代あつまれ！！「ぷ
れいすＨＩＧＡＪＩ」中高

du水曜日午後６時〜８時はフリースペース。６日＝ひがじベーカリー（ベーグル）s１０人（申込
順）n１００円m８月２１日から
貫井南児童館（☎042−383−9777）

ぬくぬくひろば未
du月曜・金曜日は０〜２歳までのフリースペース、８日＝手形足形、２５日＝寝相アート、２９日＝
誕生日会とお話会。木曜日は０歳児交流会、７日午前１０時から・１１時から＝デコパージュで作ろ
うお尻拭きのふたs各回１０組（申込順）n１５０円m８月１７日から、２１日＝寝相アート。２日（土）午
前１０時から＝ヌクイファミリーデー。交流会は午前１０時〜午後１時３０分

あそぼうキッズ未 d１４日（木）午後３時３０分〜４時３０分u親子でクッキー作りt幼稚園世代s１０組（申込順）n１００
円m８月２１日から

中・高校生世代のスペース
＠ヌクイ中高

du金曜日午後５時３０分〜８時はフリースペース。１５日午後６時３０分から＝陶芸体験パート１マ
イディッシュ作りs８人（申込順）n１００円、２９日午後６時から＝月見バーガー作りs１０人（申込
順）n２００円mいずれも９月１日から

バンドスタジオ貸出中高 tグループ、個人いずれも可m前月の１日から、市申込フォーム（https://logofo
rm.jp/f/uIYSg）で

緑児童館（☎042−383−6910）

子育てひろば「ほのぼのサ
ロン」未

du月曜〜土曜日午前１０時〜午後３時はフリースペース（土曜日は午後１時まで）。水曜日＝１歳児
あそぼうよ、２７日＝誕生日会とおはなし会。木曜日＝０歳児ひよこ、７日・１４日＝インスタ映えの日。
金曜日＝２歳児以上うさぎ、１５日＝室内アスレチックで遊ぼう。２５日午前１０時３０分から＝キラキラ
コンサート（合唱）。交流会は正午まで

ロビンソンクラブ未 d４日（月）午後３時３０分からuお月見だんごづくりt幼稚園世代s６組（申込順）n１５０円m８月
１５日から

未＝未就学児対象
	 （保護者同伴）
小＝小学生対象
中＝中学生対象
高＝高校生世代対象

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

9月のじどうかん9月のじどうかん
【休館日＝日曜日、１８日（祝）、23日（祝）、3０日（土）】【休館日＝日曜日、１８日（祝）、23日（祝）、3０日（土）】

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・8・157


