
古紙を配合しています。環境にやさしい植物性
インキを使用しています。☎042−383−1111

（かけ間違いにご注意ください） FAX042−383−0022
「市長へのファクス」ふれあい24発行・小金井市　編集・広報秘書課

〒184-8504　小金井市本町6-6-3
市役所代表

　深い悲しみにあるご遺族の負担を軽減すると
共に、窓口業務の効率化を図るため、死亡に関
連する市役所での手続きを整理し、ご案内する
窓口を新たに開設します。

　メタバース（仮想空間）の中を自由に動
いて、小金井市、武蔵野市、三鷹市、西東
京市のことを知ってみませんか。メタバー
ス内では、自分の分身であるアバターを選
んで、参加者同士の交流ができます。

d１２月１５日（金）～１月３１日（水）
i西東京市企画政策課企画
政 策 担 当（☎ ０４２ − ４６０ −
９８００）、市企画政策課企画政
策係（☎０４２−３８７−９８００）

１月22日（月）から１月22日（月）から

おくやみ手続窓口を開設

メタバース
ホームページ

仮想空間を使って近隣市を楽しもう

■受付時間午前９時～午後３時

b市役所第二庁舎１階

■予約開始日１月１５日（月）

■予約方法窓口利用を希望される場合は、来庁の２営業日前まで
に電話で予約してください

e市民課で配布する「おくやみガイドブック」や「おくやみ手続
きナビ」で必要な持ち物を事前にご確認ください

i市民課市民係（☎０４２−３８７−９８３０）

事 前 予 約

来　庁

ご遺族等のお話を伺う

必要な手続きの確認
▷健康保険▷税金▷年金▷介護保険　など

手続き・場所などをご案内

ご利用の流れご利用の流れ

おくやみ手続きナビおくやみ手続きナビ
　質問に答えることで手
続きや持ち物を確認する
ことができます。 おくやみ手続き

ナビはこちら

Stop the 水銀
　今年６月４日・５日、７月１８日、１０月１８日、１１月
２１日・２８日に可燃ごみに水銀が混入し、浅川清流環
境組合の定める公害防止基準値を超える水銀の濃度
が測定されました。直ちに周辺地域に環境汚染や健
康被害をもたらすものではありませんが、市として
は深刻な事態ととらえています。また、１１月２８日は
この影響により焼却炉の運転を一部停止する事態に
なり、業務に支障が出ました。混入状況によっては、
焼却炉を長時間運転停止せざるを得なくなり、ごみ
の収集ができなくなる場合があります。水銀製品な
どの混入は厳禁です。適切に処分願います。
iごみ対策課施設係（☎０４２−３８３−０２５０）、同課清
掃係（☎０４２−３８７−９８３５）

水銀を含むごみ（体温計・血圧計など）は有害ごみへ！
分別ルールの徹底を！

５.12.１現在世
帯
と
人
口

世帯数	 62,937	（１9減）男	 6１,3５9	（５０減）
人　口	 １24,72１	（５6減）女	 63,362	（　6減）
※�　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

ホ ー ム ペ ー ジ　https://www.city.koganei.lg.jp/
モバイル（携帯電話）版　http://www.city.koganei.lg.jp/m/index.html

イベント等の最新情報について
は、事前に各担当部署や主催者に
お問い合わせいただくか、市ホー
ムページをご確認ください。

令和５（2023）年

毎月１・15日発行

NO.154512/15
市公式LINE
はじまりました

友だち
登録は
こちら



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

お
知
ら
せ

in
fo
rm
a
tio
n

募

委
員

集

【�

市
立
は
け
の
森
美
術
館
運
営
協

議
会
】

　

は
け
の
森
美
術
館
の
運
営
に
関

し
て
、
検
討
・
審
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
１８
歳
以

上
の
方

■
応
募
用
紙
配
布
場
所
等
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
文
化
課
、
主
な
市
内
公
共

施
設
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

m
１
月
２０
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
小
論
文

（
８００
字
以
上
千
２００
字
以
内
・
課
題

＝
「
市
立
美
術
館
の
役
割
に
つ
い

て
」）
と
応
募
用
紙
を
問
合
先
へ

【
市
民
協
働
推
進
委
員
会
】

　

協
働
の
推
進
を
図
る
た
め
、
協

議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

令
和
５
年
１２
月
１５
日
現
在
１８
歳
以

上
の
方

■
応
募
用
紙
配
布
場
所
等
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
文
化
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジm
１
月
２５
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

郵
送
ま
た
は
直
接
、
小
論
文
（
８００

字
以
上
千
２００
字
以
内
・
課
題
＝「
市

民
協
働
を
推
進
す
る
た
め
に
必
要

な
こ
と
」）
と
応
募
用
紙
を
問
合

先
へ

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

s
２
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
（
年

４
回
開
催
予
定
）

■
報
酬
１
万
円
（
１
回
）

e
▽
市
が
設
置
す
る
附
属
機
関
等

の
委
員
は
、
原
則
２
つ
ま
で
▽
小

論
文
は
返
却
し
ま
す
▽
選
考
基
準

・
方
法
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

i
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
文
化
推

進
係
（
〒
１８４

−

８
５
０
４
住
所
不

要
・
市
役
所
第
二
庁
舎
４
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
９
２
３
）

各
種
審
議
会
等
の
開
催
日
程

【�

若
者
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｉ
ト
ー
ク
・
市

民
参
加
推
進
会
議
】

d
１２
月
２３
日
（
土
）
午
後
１
時
３０

分
か
ら

b
市
民
会
館
・
萌
え
木
ホ
ー
ル（
商

工
会
館
３
階
）
Ａ
・
Ｂ

u
市
の
理
想
の
未
来
像
等

i
企
画
政
策
課
企
画
政
策
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
０
０
）

【�

地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議

会
】

d
１２
月
２５
日
（
月
）
午
前
１０
時
か

らb
市
役
所
本
庁
舎
３
階
第
一
会
議

室u
地
域
公
共
交
通
計
画
に
つ
い
て

ほ
か

i
交
通
対
策
課
交
通
対
策
係
（
☎

０４２

−

３８７

−
９
８
５
０
）

お
詫
び
と
訂
正

　

市
報
１２
月
１
日
号
７
面
「
令
和

４
年
度
の
主
な
事
業
の
概
要
」
の

都
市
計
画
道
路
３
・
４
・
８
号
線

整
備
に
要
す
る
経
費
の
記
載
に
一

部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

金額（単位：千円）

事業費
財源

国都支出金 地方債 その他 一般財源

誤 ８３,２８７ １９,３０８ ９,０００ ３,７６９ ５１,２１０

正 ２７,９６２ １８,８５０ ９,０００ ０ １１２

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

i
財
政
課
財
政
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
０
２
）

写真ニュース写真ニュース

　１１月１６日に市立小・中学校読書感想文コンクールの表彰式が行われ
ました。応募総数１,２８１点の中から、児童・生徒１４人が最優秀賞と優
秀賞に選ばれました。

令和５年度市立小・中学校
読書感想文コンクール表彰式

　資源物処理施設のネーミングライツ・パートナー等が決定し、１１月
２９日に協定を締結しました。
　なお、施設については、令和７年３月２１日の竣工をめざし工事を進
めていきます。
■ネーミングライツ・パートナーメタウォーター株式会社
■愛称メタウォーターサステナブルパークこがねい
■期間令和７年３月２４日〜１２年３月３１日
■金額年額５００万円

資源物処理施設のネーミングライツ・
パートナーおよび愛称が決定

　市内のリユース活動を促進し、住民サービスの向上と環境負荷の少
ない循環型社会の形成に向け、１２月１１日にリユースプラットフォーム
「おいくら」を運営する株式会社マーケットエンタープライズと協定
を締結しました。
　「おいくら」は、不要品の情報を入力すると、複数のリユースショッ
プから一括査定を受けることのできるサービスで、本や楽器などさま
ざまな不要品から、冷蔵庫や洗濯機など粗大ごみとして処分できない
ものまで対象となります。売却に際しては、ご自宅から
の運び出しも行う買取店もありますので、処理手数料を
払って粗大ごみとして処分する前に、「おいくら」をご
活用ください。
iごみ対策課減量推進係（☎０４２−３８７−９８５４）

株式会社マーケットエンタープライズと
リユース活動の促進に向けた協定を締結

おいくら
ホームページ

　市では、子育て支援に関する総
合計画「のびゆくこどもプラン　
小金井」（小金井子ども・子育て
支援事業計画）が終期を迎えるた
め、令和７年度〜１１年度までを計
画期間とする新たな計画を策定し
ます。
　同計画の策定に当たって、市民
の皆さんの子育て支援サービスに
関する現在の利用状況や今後の利
用希望、生活実態や意見等を把握
する基礎資料を得るため、ニーズ
調査を行います。

　調査票は、１月初旬ころに郵送
予定です。皆さんのご理解・ご協
力をお願いします。
t子ども・子育て支援に関するニ
ーズ調査＝就学前児童の保護者
２,０００人、小学生児童の保護者
１,５００人、中学校・高校年代１,２５０
人、中学校・高校年代の子どもの
保護者１,２５０人、ひとり親家庭の
保護者５００人※いずれも無作為抽
出
i子育て支援課子育て支援係（☎
０４２−３８７−９８３６）

子ども・子育て支援に関する調査にご協力を

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・12・15 2
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国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

人
間
ド
ッ
ク
等
の

費
用
を
一
部
補
助

　

３０
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
の
方
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
被
保
険
者
の

方
の
人
間
ド
ッ
ク
等
の
受
診
費
用

を
、
一
部
補
助
し
て
い
ま
す
。

■
補
助
金
額
▽
人
間
ド
ッ
ク
（
日

帰
り
の
み
）
＝
１
万
６
千
円
▽
脳

ド
ッ
ク
＝
２
万
円
▽
簡
易
脳
ド
ッ

ク
＝
１
万
円

■
利
用
方
法
下
表
の
検
査
機
関
に

予
約
後
、
受
診
日
の
３
日
前
ま
で

に
国
民
健
康
保
険
証
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
持
参

し
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
※
予
約

時
に
、
小
金
井
市
で
国
民
健
康
保

険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
こ
と
を
申
し
出

て
、
受
診
費
用
の
確
認
を
し
て
く

だ
さ
い

e
▽
同
一
年
度
内
に
、
人
間
ド
ッ

ク
の
補
助
と
市
が
実
施
す
る
健
康

診
査
（
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
）
の
両

方
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

▽
人
間
ド
ッ
ク
の
健
診
結
果
は
、

市
が
実
施
す
る
健
康
診
査
の
結
果

と
し
て
使
用
し
ま
す
▽
国
民
健
康

保
険
税
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
滞
納
者
は
利
用
制
限
が

あ
り
ま
す

m
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
３
）、高
齢
者
医
療
係

（
同
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
４
）

病院名 区　分 検査費用 電話番号
公立昭和病院
（小平市花小金井８−１−１）

人間ドック ５０,６００円 ０４２−４６１−００５２脳ドック ８２,５００円
桜町病院（桜町１−２−２０） 人間ドック ４０,７４０円 ０４２−３８３−４１１１

武蔵野赤十字病院
（武蔵野市境南町１−２６−１）

人間ドック ４９,５００円
０４２２−３２−３１１１脳ドック ８８,０００円

簡易脳ドック ４７,３００円
小金井太陽病院（本町１−９−１７）
※要事前問い合わせ 人間ドック ３８,１００円 ０４２−３８３−５５１１
武蔵小金井クリニック（本町５−１９−３３） 人間ドック ４４,０００円 ０４２−３８４−００８０
小金井つるかめクリニック
（本町６−１４−２８アクウェルモール３階） 人間ドック ４４,０００円 ０４２−３８６−３７５７
東小金井さくらクリニック（東町４−３７−２６） 人間ドック ４１,８００円 ０４２−３８２−３８８８

宝
く
じ
の
助
成
金
で

保
安
帽
を
配
備

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、（
一
財
）
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収

入
を
財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
る

令
和
５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
活
用
し
、
消
防
団
の
保
安

帽
を
配
備
し
ま
し
た
。

i
地
域
安
全
課
防
災
消
防
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
０
７
）

Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
バ
ス
車
内

民
間
広
告
募
集

　

地
元
の
企
業
・
商
店
な
ど
の
振

興
や
自
主
財
源
の
確
保
を
目
的
と

し
て
、
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
Ｃ

ｏ
Ｃ
ｏ
バ
ス
へ
有
料
広
告
の
掲
出

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
企
業

・
お
店
の
宣
伝
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

※
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
バ
ス
・
ミ
ニ
（
野
川

・
七
軒
家
循
環
）
は
除
く

e
▽
こ
れ
ま
で
掲
出
実
績
の
な
い

広
告
主
の
方
に
は
、
特
別
料
金
が

あ
り
ま
す
（
車
内
ポ
ス
タ
ー
の

み
）
▽
広
告
掲
出
に
当
た
っ
て

は
、
事
前
に
審
査
が
あ
り
ま
す

i
広
告
に
つ
い
て
＝
㈱
京
王
エ
ー

ジ
ェ
ン
シ
ー
（
☎
０３

−

３
３
４
８

−

８
５
３
９
）、Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
バ
ス
事

業
に
つ
い
て
＝
交
通
対
策
課
交
通

対
策
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
５
０
）

広告概要

広告媒体 車内ポスター 車内
アナウンス

料金 ７,０００円〜 ５０,０００円〜

掲出期間 １週間〜 １年間

掲出開始時期 随時 ４月１日

掲出受付期間 随時 ２月１５日まで

年
末
は
犯
罪
に
ご
注
意
を

　

年
末
は
、
空
き
巣
や
ひ
っ
た
く

り
な
ど
の
犯
罪
が
多
発
す
る
時
期

で
す
。
ま
た
、
市
役
所
を
名
乗
っ

た
還
付
金
詐
欺
等
に
も
注
意
が
必

要
で
す
。

▽
空
き
巣
の
被
害
の
多
く
は
無
施

錠
の
玄
関
や
窓
か
ら
侵
入
さ
れ
て

い
ま
す
。
短
時
間
の
外
出
で
も
必

ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う

▽
ひ
っ
た
く
り
を
防
ぐ
た
め
、
バ

ッ
グ
な
ど
の
所
持
品
は
車
道
側
で

は
な
く
、
建
物
側
に
持
ち
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
自
転
車
の
か
ご
に
は

防
犯
ネ
ッ
ト
や
カ
バ
ー
を
装
着
し

ま
し
ょ
う

▽
還
付
金
詐
欺
等
に
遭
わ
な
い
よ

う
、
不
審
な
電
話
を
受
け
た
ら
必

ず
警
察
や
身
近
な
方
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。
常
に
「
留
守
番
電
話
」

に
し
て
お
く
な
ど
し
、
直
接
犯
人

と
は
話
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
　

犯
罪
を
防
ぐ
た
め
に
は
地
域
の

み
な
さ
ん
で
協
力
し
て
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
を
す
る
の
も
効
果
的
で

す
。

　

一
人
一
人
が
防
犯
対
策
を
心
掛

け
、
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

i
地
域
安
全
課
地
域
安
全
係
（
☎

０４２
−

３８７

−

９
８
０
６
）、
小
金
井

警
察
署（
☎
０４２

−

３８１

−

０
１
１
０
）

市
消
防
団
歳
末
特
別
警
戒

消
防
署
消
防
特
別
警
戒

　

市
消
防
団
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
安
心
し
て
新
年
を
迎
え
る
た

め
、
１２
月
２９
日（
金
）、
３０
日（
土
）

の
午
後
８
時
〜
午
前
０
時
に
、
市

内
巡
回
の
広
報
活
動
や
詰
め
所
で

の
待
機
な
ど
、
歳
末
特
別
警
戒
を

実
施
し
ま
す
。
ま
た
消
防
署
で

は
、
１２
月
３１
日
（
日
）
ま
で
、
消

防
特
別
警
戒
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
時
期
は
、
乾
燥
し
や
す
く

暖
房
器
具
等
を
使
用
す
る
機
会
も

増
え
る
た
め
、
火
災
の
発
生
件
数

が
多
い
時
期
で
す
。
暖
房
器
具
や

台
所
な
ど
の
火
元
を
確
認
し
、
ま

た
、
家
の
周
り
に
は
段
ボ
ー
ル
な

ど
の
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い

よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
住
宅
防
火
１０
の
心
得
】

▽
調
理
中
は
、
こ
ん
ろ
か
ら
離
れ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う

▽
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
、
物
を
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
家
の
周
り
を
整
理
整
頓と

ん

し
ま
し

ょ
う

▽
ラ
イ
タ
ー
や
マ
ッ
チ
を
子
ど
も

の
手
の
届
く
場
所
に
置
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
コ
ン
セ
ン
ト
の
掃
除
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う

▽
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
す
べ
て

の
居
室
・
台
所
・
階
段
に
設
置

し
、
定
期
的
な
作
動
確
認
を
し
ま

し
ょ
う

▽
寝
具
類
や
エ
プ
ロ
ン
・
カ
ー
テ

ン
な
ど
は
、
防
炎
品
に
し
ま
し
ょ

う▽
万
が
一
に
備
え
、
消
火
器
を
設

置
し
、
使
い
方
を
覚
え
ま
し
ょ
う

▽
ご
近
所
同
士
で
声
を
か
け
合

い
、
火
の
用
心
を
心
掛
け
ま
し
ょ

うi
地
域
安
全
課
防
災
消
防
係
（
☎

０４２
−

３８７

−

９
８
０
７
）、
小
金
井

消
防
署（
☎
０４２

−

３８４

−

０
１
１
９
）

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
住
宅
火
災

　

１２
月
〜
３
月
は
火
災
多
発
期
で

す
。
ま
た
、
住
宅
火
災
に
よ
る
死

者
の
約
７
割
が
高
齢
者
と
な
っ
て

い
ま
す
。
冬
季
は
、
空
気
が
乾
燥

す
る
こ
と
で
火
災
が
発
生
し
や
す

く
な
る
こ
と
か
ら
、
た
ば
こ
や
ス

ト
ー
ブ
等
、
火
の
取
り
扱
い
に
は

十
分
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

i
小
金
井
消
防
署
（
☎
０４２

−

３８４

−

０
１
１
９
）

防
犯・防
災
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う

防
犯・防
災
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う

防
犯・防
災
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う

防
犯・防
災
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う

わ
が
街
を　
み
ん
な
で
守
ろ
う　
年
の
暮
れ

安
全
で
安
心
な
年
末
を
過
ご
す
た
め
に

安
全
で
安
心
な
年
末
を
過
ご
す
た
め
に

１月15日（月）から１月15日（月）から
CoCoバス東町循環CoCoバス東町循環
東小金井駅バス停の東小金井駅バス停の
位置を変更位置を変更

　東小金井駅北口に乗り入れている
ＣｏＣｏバス東町循環のバス停の位
置を変更し、路線バス境８２系統と同
じバス停を使用することになりま
す。（右図）
　乗り間違えのないよう、ご注意く
ださい。
i交通対策課交通対策係（☎０４２−
３８７−９８５０）

北口

JR東小金井駅

東小金井駅前
交番

CoCoバス
東町循環
１月１５日（月）
から変更

京王バス
境８２系統

※CoCoバス北東
部循環、ムーバ
ス境・東小金井
線は変更ありま
せん

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・12・153



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

代
理
人
が
手
続
き
を
す
る

場
合
は
委
任
状
を

　

市
民
課
で
代
理
人
が
各
種
手
続

き
を
す
る
場
合
は
、
原
則
と
し
て

本
人
（
依
頼
す
る
人
）
直
筆
の
委

任
状
と
代
理
人
（
来
庁
者
）
の
運

転
免
許
証
、
保
険
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
請
求
の
際
に
は
、
住
民

票
、
戸
籍
関
係
書
類
の
具
体
的
な

請
求
理
由
を
明
ら
か
に
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
印
鑑
登
録
、
印
鑑
登
録

証
明
書
の
交
付
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

関
係
は
取
り
扱
い
が
異
な
り
ま

す
。
※
委
任
状
の
書
式
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

【
委
任
状
が
必
要
で
な
い
場
合
】

　

次
の
方
が
来
庁
す
る
場
合
は
、

委
任
状
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
住
民
票
（
除
票
は
除
く
）
＝
同

一
世
帯
の
方

▽
戸
籍
関
係
書
類
＝
該
当
の
戸
籍

に
名
前
が
記
載
さ
れ
て
い
る
方
、

直
系
の
親
族
（
親
子
等
）
※
た
だ

し
、
戸
籍
関
係
書
類
の
う
ち
身
分

証
明
書
・
独
身
証
明
書
は
、
本
人

以
外
の
方
が
来
庁
す
る
際
は
委
任

状
が
必
要
で
す

▽
住
所
異
動
＝
転
入
・
転
出
は
市

内
で
同
一
世
帯
の
方
、
転
居
（
市

内
で
の
住
所
変
更
）
は
引
っ
越
し

後
の
住
所
で
同
一
世
帯
の
方

i
市
民
課
市
民
係
（
☎
０４２

−
３８７

−

９
８
３
０
）

市
税
の
申
告
は
電
子
申
告

サ
ー
ビ
ス
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
で

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た

電
子
申
告
サ
ー
ビ
ス
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

に
よ
る
市
税
の
電
子
申
告
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　

電
子
申
告
が
で
き
る
申
告
は
次

1
月
の
相
談
日

相談名 と　き ところ・問合先

法 律 相 談 １月４・９・１１・１６・１８・
２３・２５・３０日

午前９時
〜正午 ▷予約が必要です（法律相談、

税務相談は月１回まで）
▷法律相談、交通事故相談は、
１２月１８日から、直接または電話
で受け付け
▷外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け（For English consul- 
tations, reservation by phone 
or in person is requested a 
week in advance.）
▷その他の相談は、相談日の当
日午前９時〜正午に、直接また
は電話で受け付け
▷広報秘書課広聴係（市役所第
二庁舎１階☎０４２−３８７−９８１８）
へ予約してください

税 務 相 談 １月１０・２４日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 １月１５日

建 築・ 登 記・
表示登記相談 なし

行 政 相 談 １月１８日

相続等暮らしの
書類作成相談 １月１７日

交通事故相談 １月９日

年金・労務・成
年後見制度相談 なし

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

（En g l i s h）
随
ずい

時
じ

（Irregular）

手話通訳者設置
▷午前９時〜午後１時＝１月９・１５・
２２・２９日▷午後１時〜５時＝１月４・
１１・１８・２５日

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２−３８７−９８４１f０４２
−３８４−２５２４）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

１月５・１１・１２・１９・２６日
午後１時３０分〜４時３０分
※保育有り（１歳以上の未就学児。要
事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共同参画室
（☎０４２−３８７−９８５３）へ予約し
てください

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２−３８７−９８３６）

教 育 相 談 月曜〜土曜日
午前９時〜午後４時３０分

教育相談所（本町６−５−３シ
ャト−小金井別館３階☎０４２−
３８４−２５０８）

消費生活相談
月曜〜金曜日
午前９時３０分〜午後４時
（正午〜午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２−３８４−４９９９）

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所（立川市
柴崎町３−９−２　６階☎０４２−５９５−８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１−９−５☎０４２−３８８−２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５−３−２４☎０４２−３８８−８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２−１５−２５☎０４２−３８６−６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（貫井北町２−５−５☎０４２−３８６−７３７３）

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２−３８７−９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シルバ−人材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時〜３時
（午後１時までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６−５−１６☎０４２２−２７−７１１７）

福祉サ−ビス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝０４２
−３８３−１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１−２−３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２−３１−２０４０）で予約して
ください

福祉総合相談
（ひきこもり
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談窓口（自立相談サポ−トセン
タ−）
（本町５−３６−１７☎０４２−３８６−０２９５）

の
と
お
り
で
す
。

▽
法
人
市
民
税
＝
予
定
申
告
、
確

定
申
告
、
修
正
申
告
な
ど

▽
固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）
＝

全
資
産
申
告
、
増
加
資
産
申
告
、

減
少
資
産
申
告
、
修
正
申
告
な
ど

▽
個
人
住
民
税
＝
給
与
支
払
報
告

書
の
提
出
、
給
与
所
得
者
異
動
届

出
書
、
特
別
徴
収
へ
の
切
替
届
出

（
依
頼
）
書
の
提
出
な
ど
（
市
民

税
・
都
民
税
申
告
書
の
提
出
は
で

き
ま
せ
ん
）

▽
市
た
ば
こ
税
＝
市
た
ば
こ
税
申

告
書

※
詳
細
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w
w
w
.eltax.

lta.go
.jp
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

i
地
方
税
協
同
機
構
ヘ
ル
プ
デ
ス

ク
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０

−

０
８
１
４
５
９
、
☎
０３

−

５
５

２
１

−

０
０
１
９
）、
市
民
税
課

諸
税
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２

０
）、
資
産
税
課
家
屋
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
１
）

家
屋
に
関
す
る
お
知
ら
せ

【
新
築（
増
改
築
）調
査
に
ご
協
力
を
】

　

新
築
（
増
改
築
）
家
屋
は
、
建

築
し
た
年
の
翌
年
度
か
ら
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
が
課
税
さ
れ

ま
す
。

　

市
で
は
、
令
和
６
年
度
課
税
の

た
め
に
、
令
和
５
年
１
月
２
日
以

降
、
新
築
お
よ
び
増
改
築
し
た
家

屋
の
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

調
査
は
、
市
の
調
査
員
（
固
定

資
産
評
価
補
助
員
）
が
、
事
前
に

日
程
を
調
整
の
う
え
伺
い
ま
す
。

　

調
査
員
は
、
職
員
証
明
書
等
を

提
示
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
調
査
内
容
屋
根
や
外
壁
・
各
部

屋
の
内
装
等
に
使
わ
れ
て
い
る
資

材
や
設
備
の
状
況
を
調
査
し
ま
す

【
取
り
壊
し
た
と
き
は
ご
連
絡
を
】

　

課
税
事
務
を
円
滑
に
行
う
た
め

に
、
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

は
、
資
産
税
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

取
り
壊
し
た
家
屋
に
は
、
翌
年

度
か
ら
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

居
住
用
家
屋
が
建
っ
て
い
る
土

地
は
、
税
負
担
を
軽
減
す
る
特
例

措
置
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
こ
の

適
用
が
な
く
な
り
、
翌
年
度
の
土

地
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

が
上
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

i
資
産
税
課
家
屋
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
１
）

市
民
葬
儀
制
度

市
民
葬
儀
制
度

の
ご
案
内

の
ご
案
内

　

市
民
葬
儀
は
、
市
が
祭
壇
料
金

等
に
つ
い
て
市
内
葬
儀
業
者
と
協

定
し
実
施
し
て
い
る
制
度
で
す
。

■
利
用
方
法
利
用
す
る
方
が
、
あ

ら
か
じ
め
取
扱
業
者
（
表
１
）
に

連
絡
し
ま
す
。
死
亡
届
出
時
に
、

市
民
課
で
市
民
葬
儀
券
の
交
付
を

受
け
ま
す
。
所
定
の
料
金（
表
２
）

は
、
取
扱
業
者
に
支
払
い
ま
す
。

　

な
お
、
葬
儀
に
よ
っ
て
は
会
場

代
や
食
事
代
等
が
別
途
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
取
扱
業

者
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

i
市
民
課
戸
籍
係
（
市
役
所
第
二

庁
舎
１
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
１

６
）

表１　市民葬儀取扱業者
業者名 所在地 電話番号

東京むさし
農業協同組合 貫井北町１−１０−１ ０４２−３８８−０６３４

小金井祭典㈱ 本町５−３２−１９ ０４２−３８５−４７００
㈱セレモの森 本町２−１９−２１ ０４２−４０１−２７５５
㈲東京フラワー
セレモニー 東町４−３−３ ０４２−３８１−０１２０

花会（はなえ） 貫井南町１−１６−１７ ０４２−３８６−３５５２

㈱三和式典 前原町４−１７−１２
（店舗移転中） ０１２０−７８５−８５７

㈱セレモニー
わかば

貫井北町１−２３−３３
コーポ小田１０５ ０４２−３８０−６５１０

㈱セレモ 緑町２−４−１ ０４２−３８４−５１７１
多摩式典㈱ 中町４−４−８ ０４２−３８１−０８３２

　　表２　市民葬儀料金表 （円）
内　容 Ａ Ｂ Ｃ

祭　壇

金らん５段・彫刻
３段 ２２９,９００ − −

金らん４段 − １４５,２００ −
白布３段 − − １０１,６４０

霊きゅう車 普通車 １５,５７０ １５,５７０ １５,５７０

火葬料
大　人 ５９,６００ ５９,６００ ５９,６００
子ども（満６歳以下） ３４,５００ ３４,５００ ３４,５００

容　器
大　人 １１,９９０ １１,９９０ １１,９９０
子ども（満６歳以下） ５,２８０ ５,２８０ ５,２８０

合　計
大　人 ３１７,０６０ ２３２,３６０ １８８,８００
子ども（満６歳以下） ２８５,２５０ ２００,５５０ １５６,９９０

※火葬料は非課税。そのほかは消費税１０％を含む

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・12・15 4



d日時　b場所　u内容　k講師　t対象　s定員　n費用　y持ち物　m申し込み　i問い合わせ　eその他　hホームページ　aＥメール凡 例凡 例

db右表のとおり
utsn下表のとおり
e▷申込完了後、お知らせを検診日の１週間〜１０日前に郵送予定▷乳がん検
診は、新型コロナワクチンの接種後６週間以上経過しての受診を推奨します
■予約方法予約申込フォーム（https://www.yobouigaku-tokyo.or.jp/tk/step/top_ko
ganei）または電話で、東京都予防医学協会（ ０１２０−１２８−３３１※携帯電話の場合＝０３−
３２６９−４７５２、土曜・日曜・祝日を除く午前９時〜午後５時）へ
i健康課※健康課では予約受付していません

実施日 検診場所 検診名
男性 ２／３（土）

保健センター

胃がん・大腸がん

女性 ２／２４（土） 胃がん・大腸がん・乳
がん

男性 ３／１９（火） 胃がん・大腸がん

女性 ３／２１（木） 胃がん・肺がん・大腸
がん・乳がん

男性 ３／２２（金） 市役所本庁舎 胃がん・肺がん・大腸
がん

※▷胃がん検診は午前のみ▷２／３、２／２４、３／１９は午前のみ

検診内容 対象 定員 費用

胃がん検診
バリウムを飲ん
での胃部Ｘ線検
査 令和６年３月３１

日現在４０歳以上
で同検診を今年
度未受診の方

次の方は受診できません▷前回受診後、およそ１年たっていない方▷過去１
年以内に開腹手術を受けた方▷腸閉塞の既往がある方▷妊娠中もしくは妊娠
の可能性がある方▷まっすぐに立てない方▷検査中指示に従って動けない方
▷バリウムアレルギーの方▷誤嚥をしやすい方▷高血圧（１８０／１１０以上）の
方※問診により、検診をお断りする場合もあります

１日あたり
４５人

（申込順）
１,０００円

▷いずれも受診票
の提出時に納入
▷生活保護世帯・
住民税非課税世帯
の方は、減免制度
があります

肺がん検診 胸部Ｘ線検査、
喀痰細胞診

喀痰細胞診については、５０歳以上で喫煙指数（喫煙年数×１日本数）が６００
以上の希望する方に受診票と容器を送付します。検診当日に喀痰を採取した
容器を受診票とともにお持ちください。※喀痰細胞診のみの受診は不可

１日あたり
１５０人

（申込順）
いずれも
５００円

大腸がん検診 免疫学的便潜血
検査２日法 検査キット等を郵送しますので、期間内に提出してください ５００円

乳がん検診
女性スタッフに
よるマンモグラ
フィ検査

令和６年３月３１
日現在４０歳以上
の女性

令和４年４月以降に市の乳がん検診を受診していない方。なお、次の方は受
診できません▷現在授乳中、妊娠中、断乳後６か月以内の方▷乳房疾患で治
療中、経過観察中、手術後の方▷まっすぐに立てない方▷心臓にペースメー
カーを装着している方▷豊胸手術をした方※問診により、検診をお断りする
場合もあります

１日あたり
５０人

（申込順）
２,０００円

胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・乳がん検診胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・乳がん検診
予
約
申
込
フ
ォ
ー
ム

−

３８７

−

９
８
２
２
）

健康ガイド
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〒
184
ー
0
0
1
5

　
貫
井
北
町
５
ー

18
ー

18

（
☎
042
ー

321
ー
1
2
4
0
）

愛
の
献
血

d
１
月
11
日
（
木
）
午
前
９
時
３０

分
～
11
時
３０
分
、
午
後
１
時
～
４

時
b
市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場
t
1６

～
６４
歳
の
方
※
６０
～
６４
歳
に
献
血

経
験
の
あ
る
方
は
、
６９
歳
ま
で
献

血
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
■
実
施

団
体
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
i
健
康
課

１
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
て
い
ま
す
の
で
、
届
か
な
い

方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

t
令
和
５
年
９
月
生
ま
れ
の
乳
児

と
母
親
、
令
和
４
年
６
月
生
ま
れ

の
乳
児
、
令
和
２
年
12
月
生
ま
れ

の
乳
児
i
健
康
課

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種

　

特
例
臨
時
接
種
（
自
己
負
担
無

し
）の
実
施
期
間
は
３
月
３1
日（
医

療
機
関
に
よ
り
最
終
接
種
日
は
異

な
る
）
ま
で
で
す
。
接
種
を
ご
希

望
の
方
は
、
お
早
め
に
ご
検
討
く

だ
さ
い
。

　

令
和
６
年
度
以
降
の
法
令
等
に

基
づ
く
接
種
は
、
高
齢
者
を
主
な

対
象
と
し
て
秋
冬
に
実
施
さ
れ
る

予
定
で
す
。
詳
細
は
改
め
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

i
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
小
金
井
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（

０
１
２
０

−

６６３

−

３０２
、
聴
覚

に
障
が
い
が
あ
る
方
な
ど
＝
f
０４２

−

３１６

−

７
６
６
７
）
※
土
曜
・
日

曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
午

前
９
時
～
午
後
５
時

固
定
資
産
税
の
減
額
制
度

【
耐
震
改
修
工
事
に
伴
う
減
額
】

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
同
工
事

を
行
っ
た
既
存
住
宅
の
翌
年
度
分

（
通
行
障
害
既
存
耐
震
不
適
格
建

築
物
の
場
合
は
、
改
修
後
２
年
度

分
）
の
固
定
資
産
税
（
家
屋
分
）

を
申
告
に
よ
り
、
２
分
の
１
（
長

期
優
良
住
宅
は
３
分
の
２
）
減
額

し
ま
す
。

■
申
告
期
限
改
修
工
事
後
３
か
月

以
内

【
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に 

　
伴
う
減
額
】

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
バ
リ
ア

フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行
っ
た
既
存

住
宅
の
翌
年
度
分
の
固
定
資
産
税

（
家
屋
分
）
を
申
告
に
よ
り
、
３

分
の
１
減
額
し
ま
す
。

■
申
告
期
限
改
修
工
事
後
３
か
月

以
内

【
省
エ
ネ
改
修
工
事
に

　
伴
う
減
額
】

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
省
エ
ネ

改
修
工
事
（
熱
損
失
防
止
改
修
工

事
）
を
行
っ
た
住
宅
の
翌
年
度
分

の
固
定
資
産
税（
家
屋
分
）を
申
告

に
よ
り
、
３
分
の
１
（
長
期
優
良

住
宅
は
３
分
の
２
）減
額
し
ま
す
。

■
申
告
期
限
改
修
工
事
後
３
か
月

以
内

【
長
寿
命
化
に
資
す
る

　
マ
ン
シ
ョ
ン
大
規
模

　
修
繕
工
事
に
伴
う
減
額
】

　

一
定
の
要
件
（
管
理
計
画
認
定

マ
ン
シ
ョ
ン
で
あ
る
等
）
を
満
た

す
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
い
て
、
長
寿

命
化
に
資
す
る
大
規
模
修
繕
工
事

を
行
っ
た
場
合
に
、
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
（
家
屋
分
）
を
申
告

に
よ
り
、３
分
の
１
減
額
し
ま
す
。

■
申
告
期
限
改
修
工
事
後
３
か
月

以
内

【
長
期
優
良
住
宅
建
築
に

　
伴
う
減
額
】

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
長
期
優

良
住
宅
認
定
を
受
け
た
新
築
住
宅

に
つ
い
て
、
申
告
に
よ
り
５
年
度

分
（
建
築
確
認
申
請
書
で
３
階
建

て
以
上
の
中
高
層
耐
火
、
準
耐
火

住
宅
と
確
認
で
き
る
も
の
は
７
年

度
分
）
の
固
定
資
産
税
（
家
屋
分
）

を
減
額
し
ま
す
。

■
申
告
期
限
新
築
し
た
年
の
翌
年

の
１
月
３1
日
ま
で

e
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
に
つ
い

て
は
、
東
京
都
多
摩
建
築
指
導
事

務
所
建
築
指
導
第
二
課
（
☎
０４２

−

４６４

−

２
１
５
４
）
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

―
―
◇
共　
通
◇
―
―

■
申
告
書
配
布
場
所
等
資
産
税
課

（
市
役
所
第
二
庁
舎
３
階
）、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
注
意
事
項
新
築
軽
減
な
ど
他
の

減
額
措
置
と
同
時
に
適
用
は
で
き

ま
せ
ん
（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工

事
と
省
エ
ネ
改
修
工
事
は
、
同
時

に
適
用
で
き
ま
す
）

e
要
件
等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

m
所
定
の
申
告
書
に
必
要
事
項
を

明
記
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、

資
産
税
課
家
屋
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
１
）
へ

【
そ
の
他
の
住
宅
改
修
を

　
支
援
す
る
制
度
】

▽
木
造
住
宅
耐
震
改
修
等
助
成
金

＝
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
住
宅
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
６
１
）

▽
重
度
の
下
肢
・
体
幹
機
能
障
が

い
等
が
あ
る
方
へ
の
住
宅
設
備
改

善
支
援
＝
自
立
生
活
支
援
課
相
談

支
援
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
）

▽
自
立
支
援
の
た
め
の
住
宅
改
修

＝
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
３
）

▽
介
護
保
険
制
度
の
住
宅
改
修
＝

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係
（
☎
０４２

と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

１月１２日（金）
１３：３０〜１５：００ 婦人会館

▷身体測定・育児および保健
・栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センター・
公民館東分館のみ実施）
t乳幼児、妊産婦

１月１７日（水）
１３：３０〜１５：００ 公民館東分館

１月１８日（木）
９：３０〜１１：００ 保健センター

１月３０日（火）
１３：３０〜１５：００

前原町丸山台
集会所

１月３１日（水）
１３：３０〜１５：００

公民館貫井南
分館

歯科健康相談
（歯科医師）

１月１７日（水）
１５：００〜１６：１５ 保健センター

〔担当医〕
田中（康） ▷要予約

栄養相談
（管理栄養士）

１月１９日（金）
１３：３０〜１５：３０ 保健センター

食生活で気になること、離乳
食など▷要予約

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—１月の各種事業案内——１月の各種事業案内—

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・12・155



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

決
定
お
よ
び

決
定
お
よ
び

一
部
の
地
区
を
変
更

一
部
の
地
区
を
変
更

【
新
規
（
１２
月
１
日
付
け
）】

▽
関
根
ミ
ユ
キ
■
担
当
地
区
本
町

５
丁
目
３
～
７
・
２５
～
３５
・
４０
・

４１
番

▽
橋
本
聡
美
■
担
当
地
区
東
町
３

丁
目
１
～
８
番

▽
加
納
直
美
■
担
当
地
区
東
町
３

丁
目
９
～
２０
番

▽
池
田
美
紀
■
担
当
地
区
貫
井
北

町
３
丁
目
２３
～
２８
番
・
公
務
員
住

宅▽
森
美
子
■
担
当
地
区
貫
井
北
町

５
丁
目
２
・
４
～
１７
番

▽
山
本
泰
子
■
担
当
地
区
貫
井
南

町
５
丁
目
１
～
６
番

【
担
当
地
区
変
更
（
１２
月
１
日
付�

　
け
）】

▽
持
田
晴
子
■
担
当
地
区
東
町
１

丁
目
２
～
１４
・
３６
～
３９
番

▽
井
川
妙
子
■
担
当
地
区
東
町
１

丁
目
１５
・
２９
～
３５
・
４０
～
４３
番

▽
永
並
和
子
■
担
当
地
区
東
町
１

丁
目
１
・
１６
～
２８
・
４４
・
４５
番

▽
成
田
普
子
■
担
当
地
区
東
町
２

丁
目
１
～
５
・
１９
・
２０
・
２９
～
３１

番▽
小
堀
哲
朗
■
担
当
地
区
中
町
３

丁
目
１
～
１３
・
１６
～
１８
番

▽
布
目
陽
子
■
担
当
地
区
中
町
３

丁
目
１４
・
１５
・
１９
～
２６
番

i
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
☎

０４２

−
３８７

−

９
９
１
５
）

手
話
を
知
ろ
う

　

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
（
聞

こ
え
な
い
方
）
が
安
心
し
て
地
域

で
暮
ら
せ
る
よ
う
、
手
話
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

d
１
月
２８
日
（
日
）
午
前
１０
時
～

正
午
b
市
民
会
館
・
萌
え
木
ホ
ー

ル
（
商
工
会
館
３
階
）
k
平
野
澄

江
さ
ん
（
市
聴
覚
障
害
者
協
会
会

長
）
s
５０
人
（
申
込
順
）
e
手
話

通
訳
有
り
m
１２
月
１５
日
か
ら
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
、
自
立
生
活
支
援
課

相
談
支
援
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８

４
１
f
０４２

−

３８４

−

２
５
２
４
）
へ

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

−

心
の
や
ま
い
っ
て
な
ん

　
だ
ろ
う

d
１
月
１６
日
、
３０
日
、
２
月
６

日
、
２０
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
日
午

前
１０
時
～
正
午
（
１６
日
は
午
後
２

時
～
４
時
）
※
全
４
回
b
社
会
福

祉
協
議
会
t
精
神
保
健
福
祉
へ
の

理
解
を
深
め
た
い
方
s
４０
人
（
申

込
順
）
m
１２
月
１５
日
か
ら
、
電
話

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０４２

−

３８７

−

０
０
１
１
avc-ko

ga 

n
ei@

circu
s.o

cn
.n

e.jp

）
へ

シ
ニ
ア
健
康
教
室

d
①
１
月
４
日
～
２５
日
の
毎
週
木

曜
日
午
後
２
時
３０
分
～
３
時
３０
分

（
全
４
回
）
②
１
月
５
日
～
２６
日

の
毎
週
金
曜
日
午
前
１１
時
３０
分
～

午
後
０
時
３０
分
（
全
４
回
）
③
１

月
４
日
（
木
）、
１８
日
（
木
）
午

前
１０
時
～
１１
時
（
全
２
回
）
b
メ

ガ
ロ
ス
武
蔵
小
金
井
（
緑
町
５

−

３

−

２４
）
u
①
②
筋
力
・
柔
軟
性

等
を
高
め
る
運
動
③
水
中
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
等
t
市
内
在
住
で
、
一
人

で
運
動
可
能
な
６５
歳
以
上
の
方

（
初
め
て
の
方
優
先
）
s
①
②
各

５
人
③
１５
人
（
い
ず
れ
も
多
数
抽

選
）
m
１２
月
２１
日
（
必
着
）
ま
で

に
、市
申
込
フ
ォ
ー
ム
（h

ttp
s://

lo
go

fo
rm

.jp
/f/vN

9
A
x

）
ま
た

は
往
復
は
が
き
に
「
シ
ニ
ア
健
康

教
室
希
望
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・

希
望
コ
ー
ス
（
①
～
③
の
い
ず
れ

か
）
を
明
記
し
、
介
護
福
祉
課
包

括
支
援
係
（
〒

１８４

−

８
５
０
４

住
所
不
要
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４

５
）
へ

住
居
確
保
給
付
金（
家
賃
補
助
）

の
ご
案
内

　

住
居
確
保
給
付
金
は
、
離
職
等

に
よ
り
住
居
を
失
う
お
そ
れ
の
あ

る
方
等
に
、
求
職
活
動
を
す
る
こ

と
な
ど
を
条
件
に
、
一
定
期
間
、

家
賃
相
当
額
（
上
限
あ
り
）
を
支

給
す
る
制
度
で
す
。

　

過
去
に
支
給
が
終
了
し
た
方

も
、
再
支
給
が
可
能
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■
相
談
窓
口
福
祉
総
合
相
談
窓
口

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
☎
０４２

−
３８６

−

０
２
９
５
）
i
地
域
福
祉
課
生

活
福
祉
係
（
☎
０４２

−
３８７

−

９
８
４

０
）高

齢
者
の
入
浴
中
の
事
故
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

自
分
は
元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
と

過
信
せ
ず
、
周
囲
の
方
も
一
緒
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【�

入
浴
中
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
の

注
意
ポ
イ
ン
ト
】

▽
入
浴
前
に
脱
衣
所
や
浴
室
を
暖

め
ま
し
ょ
う

▽
湯
温
は
４１
度
以
下
、
湯
に
つ
か

る
時
間
は
１０
分
ま
で
を
目
安
に
し

ま
し
ょ
う

▽
浴
槽
か
ら
急
に
立
ち
上
が
ら
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
食
後
す
ぐ
の
入
浴
、
飲
酒
後
、

服
薬
後
の
入
浴
は
避
け
ま
し
ょ
う

▽
入
浴
す
る
前
に
同
居
者
等
に
一

声
か
け
て
、
意
識
し
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う

i
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）

お
と
し
よ
り
無
料
入
浴
デ
ー

柚
子
湯

　

お
ふ
ろ
屋
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ

り
、
高
齢
者
の
健
康
保
持
の
た
め

柚
子
湯
を
実
施
し
ま
す
。

　

大
き
な
お
風
呂
で
、
子
供
た
ち

と
一
緒
に
の
ん
び
り
と
し
た
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

d
１２
月
２２
日
（
金
）
午
後
４
時
～

１１
時
b
ぬ
く
い
湯
（
貫
井
北
町
３

−

４

−

４
）
t
市
内
在
住
の
６５
歳

以
上
の
方
と
小
学
生
以
下
の
方
e

ご
利
用
の
際
は
、
当
日
、
浴
場
に

口
頭
で
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ
い

i
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
３
）

　

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
エ
ン
ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
・
こ
こ

ろ
」
は
、
運
営
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
り

ん
く
に
委
託
し
、
就
労
を
希
望
す

る
障
が
い
の
あ
る
方
の
就
労
相
談

や
、
就
労
後
の
悩
み
な
ど
就
労
に

関
す
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
施
設
や
職
業
訓
練
所
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。利
用
す
る
方
々
の「
働

き
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
実
現

さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
支
援
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

し
ま
す
。

　

初
め
て
利
用
す
る
方
に
は
、「
働

く
こ
と
」
に
対
す
る
状
況
な
ど
を

聞
き
、
準
備
が
必
要
な
場
合
に
は

そ
の
た
め
の
基
礎
訓
練
の
方
法
を

提
案
し
ま
す
。
準
備
が
整
っ
た
が

自
信
が
な
く
て
不
安
で
あ
る
と
い

う
方
に
は
、
企
業
実
習
や
職
場
体

験
の
相
談
を
受
け
ま
す
。

　

就
労
生
活
の
前
に
、
生
活
・
健

康
面
の
安
定
、
職
場
体
験
を
通
じ

て
の
自
己
理
解
な
ど
の
課
題
が
あ

る
方
に
は
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
共
に
考
え
、
一
緒
に
解
決
し
ま

す
。

　

ま
た
就
職
し
て
か
ら
も
、
安
定

し
た
職
業
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に

必
要
に
応
じ
、
職
場
な
ど
を
訪
問

し
、
問
題
が
あ
れ
ば
解
決
の
方
法

を
雇
用
先
と
相
談
し
ま
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
理
由
で
、
職
場
を
離
れ
た

方
に
は
再
就
職
の
支
援
を
し
ま

す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
障
害
者
職
業

セ
ン
タ
ー
、
職
業
能
力
開
発
施
設

・
福
祉
施
設
、
作
業
所
、
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
、学
校
、医
療
機
関
、

事
業
主
団
体
な
ど
と
か
か
わ
り
合

い
な
が
ら
、
一
人
ひ
と
り
の
相
談

に
合
わ
せ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
形
で

「
働
く
こ
と
」
へ
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://e-w

-co
co

l 

o
.co

m
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
▽
相
談
に
関
す
る
個
人
情
報
は

堅
く
守
り
ま
す
▽
支
援
の
流
れ
・

内
容
は
相
談
者
の
状
況
に
よ
っ
て

そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す

【
利
用
で
き
る
方
】

▽
市
内
在
住
で
就
労
を
希
望
す
る

障
が
い
の
あ
る
方
▽
就
労
中
の
障

が
い
の
あ
る
方
ま
た
は
障
が
い
が

あ
る
と
思
わ
れ
る
方
と
家
族
※
障

が
い
種
別
、
障
害
者
手
帳
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん

【
利
用
案
内
】

■
開
所
日
原
則
、
月
曜
～
金
曜
日

午
前
８
時
３０
分
～
正
午
、
午
後
１

時
～
５
時
（
祝
日
を
除
く
）
■
利

用
方
法
相
談
は
、
原
則
と
し
て
予

約
制
で
す
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
e
▽
事
業

所
の
方
の
相
談
も
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
▽
情
報
提
供
ス
ペ
ー
ス

を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い

エ
ン
ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
・
こ
こ
ろ

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

障
が
い
の
あ
る
あ
な
た
を
応
援
し
ま
す

i
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
６
６
f
０４２

−

３８０

−

７
７
６
５
）

福
祉
福
祉
ののひろ

ば
ひ
ろ
ば

　同キットは、緊急時や災害
時に備えて、かかりつけ医、
持病、服薬状況、緊急連絡先、
障がいの程度、支援上の留意
点などを記入した情報シート
や保険証の写しなどを入れて
保管しておく容器です。
　迅速な救急、救命活動を行
うための重要な手助けになる
とともに、災害時に適切な支
援を得るための情報伝達用具
として使うことができます。
t次のいずれかに該当する在
宅の方およびそれに準ずる方
▷７５歳以上のひとり暮らしの
方および７５歳以上の高齢者の
みの世帯の方▷身体障害者手
帳１・２級の方▷愛の手帳１
・２度の方▷精神障害者保健
福祉手帳をお持ちの方▷難病

者福祉手当を受給されている
方
m直接、地域福祉課（市役所
第二庁舎２階）、保健センタ
ー、各地域包括支援センタ
ー、本町高齢者在宅サービス
センター、障害者福祉センタ
ー、精神障害者地域生活支援
センターそらへ※代理の方の
申請も可能です
i地域福祉課地域福祉係（☎
０４２−３８７−９９１５）

救急医療災害支援情報
キットのご活用を

市申込フォーム

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・12・15 6
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 いつまでも安心して  いつまでも安心して 
 暮らしていくために今やっておくこと  暮らしていくために今やっておくこと 

高齢期のお金の管理について

　高齢期には、元気な方が急に体調を崩
し、入院や介護が必要になることがありま
す。そのようなときに第３者が関わりづら
いのが「お金」です。もっと早くから備え
たり、家族で話しておけばよかったという
方が増えています。「まだ早い」「話しづら
い」と思うものですが、今からお金の管理
について考えてみましょう。

高齢になると、お金のことが
問題となる場面が多くなります

私たち、こんな備えをしています

地域活動でもお
金の管理につい
て話し、勉強会
もしています　

i▷介護福祉課包括支援係（☎０４２−３８７−９８４５）
▷小金井きた地域包括支援センター（☎０４２−３８８−２４４０）
▷小金井みなみ地域包括支援センター（☎０４２−３８８−８４００）
▷小金井ひがし地域包括支援センター（☎０４２−３８６−６５１４）
▷小金井にし地域包括支援センター（☎０４２−３８６−７３７３）
▷�地域福祉権利擁護事業、成年後見制度について＝権利擁護
センター（☎０４２−３８６−０１２１）

暗証番号がわからなくなる
お金の振り込みをしたか忘れてしまう

認知機能の低下

身体機能の低下
ひざが痛くて歩くのが困難になって…

リフォームなどが必要になる
圧迫骨折や脳梗塞

急な入院で予想外の支払いが必要になる

家族が集まったとき、
お金の話をしています

弁護士、司法書
士、銀行の家族
信託など安心し
て頼めるところ
を探しています

何かが起きてからでは対応が難しくなりま
すので、早めに家族や親族で話しておきま
しょう

家族や親族が本人の代わりに
お金を引き出せる方法等

困ったときの地域の相談先

成年後見制度等の利用について

入院や介護が必要になった時
の対応

預金や金融商品の利用状況、
通帳や証券の管理等

権利擁護センターより
　地域福祉権利擁護事業と
いう判断能力が不十分な方
に、福祉サービス利用援助
を中心として、日常的な金
銭管理サービス等の支援を
行っています。

金融機関より
　銀行の手
続きでは家
族・親族に
しかできな
いことがあります。日ごろ
からコミュニケーションを
大切にしてください。

地域包括支援
センターより
　お金に関
する困りご
とが増えて
います。家
族での話し合いにトライし
てみませんか。

市より
　日ごろの
備えと家族
の つ な が
り、地域の
支え合いで
お金のトラブルが起きない
地域を実現しましょう。

地域の身近な相談先からの

メッセージメッセージ

　「お互いさまからつながる地域つくり」を掲げ、高齢者が安心して暮らせる
地域づくりを実現するため、活動に取り組んでいます。
　今年度、介護福祉課では、啓発パンフレットを作成したほか、
市民参加による朗読劇により啓発活動を行っています。
　また、まなびあい出前講座に、高齢期のお金の管理に関する
啓発講座の登録がありますので、ご自分の通う地域の集まりで
話をしてほしい等の要望がありましたら、お申込みください。

啓発について

啓発パンフレ
ットはこちら

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・12・157



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。
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未＝未就学児対象
	 （保護者同伴）
小＝小学生対象
中＝中学生対象
高＝高校生世代対象

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

1月のじどうかん1月のじどうかん
【休館日＝日曜日、１日（祝）〜４日（木）、８日（祝）、３１日（水）】【休館日＝日曜日、１日（祝）〜４日（木）、８日（祝）、３１日（水）】

共　通

移動児童館・わんぱく号
d20日（土）午後1時～3時（雨天中止）b都立武蔵野公園くじら山uオリジナル凧を作っ
て、わんぱく鍋で温まろう！t幼児～中学生s50人（申込順。幼児は10人まで）m12月18
日から、市申込フォーム（https://logoform.jp/f/3iytj）で

今月のおもちゃ病院 d緑児童館＝10日（水）、貫井南児童館＝17日（水）、本町児童館＝18日（木）。いずれも午前
10時～午後1時（受け付けは正午まで）n1件100円

本町児童館（☎042－383－1176）

ぽかぽかひろば	未	

du月曜日は0～2歳児交流会。水曜日は1歳児交流会、17日＝誕生日会、24日午前11時か
ら＝リトミック体験講座s10組（申込順）m12月19日から。11日からの木曜日は0歳児交
流会、25日午前10時30分から＝ベビータッチセラピー、交流会は正午まで。20日（土）午前
10時から＝パパと遊ぼう、みんなで撮ろう！ベビーフォトアート「エホー巻くんの大冒
険」

東児童館（☎042－383－1177）

常設子育てひろば	未	

du月曜～土曜日午前9時30分～午後4時。9日（火）＝手遊び、11日（木）＝おはなし会、13
日（土）＝おとうさんもいっしょ、15日（月）午前11時から＝誕生日会・11時30分から＝会
食と食育相談会s12組（申込順）n50円m12月20日から。17日（水）午前10時＝名札講習会
s8組（多数抽選）n180円、22日（月）＝えほんの日。29日（月）午前10時30分から・11時15分
から＝リズム遊びs各回10組（多数抽選）mいずれも12月20日～27日

おはなし会	未	小	 d25日（木）午後3時30分からu大型カルタとりs20人（申込順）m12月20日から

専門相談（子育て相談・思春期
相談）

du20日（土）＝子育て相談、23日（火）＝思春期相談、いずれも午前10時～午後1時mいず
れも随時受付

中高生世代あつまれ!!「ぷれい
すHIGAJI」	中	高	

du水曜日午後6時～8時はフリースペース。10日＝ぽっかぽか鍋を作ろうs10人（申込
順）n100円、24日＝書道に挑戦s10人（申込順）mいずれも12月20日から

貫井南児童館（☎042－383－9777）

ぬくぬくひろば	未	
du12日からの金曜・月曜日は0～2歳までのフリースペース、12日＝寝相アート「お正
月」、15日＝手形足形アート「だるまアート」、26日午前11時45分から＝誕生日会とおはな
し会。11日からの木曜日は0歳児交流会、11日＝寝相アート「お正月」。交流会は午後1時30
分まで。13日（土）午前10時～正午＝ヌクイファミリーデー「プラレールで遊ぼう」

あそぼうキッズ	未	 d11日（木）午後3時30分から～4時30分u獅子舞パペット作りt幼稚園世代s10人（申込
順）m12月19日から

中・高校生世代のスペース＠ヌ
クイ	中	高	

du金曜日午後5時30分～8時はフリースペース。5日午後6時から＝カレーパン作りs15
人（申込順）n100円、19日午後6時から＝デコパージュに挑戦s10人（申込順）n100円m
いずれも12月19日から

緑児童館（☎042－383－6910）

子育てひろば
「ほのぼのサロン」	未	

du10日からの月曜～土曜日午前10時～午後3時はフリースペース（土曜日は1時まで）。
水曜日＝1歳児あそぼうよ、17日午前11時15分から＝誕生日会とおはなし会。木曜日＝0
歳児ひよこ、18日午前10時30分から＝ベビーサイン体験講座s10組。11日・25日＝インス
タ映えの日「節分バージョン」。金曜日＝2歳児以上うさぎ、19日午前10時30分から＝工
作。交流会は正午まで

ロビンソンクラブ	未	 d29日（月）午後3時30分からuふうせんオニ工作と豆まきt幼稚園世代s6組(申込順）
m12月15日から
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掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。

催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座
●相続・遺言等暮らしの手続きの無
料相談会　d１２月１７日（日）午後１
時３０分〜４時３０分b小金井　宮地楽
器ホールk東京都行政書士会多摩中
央支部会員m当日直接会場へi行政
書士会多摩中央支部・片岡（☎０４２
−３０６−９４５０）
●小金井スクール音楽フェスティバ
ル　d１２月２７日（水）午後１時開演
b小金井　宮地楽器ホール大ホール
u南波将旭・美月姫（ヴァイオリン
・ハープ）、市内中学校音楽クラブ
の演奏n無料m当日直接会場へi国
際ソロプチミスト東京小金井・石田
（☎０８０−１２４６−０８０９）
●イングリッシュハンドベル無料体
験講座　d１月１９日（金）、２６日（金）
午前１０時３０分〜正午（全２回）b公
民館貫井北分館k有馬恵子さんt簡
単な楽譜が読める方s１０人（申込順）
m１２月１５日から、電話またはEメー
ルでベル・プリーモ・前田（☎０９０
−５５８８−０２４１ahandbell.primo@
gmail.com）へ
●講座　あそびこそまなび　dbu
ts１月２１日（日）午後１時３０分〜
４時＝東京学芸大学、夢のお部屋の
工作、小学生の親子１４組。２８日（日）
午後２時〜４時＝多摩科学技術高
校、カプラ遊び、親子２５組（いずれ
も申込順）m１２月１５日からHPでi
ここねっと（☎０８０−４８３６-２８６５hht
tps://nobinovino.net）
●小金井自然観察会公開講座ｰ苔の

お話　d１月２１日（日）午後２時〜
４時b公民館東分館k有川智己さん
（慶應義塾大学教授）s１０人（多数
抽選）n５００円m１２月３１日（必着）
までに、往復はがきで住所・氏名・
電話番号を同会・大石（〒１８４−００１４
貫井南町４−１２−３☎０９０−４３９２−
２５５６）へ
●お医者さんと建築士さんが語る健
康セミナーＩＮ東京　d２月１日

（木）午後２時〜４時３０分b小金井　
宮地楽器ホール小ホールk石原新菜
さん（医師）s１００人（申込順）n
無料e動画での聴講可能m１２月１５日
から、電話で㈱タカキ・伏見（☎
０４２−５６６−２３４１）へ

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ
●こどもみらいプロジェクト　du
１月８日（祝）①午後１時から＝水
泳教室②１時から＝鉄棒・跳び箱教
室③２時３０分から＝鉄棒・跳び箱教
室bメガロス武蔵小金井s①３０人②
③２０人m１月７日までに、ＨＰで同
スポーツクラブ（☎０４２−３８０−９１００
hhttps://www.megalos.co.jp/
musashi/）へ
●フットサル講習会　d１月２０日〜
３月２日の土曜日午後６時３０分から

（全５回）b総合体育館kマリーニョ
さん（元フットサル日本代表監督）
t女性s２０人（多数抽選）n３,０００
円m１月８日までに、電話またはE
メールで、市サッカー協会・加藤（☎
０９０−８８５５−３３８１akoganei.shi.fa 
@gmail.com）へ

参照i同園（☎０４２−３８８−３３００hh
ttps://www.tatemonoen.jp/）
■冬季野川生きもの観察会　d１月
２１日（日）午前１０時からb都立野川公
園自然観察センターs２０人（多数抽
選）※小学校３年生以下は保護者同
伴n大人のみ１００円m１２月２０日（必
着）までに、郵送またはファクスで
都北多摩南部建設事務所（〒１８３−
０００６府中市緑町１−２７−１☎０４２−
３３０−１８４５f０４２−３６９−３８９０）へ
■脳卒中市民公開講座　d１月２５日
（木）午後１時〜３時b小金井　宮
地楽器ホール大ホールu脳卒中の治
療と予防、早く病院に行くことの大
切さk一條真彦さん(武蔵野赤十字
病院医師)ほかn無料m１月２２日ま
でに、詳細はホームページで・同病
院（☎ ０４２２ − ３２ − ３１１１hhttps://
www.musashino.jrc.or.jp/）へ
■確定申告のお知らせ　d２月１６日

（金）〜３月１５日（金）b武蔵野税務署
eスマホ・パソコンでの申告書作成
が便利です。詳しくはホームページ

（hhttps://www.nta.go.jp/）確定
申告書等作成コーナーを参照i同税
務署（☎０４２２−５３−１３１１）
■大掃除の機会に室内の安全対策を
実施しましょう　普段動かさない家
具や家電の裏を掃除する大掃除は、
室内の安全対策を実施する良い機会
です。住宅用火災警報器の点検・交
換、家具の転倒・落下・移動防止対
策、コンセントやプラグ、コードの
点検をしましょうi小金井消防署
（☎０４２−３８４−０１１９）
■検察審査会をご存じですか　検察
官が、交通事故・詐欺等の事件に対
して行った処分が適正であったかを
審査する機関が検察審査会です。審
査員は選挙権がある方の中からくじ
で選ばれます。審査員に選ばれたと
きはご協力をお願いしますi立川検
察審査会事務局（☎０４２−８４５−０２９２）

■パソコンや小型家電は正しくリサ
イクルを　リチウムイオン電池の発
火による、ごみ収集車やごみ処理施
設の火災が近年急増しています。適
正なリサイクルをお願いしますe詳
細は都HPでi都資源循環推進部計
画課（☎０３−５３８８−３５７７hhttps://
www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/
resource/recycle/battery.html）
■年末年始の救急事故をなくそう　
　冬期は例年、積雪や路面凍結によ
る転倒や餅を喉につまらせたことに
よる窒息事故など、救急出場が増加
する傾向があります。新型コロナウ
イルスやインフルエンザなどに対す
る予防対策も継続し、病気や事故に
気をつけましょうi小金井消防署
（☎０４２−３８４−０１１９）
■カレンダー交換会　d１２月２９日
（金）午前１０時からb多摩信用金庫
小金井支店（本町２−５−４）駐車
場東側u来年のカレンダーや手帳の
無料交換会。２６日までに、同支店４
階の東京小金井ロータリークラブ事
務局に、不要なカレンダーや手帳を
お持ちくださいi同クラブ・岡本（☎
０９０−９７０９−３５０３）
■都民コンサート・明日のＴＯＫＹ
Ｏ作文コンクール表彰式　d１月１６
日（火）午後６時３０分開演b東京オ
ペラシティコンサートホール（新宿
区）t都内在住・在勤・在学の方
s１,５００人（多数抽選）n無料m詳
細はHPで・東京都人材支援事業団
（☎０３−６２７１−８５２０hhttps://ww 
w.tokyo-jinzai.or.jp/）へ

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

施設名 催し（原則保護者同伴）
市立わかたけ

（☎０４２−３８３−１１８１） ももちゃん劇場＝d１９日（金）午前１０時４０分〜１１時t２〜３歳児

市立小金井
（☎０４２−３８１−２２３７）※３

親子で遊ぼう会（手作りおもちゃで遊ぼう）※１＝d１１日（木）午前９時３０分〜１０
時３０分t０〜２歳児s５組m１２月１８日から、こぶた劇場（マジックショー）＝d２４
日（水）午前１０時１５分からt未就学児

市立さくら
（☎０４２−３８３−１１８２）※３

おへやであそぼう※１＝d１１日（木）午前１０時〜１１時t０〜２歳児s４組m１２月１５
日から

光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）※３

季節の制作・遊び※１＝d１８日（木）午前１０時〜１１時t未就園児s８組m１２月２２
日から

ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７）※２

にこにこサロン※１＝d１２日（金）午前１０時１５分〜１１時t０歳児s７組m１２月１５
日から、親子で遊ぼう伝承あそび※１＝d１９日（金）午前１０時１５分〜１１時t１〜３
歳児s５組m１月１５日から

しんあい
（☎０４２−３８１−２２６３）※３

リズム遊びを楽しみましょう※１＝d２６日（金）午前９時３０分〜１１時t未就学児
s１０組m１月１９日から

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）※３

みんなで遊ぼう※１＝d１０日・１７日・３１日いずれも水曜日午前１０時〜１１時３０分
t未就園児s各日５組m１２月２５日から、わらべうたの会※１＝d１２日（金）・２６日

（金）午前１０時〜１０時３０分t０〜２歳児s各日３組m１２月２５日から

こむぎ
（☎０４２−３８１−１５８９）※２

おやつを食べよう※１＝d１０日（水）午後３時２０分からt未就園児s３組m１２月
１５日から、ひよこ学習※１＝d１１日（木）午前９時３０分からt妊婦とパートナー
または出産後の保護者s４組m１２月１５日から

駅前コスモ
（☎０４２−３８３−７７５５）※２

親子で製作※１＝d２２日（月）午前９時４５分からt０〜１歳児s３組m１２月１５日か
ら

施設名 催し（原則保護者同伴）

小金井公園ハイジ
（☎０４２−３１６−６６７４）※２

ようこそ赤ちゃんピーカーブー※１＝d２３日（火）午前９時３０分〜１０時３０分
t生後４か月までの乳児または妊婦とパートナーs３組m１２月１５日から、
いっしょにお散歩しましょう（いいもの探しをしよう）※１＝d２５日（木）
午前９時３０分〜１０時４５分t未就学児s５組m１２月１５日から

東京工学院きしゃぽっぽ
（☎０４２−３８７−４８１９）※３

ちびっこどんぶり※１＝d３１日（水）午前１０時〜正午b東京工学院専門学
校t未就園児s２０組m１２月３１日から、ホームページ（https://tkkh.jp/）
で

キッズガーデン小金井桜町
（☎０４２−３１６−５１７０）※３

手形・足形カレンダーづくり※１＝d１６日（火）午前１０時〜１０時３０分t未就
園児s７組m１２月１８日から

上水ハイジ
（☎０４２−３１６−１７７１）※３

いっしょにお散歩しましょう（ふゆの自然探検）※１＝d２５日（木）午前９時
３０分〜１０時４５分t未就園児s５組m１月９日から、ようこそ赤ちゃんピーカ
ブー※１＝d２３日（火）午前９時３０分〜１０時３０分t生後４か月までの乳児ま
たは妊婦s２組m１月９日から

Gakkenほいくえん東小金井
（☎０４２−３８６−５０８７）※３

お誕生日会に参加しませんか※１＝d１６日（火）午前９時３０分〜１０時t１月
生まれの未就学児m１２月１５日から

キッズガーデン小金井中町
（☎０４２−３１６−７３０１）※３

ビー玉コロコロ手袋作り※１＝d１１日（木）午前９時４５分〜１１時t未就園児
s５組m１２月２１日から、ゆる〜く話そう（産前産後の話）※１＝d２５日（木）午
前１０時〜１１時t０歳児の保護者または妊婦とパートナーs５組m１月１１日か
ら

また明日
（☎０４２−３８６−８２８０） みんなでお散歩＝d月曜〜金曜日午前１０時３０分〜１１時３０分t０〜３歳児

第四コスモ
（☎０４２−３８１−６４６４）※３

保育園体験・育児相談※１＝d毎週水曜日（３日を除く）午前９時５０分〜１０時
３０分t０歳児または妊婦とパートナーs３組m１２月１５日から

※１＝要事前申込（申込順）※２＝m月曜〜金曜日午前８時３０分〜午後５時※３＝m月曜〜金曜日午前１０時〜午
後４時

１月のみんなであそぼうほいくえん

■江戸東京たてもの園　dun１月
２日（休）、３日（水）＝正月特別

開園（入園無料）。８日（祝）＝成人
の日はたてもの園へ（新成人は入園
無料）人力車乗車体験や写真館での
記念撮影ほかb江戸東京たてもの園
（都立小金井公園内）e詳細はＨＰ

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・12・159



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・12・15 10
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　市民掲示板は、お知らせ、連絡事項、捜し物
など、市民の皆さんの交流と、日常生活に役立
つ情報の提供などに利用していただくため、設
置しています。
　設置数は、令和５年１２月１日現在９７基で、市
民の皆さん、町会、自治会などに地域コミュニ
ケーションの場としてご利用いただいていま
す。
　市民の皆さんに、より活用していただくた
め、市民掲示板の設置場所をお知らせします。

右記の注意事項を確認のうえ、ご利用ください。
　また、市ホームページの「ＣｏＣｏマップこ
がねい」でも設置場所をご確認いただけますの
で、ぜひ、ご利用ください。
　なお、掲示板の設置場所では、地域の皆さん
に多大なご協力をいただいていることを、厚く
御礼申し上げます。
■設置場所下表、下図のとおり
i広報秘書課広聴係（☎０４２−３８７−９８１８）

　多くの皆さんが利用できるよう、次のルールを厳守してくだ
さい。
▷掲示期間は、２週間以内とします。掲示期限および連絡先を
必ず記載し、終了後は責任を持って取り外してください（掲示
期限がない場合は取り外すことがあります）
▷掲示物は、はがれたり、画びょうが道路に落ちたりすること
のないようにしっかり掲示してください
▷掲示物の大きさは、Ｂ４判以下とします
▷同じ内容のものを、２枚以上掲示することはできません
▷営利・政治・宗教活動には使用できません
▷個人または団体を誹謗（ひぼう）中傷する内容が記載されて
いるものを掲示することはできません
▷近くに、広報掲示板（市からのお知らせ）を設置していると
ころもあります。必ず、市民掲示板と書かれているものをご利
用ください
▷同一内容の繰り返しの掲示はご遠慮ください

注　意　事　項

みんなでルールを守ってご利用ください

番号 設置位置 目　標
１ 本町５−６ 上の原公園内
２ 東町４−４ 西武多摩川線新小金井駅東側
４ 貫井北町２−１０ 本町住宅交差点
５ 本町６−６ 市役所本庁舎南
６ 緑町３−１５ 浴恩館公園前
７ 貫井南町４−３ 貫井南センター内
８ 本町６−９ 武蔵小金井南第１自転車駐車場東
９ 貫井北町３−１ 本町住宅バス停前
１１ 緑町２−１ 児童遊園内
１２ 本町１−１ 図書館本館内
１３ 貫井南町３−６ さわらび学童保育所前
１４ 前原町３−１１ わかたけ保育園前
１５ 梶野町２−１６ 米穀店南
１７ 梶野町５−７ 第三小学校南門東
１８ 本町３−１ 公民館本館北
１９ 前原町４−１２ メグスリノキ公園西
２０ 緑町５−９ 緑町五丁目バス停南東
２１ 桜町１−８ 第４子供広場入口脇
２２ 関野町１−５ 児童遊園内
２３ 桜町２−１ 桜町病院バス停北
２４ 前原町２−１０ 天神橋南
２５ 前原町５−８ 前原交番西バス停東
２６ 緑町３−１１ 都営アパート内
２７ 梶野町３−７ 法政大学工学部北
２９ 東町２−８ 都営アパート給水塔北
３０ 前原町３−８ 前原町西之台会館南
３１ 前原町３−８ 前原町西之台会館前
３２ 桜町２−８ 桜町上水会館北
３３ 梶野町５−１０ 婦人会館内
３４ 本町５−６ 上之原会館前
３６ 貫井北町５−２１ 児童遊園前
３８ 中町２−１４ 中町２丁目第２児童遊園西
３９ 中町１−８ 第二中学校北東角

番号 設置位置 目　標
４０ 東町３−７ 東小学校東門東
４１ 東町１−３９ 東センター内
４４ 緑町３−１１ グリーンタウン北
４５ 緑町２−５ 亀久保緑地内
４６ 東町４−２５ 東児童館内
４８ 前原町５−１ 東京自治会館前
４９ 貫井南町４−２１ 都営アパート内
５０ 梶野町４−１９ クルミ公園内
５３ 本町２−４ 信用金庫東
５５ 東町５−２３ 第３児童遊園南
５６ 中町２−１５ 幼稚園正門西
５７ 貫井南町２−９ ハナダイコン緑地南
５８ 本町６−６ 市役所本庁舎北西
５９ 貫井南町３−６ 三楽集会所内
６０ 関野町１−１３ 総合体育館内
６１ 貫井北町５−２０ 東京経済大学入口バス停南
６２ 貫井北町１−１１ 貫井北センター東
６３ 桜町２−３ 第一中学校南
６５ 本町５−１５ 駐車場北
６６ 東町５−２６ あおぎり公園内
６７ 中町３−１５ 東京農工大学西
６８ 中町２−２２ 社会医学技術学院南
６９ 東町４−９ 東町五丁目バス停北
７０ 東町２−２７ 西武多摩川線踏切南
７１ 貫井北町１−１８ 中之久保集会所内
７２ 緑町３−３ 緑センター内
７３ 貫井南町５−１５ なつみかん公園東
７５ 貫井北町４−２ 東京学芸大学西南角
７７ 貫井北町３−２３ 貫井北町第２自転車保管所東
７８ 関野町２−５ 新小金井橋北
８０ 梶野町４−１０ 長昌寺北西
８１ 梶野町１−１０ くぬぎ公園西
８２ 前原町５−１１ 南中学校前バス停西

番号 設置位置 目　標
８３ 前原町４−１８ 丸山台集会所北
８６ 前原町２−２ 南小学校南
８７ 東町４−２４ 西武多摩川線新小金井駅西
８８ 東町１−２２ シャラノキ公園入口脇
８９ 東町１−３７ 新小金井交番南
９０ 梶野町３−８ 梶野橋南
９１ 緑町１−６ 大嶽神社北
９２ 緑町４−１７ 障害者福祉センター内
９３ 緑町５−３ やまもも公園北
９４ 中町２−２４ 東京農工大学南
９５ 中町４−７ 小金井神社南
９６ 本町５−１０ ムサコ一番街西
９７ 本町５−２９ 本町小学校北東
９８ 桜町１−１０ 新小金井橋南
９９ 貫井南町１−１６ ネムノキ公園南
１００ 貫井南町４−２７ 貫井神社駐車場北
１０１ 前原町２−２０ 中前橋南西
１０２ 前原町３−１０ 大城橋北西
１０３ 貫井北町５−１８ 保健センター内
１０４ 前原町３−４１ 市役所第二庁舎内
１０５ 前原町４−５ イチョウ公園内
１０６ 貫井北町５−１０ 早稲田実業学校北西角
１０７ 前原町１−１２ 前原やなぎ公園西
１０８ 貫井北町２−１９ プール前バス停北
１０９ 本町５−１９ 遊歩道内
１１０ 前原町２−１４ 遊歩道内
１１１ 前原町４−４ ぐみの木公園内
１１２ 前原町５−１３ アンズ緑地北
１１３ 桜町３−５ 桜町こぶし公園南
１１４ 本町６−１４ 武蔵小金井駅南口
１１５ 本町４−１ 遊歩道内

※掲示板番号には一部欠番があります市民掲示板一覧表



d日時　b場所　u内容　k講師　t対象　s定員　n費用　y持ち物　m申し込み　i問い合わせ　eその他　hホームページ　aＥメール凡 例凡 例

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ
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▽
事
業
計
画
書
の
書
き
方
が

知
り
た
い
▽
今
後
の
事
業
展
開
に

悩
ん
で
い
る
▽
補
助
金
に
つ
い
て

知
り
た
い
m
電
話
ま
た
は
事
業
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
東
小
金
井
事

業
創
造
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
２

−

３１

−

２
０
４
０
hh

ttp
s://h

e 

re
-k

o
u

g
a
i. 

co
m

/p
ro

g
ra 

m
/p

ro
g
ram

- 

8
5
7
/

）
へ

　日
に

本
ほん

・小
こ

金
がね

井
い

の食
しょく

文
ぶん

化
か

を味
あじ

わいながらの交
こう

流
りゅう

の
場
ば

です。
d１月

がつ

２１日
にち

（日
にちようび

）午
ご

前
ぜん

１１時
じ

〜午
ご

後
ご

２時
じ

（１０時
じ

３０分
ふん

開
かい

場
じょう

）
b公

こう

民
みん

館
かん

貫
ぬく

井
い

北
きた

分
ぶん

館
かん

生
せい

活
かつ

室
しつ

k中
なか

山
ざん

谷
や

青
せい

壮
そう

年
ねん

会
かい

s２０人
にん

（申
もうし

込
こみ

順
じゅん

）
e宗

しゅう

教
きょう

上
じょう

の理
り

由
ゆう

等
など

で食
た

べられない食
しょく

材
ざい

がある方
かた

は、申
もう

し込
こ

みの時
とき

にご相
そう

談
だん

ください
m１２月

がつ

１６日
にち

から、電
でん

話
わ

、ファクス、Ｅメールまた
は直

ちょく

接
せつ

、氏
し

名
めい

・年
ねん

齢
れい

・電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

・国
こく

籍
せき

をコミュニ
ティ文

ぶん

化
か

課
か

文
ぶん

化
か

推
すい

進
しん

係
かかり

（市
し

役
やく

所
しょ

第
だい

二
に

庁
ちょう

舎
しゃ

４階
かい

☎
０４２− ３８７− ９９２３f０４２− ３８８− １３２３as０３０２９９@
koganei-shi.jp）へ

うどん打
う

ち体
た い

験
け ん

会
か い

・懇
こ ん

親
し ん

会
か い

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

事
じ

業
ぎょう

　外
が い

国
こ く

籍
せ き

の方
か た

向
む

け

1月の行事
２日＝餅つき大会n３００円、３
日＝身曾岐神社初詣（案内の
み）、８日＝繭玉作りn３００円、
１３日＝天体教室
令和６年４月分の予約
１月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎０１２０－４８４－６４７（申込専用）
f０５５１－４８－４６４６
hhttps://koganei-kiyosato.com/
i清里山荘（☎０５５１－４８－４６４９）

３１
日
３０
日
２９
日
２８
日
２７
日
２６
日
２５
日
２４
日
２３
日
２２
日
２１
日
２０
日
１９
日
１８
日
１７
日
１６
日
１５
日
１４
日
１３
日
１２
日
１１
日
１０
日
９
日
８
日
７
日
６
日
５
日
４
日
３
日
２
日
１
日 １
月（

水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
月
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
祝
）

（
日
）

（
土
）

（
金
）

（
木
）

（
水
）

（
火
）

（
祝
）

〇〇〇〇×〇〇〇
休
館
日
〇×〇〇〇〇〇〇△〇〇〇

休
館
日
××△△×××

一
般
棟

団
体
棟

清
　
里
　
山
　
荘

空
室
状
況
（
１２
月
７
日
現
在
）

○：空
室
あ
り　
△：空
室
少
し　
×：満
室

冬季期間（１１月〜３月）は、暖房設備がないため閉鎖

　おかだはるこさん（絵本専門士）による「星の
王子さま」の朗読と関連する本の紹介を聞き、自
分なりの「目に見えないたいせつなもの」を見つ
け、「自分の星」を工作するワークショップです。
d２月１２日（祝）午前１０時３０分〜正午、午後２時
〜３時３０分
b小金井　宮地楽器ホール市民ギャラリー
t小学生以上の方
s各回３０人（申込順）
m１２月１７日から、電話で同ホール（☎０４２−３８０−
８０９９）へ

自分の星をつくろう自分の星をつくろう

「星の王子さま」の世界を楽しむ「星の王子さま」の世界を楽しむ

小金井　宮地楽器ホール

申込フォーム

創業相談窓口

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・12・1511



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

休 日 診 療休 日 診 療
受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

●印は病医院所在地
○内は診療科目

この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

休日歯科診療休日歯科診療
診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬局薬局 午前９時〜正午
午後１時〜５時

１２
月
１７
日（
日
）

１２
月
２４
日（
日
）

１２
月
２９
日（
金
）

１２
月
３０
日（
土
）

１２
月
３１
日（
日
）

上水公園入口あ
ら
た
こ
ど
も
ク
リ
ニッ
ク

本町3―9―8
第2砂川ビル1階
☎042―380―0033

本町四丁目

北大通り
本町2丁目交差点

北口
武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

小

本町5―9―5
☎042―384―3461

久
我
治
子
ク
リ
ニッ
ク

印章店

北口

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

内
消
内

す
ず
木
小
児
科・ア
レ
ル
ギ
ー
科

本町5―15―8
ラメゾンブランシュ2-A
☎042―401―2410

小
ア

けやき通り

小
金
井
街
道

銀行

小
金
井
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニッ
ク

本町5―15―9
栄ハイツエクシード2階
☎042―401―2938

内

銀行

けやき通り

小
金
井
街
道

貫井北センター

貫井北町1―24―15
☎042―316―1735

武蔵小金井駅

上の原
公園新

小
金
井
街
道 北口

上の原通り循
環
器
内
科
ク
リ
ニッ
ク
ひ
ら
お
か

内

循
内

中町2―1―35
マ・メゾン21―1Ｆ
☎042―386―3386

石
川
ク
リ
ニッ
ク

内
消

西武
多摩川線

交番ガソリン
スタンド

新小金井駅

連雀通り

前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

和
田
ク
リ
ニッ
ク

内

本町1―6―2
メゾン・ド小金井112
☎042―381―1112

至武蔵小金井駅南口至武蔵小金井駅南口

連雀通り

連雀通り連雀通り

宮
本
内
科
医
院

内
循
消
呼

中町3―7―4
☎042―381―2219

至武蔵小金井駅
南口

前原坂上
交差点

一小
図書館

小
金
井
街
道

さ
い
と
う
医
院

内
循
消

東町4―21―10
☎042―380―5510

連雀通り

東小
農工大通り

新
小
金
井
駅

西武
多摩川線

前原町3―35―15
☎042―381―0987

野 

村 

医 

院

内

皮

リ 

ウ

前原坂上交差点

小
金
井
街
道消

防
署

市
役
所

南口

武蔵小金井駅

連雀通り

本町5―38―41
ユニーブル武蔵小金井102
☎042―304―1801

神
保
整
形
外
科

整
リ 

ハ

楽器店

コンビニエンス
ストア

けやき通り
小
金
井
街
道

武蔵小金井駅

本町6―9―38―1F
☎042―383―5115

共
立
整
形
外
科

整
リ 

ハ

前原坂上交差点

小
金
井
街
道消

防
署

市
役
所

南口

武蔵小金井駅

貫井南町5―21―37
☎042―385―2322

秋
里
胃
腸
科

交番

貫井南町
二丁目
貫井
団地

新
小
金
井
街
道

至
貫
井
ト
ン
ネ
ル

西の久保通り
胃

本町1―9―17
☎042―383―5511

小
金
井
太
陽
病
院

外
内
南口

武蔵小金井駅

農工大通り前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

本町2―10―20
☎042―381―2606

浅
沼
整
形
外
科

整
外
リ 

ハ

ボウリング場

至武蔵小金井駅
北口

けやき通りけやき通り
小
金
井
街
道

も
ろ
ほ
し
ク
リ
ニッ
ク

耳
気
ア

緑町1―6―53 うさぎビル
☎042―385―3341

東小金井駅
北口

三小
北大通り

コンビニエンス
ストア

東
大
通
り

梶野町5―11―5
パピスプラザ201
☎042―316―1661

北大通り

北口

けやき
保育園

東小金井駅

梶野公園東
小
金
井
駅
前
眼
科

眼

千
賀
皮
膚
科
ク
リ
ニッ
ク

皮
泌

本町1―18―10
小金井本町ビル4階
☎042―380―5611

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

前原町3―35―18
☎042―384―2189

武蔵小金井駅

南口

前原坂上交差点

消
防
署

市
役
所

梶 

尾 

眼 

科

眼
南口 小

金
井
街
道

連雀通り

三
枝
耳
鼻
咽
喉
科
・
小
児
科
医
院

耳

本町5―19―32
三枝ビル2F
☎042―381―8221

武蔵小金井駅

北口

小
金
井
街
道

小 銀
行

桜 

町 

病 

院
内
小

桜町1―2―20
☎042―383―4111

至武蔵小金井駅北口
桜町病院前

マ
ン
シ
ョ
ン
修
道
院

修
道
院

玉川上水
五日市街道

小
金
井
街
道

東
小
金
井
ク
リ
ニッ
ク

内
整
ア

五日市街道

亜
細
亜

大
学

く
ぬ
ぎ
橋
通
り

北大通り

梶野町2―1―2
アーバンステージ武蔵野ヒルズA棟１F
☎0422―56―8630

す
ず
木
小
児
科・ア
レ
ル
ギ
ー
科

本町5―15―8
ラメゾンブランシュ2-A
☎042―401―2410

小
ア

けやき通り

小
金
井
街
道

銀行

本町1―9―17
☎042―383―5511

小
金
井
太
陽
病
院

外
内
南口

武蔵小金井駅

農工大通り前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

前原町3―35―15
☎042―381―0987

野 

村 

医 

院

内

皮

リ 

ウ

前原坂上交差点

小
金
井
街
道消

防
署

市
役
所

南口

武蔵小金井駅

連雀通り

黒
田
歯
科
医
院

本町5―23―11
☎042―384―3075

武蔵小金井駅

北口

小
金
井
街
道

印章店

田
島
歯
科
医
院 貫井南町2―7―12

リジェイル小金井1F
☎042―387―4118

至小金井警察署

生協ストア
貫
井
坂
下
バ
ス
停

新
小
金
井
街
道

菊
田
歯
科
医
院

梶野町5―9―7
☎042―381―9382

東小金井駅

北口

そば店

北大通り
梶野町交差点

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

歯
科
診
療
室
橋
詰 本町1―18―5

村松ビル4Ｆ
☎042―383―0418

ア
イ
リ
ス
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニッ
ク

緑町5―12―11
アティカ小金井101
☎042―380―8846

北大通り小
金
井
街
道

緑
中
央
通
り

緑
中
央
通
り

けやき通り
地蔵通り

アトム薬局
（ ）緑町1−6−53うさぎビル1F

☎︎０４２−388−5４００

まちば薬局
（ ）本町４−1４−２1−1０1

☎︎０４２−387−２151

伯雲堂薬局
（ ）本町２−6−1２−1０3

☎︎０４２−４００−6０35

薬樹薬局　東小金井
（ ）東町5−２7−1２

☎︎０４２−386−558０

さくら薬局小金井本町店

（ ）本町1−5−6
☎︎０４２−386−２681

まちば薬局

（ ）本町４−1４−２1−1０1
☎︎０４２−387−２151

サエラ薬局武蔵小金井店
（ ）本町5−15−8ラメゾンブランシュ1階−A

☎︎０４２−316−18４０

サザン薬局
（ ）本町6−5−3シャトー小金井1F

☎︎０４２−388−４２２9

サザン薬局
（ ）本町6−5−3シャトー小金井1F

☎︎０４２−388−４２２9

根本薬局
（ ）東町４−２０−1

☎︎０４２−38４−２1４6

ひばり薬局（小金井店）
（ ）本町２−11−1０シェリール1F

☎︎０４２−316−5579

調剤薬局北なが
（ ）本町5−18−13

☎︎０４２−381−２9０6

サエラ薬局武蔵小金井店

（ ）本町5−15−8ラメゾンブランシュ1階-A
☎︎０４２−316−18４０

プロン薬局小金井店

（ ）本町1−1−４　1F
☎︎０４２−316−11０5

　

こ
の
期
間
、
次
の
業
務
は
施
設

管
理
室
（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）

で
取
り
扱
い
ま
す
。

▽
届
出
関
係
＝
出
生
届
、
死
亡

届
、
婚
姻
届
な
ど
の
戸
籍
届
出
の

受
け
付
け

▽
証
明
関
係
＝
１２
月
２８
日
（
木
）

午
後
４
時
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

み
の
あ
っ
た
証
明
書
（
住
民
票
の

写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
）

の
交
付

　

な
お
、
市
施
設
等
の
年
末
年
始

の
休
み
は
、左
表
の
と
お
り
で
す
。

i
総
務
課
庶
務
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
０
５
）

救
急
医
療
体
制

【
市
内
の
救
急
医
療
体
制
】

　

年
末
の
当
番
医
院
の
診
療
科

目
、
診
療
時
間
な
ど
詳
し
く
は
、

下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
）

　

な
お
、休
日
診
療
で
は
、点
滴
、

検
査
な
ど
通
常
の
診
療
日
と
同
様

の
診
療
が
で
き
な
い
、
短
期
間
の

処
方
に
限
ら
れ
る
、
小
児
科
を
標

榜
し
て
い
な
い
場
合
は
小
児
の
診

察
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

【
小
児
救
急
】

　

２４
時
間
小
児
救
急
医
療
に
対
応

し
て
い
ま
す
。

▽
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
（
武
蔵
野

市
境
南
町
１

−

２６

−
１
☎
０
４
２

２

−

３２

−

３
１
１
１
）

【
東
京
都
の
救
急
医
療
体
制
】

　

夜
間
や
、
市
内
の
休
日
診
療
当

番
医
院
の
中
に
傷
病
の
処
置
に
該

当
す
る
診
療
科
目
が
な
い
場
合

に
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
①
②
は
２４
時
間
対
応
し

て
い
ま
す
。

〈
①
医
療
機
関
案
内
ひ
ま
わ
り
〉

☎
０３

−

５
２
７
２

−

０
３
０
３

聴
覚
障
害
者
向
け
専
用

f
０３

−

５
２
８
５

−

８
０
８
０

〈
②
東
京
消
防
庁

　
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー
〉

☎
＃
７
１
１
９
（
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話
）

☎
０４２

−

５２１

−

２
３
２
３

〈
③
子
供
の
健
康
相
談
室
〉

■
受
付
時
間
▽
平
日
＝
午
後
６
時

〜
翌
朝
８
時
▽
休
日
（
土
曜
・
日

曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
）
＝
午
前

８
時
〜
翌
朝
８
時

☎
＃
８
０
０
０
（
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話
）

☎
０３

−

５
２
８
５

−

８
８
９
８

【
公
立
昭
和
病
院
】

　

１２
月
２９
日
（
金
）
〜
１
月
３
日

（
水
）
は
、
一
般
外
来
診
療
を
休

診
し
ま
す
。

　

救
急
診
療
は
通
常
ど
お
り
行
い

ま
す
が
、
重
症
重
篤
患
者
を
優
先

的
に
診
療
し
ま
す
。

　

来
院
の
際
は
あ
ら
か
じ
め
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

b
小
平
市
花
小
金
井
８

−

１

−

１

（
☎
０４２

−

４６１

−

０
０
５
２
）

市
役
所
は

市
役
所
は

　　
１２１２
月月
２９２９
日（
金
）〜

日（
金
）〜

　
１
月
３
日（
水
）

　
１
月
３
日（
水
）はは

　
　
　
　
休
み
で
す

　
　
　
　
休
み
で
す

施設名 休みの期間

はけの森美術館 １２月２５日（月）～１月３日（水）
東小金井駅開設記念会館・マロンホール １２月２８日（木）～１月３日（水）
滄浪泉園、三楽の森公共緑地、どんぐり
の森公共緑地、上山谷緑地公園、環境配
慮住宅型研修施設、児童館各館、子ども
オンブズパーソン相談室

１２月２８日（木）～１月４日（木）

新型コロナウイルス感染症対策小金井市
コールセンター・市新型コロナウイルス
ワクチン接種相談窓口、市役所第二庁舎
駐車場、前原町西之台会館、桜町上水会
館、貫井北町集会場、貫井南町三楽集会
所、中町天神前集会所、前原暫定集会施
設、市民会館・萌え木ホール、婦人会
館、上之原会館、貫井北町中之久保集会
所、前原町丸山台集会所、東町集会所、
東町友愛会館、中町桜並集会所、貫井北
五集会所、美術の森緑地、小金井　宮地
楽器ホール、東小金井事業創造センタ
ー、はけの森緑地２、野川クリーンセン
ター、権利擁護センター、福祉総合相談
窓口、障害者福祉センター、児童発達支
援センター、各地域包括支援センター、
保健センター、子ども家庭支援センタ
ー、ファミリー・サポート・センター、
自転車保管所、公民館各館、教育相談
所、文化財センター、栗山公園健康運動
センター

１２月２９日（金）～１月３日（水）

総合体育館、上水公園運動施設、市テニ
スコート場、西之台会館図書室、図書館
東分室・貫井北分室

１２月２９日（金）～１月４日（木）

図書館本館・緑分室 １２月２９日（金）～１月５日（金）
本町高齢者在宅サービスセンター １２月３０日（土）～１月３日（水）
有料自転車駐車場※機械式除く １２月３１日（日）～１月３日（水）
※▷ＣｏＣｏバス北東部循環は、１２月２９日（金）～１月３日（水）の期間、休
日ダイヤで運行します▷ムーバス境・東小金井線は、１２月３０日（土）～１月
３日（水）の期間、休日ダイヤで運行します

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 5・12・15 12


