
古紙を配合しています。環境にやさしい植物性
インキを使用しています。☎042−383−1111

（かけ間違いにご注意ください） FAX042−383−0022
「市長へのファクス」ふれあい24発行・小金井市　編集・広報秘書課

〒184-8504　小金井市本町6-6-3
市役所代表

第70回

　今年も桜の季節がやって来ました。観光まちおこし協会では、今年
も恒例の桜まつりを開催します。桜の下で、屋台グルメや、お囃子、
茶席、花席、特設ステージでのパフォーマンスをお楽しみください。
初日は夜桜ライトアップも開催します。ぜひお誘い合わせのうえ、お
越しください。

d３月２3日（土）午前１０時～午後８時（雨天時＝６時まで）、２４日（日）午前
１０時～午後６時
b江戸東京たてもの園前広場（都立小金井公園内）
i観光まちおこし協会（☎０４２−3１６−3９８０）

催し物
とき 内容 団体名

随時 お囃子（会場内特設テント） 目黒流貫井囃子保存会／小金井囃子
保存会

10：00～16：00
（２４日は1５：00） 茶席（たてもの園内） 市文化連盟茶道部

10：00～17：30
（２４日は16：00） 花席（たてもの園内） 市文化連盟華道部

特設ステージ
とき 演目 出演者

２３
日
（
土
）

10：00～10：２0 小金井さくら体操 小金井きた地域包括支援セ
ンター

10：30～10：５0 フラダンス ハーラウ　オ　マヒナクウ
マカ

11：00～11：２0 弾き語り演奏 The Julan's

11：30～11：５0 和太鼓演奏　組み打ち、曲
打ち

小金井第二小学校PTA親
子和太鼓サークル　武蔵乃
桜太鼓

1２：00～1２：２0 フラ、ウクレレ演奏 Hālau Kapolilaua'e（ハー
ラウカポリラウアエ）

1２：30～1２：５0 小金井桜まつり　セレモニー

13：00～13：２0 伊勢音頭、やっこさん、
かっぽれ、三下がり　ほか かっぽれ舞雀会

13：30～13：５0 子どもと楽しむあそびう
た バクさん

1４：00～1４：２0 フラダンス ハーラウ　ククイ　マイ　
カヒキナ

1４：30～1４：５0 キッズストリートダンス ADSL KIDS PARK

1５：00～1５：２0 太鼓 和太鼓えこー

1５：30～1５：５0 フラダンス クーラウナフラサークル

16：00～16：２0 キッズダンス カリフォルニア倶楽部

16：30～16：５0 フラメンコと演奏 西川千鶴フラメンコ教室

17：00～17：２0 ものまね チャン・オータ

17：４0～18：10 第７０回記念　スペシャル
ゲスト YoYo the“Pianoman”

18：２0～18：４0 キッズダンス OTO☆DANCE LABO

18：５0～19：10 大道芸・こまパフォーマン
ス こまたん

特設ステージ
とき 演目 出演者

２４
日
（
日
）

10：00～10：２0 フラ・タヒチ アロハヌイ

10：２５～10：４５ ヒップホップダンス IN・SMILE＆K-kids＆水曜日の実験
室

10：５0～11：10 よさこいソーラン TANASHIソーラン会

11：1５～11：3５ フラダンス Mother of Aloha 武蔵小金井

11：５0～1２：10 吹奏楽の演奏 小金井吹奏楽団GREEN'S

1２：２0～1２：４0 盆踊り太鼓 一心会

1２：５0～13：10 合唱～かさね歌 マスカレード・シンガーズ

13：２0～13：４0 ベリーダンス アジィーズ

13：５0～1４：10 フィットネスダンス フィットネスサークルSNK

1４：２0～1４：４0 アクションパフォーマンス
ショー アクションユニット戦'S

1４：５0～1５：10 空手演武 空手道禅道会小金井道場

1５：２0～1５：５0 琉球古典音楽・琉球舞踊・エ
イサー 琉球古典音楽「歌・三線」研究会

16：00～16：２0 DANCE SHOW！ K-BOOST from STUDIO Lil'sol

16：30～16：５0 ゴスペルを中心とした合唱 ゴスペルクワイヤ　さくら

17：00～17：２0 振りコピダンス アイキューブダンススタジオ

17：30～17：５0 阿波おどり さくら連

小金井桜まつり
３月23日（土）、24日（日）

６.３.１現在世
帯
と
人
口

世帯数	 62,77０	（５6減）男	 61,21４	（7８減）
人　口	 12４,４7８	（121減）女	 63,26４	（４3減）
※�　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

ホ ー ム ペ ー ジ　https://www.city.koganei.lg.jp/
モバイル（携帯電話）版　http://www.city.koganei.lg.jp/m/index.html

イベント等の最新情報について
は、事前に各担当部署や主催者に
お問い合わせいただくか、市ホー
ムページをご確認ください。

令和６（2024）年

毎月１・15日発行

NO.1551 3 15/ 市公式LINE
はじまりました

友だち
登録は
こちら



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

お
知
ら
せ

in
fo
rm
a
tio
n

４
月
１
日
か
ら

電
話
窓
口
の
制
度
を
改
正

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る

コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
普
及
を
受
け
、

開
庁
時
間
外
に
住
民
票
等
を
交
付

す
る
電
話
窓
口
に
つ
い
て
、
受
取

場
所
を
市
役
所
本
庁
舎
の
施
設
管

理
室
の
み
と
し
ま
す
。

i
市
民
課
市
民
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
０
）

モ
バ
イ
ル
レ
ジ
収
納
サ
ー
ビ

ス
の
一
部
を
終
了

■
終
了
日
３
月
３１
日
（
日
）

■
終
了
す
る
サ
ー
ビ
ス
市
・
都
民

税
（
住
民
税
の
普
通
徴
収
）、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康

保
険
税

■
継
続
す
る
サ
ー
ビ
ス
介
護
保
険

料i
納
税
課
管
理
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
２
５
）

（
仮
称
）
第
７
次
男
女
共
同

参
画
行
動
計
画
策
定
支
援
委

託
事
業
者
を
募
集

　

同
事
業
の
策
定
支
援
を
行
う
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
方
法
等
詳
細
は
、
実
施
要

領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
参
加
希
望
受
付
期
間
３
月
２５
日

（
月
）
～
４
月
４
日
（
木
）

■
選
考
方
法
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ

ル
方
式

■
実
施
要
領
配
布
受
付
期
間
内

に
、
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画

室
（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

i
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
５
３
）

委
員
選
任
結
果

　

公
募
委
員
選
考
基
準
等
に
よ

り
、
次
の
公
募
市
民
の
方
々
を
委

員
に
選
任
し
ま
し
た
。

【
部
活
動
地
域
連
携
検
討

　
委
員
会
】

▽
大
林
基
さ
ん
、
砂
子
啓
子
さ

ん
、
依
田
隆
夫
さ
ん
、
梶
野
政
志

さ
ん
、
鈴
木
哲
也
さ
ん

i
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
☎
０４２

−

３８６

−

２
４
６
２
）

【
ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
】

▽
多
田
啓
子
さ
ん
、
三
輪
美
穂
さ

ん▽
渡
邊
恵
さ
ん
※
無
作
為
抽
出
に

よ
る
選
出

i
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
☎
０４２

−

３８６

−

２
４
６
２
）

【�

公
園
等
指
定
管
理
者
評
価
委
員

会
】

▽
佐
藤
宮
子
さ
ん
、
鳥
羽
浩
子
さ

ん
、
渡
辺
愛
さ
ん

i
環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
６
０
）

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
委
員
募
集

　

市
内
防
犯
施
策
等
に
つ
い
て
、

検
討
・
審
議
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

令
和
６
年
１
月
２１
日
現
在
１８
歳
以

上
の
方

s
４
人
（
選
考
）

■
任
期
委
嘱
日
～
令
和
８
年
１
月

２０
日
（
年
２
回
程
度
開
催
）

■
報
酬
１
万
円
（
１
回
）

e
▽
市
が
設
置
す
る
附
属
機
関
等

の
委
員
は
、
原
則
２
つ
ま
で
▽
選

考
基
準
・
方
法
等
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

m
３
月
２８
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直

接
、
小
論
文
（
千
２００
字
以
内
・
課

題
＝
「
め
ざ
す
べ
き
安
全
・
安
心

な
ま
ち
と
は
ど
の
よ
う
な
ま
ち

か
」）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
地
域

安
全
課
地
域
安
全
係
（
〒
１８４

−

８

５
０
４
住
所
不
要
・
市
役
所
本
庁

舎
１
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
０
６
f

０４２

−

３８４

−

６
４
２
６
）
へ

◆◆各種審議会等の開催日程◆◆

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

地域公共交通
活性化協議会

３月２２日（金）
９：３０〜

市役所第二庁舎８
階８０１会議室

地域公共交通計画に
ついて　ほか

交通対策課交通対策係
（☎０４２−３８７−９８５０）

総合教育会議 ３月２６日（火）
１５：００〜

市役所第二庁舎８
階８０１会議室

市の教育について　
ほか

企画政策課企画政策係
（☎０４２−３８７−９８００）

地域自立支援
協議会

３月２７日（水）
１７：００〜

市役所第二庁舎８
階８０１会議室 差別解消委員会 自立生活支援課障害福祉係

（☎０４２−３８７−９８４８）

公共下水道事
業審議会

３月２８日（木）
１０：００〜

本町暫定庁舎１階
第一会議室

下水道事業会計予算
について　ほか

下水道課業務設備係
（☎０４２−３８７−９８２８）

児童館運営審
議会

３月２８日（木）
１０：００〜

上之原会館集会室
Ａ

児童館事業について
ほか

児童青少年課児童青少年係
（☎０４２−３８７−９８４７）

消費生活審議
会

３月２８日（木）
１０：３０〜

市役所西庁舎２階
第五会議室

これからの消費者行
政の在り方について

経済課消費生活係
（☎０４２−３８７−９８３１）

交通安全推進
協議会

３月２８日（木）
１４：００〜

市役所第二庁舎８
階８０１会議室

春の交通安全運動推
進要領等について

交通対策課交通対策係
（☎０４２−３８７−９８５０）

介護保険運営
協議会

３月２８日（木）
１４：００〜

市民会館・萌え木
ホール（商工会館
３階）Ａ会議室

地域包括支援センタ
ーの運営に関する専
門委員会

介護福祉課包括支援係
（☎０４２−３８７−９８４５）

※傍聴については事前にお問い合わせください

4
月
の
相
談
日

相談名 と　き ところ・問合先

法 律 相 談 ４月２・４・９・１１・１６・
１８・２３・２５・３０日

午前９時
〜正午 ▷予約が必要です（法律相談、

税務相談は月１回まで）
▷法律相談、交通事故相談は、
３月１８日から、直接または電話
で受け付け
▷外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け（For English consul- 
tations, reservation by phone 
or in person is requested a 
week in advance.）
▷その他の相談は、相談日の当
日午前９時〜正午に、直接また
は電話で受け付け
▷広報秘書課広聴係（市役所第
二庁舎１階☎０４２−３８７−９８１８）
へ予約してください

税 務 相 談 ４月１０・２４日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 ４月１５日

建 築・ 登 記・
表示登記相談 ４月３日

行 政 相 談 ４月１８日

相続等暮らしの
書類作成相談 ４月１７日

交通事故相談 ４月９日

年金・労務・成
年後見制度相談 ４月２日

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

（En g l i s h）
随
ずい

時
じ

（Irregular）

手話通訳者設置
▷午前９時〜午後１時＝４月１・８・
１５・２２・３０日▷午後１時〜５時＝４月
４・１１・１８・２５日

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２−３８７−９８４１f０４２
−３８４−２５２４）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

４月５・１１・１２・１９・２６日
午後１時３０分〜４時３０分
※保育有り（１歳以上の未就学児。要
事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共同参画室
（☎０４２−３８７−９８５３）へ予約し
てください

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２−３８７−９８３６）

教 育 相 談 月曜〜土曜日
午前９時〜午後４時３０分

教育相談所（本町６−５−３シ
ャト−小金井別館３階☎０４２−
３８４−２５０８）

消費生活相談
月曜〜金曜日
午前９時３０分〜午後４時
（正午〜午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２−３８４−４９９９）

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所（立川市
柴崎町３−９−２　６階☎０４２−５９５−８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１−９−５☎０４２−３８８−２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５−３−２４☎０４２−３８８−８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２−１５−２５☎０４２−３８６−６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（貫井北町２−５−５☎０４２−３８６−７３７３）

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２−３８７−９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シルバ−人材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時〜３時
（午後１時までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６−５−１６☎０４２２−２７−７１１７）

福祉サ−ビス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝０４２
−３８３−１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１−２−３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２−３１−２０４０）で予約して
ください

福祉総合相談
（ひきこもり
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談窓口（自立相談サポ−トセン
タ−）
（本町５−３６−１７☎０４２−３８６−０２９５）

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 6・3・15 2
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令
和
６
年
度
障
害
者
週
間

実
行
委
員
募
集

　

「
と
も
に
生
き
る
や
さ
し
い
ま

ち
」
を
テ
ー
マ
に
行
わ
れ
る
障
害

者
週
間
（
毎
年
１２
月
３
日
〜
９

日
）
で
は
、
障
が
い
や
障
が
い
の

あ
る
方
に
対
す
る
市
民
の
関
心
と

理
解
を
深
め
、
障
が
い
の
あ
る
方

の
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
来
年
度

実
施
す
る
障
害
者
週
間
の
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

u
４
月
〜
１２
月
の
原
則
毎
月
第
３

木
曜
日
の
実
行
委
員
会
出
席
、
イ

ベ
ン
ト
前
日
お
よ
び
当
日
準
備
、

イ
ベ
ン
ト
企
画
立
案
な
ど

m
４
月
５
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
自
立
生
活
支
援
課

障
害
福
祉
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８

４
８
f
０４２

−

３８４

−

２
５
２
４
）
へ

市
立
公
園
条
例
施
行
規
則
の

一
部
を
改
正
す
る
規
則（
案
）

に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
の
検
討
結
果

　

こ
の
た
び
、
寄
せ
ら
れ
た
意
見

の
検
討
結
果
お
よ
び
そ
の
理
由
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
意
見
募
集
期
間
１
月
１６
日
〜
２

月
１５
日

■
意
見
数
・
人
数
１２
件
・
９
人

■
公
開
場
所
等
環
境
政
策
課
（
市

役
所
第
二
庁
舎
４
階
）、
市
役
所

第
二
庁
舎
１
階
受
付
、
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
（
同
６
階
）、
主
な
市

内
公
共
施
設
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

i
環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
６
０
）

市
社
会
教
育
関
係
団
体
へ

令
和
６
年
度
補
助
金
の
交
付

■
申
請
資
格
市
社
会
教
育
関
係
団

体
と
し
て
、
登
録
後
１
年
以
上
の

実
績
が
あ
る
団
体

t
社
会
教
育
を
目
的
に
、
一
般
市

民
を
対
象
と
し
た
、
各
種
講
演

会
、
講
習
会
、
大
会
、
ス
ポ
ー
ツ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
芸
能
文
化

事
業
、
調
査
研
究
発
表
お
よ
び
資

料
作
成
事
業
、
そ
の
他
認
め
ら
れ

る
も
の

■
補
助
回
数
５
回
ま
で
（
１
年
に

１
回
）

■
申
請
書
配
布
３
月
１５
日
か
ら
、

生
涯
学
習
課
（
市
役
所
第
二
庁
舎

７
階
）
で

m
４
月
１
日
〜
２６
日
に
、
直
接
、

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
（
☎
０４２

−

３１６

−

６
６
０
０
）
へ

東
小
金
井
事
業
創
造
セ
ン
タ
ー

（
Ｋ
Ｏ

−

Ｔ
Ｏ
）の
入
居
者
募
集

■
募
集
施
設
個
室
１
室
＝
月
３
万

５
千
円
・
約
５
平
方
㍍

■
利
用
期
間
原
則
３
年

■
応
募
要
項
配
布
場
所
等
同
セ
ン

タ
ー
、
経
済
課
（
市
役
所
第
二
庁

舎
４
階
）、
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（h

ttp
s://ko-to.in

fo/

）

m
４
月
５
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

郵
送
ま
た
は
直
接
、
申
請
書
等
を

同
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８４

−

０
０
０
２

梶
野
町
１

−

２

−

３６
☎
０
４
２
２

−

３１

−

２
０
４
０
）
へ

健康ガイド
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〒
184
ー
0
0
1
5

　
貫
井
北
町
５
ー
18
ー
18

（
☎
042
ー
321
ー
1
2
4
0
）

栄
養
講
習
会

男
性
の
み
の
料
理
教
室

d
４
月
１７
日
（
水
）
午
前
１０
時
〜

正
午
b
保
健
セ
ン
タ
ー
u
栄
養
講

義
等
t
市
内
在
住
の
５０
歳
以
上
の

男
性
s
１２
人
（
申
込
順
）
m
３
月

１５
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

４
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
て
い
ま
す
の
で
、
届
か
な
い

方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

t
令
和
５
年
１２
月
生
ま
れ
の
乳
児

と
母
親
、
令
和
４
年
９
月
生
ま
れ

の
乳
児
、
令
和
３
年
３
月
生
ま
れ

の
乳
児
i
健
康
課

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種

【
予
防
接
種
証
明
書
】

　

接
種
証
明
書
ア
プ
リ
お
よ
び
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
キ
オ
ス

ク
端
末
で
の
接
種
証
明
書
の
交
付

は
３
月
３１
日
で
終
了
し
ま
す
。
４

月
１
日
以
降
は
、
健
康
課
窓
口
ま

た
は
郵
送
で
の
申
請
で
交
付
し
ま

す
。

【
問
合
先
に
つ
い
て
】

　

電
話
番
号
お
よ
び
フ
ァ
ク
ス
番

号
は
４
月
１
日
か
ら
、
健
康
課
健

康
係
（
☎
０４２

−

３２１

−

１
２
４
０
f

０４２

−

３２１

−

６
４
２
３
）
に
変
わ
り

ま
す
。

i
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
小
金
井
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（

０
１
２
０

−

６６３

−

３０２
、
聴
覚

に
障
が
い
が
あ
る
方
な
ど
＝
f
０４２

−

３１６

−

７
６
６
７
）
※
土
曜
・
日

曜
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
。
３
月
２９
日
で
終
了

と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

４月３日（水）
１３：３０～１５：００

公民館貫井南
分館

▷身体測定、育児および保健・栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センターおよび公民館東分館のみ実施）
t乳幼児。妊産婦

４月１１日（木）、
２５日（木）
９：３０～１１：００

保健センター

４月１２日（金）
１３：３０～１５：００ 婦人会館

４月１７日（水）
１３：３０～１５：００ 公民館東分館

４月２２日（月）
１３：３０～１５：００ 桜町上水会館

歯科健康相談
（歯科医師）

４月１７日（水）
１５：００～１6：１５ 保健センター 〔担当医〕三村 ▷要予約

成人健康相談
（医師・保健師）

４月１９日（金）
１３：３０～１５：００ 保健センター

〔担当医〕
田中
（呼吸器内科）
三島
（整形外科）

▷血圧測定、体脂肪測定、健
康相談など
▷医師との相談は１３：３０～
１４：４５（要予約。ただし当日空き
があれば予約なしでも相談可）
▷聴覚検査（要予約）

栄養相談
（管理栄養士）

４月１９日（金）
１３：３０～１５：３０ 保健センター ▷食生活で気になること、離乳食など▷要予約

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—４月の各種事業案内——４月の各種事業案内—

皆さんの声を市政に皆さんの声を市政に

「市長への手紙」がまとまりました「市長への手紙」がまとまりました

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
市

政
に
対
し
て
ど
の
よ
う
な
施
策

を
望
み
、
ど
の
よ
う
な
ご
意
見

を
持
っ
て
い
る
か
を
お
尋
ね
す

る
た
め
、
令
和
５
年
４
月
に
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
「
市
長
へ
の
手

紙
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
ど
、
そ
の
結
果
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
。（
左
表
）

　

市
政
に
望
む
重
点
項
目
を
３

点
選
ん
で
い
た
だ
く
設
問
に
対

し
て
は
、
５３０
人
の
方
か
ら
要
望

が
寄
せ
ら
れ
、
そ
の
中
で
最
も

多
い
の
は「
市
街
地
の
整
備
」、

第
２
位
は
「
地
域
の
安
全
・
安

心
の
向
上
」、
第
３
位
は
「
子

育
て
家
庭
の
支
援
」
で
し
た
。

　

調
査
結
果
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
す
る
と
と
も
に
、
市

の
行
財
政
運
営
へ
の
貴
重
な
資

料
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

■
調
査
期
間
令
和
５
年
４
月
６

日
〜
２１
日

■
調
査
対
象
等
令
和
５
年
３
月

１
日
現
在
１８
歳
以
上
で
、
住
民

基
本
台
帳
か
ら
無
作
為
に
抽
出

し
た
２
千
人

■
回
答
者
数
５３０
人
（
男
性
２００

人
、
女
性
３２４
人
、
そ
の
ほ
か
３

人
、
不
明
３
人
）

■
回
収
率
２６
・
５
％

i
広
報
秘
書
課
広
聴
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
１
８
）、
企
画
政

策
課
企
画
政
策
係
（
☎
０４２

−
３８７

−

９
８
０
０
）

順位 構成比 項　目
１6 ３．２％ 健康の維持・増進
１７ ２．１％ 環境保全の推進
１８ １．９％ 高齢者の生きがいの充実
１９ １．９％ 産業・観光の振興
２０ １．6％ 芸術文化の振興
２１ １．４％ 都市農業の振興
２２ １．２％ 積極的な情報発信
２３ １．１％ 障がい者福祉の充実
２４ １．１％ 住環境の整備
２４ １．１％ 生涯学習の振興

２6 １．０％ 人権・平和・男女共同参画
の尊重

２７ ０．９％ スポーツの振興
２８ ０．6％ 市民参加・協働の推進
２９ ０．４％ 国際交流・都市間交流の推進

順位 構成比 項　目
１ ７．８％ 市街地の整備
２ 6．6％ 地域の安全・安心の向上
３ 6．０％ 子育て家庭の支援
４ ５．８％ 計画的な行財政運営
５ ５．6％ みどりと水の環境整備
６ ５．５％ 子育て・子育ち環境の充実

７ ５．２％ 高齢者が暮らし続ける仕組
みの充実

８ ５．０％ 交通環境の整備
９ ４．８％ 危機管理体制の構築
１０ ４．７％ 都市インフラの整備
１１ ４．５％ 循環型社会の形成
１２ ４．４％ 子どもの育ちの支援
１３ ３．８％ 学校環境の整備
１４ ３．５％ 学校教育の充実
１５ ３．３％ 福祉のまちづくりの推進

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。6・3・153



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

福
祉
福
祉
ののひろ

ば
ひ
ろ
ば

シ
ニ
ア
の
た
め
の

シ
ニ
ア
の
た
め
の

　
地
域
と
つ
な
が
る

　
地
域
と
つ
な
が
る

　
　
応
援
ブ
ッ
ク
を
配
布

　
　
応
援
ブ
ッ
ク
を
配
布

　

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
活
で
き
る
よ
う
、
身
近
な
サ

ロ
ン
や
体
操
等
の
情
報
を
冊
子
に

ま
と
め
て
い
ま
す
。

■
配
布
場
所
介
護
福
祉
課
（
市
役

所
第
二
庁
舎
２
階
）、
市
役
所
第

二
庁
舎
１
階
受
付
、
各
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
、
主
な
市
内
公
共

施
設
i
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）

や
す
ら
ぎ
支
援
（
認
知
症

高
齢
者
家
族
支
援
）

　

支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
話
し
相

手
、
声
か
け
等
の
援
助
を
行
い
ま

す
。

t
軽
度
の
認
知
症
状
が
見
ら
れ
る

お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の
方
、
物
忘

れ
が
あ
り
不
安
の
あ
る
方
、
そ
の

他
援
助
に
つ
い
て
の
ご
相
談
の
あ

る
方
i
桜
町
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
（
☎
０４２

−

３８１

−

０
０

０
６
）

医
療
資
源
マ
ッ
プ（
改
訂
）を

ご
活
用
く
だ
さ
い

　

市
内
の
医
療
機
関
・
介
護
施
設

等
の
概
要
や
位
置
を
示
し
た
地
図

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
配
布
場
所
介
護
福
祉
課
（
市
役

所
第
二
庁
舎
２
階
）、
各
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
■
発
行
年
月
令

和
６
年
２
月
i
介
護
福
祉
課
包
括

支
援
係（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）

高
齢
者
い
き
い
き
活
動
講
座

紫
式
部
の
世
界

−

紫
式
部
集・

紫
式
部
日
記
よ
り

d
４
月
１７
日
〜
５
月
８
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
（
全
４

回
）
b
社
会
福
祉
協
議
会
k
石
井

正
己
さ
ん
（
東
京
学
芸
大
学
名
誉

教
授
）
t
市
内
在
住
の
お
お
む
ね

６０
歳
以
上
の
方
s
２０
人
（
多
数
抽

選
）
m
３
月
２５
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
社
会

福
祉
協
議
会
「
歴
史
文
学
係
」（
〒

１８４

−

０
０
０
４
本
町
５

−

３６

−

１７

☎
０４２

−

３８７

−

０
０
１
１
）
へ

短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス

利
用
者
募
集

　

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
員
が
、
利
用

者
に
あ
っ
た
介
護
予
防
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
提
供
し
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス

は
、
訪
問
型
と
通
所
型
を
組
み
合

わ
せ
て
、
３
か
月
間
行
い
ま
す
。

■
実
施
期
間
５
〜
７
月
t
要
支
援

認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
総
合
事

業
対
象
の
方
※
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
る
方
は
対
象
外
m

電
話
で
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
i
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）

　市では、国の指針に基づき、がん検診を実施しています。下記のス
ケジュールは変更になる場合がありますので、詳しい日程・会場・申
込方法等は、最新の市報や市ホームページをご確認ください。
i健康課健康係（☎０４２−３２１−１２４０）

がん検診ガイドこがねい令和６
年　度

が
ん
検
診
の
流
れ 　契約医療機関で自己負担額

を支払って受診。※医療機関によっては事前予約が必要な
場合があります。生活保護受給証明書等を提出された方は
自己負担はありません

①直接医療機関で受診 検診から約１か月後に実施医療機関で結果説明が
あります。精密検査が必要とされた方は、必ず精密検査を受
診してください。
※精密検査・治療が必要な場合は保険診療扱い（有料）となります

②結果
【大腸がん検診（個別）】

【子宮がん検診・乳がん検診・胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診（集団）】
自宅に送付された検

診のお知らせおよび健康保険証
を持参し、指定会場、医療機関
で自己負担額を支払って受診。
※医療機関によっては事前予約
が必要な場合があります。生活
保護受給証明書等を提出された
方は自己負担はありません

②受診 検診から約１か月後
（胃内視鏡検査は約２か月後）に
結果通知票の郵送または実施医療
機関での結果説明があります。精
密検査が必要とされた方は、必ず
精密検査を受診してください。
※精密検査・治療が必要な場合は
保険診療扱い（有料）となります

③結果

が
ん
検
診
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

検診名 受診費用
対象者

（令和７年３月３１
日現在）

検診場所 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

集
団
検
診

胃がん
（胃部Ｘ線検査） １,０００円 ４０歳以上の方

保健センター・
市役所本庁舎等 集団がん検診は５月・８月・９月・１０月・１１月・１２月・２月・３月の実施を予定

肺がん
（胸部Ｘ線検査）
※必要に応じて
喀痰検査を実施

胸部Ｘ線・
喀痰

＝各５００円
４０歳以上の方

乳がん
（マンモグラフ 

ィ検査）
２,０００円

４０歳以上の女性
で、令和５年４月
以降未受診の方

大腸がん
（便潜血検査）

（二日法）
５００円 ４０歳以上の方

個
別
検
診

乳がん
（マンモグラフ 

ィ検査）
２,０００円

４０歳以上の女性
で、令和５年４月
以降未受診の方

契約医療機関

子宮がん
（頸部細胞診） １,０００円

２０歳以上の女性
で、令和５年４月
以降未受診の方

胃がん
（胃内視鏡検査） ３,０００円

５０歳以上で、令和
５年４月以降未受
診の方

大腸がん
（便潜血検査）

（二日法）
５００円 ４０歳以上の方

※日曜・祝日等、検診会場・医療機関等によっては検診除外日があります。なお、医療機関によっては事前予約が必要な場合があります

申込不要申込不要 ７／１〜１２／２８７／１〜１２／２８

８／１〜１０／３１８／１〜１０／３１
（申込期間６／１〜２０）（申込期間６／１〜２０）

１１／１〜１２／２８１１／１〜１２／２８
（申込期間９／１〜２０）（申込期間９／１〜２０）

１／４〜２／２８１／４〜２／２８
（申込期間１１／１〜２０）（申込期間１１／１〜２０）

１／４〜３／１０１／４〜３／１０
（申込期間１１／１〜１５）（申込期間１１／１〜１５）

１０／１〜１２／２８１０／１〜１２／２８
（申込期間８／１〜１５）（申込期間８／１〜１５）

６／１〜９／３０６／１〜９／３０
（申込期間４／１〜１５）（申込期間４／１〜１５）

１０／１〜１２／２８１０／１〜１２／２８
（申込期間８／１〜１５）（申込期間８／１〜１５）

７／１〜９／３０７／１〜９／３０
（申込期間５／１〜１５）（申込期間５／１〜１５）

１／４〜３／３１１／４〜３／３１
（申込期間１１／１〜１５）（申込期間１１／１〜１５）

【集団検診】
　ウェブサイトまたは専
用電話で申し込む（定員
に達し次第受付終了）
【個別検診】

▽ウェブサイトで受診希
望の検診を選択、必要事

項を入力のうえ申し込む

▽はがきまたは封書（１
人１通）に検診名・住所
・氏名（ふりがな）・性
別・生年月日・電話番号
等を記入し郵送で申し込
む

①申込

住民税非課税世帯の方へ
がん検診費用を無料にする証明書を発行

d検診日の２週間前まで
b保健センター

y運転免許証、マイナンバーカード等の本人確認
書類

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 6・3・15 4
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コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

音
楽
療
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
受
講
生

を
募
集

d
５
月
１８
日
〜
令
和
７
年
３
月
１５

日
の
原
則
毎
月
第
３
土
曜
日
（
８

月
を
除
く
）
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
５０
分
（
全
１０
回
）
b
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
t
市
内
在
住
の
知
的

障
が
い
（
重
度
・
自
閉
傾
向
が
強

い
方
）
が
あ
り
、
往
復
の
移
動
手

段
・
援
助
の
確
保
が
で
き
る
方
s

１０
人
（
多
数
抽
選
）
m
３
月
１６
日

〜
４
月
３０
日
に
、
直
接
、
障
害
者

地
域
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０４２

−

３８１

−

８
８
１
１
）
へ

市
難
病
者
福
祉
手
当
を
支
給

３
月
期
分（
１２
〜
３
月
該
当
分
）

■
振
込
日
３
月
２９
日
（
金
）

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

て
は
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、
７

d
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
荒
天

中
止
）
※
当
日
の
開
催
状
況
な
ど

の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
t
１８
歳
未
満

の
児
童
と
保
護
者
e
午
前
１０
時
〜

午
後
２
時
を
乳
幼
児
と
保
護
者
、

午
後
２
時
〜
５
時
を
小
・
中
・
高

校
生
世
代
が
主
に
使
用
す
る
時
間

と
し
て
年
代
ご
と
の
利
用
に
配
慮

し
て
い
ま
す
i
開
催
状
況
、
申
し

込
み
に
つ
い
て
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ

が
ね
い
子
ど
も
遊
パ
ー
ク
（
☎
０８０

−

６
８
８
０

−

９
８
０
９
hh

tt

p
s
://w

w
w
.k
o
g
a
n
e
i-y
u
.

n
et/

）、
事
業
に
つ
い
て
＝
児
童

青
少
年
課
児
童
青
少
年
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
７
）

市
愛
育
手
当
の
支
給

　

３
月
期
分
＝
令
和
５
年
１０
月
〜

６
年
３
月
分

■
振
込
日
３
月
２８
日
（
木
）

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

て
は
２
・
３
日
遅
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
次
の
場
合
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、
７
日

を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な
い
場

合
▽
指
定
口
座
を
変
更
し
た
場
合

i
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
３
９
）

日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な
い

場
合
▽
氏
名
ま
た
は
住
所
、
口
座

を
変
更
し
た
場
合
▽
施
設
に
入
所

し
た
場
合
▽
疾
病
状
況
が
変
化
し

た
場
合
▽
手
当
を
辞
退
す
る
場
合

i
自
立
生
活
支
援
課
障
害
福
祉
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
２
）

手
話
講
習
会

d
５
月
〜
令
和
７
年
３
月
b
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー

クラス 対　象 講習日時 定　員

初　級 初めて手話を習う方
昼コース＝毎週金
曜日午前９時３０分
〜１１時３０分
夜コース＝毎週金
曜日午後７時〜９
時

２０人（多数抽選）

中　級 初級終了者 ２０人（多数抽選）

上　級 中級終了者または手話
学習歴２年以上の方

毎週土曜日午前９
時３０分〜１１時３０分

１５人
（選考試験あり）

養　成 上級終了者または手話
学習歴３年以上の方

毎週木曜日午後７
時〜９時

１５人
（選考試験あり）

※いずれも市内在住・在勤・在学の高校生以上の方が対象です

■
試
験
日
時
上
級
・
養
成
＝
４
月

７
日
（
日
）
午
前
１０
時
か
ら
n
３

千
円
程
度
（
教
材
費
）
m
上
級
・

養
成
＝
４
月
１
日
、
初
級
・
中
級

＝
４
月
２２
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
、
直
接
（
返
信
用
の
は
が

き
持
参
）
ま
た
は
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
受
講
ク
ラ
ス
、
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
の
い
ず
れ
か
を
明
記

し
、
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

１８４

−

０
０
０
３
緑
町
４

−

１７

−

１０

☎
０４２

−

３８１

−

８
４
１
１
＝
午
後
５

時
ま
で
。
日
曜
・
祝
日
を
除
く
。

f
０４２

−

３８３

−

８
４
８
８
）
へ

共
同
募
金
運
動
の
お
礼

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
（
令
和
５
年

１０
月
）
お
よ
び
歳
末
た
す
け
あ
い

運
動
（
同
年
１２
月
）
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ

り
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

１６８
万
円
、
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

に
４３１
万
円
の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
地
域

の
社
会
福
祉
施
設
の
た
め
に
、
歳

末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
在
宅
介

護
者
世
帯
見
舞
品
、
２０
歳
を
迎
え

る
在
宅
障
が
い
者
成
人
祝
品
、
年

間
を
通
じ
た
地
域
福
祉
活
動
費
と

し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

i
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
０４２

−

３８６

−

０
２
９
４
）

善
意
善
意
のの

輪輪

社
会
福
祉
協
議
会
取
扱
分

◎
令
和
５
年
１０
月
分

【
一
般
寄
附
】

▽
４
万
５
千
６００
円
＝
（
株
）
む
さ

し
小
金
井
自
動
車
教
習
所
▽
１
万

３
千
７４３
円
＝
匿
名
４
件

◎
令
和
５
年
１１
月
分
（
敬
称
略
）

【
一
般
寄
附
】

▽
１３
万
８
千
３０２
円
＝
佐
賀
県
物
産

市
推
進
委
員
会
▽
３
万
９
千
２７７
円

＝
山
本
紘
義
▽
２
万
２１０
円
＝SOC

OLA
武
蔵
小
金
井
ク
ロ
ス
▽
１
万

３
千
円
＝
宗
教
法
人
貫
井
神
社
▽

３
千
円
＝
街
の
ふ
れ
あ
い
餅
つ
き

大
会
▽
１
万
５
千
円
＝
匿
名
５
件

【
特
定
寄
附
】

◆
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▽
１
万
６
千
９３９
円
＝
光
明
第
二
保

育
園
▽
７
千
４００
円
＝
光
明
第
二
保

育
園

◎
令
和
５
年
１２
月
分

【
一
般
寄
附
】

▽
３
万
円
＝
市
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

連
盟
▽
２
万
５
千
７４２
円
＝
東
京
土

建
小
金
井
国
分
寺
支
部
▽
２
万
円

＝
（
福
）
信
愛
会
し
ん
あ
い
保
育

園
▽
１
万
円
＝
昭
和
４３
年
４
月
市

役
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【
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▽
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＝
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保
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衛
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健
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子子
どど
もも

子子
育育
てて

冒
険
遊
び
場（
プ
レ
ー
パ
ー
ク
）

　

今
年
度
の
開
催
は
３
月
２９
日

（
金
）
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
新
年
度
は
４
月
中
旬
か

ら
再
開
予
定
で
す
。

【�

い
け
と
お
が
わ
プ
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ー
パ
ー

ク
】

d
毎
週
火
曜
・
水
曜
・
木
曜
・
土

曜
日
b
東
京
学
芸
大
学
プ
レ
イ
パ

ー
ク

小学校

幼稚園水車が目印

連雀通り

武蔵小金井駅→
正門

中
学
校 新

小
金
井
街
道

バス停

バ
ス
停

東京学芸
大学

東
門

プ
ー
ル
門

体
育
館

【
く
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ら
山
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ー
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】

d
毎
週
金
曜
日
b
都
立
武
蔵
野
公

園
く
じ
ら
山

南小

はけの道

東八道路

くじら山

小金井新橋

野川

←二中

バ
ス
停

都立武蔵野公園

畑
―
―
◇
共　
通
◇
―
―

障
が
い
別
相
談
・

障
が
い
別
相
談
・

　
　
嘱
託
医
相
談

　
　
嘱
託
医
相
談

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

障
害
者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方

と
家
族
の
生
活
全
般
と
医
療
の
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
を
希
望
す
る
方
は
、
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
予
約
の
う

え
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

i
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
０４２

−

３８１

−

８

８
１
１
f
０４２

−

３８３

−

８
４
８
８
）

相談種別 相談日程 相談種別 相談日程 相談種別 相談日程

機能訓練
（療法士相
談）

毎週月曜・木曜
日午後２時３０分
〜３時３０分

聴覚障がい

５月７日、６月
１８日、７月３０日、
９月１０日いずれ
も火曜日午後１
時〜３時

内部障がい
（保健師
相談）

随時

知的障がい

４月９日、５月
２８日、７月９日、
８月２０日いずれ
も火曜日午後１
時〜３時

精神障がい
（こころの
悩み相談）

４月２４日、６月
１２日、７月２４日、
９月４日いずれ
も水曜日午後１
時〜３時

内科医
毎月第１木曜日
午後１時３０分〜
３時３０分

肢体不自由

４月２日、５月
２１日、７月２日、
８月１３日、９月
２４日いずれも火
曜日午後１時〜
３時

高次脳機能
障がい

５月１８日、６月
２９日、８月１０日、
９月２１日いずれ
も土曜日午後１
時〜３時

整形外科医
毎月第３金曜日
午後１時３０分〜
３時３０分

視覚障がい

４月１６日、６月
４日、７月１６日、
８月２７日いずれ
も火曜日午後１
時〜３時

難病
（保健師
相談）

随時 精神科医
毎月第４木曜日
午後１時３０分〜
３時３０分

※障がい別相談はオンライン対応も可能です。詳細はお問い合わせください

施設名 催し（原則保護者同伴）
光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）※３ 季節の制作※１＝d１８日（木）午前１０時〜１１時t未就園児s１０組m３月１５日から

ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７）※２ にこにこサロン※１＝d１９日（金）午前１０時１５分〜１１時t０歳児s７組m３月１５日から

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）※３

お庭で遊ぼう※１＝d３日〜１７日の毎週水曜日午前１０時〜１１時３０分t未就園児s各日５
組m３月２５日から、わらべうたの会※１＝d１２日（金）、２６日（金）午前１０時〜１０時３０分t０
〜２歳児s各日３組m３月２５日から

駅前コスモ
（☎０４２−３８３−７７５５）※２ 親子で遊ぼう※１＝d２２日（月）午前９時４５分からt０〜１歳児s３組m３月１５日から

小金井公園ハイジ
（☎０４２−３１６−６６７４）※２

いっしょにお散歩に行きましょう（はるをさがしにいこう）※１＝d１６日（火）午前９時４５
分からt１〜２歳児s４組m３月１５日から、赤ちゃんようこそピーカブー※１＝d２３日（火）
午前９時４５分からt生後６か月までの乳児または妊婦とパートナーs２組m３月１５日から

キッズガーデン小金井桜町
（☎０４２−３１６−５１７０）※３

子ども服・用品リサイクルマーケット※１＝d２３日（火）午前１０時から・１０時１５分からt
未就学児s各回５組m３月１８日から

上水ハイジ
（☎０４２−３１６−１７７１）※３

いっしょにお散歩しましょう（はるのしぜんさがし）※１＝d２５日（木）午前９時３０分から
t０〜２歳児s６組m３月１５日から

Gakkenほいくえん東小金井
（☎０４２−３８６−５０８７）※３ 一緒におさんぽ※１＝d第２・４水曜日午前１０時からt１〜５歳児s２組m３月１８日から

また明日
（☎０４２−３８６−８２８０） みんなでお散歩＝d月曜〜金曜日午前１０時３０分〜１１時３０分t０〜２歳児

※１＝要事前申込（申込順）※２＝m月曜〜金曜日午前８時３０分〜午後５時※３＝m月曜〜金曜日午前１０時〜午後４時

４月のみんなであそぼうほいくえん

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。6・3・155



掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。
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。
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８０１
会
議
室
i
庶
務

課
庶
務
係
（
市
役
所
第
二
庁

舎
７
階
☎
０４２
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　環境に対する意識を広く醸成するため、環
境をテーマにした絵画を募集します。
■テーマ未来に残したい小金井桜
■応募条件 ▽１人１作品 ▽八つ切り。デジタ
ル作品を除く。画材は自由
t市内在住・在学の小・中学生
■結果発表７月ころに入賞者に通知します
■作品の扱い ▽応募作品の使用権は市に帰属
します ▽作品は返却しません ▽入賞作品は市
ホームページ等に掲載される場合があります
■応募票配布場所等環境政策課（市役所第二
庁舎４階）、市ホームページ
■応募方法４月２６日（必着）までに、作品の
裏に応募票を貼り、郵送または直接、環境政
策課環境係（〒１８４−８５０４住所不要☎０４２−
３８７−９８１７）へ

催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座催 し ・ 講 座
●小金井雑学大学　歌って楽しい！
長生きの秘訣　d３月１７日（日）午後
２時〜４時b上之原会館k田中和男
さんn１００円m当日直接会場へi
五十嵐（☎０９０−２６３１−４５８８）
●吊るし飾り・絹細工作品展　d３
月３０日（土）〜４月３日（水）午前
１０時〜午後６時（３０日は正午から）
b小金井　宮地楽器ホールu使われ

なくなった着物を使って吊るし雛や
季節の行事などに関するものの作
品、小物作品販売。売り上げ金は社
会福祉協議会に寄付i絹細工の会・
盛田（☎０４２−３８３−６１２４）
●早稲田大学小金井稲門会−第１４回
美術作品展　d４月２日（火）〜８
日（月）午前１０時〜午後６時（２日
は２時から、８日は５時まで）b小
金井　宮地楽器ホール市民ギャラリ
ーu絵画、写真、篆刻、書、エクセ

ルアート等の作品を展示n無料i同
会・大島（☎０８０−７８１７−７３５１）
●桜と春の生きもの観察会　d４月
７日（日）午前１０時からb都立武蔵
野公園サービスセンター前集合s３０
人（申込順）n無料m３月２５日から、
電話またはＳＭＳで市文化協会・渡
辺（☎０９０−４１２６−７０４４）へ
●小金井４人絵画展−海野幸子　梅
根英子　遠藤昭定　佐藤洋一郎　d
４月１０日（水）〜１５日（月）午前１０
時〜午後５時（１０日は２時から、１５
日は４時まで）b小金井　宮地楽器
ホールu市内在住で絵画の研さんを

積んできた４人の作品iマロン水彩
会・遠藤（☎０４２−３８３−９６６８）
●親子シリーズ　オペラ「ルドルフ
とイッパイアッテナ」　d４月２９日
（祝）午後３時開演b小金井　宮地
楽器ホールs５００人n大人＝２,８００
円、４歳〜中学生＝１,５００円（親子
ペア割引有り）mホームページから
（特非）遊び・文化ＮＰＯ小金井こら
ぼ（☎０４２−３８４−２５６９hhttps://
koganei-collabo.com/）へ

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。

（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

子
ど
も
の
笑
顔
を
み
ん
な
で
守
る

虐
待
か
な
？
と
思
っ
た
ら

（
通
告
・
相
談
）

・
連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可
能

で
す

・
連
絡
者
や
連
絡
内
容
に
関
す
る
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す

▽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
相
談
窓
口
）

☎
０４２

−

３２１

−

３
１
４
６
＝
月
曜
〜
土

曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

（
緊
急
時
）

☎
１い

ち

８は
や

９く

※
お
近
く
の
児
童
相
談
所
に
つ
な

が
り
ま
す

※
☎
１
８
９
が
つ
な
が
ら
な
い
場

合
は
、
☎
０
１
２
０

−

１８９

−

７８３
へ

令和６年度令和６年度

小金井桜名勝指定小金井桜名勝指定
100周年記念事業100周年記念事業

環境賞を募集環境賞を募集

未＝未就学児対象
	 （保護者同伴）
小＝小学生対象
中＝中学生対象
高＝高校生世代対象

詳細は、公立小・中学校に配
布している「毎月のたより」
や市ホームページをご覧く
ださい。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

４月のじどうかん４月のじどうかん
【休館日＝日曜日、２９日（祝）、３０日（火）】【休館日＝日曜日、２９日（祝）、３０日（火）】

共　通

移動児童館・わんぱく号
d２０日（土）午後１時〜３時（雨天中止）b都立武蔵野公園くじら山u春のおだんご作り！
t幼児〜小学生s５０人（申込順。幼児は１０人まで）n５０円m３月１８日から、市申込フォー
ム（https://logoform.jp/f/RJ５A０）で

今月のおもちゃ病院 d東児童館＝３日（水）、緑児童館＝８日（月）、貫井南児童館＝１７日（水）、本町児童館＝１８
日（木）。いずれも午前１０時〜午後１時（受け付けは正午まで）n１件１００円

本町児童館（☎042－383－1176）

ぽかぽかひろば	未
du８日からの月曜日は０〜２歳児交流会。１０日からの水曜日は１歳児交流会、２４日＝誕生
日会。１２日からの金曜日は０歳児交流会、２６日午前１０時３０分から＝ベビータッチセラピ
ー、交流会は正午まで。６日（土）午前１０時から＝パパと遊ぼう、ベビーアスレチックであ
そぼう

本町工作道場	未	小 d２７日（土）午後２時〜４時uレッツ、プラバン！t幼稚園世代〜小学生s１２人（申込順）
n５０円m３月１９日から、市申込フォーム（https://logoform.jp/f/jZKdV）で

東児童館（☎042－383－1177）

常設子育てひろば	未	
du月曜〜土曜日午前９時３０分〜午後４時。４日（木）＝おはなし会、９日（火）＝手遊び、１３
日（土）＝おとうさんもいっしょ、１５日（月）午前１１時から＝誕生日会・１１時３０分から＝会
食と食育相談会s１２組（当日先着順）n９０円、１９日（金）＝りさいくる、２４日（水）午前１０時
３０分から＝ぱお茶n３０円

１歳児グループ	未	 d隔週火曜日午前１０時〜１１時u１年間通してのグループ活動t市内在住で、４月１日現在
１歳以上の子どもと保護者m４月１０日午前１１時からの説明会で受付

専門相談事業
（子育て相談・思春期相談）

du１６日（火）＝思春期相談、２２日（月）＝子育て相談、いずれも午前１０時〜午後１時mい
ずれも随時受付

中高生世代あつまれ！！
「ぷれいすHIGAJI」	中	高	

du水曜日午後６時〜８時はフリースペース。１０日＝新入生歓迎会、１７日＝パニーニ作り
s１５人（申込順）n１００円m３月２１日から

貫井南児童館（☎042－383－9777）

ぬくぬくひろば	未	
du８日からの月曜・金曜日は０〜２歳までのフリースペース、１９日＝こいのぼり寝相アー
ト、２２日＝手形足形アート「こいのぼり」、２６日＝誕生日会とお話会。１１日からの木曜日は０
歳児交流会、２５日＝こいのぼり寝相アート、交流会は午前１０時〜午後１時３０分。１３日（土）午
前１０時〜正午＝ヌクイファミリーデー

あそぼうキッズ	未	 d２５日（木）午後３時３０分〜５時uこいのぼりを作ろうt幼稚園世代s１２組（申込順）m４
月３日から、市申込フォーム（https://logoform.jp/f/zAWzT）で

中・高校生世代のスペース＠ヌ
クイ	中	高	

du金曜日午後５時３０分〜８時はフリースペース、１９日＝新年度おめでとうパーティs
１５人（申込順）n１００円m３月２１日から、市申込フォーム（https://logoform.jp/f/zAW
zT）で

バンドスタジオ貸出	中	高	 tグループ、個人いずれも可m前月の１日（休館日の場合は翌開館日）から、市申込フォ
ーム（https://logoform.jp/f/uIYSg）で

緑児童館（☎042－383－6910）

子育てひろば
「ほのぼのサロン」	未	

du８日からの月曜〜土曜日午前１０時〜午後３時はフリースペース（土曜日は１時まで）。
水曜日＝１歳児あそぼうよ、２４日午前１１時１５分から＝誕生日会とおはなし会。木曜日＝０
歳児ひよこ、１８日・２５日＝インスタ映えの日「こどもの日バージョン」。金曜日＝２歳児以
上うさぎ、１２日＝プラレールで遊ぼう。交流会は正午まで

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 6・3・15 6
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広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

event
event

催
し

学
び
・
く
ら
し

成
人
学
校

【
菜
園
教
室
】

d
４
月
１０
日
～
令
和
７
年
３
月
１２

日
の
毎
週
水
曜
日
原
則
午
前
１０
時

～
正
午
（
自
主
活
動
有
り
）
b
ふ

れ
あ
い
農
園
（
中
町
２

−

２２
）
k

泉
富
夫
さ
ん
（
農
業
研
究
家
）
t

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
全
日

程
参
加
で
き
る
方
s
２４
人
（
多
数

抽
選
）
n
６
千
円
程
度
（
肥
料
代

等
）
m
３
月
２２
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
（
い
ず
れ
も
１
人
１
通
）
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
代

・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
公
民
館

本
館
「
菜
園
教
室
係
」（
〒
１８４

−

０
０
０
４
本
町
２

−

１５

−

１１
☎
０４２

−

３８３

−

１
１
８
４
ak0

2
0
4
9
 

9
@

ko
gan

ei-sh
i.jp

）
へ

【
楽
し
く
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　

−

都
民
の
森
・
新
緑
編
】

d
b
４
月
１９
日
（
金
）
午
後
２
時

～
４
時
＝
公
民
館
貫
井
南
分
館
、

２３
日
（
火
）
午
前
８
時
～
午
後
５

時
＝
都
民
の
森
（
檜
原
村
。
荒
天

中
止
）
※
全
２
回
k
越
前
屋
博
さ

ん
（
北
多
摩
山
の
会
）
t
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
１８
歳
以
上
で
、

２
時
間
以
上
歩
け
る
方
s
１２
人

（
多
数
抽
選
）
m
３
月
２６
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
（
い
ず
れ
も
１
人
１

通
）
で
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
年
代
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

公
民
館
貫
井
南
分
館
「
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
係
」（
〒
１８４

−

０
０
１
４
貫

井
南
町
４

−

３

−

２３
☎
０４２

−

３８３

−

１
１
６
８
ak0
2
0
4
9
9
@

ko
ga 

n
ei-sh

i.jp

）
へ

第
二
次
芸
術
文
化
振
興
計
画

推
進
事
業
&
推
進
フ
ォ
ー
ラ

ム
の
展
示

d
３
月
１７
日
（
日
）、１８
日
（
月
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
１７
日
は

正
午
か
ら
）
b
小
金
井　

宮
地
楽

器
ホ
ー
ル
マ
ル
チ
パ
ー
パ
ス
ス
ペ

ー
ス
Ｄ
i
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課

文
化
推
進
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
９

２
３
）

昨年のようす

図
書
館
で
恋
が
生
ま
れ
る
！

−

恋
活
し
対
話
ｉｎ
ぬ
く
き
た

　

本
を
通
し
た
「
出
会
い
」
の
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

d
４
月
２０
日
（
土
）
午
前
１０
時
～

午
後
０
時
３０
分
b
公
民
館
貫
井
北

分
館
t
２０
～
３９
歳
の
独
身
の
方
s

男
女
各
７
人
（
申
込
順
）
e
お
薦

め
の
本
を
１
冊
ご
持
参
く
だ
さ
い

m
３
月
１５
日
か
ら
、
電
話
、
Ｅ
メ

ー
ル
ま
た
は
直
接
、
図
書
館
貫
井

北
分
室
（
☎
０４２

−

３８５

−

３
５
６
１

an
u
ku

ikita-lib
@

kcd
.b

iglo

b
e.n

e.jp

）
へ

ス

ポ

ー

ツ

水
泳
教
室

d
４
月
１６
日
～
６
月
２５
日
の
火
曜

日
午
前
１１
時
～
午
後
１
時
（
全
１０

回
）
b
総
合
体
育
館
プ
ー
ル
t
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生

以
上
の
方
s
２４
人
（
多
数
抽
選
）

e
既
往
歴
の
あ
る
方
は
、
健
康
診

断
を
受
け
て
か
ら
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
m
３
月
２５
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
・
泳
力
を
、
体
育
協
会
「
水

泳
教
室
係
」（
〒
１８４

−

０
０
０
１

関
野
町
１

−

１３

−

１
）
へ
i
水
泳

協
会
・
戸
田
（
☎
０４２

−

３２６

−

２
０

８
７
）

田
ん
ぼ
の
時
間

田
ん
ぼ
の
時
間

参
加
者
募
集
！

参
加
者
募
集
！

　田んぼを舞台に楽しく環境を見つめます。
d４月２０日（土）午前９時3０分～午後３時、４月～
１２月の土曜・日曜・祝日のいずれか（全8回）
b東京学芸大学環境教育研究センター
t市内在住・在勤・在学の方
s２５人（多数抽選）
n学生3,０００円、一般５,０００円、家族（何
人でも）8,０００円
m３月２２日までに、申込フォームで
i環境政策課環境係（☎０４２−38７−９8１７）

申込フォーム

ス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツス ポ ー ツ
●合気道護身技教室　d４月～令和
７年３月の毎週土曜日午後０時２０分
～１時２０分b総合体育館柔道場t小
学生以上s２０人（当日先着順）n月額
小学生3,０００円、一般４,０００円（この
ほかに登録料等あり）y柔道着i市
合気道連盟・小山田（☎０４２−3１3−
６７０8）
●初心者合気道教室（基本から４級
程度）　d４月～令和７年３月の毎
週日曜日午後０時２０分～１時２０分b
総合体育館柔道場t小学生以上s２０
人（当 日 先 着 順）n月 額 小 学 生
3,０００円、一般４,０００円（このほかに
登録料等あり）y柔道着i市合気道
連盟・小山田（☎０４２−3１3−６７０8）
●剣道教室　db４月～令和７年３
月の毎週日曜日午前９時～１０時3０分
＝総合体育館、毎週火曜日午後６時
～７時3０分＝本町小学校、毎週土曜
日午後６時～8時＝東中学校t小学
生以上n９,０００円（６か月分）m開
催日時に直接各会場へi市剣道連盟
・大久保（☎０７０−５４8７−２38１）
●ストレッチたっぷりエアロビクス 

d４月３日からの水曜日午前９時１５
分からb栗山公園健康運動センター
s若干名（多数抽選）n月額４,４００円
m３月２５日（必着）までに、郵送ま
たはＥメールで住所・氏名・電話番
号を黄金井倶楽部（〒１8４−０００５桜町
２−２−3１☎０４２−４０６−２２8０akc_
mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ
●早起き野球春季大会　d４月６日
～７月６日の毎週土曜日午前７時～
９時b上水公園運動施設グラウンド
t市内在住・在勤の方n１チーム
４,０００円e主将会議・抽選会＝３月
3０日午後６時3０分から、総合体育館
でm３月１５日～２２日に、電話で早起
きスポーツクラブ・田村（tAmSpor
ts内☎０４２−４２７−６3６０）へ
●フットサル講習会　d４月６日～
７月１3日の土曜日午後６時3０分から
b総合体育館kマリーニョさん（元
フットサル日本代表監督）t中学生
以上の女性s２５人（多数抽選）n５,
０００円m３月２７日までに、電話また
はEメールで、市サッカー協会・加
藤（☎０９０−88５５−338１＝夜間ako
ganei.shi.fa@gmail.com）へ
●居合道初心者教室　d４月７日～

令和７年３月3０日の第１・３・５日
曜日正午～午後３時b総合体育館剣
道場t市内在住・在勤の方n５回ま
では体験無料。その後、入会希望者
は月額１,０００円m開催日時に直接会
場へi市居合道連盟・田苗（☎０４２
−3６５−００６２）
●ソフトテニス春季市民大会　d４

月２１日（日）午前９時から（予備日
＝５月１２日）b市テニスコート場u
一般・年齢別、いずれも男女別t市
内在住・在勤・在学の方n１ペア
２,０００円（連盟未登録者は別途５００
円）m４月５日までに、電話または
ファクスで市ソフトテニス連盟・磯
部（☎f＝０４２−38５−２83４）へ

■たてもの園フェスティバル　d３
月２７日（水）、２8日（木）午前１０時
3０分～午後４時b江戸東京たてもの
園（都立小金井公園内）u春を感じ
ながらクイズラリーや職人体験、大
道芸など子供も大人も一緒に楽しめ
る催しを開催しますi同園（☎０４２

−388−33００hhttps://www.tate
monoen.jp/）
■家具の転倒・落下・移動防止対策
は大丈夫？　地震の発生時には、家
具類の転倒などにより、ケガ・火災
・避難障害を引き起こすことがあり
ます。家族や大切な人を守るために
も、家具類の転倒・落下・移動防止
対策を行うことが大切ですi小金井
消防署（☎０４２−38４−０１１９）

掲載を希望する団体は、公民館各館へ｡
開催日・場所等の詳細は、各団体へ｡

◆日本舞踊・新舞踊の花舞紗会　原
則月３回、火曜日か木曜日午後２時
から、貫井北分館で。初心者歓迎、
講師は花柳ハ輔さん。連絡は伴（☎

０９０−９１０２−７０２６）
◆洋画サークル・栗の実会（油彩、
水彩、パステル）　月２回午前、萌
え木ホールや屋外スケッチ。初めて
の方歓迎、講師は清野晃代さん。連
絡は横須賀（☎０8０−９０3７−２3１９）

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。6・3・157



掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

休 日 診 療休 日 診 療
受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

●印は病医院所在地
○内は診療科目

この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

休日歯科診療休日歯科診療
診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬局薬局 午前９時〜正午
午後１時〜５時

３
月
１７
日（
日
）
３
月
２０
日（
水・祝
）
３
月
２４
日（
日
）

３
月
３１
日（
日
）

貫井北センター

貫井北町1―24―15
☎042―316―1735

武蔵小金井駅

上の原
公園新

小
金
井
街
道 北口

上の原通り循
環
器
内
科
ク
リ
ニッ
ク
ひ
ら
お
か

内

循
内

や
す
た
け
内
科
ク
リ
ニッ
ク

梶野町5―3―6―101
東小金井フラワーメディカルモール
☎042―388―8880

東小金井駅
北口

梶
野
通
り内

呼
内

上水公園入口あ
ら
た
こ
ど
も
ク
リ
ニッ
ク

本町3―9―8
第2砂川ビル1階
☎042―380―0033

本町四丁目

北大通り
本町2丁目交差点

北口
武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

小

本町5―9―5
☎042―384―3461

久
我
治
子
ク
リ
ニッ
ク

印章店

北口

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

内
消
内

小
金
井
つ
る
か
め
ク
リ
ニッ
ク

内

本町6―14―28
アクウェルモール3Ｆ
☎042―386―3757

武蔵小金井駅

小
金
井
街
道

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

南口
交通広場

前原坂上
交差点

小
金
井
街
道

和
田
ク
リ
ニッ
ク

内

本町1―6―2
メゾン・ド小金井112
☎042―381―1112

至武蔵小金井駅南口至武蔵小金井駅南口

連雀通り

科
内
器
吸
呼
い
ね
が
こ
新

東町4―8―13 登川ビル１階
☎042―380―9080

交番

東小

線
川
摩
多
武
西

金
小
新

駅
井

農工大通り

ア
内

呼
内
小
呼
内

前原町3―35―15
☎042―381―0987

野 

村 

医 

院

内

皮

リ 

ウ

前原坂上交差点

小
金
井
街
道消

防
署

市
役
所

南口

武蔵小金井駅

連雀通り

本町6―9―38―1F
☎042―383―5115

共
立
整
形
外
科

整
リ 

ハ

前原坂上交差点

小
金
井
街
道消

防
署

市
役
所

南口

武蔵小金井駅

本町2―10―20
☎042―381―2606

浅
沼
整
形
外
科

整
外
リ 

ハ

ボウリング場

至武蔵小金井駅
北口

けやき通りけやき通り
小
金
井
街
道

大 

見 

医 

院

産
婦

内

梶野町5―5―6
☎042―385―2272

東小金井駅

北口

駐車場

三小

地蔵通り

薬局

梶野町交差点
北大通り

北口

駐車場地蔵通り

薬局

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

本町1―18―3
ユニーブル武蔵小金井
スイート203C
☎042―387―5533

武
蔵
小
金
井
駅
前
こ
ど
も
ク
リ
ニッ
ク

小
ア
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本町6―14―28
武蔵小金井アクウェルモール2Ｆ
☎042―383―5558

武蔵小金井駅

小
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井
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道
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ー
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南口
交通広場

本町5―10―17
高杉ビル1F
☎042―380―8087
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北口
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皮

五日市街道
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く
ぬ
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北大通り

梶野町2―2―17
☎0422―54―5507

本町1―13―13
☎042―382―3633
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リ
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武蔵小金井駅

南口

農工大通り
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本町5―19―33
☎042―384―0080

北口

小
金
井
街
道

飲食店

銀行

上水公園入口
友
利
内
科
ク
リ
ニッ
ク

内

本町3―10―13
フジビル1F
☎042―385―7101

本町四丁目

北大通り
本町2丁目交差点

北口
武蔵小金井駅

小
金
井
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道

連雀通り連雀通り
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本
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科
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内
循
消
呼

中町3―7―4
☎042―381―2219

至武蔵小金井駅
南口

前原坂上
交差点

一小
図書館

小
金
井
街
道

前原町3―36―16
小金井グリーンハイツ201
☎042―384―0222

岡
歯
科
医
院

武蔵小金井駅

南口

前原坂上交差点
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防
署

市
役
所

南口 小
金
井
街
道

連雀通り

菊
田
歯
科
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院

梶野町5―9―7
☎042―381―9382

東小金井駅

北口

そば店

北大通り
梶野町交差点

大
沢
歯
科
医
院

貫井北町3―38―18
☎042―385―1771

一中
交番

玉川上水玉川上水

貫井橋

小
金
井
橋
歯
科
医
院 桜町2―12―43

☎042―381―6351

玉川上水
小金井橋

小
金
井
街
道

本
町
２
丁
目

交
差
点

小金井橋

北大通り

至武蔵小金井駅北口至武蔵小金井駅北口

マロン薬局武蔵小金井店

（ ）本町6−14−28アクウェルモール204
☎︎042−３16−1292

サザン薬局

（ ）本町6−５−３シャトー小金井1Ｆ
☎︎042−３88−4229

フラワー薬局
東小金井駅前店（ ）梶野町５−３−6−102

☎︎042−３16−３３4７

さくら薬局
小金井本町店（ ）本町1−５−6

☎︎042−３86−2681

ひばり薬局
（小金井店）（ ）本町2−11−10

シェリール1F
☎︎042−３16−５５７9

薬局日本
メディカル（ ）本町1−18−３

☎︎042−３16−５40７

まちば薬局
（ ）本町4−14−21−101
☎︎042−３8７−21５1

にじいろ薬局
（ ）梶野町５−9−9クレール1F
☎︎042−３16−３７9５

グリーンベル薬局
（ ）本町５−11−７

☎︎042−３86−8５22

サザン薬局

（ ）本町6−５−３シャトー小金井1Ｆ
☎︎042−３88−4229

薬局日本メディカル

（ ）本町1−18−３
☎︎042−３16−５40７
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所蔵作品展を開催
【�中村研一の往還−都市、郊外、
道の向こう】
　洋画家である中村研一の生涯に
おけるさまざまな「往き来」に注
目し、彼が見つめた風景や出来事
などを、各時代の作品から概観し
ます。
d３月２４日（日）～５月１２日（日）
午前１０時～午後５時（入館は４時
３０分まで）
■休館日月曜日（祝日の場合は翌
日）
■観覧料一般２００円、小・中学生
１００円（未就学児および障害者手
帳、愛の手帳をお持ちの方と付き
添いの方一人は無料）
〈関連企画〉
【�読み聞かせとワークショップー
とびらのむこうはどんなせか
い？】
　展示や読み聞かせからイメージ
をふくらませて、絵具で絵を描き

ます。
d３月２８日（木）午後１時３０分～
３時３０分（１時１５分から受付）
kこごうちぶんこ　ことりのへや
t小学生以下の方
s１５組程度（当日先着順）
e ▽汚れても良い服装で ▽未就学
児は保護者同伴
【ギャラリートーク】
　担当学芸員が展覧会と作品につ
いて解説を行います。
d４月６日（土）、５月１１日（土）
午後２時～２時３０分
m当日直接会場へ
【�中村研一誕生日を記念した無料
開館日】

　中村研一の誕生日を記念し５月
１２日（日）は、無料で展示をご覧
いただけます。

――◇共　通◇――
i市立はけの森美術館（☎０４２−
３８４−９８００＝午前１０時～午後５時）

小金井　宮地楽器ホール小金井　宮地楽器ホール
ワークショップワークショップ

【親子ｄｅ華道体験】
d５月５日（祝）午前１０
時３０分から、午後１時
３０分から（各回約６０分）
b同ホール市民ギャラ
リー
k市文化連盟華道部
s各回２０人（多数抽選）
n１人１,０００円（お花代）
【親子ｄｅ茶道体験】
d５月５日（祝）午前１０時から、１０時５０分から、１１時４０分から、午後１時
２０分から、２時１０分から、３時から、３時５０分から、４時４０分から（各回
約４０分）
b同ホール和室
k市文化連盟茶道部
s各回６人（多数抽選）
n１人７００円（お抹茶・お菓子代）

――◇共　通◇――
t市内在住・在勤・在学の小学生と保護者e詳細は、各申込フォーム参照
m３月１５日～３１日に、各申込フォームでi小金井　宮地楽器ホールチケッ
トデスク（☎０４２−３８０−８０９９）

申込フォーム
（茶道）

市立はけの森美術館

清
　
里
　
山
　
荘

空
室
状
況
（
３
月
７
日
現
在
）

○：空
室
あ
り　
△：空
室
少
し　
×：満
室

令和６年７月分の予約
４月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎０１２０－４８４－６４７（申込専用）
f０５５１－４８－４６４６
hhttps://koganei-kiyosato.com/
i清里山荘（☎０５５１－４８－４６４９）

４月の行事
７日＝じゃがいも苗植え、 ２７日＝
天体教室
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Ｒリデュース
新たに２店舗を食品ロス削減推進協力店に認定新たに２店舗を食品ロス削減推進協力店に認定

　事業者の創意・工夫により、食品ロス（売れ残りや食べ残し、期限切れなど、本来食べることができたにもかかわらず、廃棄され
てしまう食品）を削減し、食資源を守る取り組みを行っている飲食店を認定しました。皆さんぜひご利用ください。

Ｃａｆｅ薫
■所 在 地　本町４−３−５
■電話番号　０４２−３８６−５２５５
■営業時間　７：３０～１５：００（入店）
■定 休 日　�日曜日、月曜日、火曜日
■お店から一言

味倶楽部
■所 在 地　中町３−８−４
■電話番号　０４２−３０１−３８９１
■営業時間　１１：３０～１５：００
　　　　　　１７：００～２０：００
■定 休 日　月曜日
■お店から一言

　市では飲食店等から発生する食品ロスを減らすため、売れ残りが予想される食品や規格外品、消
費（賞味）期限が近い食品など、「まだ食べられるのに廃棄されてしまう食品」を安価で購入する
ことのできる食品ロス削減プロジェクトを行っています。詳しくは市ホームページをご覧ください。
　小金井カメすけ登録店は左記ステッカーが目じるしです！２０２４年２月時点で１０店舗に登録をいた
だいており、気軽に食品ロス削減に貢献できますので、ぜひご利用ください。

　市では、粗大ごみからまだ使える家具等を市民の皆さんへ還元するリユース事業「ゆづる輪」
を行っています。これは野川クリーンセンターへ搬入された粗大ごみから、再生可能な家具類の
補修等を行い地域情報サイト「ジモティー」にリユース品を掲載し、無償譲渡を行う事業です。
欲しい品物のお探しはもちろん、引っ越しが増えるこの時期にぜひご活用ください。事業の詳細
は市公式ホームページ（https://www.city.koganei.lg.jp/kurashi/４４６/sigenkatorikumi/reu
se/riyu-sujigyou.html）、掲載品はジモティー小金井市ページ（https://jmty.jp/profiles/６３０
d６a６c０d５１６１００bdefade0）をご覧ください。

市ホームページジモティー
小金井市ページ

引っ越しなどで必要な家具は をご活用ください！新生活応援

買取価格を
比較して選べる

最短当日
引き取り可能

大型や重いものも
買取対象

おいくらはここが便利

市ホームページ

　朝７時半からモーニング営業をしている隠れ家カフェです。ハーフ
サイズ、小盛りの設定など利用者の要望にあわせた量での飲食物の提
供や、適量注文の呼び掛けなどを行っています。消費期限間近な食料
品の値引き販売にも取り組んでおり、今後も継続して食品ロス削減を
めざしていきます。

　スパイスを効かせた日本風カレーなので、どなたでも食べきること
ができるように、注文時に辛さを伺ってスパイスの調整をしていま
す。食材も残りが出ないように作り分けるなど工夫をしています。小
盛にも対応しますので、お気軽にお申し付けください。

粗大ごみの申し込みはお早めに

ご利用の流れ
①品目・個数・大きさを確かめてお申し込みください。その際、
手数料と収集予定日をお伝えします。
②手数料分の粗大ごみ処理券（シー
ル）を処理券取扱店で購入してくださ
い。
③品物ごとにシールを貼

は

って、収集予
定日の午前８時３０分までにごみ置き場に出してください。
※品目によっては市で収集できないものがあります。必ず事前
にお問い合わせください
m粗大ごみ受付センター（☎０４２−３８７−９８２９＝午前８時３０分～
午後５時１５分。土曜・日曜日、年末年始を除く）

　再販できる品物であれば、一度に複数のリユースショップの買取価格を比較して
売却できる「おいくら」もご検討ください。自分で運べない大型品や、市で回収で
きないテレビ・洗濯機等も対象にしており、最短で当日売却できる場合もあります。

「おいくら」もご活用ください　引っ越しシーズンは、粗大ごみの申し込みが多
く、受け付けから収集までに日数がかかりますの
で、早めに準備し、引っ越し日のおおむね３週間
前までに申し込んでください。申し込みは、粗大
ごみ受付センターまたはごみ対策課窓口で受け付
けます。なお、粗大ごみの収集は、有料で申し込み制です。

おいくらホームページ

ごみ減量・
リサイクル特集

令和6（2024）年

3 /15
ごみ対策課（市役所第二庁舎４階）☎0570－00－5371



ＲリデュースＲリユースＲリサイクル

最終処分のご理解・ご協力に感謝申し上げます
　多摩地域２５市１町のごみは、本市も加入している東京たま広域資源循
環組合が管理・運営する二ツ塚廃棄物広域処分場で最終処分されていま
す。可燃ごみを燃やした後に出る焼却灰を、処分場内にあるエコセメン
ト化施設に搬入し、エコセメントにリサイクルしています。エコセメン
トは、道路の側溝や縁石といった土木・建築工事等、さまざまな用途に
使うことができ、市内の道路工事などにも利用されています。施設が所
在する日の出町の皆様のご理解・ご協力に心から感謝申し上げます。
これまでの経緯
　日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場は、平成１０年１月に開設され、平成
２５年度には埋め立てを終了する予定でした。しかし、多摩地域に新たな

最終処分場の建設用地の確保が困難であることから、可能な限り同処分
場の使用年数を延伸する必要が出てきました。
　そのため、平成１８年度に焼却灰をセメントの一部として再生利用す
る、東京たまエコセメント化施設を設置し、リサイクルすることで埋立
処分量を大幅に減少させました。この結果、最終処分場を大幅に延命す
ることができています。
私たちにできること
　私たちの生活の中でごみは必ず発生し、その後必ず処理を伴います。
最終処分場の長期安定的な運営と日の出町の皆様の負担を軽減するため
には、さらなるごみの減量と分別の徹底が大切です。市民の皆さんのご
理解・ご協力をお願いします。

最終処分場をもっと知ろう最終処分場をもっと知ろう

　事業用大規模建築物等の所有者は、小金井市
廃棄物の処理及び再利用の促進に関する条例第
２０条および同施行規則第１０条、第１１条の規定に
基づき、毎年５月末日までに「廃棄物管理責任
者選任（変更）届」および「廃棄物の減量及び
再利用に関する計画書兼実績報
告書」等を市長に提出する必要
があります。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
　ごみの減量と資源化の促進を図るため、ご協
力をお願いします。
t事業の用途に供する延床面積１，５００㎡以上
で、市長が特に必要と認める建築物の所有者
■提出方法提出書類（市ホームページからダウ
ンロードも可）を郵送または直接、ごみ対策課
減量推進係（〒１８４−８５０４住所不要・市役所第
二庁舎４階☎０４２−３８７−９８５４）へ

事業用大規模建築物等を事業用大規模建築物等を
所有する方へ所有する方へ

　貫井北町の中間処理場跡地に整備を進めている資源物処理施設については、１階部分の基礎工事、プラント機器設置、鉄骨工事を終え、
躯
く

体工事を実施しています。今後は各階のプラント機器設置、躯体工事を引き続き実施し、令和７年３月の竣工をめざしています。

資源物処理施設整備事業の進資源物処理施設整備事業の進捗捗
ちょくち ょ く

状況をお知らせします状況をお知らせします

　令和６年度分のごみ指定収集袋を、減免対象世帯に対して、一定枚数無料で交付します。
　令和６年2月時点で対象の方には、３月１１日に申請書を発送しました。最近対象となった
方や申請書が届かない方は、ご連
絡ください。
t右表のいずれかに該当する世帯
e▷４月以降、年度途中で申請し
た場合は、週単位で換算した枚数
の交付となります▷交付する枚数
が多くなりますので、マイバッグ
などを持参してください▷交付枚
数など、詳しくはお問い合わせく
ださい
m３月１５日（金）〜２９日（金）午
前９時〜午後４時（土曜・日曜・
祝日を除く）に、申請書に必要事
項を明記し、市役所西庁舎１階第
六会議室へ持参してください

減 免 対 象 世 帯

生活保護受給世帯、中国残留邦人等支援給付受給世帯

児童扶養手当受給世帯

特別児童扶養手当受給世帯

遺族基礎年金のみの受給世帯

老齢福祉年金受給世帯

市民税非課税世帯のうち、次のいずれかの方が属する
世帯
※手帳を所持している方のお名前でお送りいたします
▷身体障害者手帳１級または2級の交付を受けている
方
▷精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている方
▷愛の手帳（療育手帳）１度または2度の交付を受け
ている方

減免対象世帯にごみ指定収集袋を交付減免対象世帯にごみ指定収集袋を交付ごみ減量大作戦！ごみ減量大作戦！ ○2５８

　令和４年４月から、「プラスチックに係る資源循環
の促進等に関する法律」が施行されました。これは、
海洋プラスチックごみ問題、気候変動問題、諸外国の
廃棄物輸入規制強化等への対応を契機として、多様な
製品に使用されているプラスチックを減らすととも
に、国内における資源循環を一層促進するための法律
です。
　市では国のプラスチック資源循環戦略に沿って、サ
トウキビの搾りかすやトウモロコシなど植物由来の原
材料（バイオマス素材）を家庭用ごみ指定収集袋の材
質に導入しました。植物由来原料を２５％配合した素材
への変更により、廃棄焼却時に年間８６，０００kgのＣＯ2
の削減につながります。
　春を迎え、イベントの参加など外出の機会が増える
と思いますが、エコバッグを持参してレ
ジ袋は断る、マイボトルを持参するな
ど、プラスチックごみを出さないライフ
スタイルへの転換を図りましょう。

　令和６年度版のごみ・リサイクルカレンダーを、市内すべて
の世帯・事業所に配布しました。
　このカレンダーは、収集日はもちろん、ごみの分別方法やそ
の他ごみに関する情報が掲載されている、ごみ・資源物に関す
る総合冊子です。地区ごとに作成していますので、表紙に記載
されている地区が合っているか必ず確認してください。

ごみ・リサイクルカレンダーは
お手元に届きましたか

※市点訳サークルのご協力により、点字カレンダーを用意して
います。ご希望の方はごみ対策課までご連絡ください

　まだお手元に届いていない方や、お住まいの地区と異な
るカレンダーが配布された場合は、ごみ対策課または、配
布業者へご連絡ください。
■配布業者㈱トーカンエクスプレス（☎０４２２−７１−８７５５＝
土曜・日曜・祝日を除く午前９時〜午後５時）

お住まいの地区と
合っているか
ご確認ください

表紙絵等の作品入賞者決定表紙絵等の作品入賞者決定
令和６年度版ごみ・リサイクルカレンダー令和６年度版ごみ・リサイクルカレンダー

　今回は市内の小学校４〜６年生から１２４作品の応募がありました。ご応募いた
だきありがとうございました。
　応募作品に対し、ごみ対策課での一次選考、廃棄物減量等推進審議会での最終
選考を行った結果、次の方々が入賞しました。なお、応募作品を市ホームページ
に公開し、下記期間については野川クリ
ーンセンターに展示していますのでぜひ
ご覧ください。
【表紙絵】
▷山口奈緒さん（第二小学校５年生）
【裏表紙絵】
▷大利穂華さん（緑小学校４年生）
▷臼井渉さん（緑小学校４年生）
▷木村美心さん（緑小学校４年生）
▷栃澤梓さん（緑小学校４年生）
▷西村あおいさん（第三小学校５年生）
【展示について】
d３月１８日（月）〜２９日（金）
　午前９時〜午後５時（土曜・日曜・祝日を除く）
b野川クリーンセンター2階

市長と山口奈緒さん
（表彰式にて）

ごみゼロ化推進員大募集！
毎月１回部会を開き、ごみの減量にかかわりのある施設の見学
会や講演会をはじめとした啓発活動を企画・実施しています。

ごみゼロ化啓発部会

市内事業所にかかわりのあるごみの減量施策を検討・実施して
います。

事 業 所 部 会

駅周辺で毎月１回行う路上禁煙地区の清掃活動をはじめ、まち
の美化やごみの減量にかかわりのあるキャンペーンを実施して
います。

ま ち 美 化 部 会

t市内のごみ問題、まちの美化などに興味・関心のある方
■活動内容ごみの減量・分別にかかわるキャンペーンやイベントへの参加、勉強会や研
修会の実施、ごみの分別やごみに関する相談など
■報酬なし

路上禁煙地区清掃活動ごみゼロ化推進会議講演会

ごみゼロ化推進会議講演会
生ごみの資源化・
堆
た い

肥化について

可燃ごみの中で一番多い
「生ごみ」を資源化する事業に
ついて一緒に学ぼう！

d３月３０日（土）午後2時３０分〜４時３０分
b市民会館・萌え木ホール（商工会館
３階）Ａ会議室
k荒幡真次さん（八王子バイオマス・
エコセンター施設長）
s４０人（当日先着順）
e車での来場はご遠慮ください

八王子バイオマス・
エコセンター
ホームページ

躯体工事のようす プラント機器搬入のようす

若者も大歓迎！

ごみゼロ化
推進員

活動のようす

　市内の集合住宅（アパート・マンションなど）において、ごみ出しのルールが守られていないた
めにごみが回収されず、ごみ集積所が汚れている場所が多数見受けられます。そのような状態が続
くと、不法投棄などを招くおそれもあり、また、公衆衛生上支障が生じています。

ごみ集積所は清潔に保ちましょうごみ集積所は清潔に保ちましょう

　集合住宅にお住まいの方
でごみの出し方が分からな
いとき、またはごみ集積所
を管理されている建物所有
者および管理会社の方でご
み集積所の維持管理にお困
りのときは、ごみ対策課へ
ご相談ください。

ルールが守られていないごみ集積所

集合住宅に
お住まいの方へ

　ごみ・リサイクルカレンダ
ーを確認して、ごみ出しのル
ールを守りましょう。
　ルールが守られていないご
みは、市では収集できませ
ん。一部の方の不注意が、集
合住宅にお住まいの皆さんへ
の不快な思いにつながってし
まいます。
　「収集日を確認する」「収
集日の朝８時３０分までに出
す」「正しく分別をする」こ
とを徹底してください。

建物所有者および
管理会社の方へ

　集合住宅のごみ集積所は、建
物所有者または管理会社が責任
を持って清掃を行ってください。
　ルールが守られていないごみ
により、集積所がごみで埋もれ
ている状態が続いた場合は、市
ではその状態が改善されるまで
の間、収集を停止することがあ
ります。
　ごみ集積所を清潔に保つため
に、ごみ出しのルールを守ると
ともに、維持管理を徹底してく
ださい。
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ＲリサイクルＲリデュース
　燃やすごみの中には紙ごみなどの資源物がまだまだ混入しており、ざ
つがみは全体の約４０％を占めています。ざつがみは資源です。燃やすご
みには混ぜず、分別しましょう。また、ごみの減量ではごみになるもの
を元から減らす「リデュース（発生抑制）」、何度も再使用する「リユー
ス」、分別を徹底して資源として再生利用する「リサイクル」のこの３
Ｒがとても重要です。

　本市では、収集した燃やすごみを、日野市にある３市（日野市・国分
寺市・小金井市）共同の浅川清流環境組合可燃ごみ処理施設で焼却処理
しています。そのため、施設周辺にお住まいの皆様および関係者の皆様
へのご負担を軽減するため、さらなる燃やすごみの減量・資源物分別の
徹底に努めていくことが必要です。

紙製カップ麺容器、紙製ヨー
グルト容器のように防水加工
された紙は、難再生古紙とし
て拠点回収しています。

　写真のように、燃やすごみの中にまだまだ多くの資源となる紙類やペットボトルなどが
混ざっています。混ぜればごみ、分ければ資源。分別の徹底にご理解・ご協力をお願いし
ます。

新聞や雑誌、ざつがみなどの資源となる紙は、分別して「古紙・布の日」に

ざ
つ
が
み（
例
）

古紙・布の日に
出してくださいはがき 封筒 メモ帳

新聞 雑誌 牛乳パック

トイレット
ペーパーの芯

ざつがみリサイクル袋をご活用ください

３市ごみ減量推進市民会議について

燃やすごみの中の 　　　　　などの分別徹底をお願いします！紙ごみ紙ごみ

　小さなメモ用紙、紙切れ、タバコの箱、はがきや封筒などは燃やすごみに捨ててしまいがちですが、これらも資源とな
る「ざつがみ」です。ざつがみは、雑誌の間にはさむか、紙袋に入れて出してください。
　１ｃｍ四方以上の紙であれば資源になります。
　市ではこうした燃やすごみ内に混入される紙ごみの減量のため、新聞紙を使用して、市内の障がい者通所施設・作業所
で作製した「ざつがみリサイクル袋」を、一部公共施設にて市民の希望者へ無料配布しています。ぜひご活用ください。
■配布場所ごみ対策課（市役所第二庁舎４階）、公民館各館

　ざつがみリサイクル袋は、自宅で簡単に作製できます。
作り方は市ホームページに掲載しています。

市ホームページ

　日野・国分寺・小金井３市の市民等が参加して平成３０年から活動しており、ごみ減量施
策や情報発信等についての検討や意見交換等を行っています。
　委員の構成は、学識経験者１人、市民委員１２人（各市４人）、行政委員４人（各市１人、
組合１人）です。
　現在は２つの分科会に分かれて活動し、今期で第３期目を迎えました。 ▲３市ごみ減量推進市民会議全体会のようす

第第３３期期「「３３市ごみ減量推進市民会議市ごみ減量推進市民会議」」からの提案がまとまりましたからの提案がまとまりました

　食品ロス削減に向けた取り組みを検
討するため、家庭における食品ロス意
識調査（WEBアンケート）を実施。
　アンケートを踏まえ食品ロス削減に
向けて取り組む内容を提案。
①自治体による啓発
　食品ロス削減に向けた情報発信や意
識向上への啓発など
②家庭での取り組み
　家庭での使い切り、食べきり、エコ
クッキングの実践など

ごみ減量施策グループ
③小売店での取り組み
　売れ残りを出さない仕組み
の構築など
④飲食店での取り組み
　食べ残さない仕組みの構築
の推進など
⑤フードドライブの活用促進
　フードドライブで回収した
食品の活用方法の周知など

食品ロス意識調査
集計結果報告書

情報発信・環境学習グループ
　令和６年度からの可燃ご
み処理施設見学時の施設説
明の資料として、小学生向
け冊子を作成。作成した冊
子を、小学校４年生の総合
的な学習「ごみの処理と再
利用」の補助教材としても
活用していくことを各市各
小学校に働きかけること。
　また、冊子は４月より配
布することとする。

小学生向け冊子

いただいた提案は、３市行政が連携して施策に生かしてまいります。

日野・国分寺・小金井３市で可燃ごみを共同処理しています
　日野・国分寺・小金井３市の可燃ごみは共同で設立した浅川清流環境組合で処理してお
り、３市で、さらなるごみ減量へ向けた各種施策を共同で行っています。また、３市ごみ
減量推進市民会議を組織し、可燃ごみ量のさらなる削減を推進するための環境に配慮した
取り組みを協議、検討しています。

３市ごみ減量推進市民会議とは

　ごみ対策課のカウンター
にリユース紙袋の箱を用意
しています。不要な紙袋が
あればお持ちください。
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