
掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

す
き
な
こ
と

す
き
な
こ
と

　
ど
ん
ど
ん
ふ
や
し
て

　
ど
ん
ど
ん
ふ
や
し
て

　
　
お
お
き
く
な
あ
れ

　
　
お
お
き
く
な
あ
れ

第
５２
回

子
ど
も
週
間
行
事

　

市
で
は
、
毎
年
５
月
１
日
〜
７

日
を
、「
子
ど
も
週
間
」
と
位
置

づ
け
て
い
ま
す
。

　

同
行
事
実
行
委
員
会
（
青
少
年

健
全
育
成
地
区
委
員
会
、
子
供
会

育
成
連
合
会
で
構
成
）
に
よ
り
、

市
内
６
地
区
で
さ
ま
ざ
ま
な
行
事

を
実
施
し
ま
す
。

i
児
童
青
少
年
課
児
童
青
少
年
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
７
）

【
南
部
地
区

　
わ
く
わ
く
子
ど
も
ま
つ
り
】

d
４
月
２０
日
（
土
）
午
前
１０
時
３０

分
〜
午
後
２
時
（
雨
天
中
止
）
b

貫
井
南
児
童
館
y
水
筒

【
西
部
地
区

　
子
ど
も
縁
日
】

d
４
月
２０
日
（
土
）
午
後
１
時
〜

３
時
b
本
町
児
童
館
ほ
か

【
中
央
地
区

　

�

そ
れ
ゆ
け
！
み
ん
な
で
運
動

会
】

d
４
月
２７
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

正
午
（
雨
天
中
止
）
b
第
二
小
学

校
校
庭
y
水
筒
、
敷
物
、
汗
ふ
き

タ
オ
ル

【
東
部
地
区

　

�

子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
】

d
４
月
２７
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

正
午
b
東
小
学
校
校
庭
（
雨
天
＝

東
小
学
校
体
育
館
）
y
手
提
げ

袋
、
水
筒
、
上
履
き
（
雨
天
時
）

【
中
部
地
区

　
わ
く
わ
く
運
動
会
】

d
５
月
１２
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
１
時
（
雨
天
中
止
）
b
都
立

武
蔵
野
公
園
く
じ
ら
山
下
原
っ
ぱ

y
水
筒
、敷
物
、汗
ふ
き
タ
オ
ル
、

帽
子
、
ご
み
袋

【
北
部
地
区

　
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
イ
ト
！！

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
】

d
５
月
１９
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
１
時
（
小
雨
実
施
※
順
延
な

し
）
b
都
立
小
金
井
公
園
い
こ
い

の
広
場
y
水
筒
、
筆
記
用
具
、
ご

み
袋
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル

家
族
同
士
で
悩
み
や
不
安
を
語
り

合
い
、
専
門
の
先
生
の
講
座
を
交

え
な
が
ら
勉
強
し
ま
せ
ん
か
。

d
５
月
１１
日
（
土
）
午
後
１
時
〜

３
時
b
上
之
原
会
館
k
五
島
シ
ズ

さ
ん
（
認
知
症
ケ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
）
t
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て

い
る
家
族
の
方
s
１０
人
（
申
込

順
）
m
４
月
１５
日
か
ら
、
電
話
で

緑
寿
園
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
（
☎
０４２

−

４６２

−

１
２
０
６
）
へ

手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
を
派
遣

　

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
、

各
種
手
続
、
受
診
、
行
事
へ
の
参

加
な
ど
で
外
出
す
る
際
、
手
話
通

訳
者
の
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
京
手
話
通
訳
等
派
遣

セ
ン
タ
ー
の
手
話
通
訳
者
・
要
約

筆
記
者
の
派
遣
依
頼
も
自
立
生
活

支
援
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

t
市
内
在
住
で
、
身
体
障
害
者
手

帳
を
お
持
ち
の
聴
覚
障
が
い
の
あ

る
方
n
無
料
（
た
だ
し
交
通
費
実

費
負
担
の
場
合
有
り
）
m
直
接（
２

回
目
以
降
は
フ
ァ
ク
ス
も
可
）、

自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
f
０４２

−

３８４

−

２
５

２
４
）
へ

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

地
域
参
加
講
座

d
５
月
１８
日
〜
６
月
２９
日
の
毎
週

土
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
３０
分

（
８
日
は
午
前
１０
時
〜
午
後
４

時
）
※
全
７
回
b
市
役
所
第
二
庁

舎
８
階
８０１
会
議
室
ほ
か
■
テ
ー
マ

こ
れ
か
ら
の
小
金
井
ラ
イ
フ
を
楽

し
む
（
地
域
参
加
実
践
談
等
）
ほ

か
s
２０
人
（
申
込
順
。
初
め
て
の

方
優
先
）
m
４
月
１５
日
か
ら
、
電

話
で
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
☎
０４２

−

３１６

−

６
６
０
０
）
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い

身
体
障
害
者
相
談
員

知
的
障
害
者
相
談
員

　

障
が
い
の
あ
る
方
や
、
家
族
の

皆
さ
ん
か
ら
、手
帳
交
付
、医
療
、

就
学
、
就
職
、
施
設
入
所
等
の
各

種
相
談
に
応
じ
、
助
言
や
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
近
く
の
相
談

員
へ
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

i
自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
１
）

身体障害者相談員
氏名 住所 電話

荒井康善（聴） 前原町４丁目 ０４２−２０１−１５５４（FAX）
今明子（肢） 東町２丁目 ０４２２−３３−９４４４
田中麻子（肢・内部） 中町４丁目 ０４２−３８５−３４２９
橋本眞貴子（視） 前原町５丁目 ０４２−３８３−８２３０

知的障害者相談員
氏名 住所 電話

尾島聖子 本町５丁目 ０４２−３８１−０６３４
馬場利明 緑町３丁目 ０４２−３８５−９０７５

中
等
度
難
聴
児
の

補
聴
器
購
入
費
の
一
部
を
助
成

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

と
な
ら
な
い
中
等
度
の
難
聴
児
に

対
し
て
、
補
聴
器
購
入
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

t
市
内
在
住
で
、
身
体
障
害
者
手

帳
の
交
付
対
象
と
な
ら
な
い
程
度

の
聴
力
で
あ
る
１８
歳
未
満
の
児
童

で
、
か
つ
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が

お
お
む
ね
３０
デ
シ
ベ
ル
以
上
あ

り
、
補
聴
器
装
用
の
効
果
が
見
込

め
る
と
医
師
か
ら
認
め
ら
れ
た
方

※
他
の
制
度
に
よ
る
補
聴
器
の
購

入
費
の
助
成
を
受
け
て
い
る
方
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
■
助
成
額
上

限
１３
万
７
千
円
（
一
部
自
己
負
担

有
り
）
※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

m
補
聴
器
購
入
前
に
、
自
立
生
活

支
援
課
相
談
支
援
係
（
市
役
所
第

二
庁
舎
２
階
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４

１
）
へ

手
話
通
訳
等
に
対
応
し
た

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
配
置

　

手
話
を
は
じ
め
と
し
た
多
言
語

の
通
訳
に
対
応
し
た
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
、
市
役

所
第
二
庁
舎
お

よ
び
保
健
セ
ン

タ
ー
に
配
置
し

て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

i
自
立
生
活
支
援
課
障
害
福
祉
係

（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
４
８
f
０４２

−

３８４

−

２
５
２
４
）

福
祉
福
祉
ののひろ

ば
ひ
ろ
ば

介
護
資
格
取
得
費
用
の
助
成

　

介
護
資
格
を
取
得
ま
た
は
介
護

職
員
に
必
要
な
研
修
を
修
了
し
、

市
内
事
業
所
へ
の
就
労
等
、
一
定

の
要
件
を
満
た
す
方
に
受
講
料
等

の
一
部
ま
た
は
す
べ
て
を
助
成
し

ま
す
。

　

要
件
等
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対象資格・研修等 助成上限額

介護職員初任者研
修課程等受講料

３０，０００円
（１００円未満切り捨て）

介護福祉士実務者
研修受講料

１５０，０００円
（１，０００円未満切り捨て）

介護福祉士資格取
得費

６０，０００円
（介護技術講習を受講の場
合のみ１１３，０００円。１，０００円
未満切り捨て）

i
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）

介
護
予
防
講
座

　

介
護
予
防
の
柱
で
あ
る
栄
養
、

口
腔
、
運
動
、
認
知
症
予
防
に
関

す
る
講
座
で
す
。

d
５
月
１６
日
（
木
）、２３
日
（
木
）

午
後
２
時
〜
４
時
１０
分
（
全
２

回
）
b
商
工
会
館
２
階
t
市
内
在

住
の
６５
歳
以
上
の
方
s
３０
人
（
申

込
順
）
m
４
月
１５
日
か
ら
、
電
話

で
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係
（
☎

０４２

−

３８７

−

９
８
４
５
）
へ

認
知
症
家
族
の
集
い

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

　バッグ、エプロン、洋服、小物などを用意してい
ます。洋服の直しも受け付けます。
d４月２６日、５月２４日、６月２８日、７月２６日、８月
２３日、９月２７日いずれも金曜日午前１０時～午後１時
３０分
b本町作業所（本町６−５−１６）
i同センター（☎０４２２−２７−７１１７）

d５月２３日～７月１１日の木曜日午前１０時～正午（全
７回。５月３０日を除く）
b社会福祉協議会
k竹之内浩一さん（ウクレレ講師）
t市内在住のおおむね６０歳以上の方
s２０人（多数抽選）
eウクレレのレンタル有り（２，２００円。申込時希望
の有無を明記）
m４月２５日（消印有効）までに、往復はがきに住所
・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号を明記し、社会福祉協議会
「ウクレレ係」（〒１８４−０００４本町５
−３６−１７☎０４２−３８７−００１１）へ

高齢者いきいき活動講座
ウクレレでエンジョイライフ

シルバー人材センター
手工芸品販売

　４月１日から、矢島助産院でも宿泊型が始ま
りました。
b①桜町病院②矢島助産院
t利用時に①１歳未満の乳児と母親②５か月未
満の乳児と母親
n日帰り型３，０００円、宿泊型６，０００円（食費含む）
※住民税非課税世帯・生活保護等受給世帯は費
用免除
e事前に利用登録申請と面談が必要です。各施
設の利用時間等詳細は市ホームページをご覧く
ださい
iこども家庭センター母子保健係（☎０４２−３２１
−６２９６）

産後ケア事業産後ケア事業

市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分～午後５時です。（正午～午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1 6・4・15 6


