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広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

　ＦＣ東京の新たなシーズンが開幕し
ます。リーグ制覇をめざし躍動するＦ
Ｃ東京をぜひ、応援しましょう。
■直近の試合予定▷２月１５日㈯午後２
時からニッパツ三ツ沢球技場で横浜Ｆ
Ｃ戦▷２２日㈯午後３時から味の素スタ
ジアムでＦＣ町田ゼルビア戦▷２６日㈬
午後７時から味の素スタジアムで名古
屋グランパス戦
■今年の注目選手長友佑都選手＝ワー
ルドカップに計４回出場。豊富な運動
量と抜群のスピードを兼ね備えたサイ
ドバック

i生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２-
３８６-２４６２）

ＦＣ東京２０２５シーズン開幕ＦＣ東京２０２５シーズン開幕

市民講座

葬儀からお墓の手続き 
まで−慌てないお葬式 
の進め方

　最近の葬儀事情や手続きのプロセ
スを知識として学んでみませんか。
d３月１２日㈬午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k是枝嗣人さん（葬儀社代表）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
m３月５日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館貫井南分館「葬儀講
座係」（〒１８４-００１４貫井南町４-３-
２３ ☎ ０４２-３８３-１１６８a k020499@
koganei-shi.jp）へ

ＳＮＳ社会の落とし穴 
みんなで学ぶ情報 
リテラシー

　ＳＮＳを正しく利用するために必
要な著作権、肖像権、プライバシー、
個人情報などの基本的なルールを学
びます。
d３月１５日㈯午前１０時～正午
b公民館本館
k唐津真美さん（弁護士）
t市内在住・在学の中学生から２５歳
までの方（保護者も参加可）、市内
在住・在勤の教育・情報処理関係者

s３０人（多数抽選。抽選に漏れた場
合、別室で配信講座を受講可）
m３月３日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館本館「情報リテラシ
ー 係」（〒１８４-０００４本 町 ２-１５-１１☎
０４２-３８３-１１８４ak020499@kogan 
ei-shi.jp）へ

アディクションの社会学 
依存症と現代社会

d３月１６日㈰午後２時～４時
b公民館緑分館
k野口裕二さん（東京学芸大学名誉
教授）
s１６人（申込順）
m２月１５日から、Ｅメールに住所・
氏
ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、公
民館緑分館「アディクション係」（☎
０４２-３８７-７３０１ak020414@n i f t y .
com）へ

男女共同参画講座 
基礎から学ぶ 
プロが教える男めし

d３月２０日㈷午前１０時～午後２時
b公民館緑分館
k岡田裕さん（辻調理師専門学校東
京日本料理教授）
t市内在住・在勤・在学の男性
s１８人（多数抽選）
n２,０００円（材料費）
m３月２日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・

年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「男めし係」（〒１８４-０００３緑町３-
３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020414@
nifty.com）へ

市民がつくる自主講座 
企画募集の説明会を開催

d２月２６日㈬午後２時～３時、２７日
㈭午前１０時～１１時、３月１日㈯午後
２時～３時※すべて同一内容
b公民館本館
t市内在住・在勤・在学の個人また
は団体
m各開催日の２日前午後５時までに、
電話、Ｅメールまたは直接、氏

ふり

名
がな

・団
体の場合は団体名・電話番号・希望
日・参加人数を明記し、公民館本館

（☎０４２-３８３-１１８４ak020499@koga 
nei-shi.jp）へ

ジュニア春休み水泳教室

d３月２５日㈫～２９日㈯午前９時１５分
～１０時４５分（全５回）
b総合体育館プール
t市内在住・在学の小学校３～６年
生
s２１人（多数抽選）
m３月３日（必着）までに、往復は
がきに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・泳力・学
校名・電話番号を明記し、体育協会
「ジュニア春休み水泳教室係」（〒
１８４-０００１関野町１-１３-１）へ
i市 水 泳 協 会・ 戸 田（☎０４２-３２６-
２０８７）

小金井　宮地楽器 
ホール　ジャパン・ 
サクソフォーン・ 
フェスティバル

　０歳から楽しめるファミリーコン
サート、多彩なアンサンブル、若手
奏者とオーケストラによるコンサー
トなどを行います。
　また、クロスコート（SOCOLA
武蔵小金井クロス１階）では申込不
要の無料コンサートも開催します。
d３月１日㈯、２日㈰午前１１時～午
後９時
b同ホールほか
n１日券＝３,５００円、２日券＝６,０００
円※中学生以下無料、高校生等割引
有り
m３月２日までに、専用ホームペー
ジから
i同ホール（☎０４２-３８０-８０９９）

ペット同行避難 
セミナー

　災害時におけるペット同行避難を
考えるセミナーを実施します。
d３月１６日㈰午後１時～３時
b婦人会館
s１２人（申込順）
m２月１５日から、申込フォームで
i滄浪泉園管理事務所（☎０４２-３８５-
２６４４）
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