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催し・講座催し・講座
●ラミィキューブで遊ぶ会　d1月
１７日㈯午後１時３０分〜７時（入退場
自由）b小金井　宮地楽器ホールu
ボードゲームt小学校３年生以上の
方n５００円m当日直接会場へiラミ
ィキューブの会・井口（☎０９０-７６３２
-３２６０）へ
●相続・遺言等暮らしの手続きの無
料相談会　d１月１８日㈰午後１時３０
分〜４時３０分b小金井　宮地楽器ホ
ールk行政書士会多摩中央支部会員
m当日直接会場へi同支部・片岡（☎
０４２-３０６-９４５０）
●ジャーナリング（書くヨガ）体験
会　d１月２２日㈭午前１０時から、午
後１時からbきっかけ家（本町１-９
-５）k高橋まいさん（ヨガ講師）s
各回１０人n１,５００円mＥメールで氏

ふり

名
がな

を一般社団法人kiki・前田（ain

fo@kiki-to.com）へ
●幸田文「父・こんなこと」−小金
井文学の会公開講演会　d１月２３日
㈮午前１０時～正午b市民会館・萌え
木ホール（商工会館３階）k山田有
策さん（東京学芸大学名誉教授）m
当日直接会場へi同会・坂倉（☎
０４２-３２４-００４４）
●もっと気楽に家事・子育て−あそ
びを土台に、小学校の学びが広がり
ます　d１月２５日㈰午前９時３０分～
１１時３０分b上之原会館k山﨑直緒子
さん（小学校教諭）t子どもと関わ
る方s４０人（当日先着順）e保育有
り（２歳以上の未就学児１０人。要事
前申込）i小金井保育問題連絡協議
会・野垣（☎０８０-３４２９-９５３０）
●自分プレイス　大人の在り方を考
え子どもの味方になる講演会　d１
月２５日㈰午前９時３０分～午後０時２０
分b中野区役所k西野博之さん

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■１月１５日㈭～２１日㈬は防災とボラ
ンティア週間　東京消防庁では、災
害時支援ボランティアを募集してい
ます。防火防災に関する知識や技術
習得の機会になりますmHP参照の
うえ、小金井消防署（☎０４２-３８４-
０１１９hhttps://www.tfd.metro.tok

yo.lg.jp/fs/koganei/page_00012.
html）へ
■東京農工大学科学博物館友の会サ
ークル作品展　d１月３１日㈯～２月
７日㈯午前１０時～午後４時３０分（２
日は除く、７日は１時まで受け付
け）b同博物館n無料e詳細はＨＰ
参照i同博物館（☎０４２-３８８-７１６３hh
ttps://www.tuat-museum.org）

（NPO法人理事長）s７０人mHP
（https://test01102.my.canva.
site/jibupre）からi（一社）プレイ
キッズシアター・山本（aticket.pl
aykidstheater@gmail.com）
●「遺言と相続」無料相談会　d１
月２７日㈫午前９時２０分〜１１時４０分b
小金井　宮地楽器ホール練習室２・
３m当日直接会場へi遺言と相続を
サポートする行政書士の会・千葉（☎
０８０-３３８１-５３３７）
●桜町病院市民公開講座　d１月３１
日㈯午後１時３０分〜２時３０分b聖ヨ
ハネ会本館戸塚ホール（桜町１-３-
２２）uヒートショックを防ごう、減
塩の食事k荒田宙さん（医師）ほか
s３０人（当日先着順）i桜町病院（☎
０４２-３８３-４１１１）
●小金井市民オペラ I CANTORI　
モーツァルト「レクイエム」を１００
倍楽しむ！レクチャーコンサート　
d１月３１日㈯午後７時開演b小金井

宮地楽器ホールn４,０００円（全自由
席）m電話またはＥメールで、同団
体・髙橋（☎０８０-６５７３-３０２２ai.cant
ori.ticket@gmail.com）へ
●桂蝶の治独演会　d２月８日㈰午
後２時開演b小金井　宮地楽器ホー
ル小ホールr桂蝶の治、桧山うめ吉
s１５０人n前売り１,５００円、当日２,０００
円m電話またはＥメールで、小金井
落語会（☎０５０-３０３３-０６６６akatsura
tyonozi@gmail.com）へ

スポーツスポーツ
●地域別対抗卓球大会　d２月２２日
㈰午前９時からb総合体育館u市内
地域別チーム（６人以上）で３ダブ
ルス２シングルス戦t市内在住の方
s１００人（多数抽選）n１チーム３,０００
円m２月２日までに、ホームページ
から市卓球連盟・山田（☎０４２-３０１-
６０４６hhttp://koganei-ttf.jp/）へ

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。
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市民講座

「親と実家と、私」 
老いへの身支度を 
整える、終活のはなし

d２月９日㈪午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k是枝嗣人さん（祭典会社代表）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
m１月２９日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館貫井南分館「終活の

はなし係」（〒１８４-００１４貫井南町４-
３-２３☎０４２-３８３-１１６８ak020499@
koganei-shi.jp）へ

ザ・下水道−地下の 
迷宮世界へようこそ

db①２月２１日㈯午前１０時～正午＝
公民館緑分館
②２７日㈮午前１０時～正午＝小平市ふ
れあい下水道館（現地集合・解散）
※全２回
u①普段目に見えない下水道をトリ
ビアを交え解説
②下水道管内に入れる日本唯一の施
設をガイドツアー
k市下水道課職員ほか

t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）
m２月５日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「下水道係」（〒１８４-０００３緑町３-
３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020414@
nifty.com）へ

若者による自主講座 
新聞記者に学ぶ文章術

d２月８日㈰午前１０時～１１時３０分
b公民館緑分館
k石橋大祐さん（新聞記者）
t市内在住・在学の小・中学生
s１６人（多数抽選）
m１月２３日（必着）までに、Ｅメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・学年・電話番号を
明記し、公民館緑分館「新聞記者係」
（☎０４２-３８７-７３０１ak020414@ni f

ty.com）へ

手塚治虫から学ぶゆらぎの 
世界−手塚マンガが教えて 
くれた世界の歩き方

d２月８日㈰、１５日㈰午前１０時～正
午（全２回）
b公民館貫井北分館
k小西公大さん（東京学芸大学准教
授）
t市内在住・在勤・在学の方
s３６人（多数抽選）
m１月２６日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館貫
井北分館「手塚治虫から学ぶ係」 
（〒１８４-００１５貫井北町１-１１-１２☎０４２
-３８５-３４０１ak020415@nifty.com）
へ
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