
子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

子どもと読書に関する 
講座−学ぶ力を育む 
アナログ勉強法＆ 
ノート相談会

d①３月８日㈰午後１時３０分～３時
３０分②１５日㈰午前１０時１５分～午後０
時１５分③１時３０分～３時３０分（いず
れも１５分前開場）

b図書館本館地階集会室
k太田あやさん（フリーライター）
t①令和８年度小学校１～４年生の
子ども（１・２年生は保護者同伴）
②③令和８年度小学校５年生～中学
校２年生の子ども
※いずれも保護者のみの参加も可
s各回２０人（多数抽選）
m２月２０日までに、市申込フォーム

で
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

シルバー人材センター 
学習教室・ 
子ども英語教室

　学習教室は国語・算数・英語・数
学の教室があります。子ども英語教
室はゲームや歌を通して楽しみなが

ら学びます。
　各教室の詳細は同センターホーム
ページをご覧ください。
m２月２日から、電話でシルバー人
材センター（☎０４２２-２７-７１１７）へ

i保育課保育係（☎０４２-３８７-９８４６）

家庭福祉員・施設名 所在地 電話番号 定員 保育年齢

保育ママ
（家庭福祉員）

瀧川　依子 東町２-２２-２５ ☎０４２２-３２-３５５５

各３人 ０歳児～
２歳児加藤　文乃 貫井南町３-６-２４ ☎０４２-３８４-５８５４

平島　るみ子 本町２-１３-３ ☎０４２-３８５-６６３５

認証保育所

まなびの森　保育園小金井プ
チ・クレイシュ 本町１-８-１４ ☎０４２-３８２-７００７ ３２人

０歳児～
就学前回帰船保育所 中町２-２４-１６東京農工大学内 ☎０４２-３８４-１８３９ ２７人

東京学芸大　学芸の森保育園 貫井北町４-１-１東京学芸大学内 ☎０４２-３２４-６６２９ ４０人

一時保育

小金井保育園 本町５-６-１９ ☎０４２-３０１-４９３２

各保育園にお問い
合わせください

けやき保育園 梶野町１-２-３ ☎０４２２-６０-０７７１

ひなぎく保育園 梶野町２-７-５ ☎０４２２-５５-４４１７

愛の園保育園 貫井北町５-８-１ ☎０４２-３２５-１０４５

しんあい保育園 本町３-５-９ ☎０４２-３８１-２２６３

しんあいのぞみ保育園 本町３-５-３ ☎０４２-４０１-１７２１

貫井保育園 貫井南町４-２９-２１ ☎０４２-３８１-３５７５

光明第二保育園 貫井南町１-１３-１７ ☎０４２-３８１-８７０６

こむぎ保育園 東町４-２１-８ ☎０４２-３８１-１５８９

駅前コスモ保育園 東町４-４２-１-２０６ ☎０４２-３８３-７７５５

げんきな森保育園 緑町３-９-２１ ☎０４２-３１６-５０３０

※幼児教育・保育の無償化については、別途保育課へお問い合わせください

　仕事や病気などで保育できない生後６週間
以上３歳未満のお子さんを、市が認定した家
庭福祉員の自宅で保育します。
　保育をご希望の方は、各家庭福祉員にお問
い合わせください。

保育ママ（家庭福祉員）

　認証保育所は、都と市の一定の基準を満た
す保育施設です。仕事や病気などで保育でき
ない方に代わって、お子さんを保育します。
　保育をご希望の方は、各認証保育所にお問
い合わせください。

認証保育所

　保護者の疾病等による断続的な就労形態・
私的な理由などによって、就学前のお子さん
の保育が必要なときに、一時的に保護者に代
わってお子さんを保育しています。
　利用方法・保育料等詳細は、各保育園にお
問い合わせください。

一時保育

保育ママ・認証保育所・一時保育ご利用ください

福 祉 の ひ ろ ば

こがねい介護教室 
「介護保険について」

　介護保険について疑問や困ってい
ることはありませんか。市介護福祉
課の職員が制度についてご説明しま
す。
dbs①２月１０日㈫午後２時～３時
３０分＝聖ヨハネ会本館戸塚ホール
（桜町１-３-２２）、１５人
②１７日㈫午後２時～３時３０分＝特別
養護老人ホームつきみの園内喫茶な
ごみ（中町２-１５-２５）、１２人
※いずれも申込順
m２月２日から、電話で①桜町高齢
者在宅サービスセンター（☎０４２-
３８１-０００６）②中町高齢者在宅サービ
スセンター（☎０４２-３８６-６５１３）へ

認知症サポーター 
養成講座

　認知症を正しく理解し、日常生活
の中での見守りや適切な対応につい
て学びます。
d２月１３日㈮午後２時～３時３０分
b市役所第二庁舎８階８０１会議室
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順。再受講も可）
m２月２日から、市申込フォームま
たは電話で小金井みなみ地域包括支
援センター（☎０４２-３８８-８４００）へ

まなぶ・語る・つながる 
家族の会

　「かんたん・時短・介護食レシピ」
をテーマに早く簡単にできる介護食
のレシピについての講義と介護者同

士の交流会です。
d２月２１日㈯午後１時～３時
b特別養護老人ホームつきみの園
（中町２-１５-２５）
k長澤茉莉さん（管理栄養士）
t高齢者を介護している家族
s１５人（申込順）
e介護が必要な方がいて、参加が難
しい場合はご相談ください
m２月２日から、電話で小金井ひが
し地域包括支援センター（☎０４２-
３８６-６５１４）へ

ひとりぐらし高齢者交流会

　ボッチャ体験やゲストの子ども達
の歌などを聞きます。
d２月２５日㈬、３月４日㈬午前１０時
～１１時３０分
b小金井　宮地楽器ホール小ホール
t市内在住の７０歳以上のひとり暮ら
しの方※日中独居の方も可
s各日２５人（申込順）

m２月２日～２０日に、電話で社会福
祉協議会（☎０４２-３８７-００１１）へ

若者支援講座

　生きづらさを抱える若者の現状を
学び、自身にできることを一緒に考
えませんか。
d３月１０日～２４日毎週火曜日午後２
時～４時（全３回）
b社会福祉協議会
k益子徹さん（東京都立大学ダイバ
ーシティ推進室特任研究員）ほか
t市内在住・在勤・在学で、若者支
援の活動をしている方、関心のある
方
s３０人（申込順）
m２月２日から、申込フォームまた
は電話で社会福祉協議会ボランティ
ア・市民活動センター（☎０４２-３８７-
００１１）へ
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