
　名勝小金井（サクラ）は、歌川広重の錦絵にも描かれた風景が現代に
受け継がれている歴史的なヤマザクラ並木です。玉川上水沿いに約６
km続く並木道の一年でもっとも華やかな季節で、３月下旬から約１か
月お花見ができます。見どころは、平右衛門橋周辺の多様なヤマザクラ
です。小金井公園の桜まつりと合わせてお楽しみください。

名勝小金井（サクラ）は文化財指定を
受けて１００周年を迎えました

生涯学習課文化財係（☎０４２-３８７-９８７９）問

知る つなげ
る

笑顔
広がる

　今年も桜の季節がやって来ました！桜の下で、特設ステージでの
催し物や地元の屋台グルメをお楽しみください。

午前１０時～午後８時（雨天時・２９日は６時まで）
都立小金井公園（たてもの園前広場）

観光まちおこし協会
（☎０４２-３１６-３９８０＝日曜・月曜・祝日を除く）問い合わせ

空から見る四季折々の小金井桜の魅力をお楽しみください
■小金井PR動画Cherry Blossom at Koganei

報告書の閲覧はこちらから→

■名勝指定１００周年記念事業報告書を公開しました

２８日のみ午後６時から
夜桜ライトアップ開催！
※雨天中止

毎月１・15日発行

/
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納付書裏面等に記載の場所で納付してください。
便利な口座振替をご利用ください。
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休日診療は８面に掲載しています
納 期 限 の
お 知 ら せ

市民税・都民税…………………随期分
国民健康保険税…………………随期分
後期高齢者医療保険料…………随期分
介護保険料………………………随期分

3月31日（火）



市役所の開庁時間は、原則平日午前８時30分～午後５時です。（正午～午後１時除く）
各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします

お 知 ら せ

国民健康保険 
任意継続の健康保険が 
満了になる方へ

　任意継続中の健康保険が３月３１日
で満了となり、４月１日から国民健
康保険に加入する方に限り、受け付
けを開始します。
y▷任意継続の資格確認書等（喪失
予定日の記載があるもの）
▷本人確認書類（運転免許証、パス
ポート、顔写真付きマイナンバーカ
ード等）
※世帯状況により、提出物が異なる
場合があります
m３月１6日から、直接、保険年金課
国民健康保険係（市役所第二庁舎２
階☎０４２-３８７-９８３３）へ

季節展準備等に伴う 
文化財センター臨時休館

■期間３月7日㈯～１９日㈭
i生涯学習課文化財係（☎０４２-３８７-
９８７９）

４月より一部金融機関での 
市税等の納付書取り扱いが 
終了となります

　下記の金融機関窓口で、納付書で
の市税等の納付ができなくなりま
す。
■金融機関▷山梨中央銀行▷東日本
銀行
■取扱終了項目市・都民税（特別徴
収）、法人市民税、たばこ税、後期
高齢者医療保険料、介護保険料
i納税課管理係（☎０４２-３８７-９８２５）

委員選任結果

　公募委員選考基準等により、次の
公募市民の方々を委員に選任しまし
た。

安全・安心まちづくり協議会

▷福井高雄さん、田中達志さん、高
橋信起さん、藤本洋さん、坂野勝一
さん、馬場龍彦さん

i地域安全課消防防犯係（☎０４２-
３８７-９８０７）

環境審議会

▷白石悟さん、田頭祐子さん、野﨑
玲子さん、橋本修さん
i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-
９８１７）

委員募集

学校運営協議会

■募集校▷小金井第三小学校▷小金
井第四小学校▷東小学校▷緑小学校
▷南小学校▷小金井第一中学校
t市内在住で、令和８年４月１日現
在１８歳以上の方
s各校２人（選考）
■任期４月１日～令和１０年３月３１日
（年５回程度開催）
■報酬１,５００円（１回）
m３月９日（消印有効）までに、郵
送、ファクスまたは直接、小論文
（８００字以内・課題＝「地域住民と
して学校運営協議会で果たせる役割
について」）・住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電
話番号・希望する学校名（１校のみ）

を明記し、指導室指導係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所第二庁舎７階
☎０４２-３８７-９８７７f０４２-３８３-１１３３）へ

地域自立支援協議会

t市内在住で、２０歳以上の方
s１人（選考）
■任期５月１日～令和１０年４月３０日
（年４回程度開催）
■報酬１０,０００円（１回）
m３月２７日（必着）までに、郵送、
ファクスまたは直接、小論文（８００
字以内・課題＝「障がいのある人が
地域で安心して暮らしていくための
必要な合理的配慮とは」）・住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・電話番号を明記し、
自立生活支援課障害福祉係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所第二庁舎２階
☎０４２-３８７-９８４８f０４２-３８４-２５２４）へ

−◇共　通◇−
e▷市が設置する附属機関等の委員
は、原則２つまで▷小論文は返却し
ます▷選考基準・方法等詳細はお問
い合わせください

　引っ越しシーズンの２月下旬～５月上旬は、転入・転居を含むマイナ
ンバーカード関係の手続き等により、市民課窓口が大変混雑します。特
に休日・祝日の翌日は、お待たせする時間が長くなります。お急ぎでな
い場合は、混み合う期間を避けていただくか、時間に余裕を持ってお越
しください。
　また、オンライン申請、コンビニ交付や引っ越しワンストップサービ
スなど窓口を利用しない手続きもご利用ください。 市民課での税関係証明書の発行を休止します

　窓口が大変混み合う期間は、市民課での税関係証明書の一部（市
・都民税課税証明書および納税証明書）を休止し、市民税課および
納税課（いずれも市役所第二庁舎３階）でのみ発行します。
■休止期間３月２日㈪～６月９日㈫

i市民課市民係（☎042-387-9830）市民課窓口の混雑緩和にご協力ください

引っ越しワンストップ
サービス

コンビニ交付オンライン申請

窓口呼出状況配信サイト
　市民課の混雑状況や呼び出し番号をご覧いただけ
ます。来庁時の目安、待ち時間の参考としてご活用
ください。 窓口呼出状況

　消費者トラブルで困ったときは一人で悩まず、消費生活相談室に
ご相談ください。事前予約は不要です。
■相談窓口消費生活相談室（市役所第二庁舎４階☎f０４２-３８４-４９９９）
i経済課消費生活係（☎０４２-３８７-９８３１）

消費生活相談室からのお知らせ

d３月9日㈪、１0日㈫午前９時３０
分～午後４時（正午〜午後１時を
除く）
t市内在住・在勤・在学の２９歳以
下の方

若者のトラブル１１０番

d３月2日㈪、３日㈫午前９時３０
分～午後４時（正午～午後１時を
除く）
t市内在住・在勤・在学の方

多重債務１１０番

使い方・登録
はこちら

i広報秘書課広報係（☎042－387－9803）

「受信設定」で、受け取りたいジャンルを選べます。
自分が欲しい情報だけ受け取れる！1 便利機能

メニューにあるボタンから市ホームページにアクセスできます。
身近な情報に簡単アクセス！2 便利機能

不具合等を見つけたら、写真に撮ってその場で市に連絡できます。
公園・道路・街路灯等の不具合連絡も！3 便利機能

いつでも効率的に調べることができる！4 便利機能
チャットボットにより、質問を選択したり入力することで知りたい
情報を検索できます。

市公式LINEご利用ください！
災害等の緊急情報や興味がある情報をスマートフォンで
受け取れます！
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新庁舎の情報はこちらから確認できます

　市では、行財政改革の推進に向け
た職員の意識改革、市民サービスの
さらなる向上、業務の効率化、職員
の能力向上等を図るため、改善改革
運動「CoCoからチャレンジ・こが
ねい」を実施しています。これは、
職員一人一人が日々の業務を見直す
ことで、自ら積極的に課題解決に取
り組むものです。その内容を報告
し、職場および庁内で共有すること
で、職場風土を改善していくことを
目的としています。
　今年度の最優秀取り組みは、市民
税課の「待たない、待たせない、す

ぐできる市民税申告相談予約」で
す。市民税申告会場の相談対応に予
約制を導入した事例です。職員の相
談対応と入力事務等の予定を効果的
に割り振ることで時間外勤務も大幅
に削減しました。市民にとっても待
ち時間が解消され、双方にとってス
トレスがない効率的な方法に改善し
ました。ポイントは、長らく手をつ
けてこなかった非効率な課題に対
し、一歩を踏み出して改善に取り組
み、大きな成果をあげた点です。
　また、優秀取り組みには指導室の
「まなびポケットを活用した働き方

改革及び保護者への情報伝達の確実
性・即時性の向上」、奨励取り組み
として環境政策課の「小金井みんな
の公園プロジェクト play here」が
選ばれました。その他最終プレゼン
に臨んだいずれの取り組みも素晴ら
しい内容でした。
　市民福祉の増進をめざし、社会の
要請を受けて新しいことにも取り組
まねばなりませんが、法令改正等に
より業務量は増え続ける傾向にあり
ます。今後も、職員が意欲をもって
取り組み、市民サービスの向上と業
務の効率化による負担軽減を両立さ
せる業務改善に継続的に取り組んで
まいります。

新しい小金井
� をつくる

トビラ
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　　　　　　　小金井市長

　市民の皆さんの市政に対する
率直なご意見等を市長にお聞か
せください。
d３月２４日㈫午後７時〜８時３０
分
bオンライン
t市内在住・在勤・在学の方
s１０人（申込順）
m３月２日～１８日に、市申込フ
ォームで
i広報秘書課広聴係（☎０４２-
３８７-９８１８）

みんなのみんなの
 タウン タウン
    ミーティングミーティング
（オンライン）（オンライン）

i企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-９８２６）、土曜・日曜・祝日は市役所代
表（☎０４２-３８３-１１１１）

ご利用ください 3月の休日窓口
開設日時

（午前９時～午後１時） 開設窓口

３月８日㈰ 市民課
保険年金課国民健康保険係

３月2２日㈰
市民課
保険年金課国民健康保険係
子育て支援課

休日納税窓口を開設

d３月８日㈰午前９時～午後１時
b納税課（市役所第二庁舎３階）
u固定資産税・都市計画税、市・都
民税、軽自動車税、法人市民税、国
民健康保険税、介護保険料、後期高
齢者医療保険料の納付や納付相談
※納税証明書の発行および口座振替
申請の受け付けは行っていません
i納税課納税係（☎０４２-３８７-９８２３）

子どもの権利の日条例案 
パブリックコメント募集

　「小金井市子どもの権利の日」を
制定するため、意見を募集します。
t▷市内在住・在勤・在学の方
▷市内に事務所や事業所を有する法
人またはその他の団体
■公開・募集期間３月３日㈫～４月
２日㈭
■公開場所等児童青少年課、市役所
第二庁舎１階受付、情報公開コーナ
ー（同６階）、主な市内公共施設、
市ホームページ
■検討結果の公表等５月（予定）
※意見への個別の回答は行いません
■提出方法募集期間内（必着）に、市
申込フォーム、郵送、ファクスまた
は直接、住所・氏

ふり

名
がな

・意見を明記し、

児童青少年課児童青少年係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所第二庁舎４階
☎０４２-３８７-９８４７f０４２-３８３-６５７７）へ

パブリックコメントの検討結果

　このたび、寄せられた意見の検討
結果がまとまりましたのでお知らせ
します。

①教育大綱（案）

■意見募集期間令和７年１１月２０日～
１２月１９日
■意見数・人数１１件・６人
i企画政策課企画政策係（☎０４２-
３８７-９８００）

②（仮称）第７次男女共同 
参画行動計画（素案）

■意見募集期間令和７年１２月１２日～
１月１３日
■意見数・人数１５件・６人
i企画政策課男女共同参画室（☎
０４２-３８７-９８５３）

③第２次地球温暖化対策地域 
推進計画（中間見直し）（案）

■意見募集期間令和７年１２月１６日～
１月１９日
■意見数・人数８件・２人

i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-
９８１７）

④交通ネットワーク再編（案） 
市南部（中町循環・東町循環）

■意見募集期間令和７年１２月１２日～
１月１３日
■意見数・人数２４件・１８人
i交通対策課交通対策係（☎０４２-
３８７-９８５０）

⑤第４次明日の小金井 
教育プラン（案）

■意見募集期間令和７年１１月２０日～
１２月１９日
■意見数・人数８４件・３３人
i庶務課庶務係（☎０４２-３８７-９８７２）

⑥第５次生涯学習 
推進計画（案）

■意見募集期間令和７年１２月５日～
１月１3日
■意見数・人数１２件・３人
i生涯学習課生涯学習係（☎０４２-
３１６-６６００）

−◇共　通◇−
■公開場所等①②企画政策課（市役
所本庁舎２階）③環境政策課（市役
所第二庁舎４階）④交通対策課（同
５階）①⑤庶務課（同７階）⑥生涯
学習課（同７階）、同１階受付、情
報公開コーナー（同６階）、主な市
内公共施設、市ホームページ

写 真 ニ ュ ー ス

　２月９日に、他の模範となるような成績または行為のあった
市立小・中学校に在学する児童・生徒等の表彰式を行いました。
今年度は３団体・６人が表彰されました。

教育委員会児童・生徒表彰式

令和８（2026）年3月1日　No.1598 3市報



d日時 b場所 u内容 k講師 r出演・演奏 t対象 s定員 n費用 y持ち物 m申し込み i問い合わせ eその他 hホームページ aＥメール

福 祉 の ひ ろ ば

身体障害者手帳・愛の
手帳をお持ちの方へ 
自動車のガソリン費を
助成

　身体障害者手帳・愛の手帳をお持
ちの方が生活のために使用する自動
車のガソリン代の一部を助成してい
ます。対象者・助成額等詳細は、お

問い合わせいただくか、市ホームペ
ージをご覧ください。
　また、すでに助成の決定を受けた
方に請求書を発送しましたので、提
出してください。
m３月１０日（必着）までに、郵送また
は直接、請求書に令和7年９月～8
年２月分のガソリン等の使用量が記
入されている領収書を添えて、自立

生活支援課相談支援係（〒１８４-８５０４
住所不要・市役所第二庁舎２階☎
０４２-３８７-９８４１f042-３８４-２５２４）へ

身体障害者手帳を 
お持ちの方へ 
レザークラフトと 
絵画の教養講座

　専門の講師による技術指導で、創
作活動としての教養講座を行いま
す。
du４月～令和9年３月
▷レザークラフト（革細工）＝毎週

火曜日午後１時～３時
▷絵画（水彩・絵手紙など）＝毎週
金曜日午後１時～３時
b障害者福祉センター
t市内在住の身体障害者手帳をお持
ちの方
s各１０人（多数抽選）
e材料費は実費
m３月１４日までに、直接、障害者福
祉センター（☎０４２-３８１-８４１１）へ
※直接お越しになることが困難な方
は、ご連絡ください

各種審議会等の開催日程 ◎保育有り（要事前申込）

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

公共施設在り
方検討委員会

３月５日㈭
９：３０～

東小金井駅開設
記念会館・マロ
ンホール1階ギ
ャラリー

公共施設の在り
方の検討

企画政策課企画政策係
（☎０４２-３８７-９８００）

教育プラン検
討会議

３月１０日㈫
１８：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

次期教育プラン
の策定について

庶務課庶務係
（☎０４２-３８７-９８７２）

産業振興プラ
ン策定委員会

３月１２日㈭
１４：３０～

市民会館・萌え
木ホール（商工
会館３階）Ａ会
議室

今後の産業振興
に関する事項に
ついて

経済課産業振興係
（☎０４２-３８７-９８３１）

まちづくり委
員会

３月１３日㈮
１０：００～

本町暫定庁舎１
階第一会議室

大規模開発事業
について等

まちづくり推進課まち
づくり係
（☎０４２-３８７-９８６２）

公立保育園運
営協議会（◎）

３月１４日㈯
１５：３０～

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

公立保育園の現
状確認と保護者
が求める事業に
ついて

保育課保育係
（☎０４２-３８７-９８４６）

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

児童館運営審
議会

３月１７日㈫
１０：００～

前原暫定集会施
設２階Ｂ会議室

児童館事業につ
いて　ほか

児童青少年課児童青少
年係
（☎０４２-３８７-９８４７）

介護保険運営
協議会

３月１７日㈫
１３：３０～

市民会館・萌え
木ホール（商工
会館３階）

地域包括支援セン
ターの運営に関す
る専門委員会

介護福祉課介護保険係
（☎０４２-３８７-９８２２）

部活動地域連
携検討委員会

３月１７日㈫
１８：３０～

前原暫定集会施
設１階Ａ会議室

学校部活動の地
域連携について

生涯学習課スポーツ振
興係
（☎０４２-３８６-２４６２）

環境審議会 ３月２３日㈪
９：３０～

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

環境保全に関し
て　ほか

環境政策課環境係
（☎０４２-３８７-９８１７）

消費生活審議
会

３月２４日㈫
１０：３０～

本町暫定庁舎１
階第二会議室

これからの消費
者行政の在り方
について

経済課消費生活係
（☎０４２-３８７-９８３１）

地域自立支援
協議会

３月２４日㈫
１８：００～

前原暫定集会施
設１階Ａ会議室

障がい福祉施策
について

自立生活支援課障害福
祉係
（☎０４２-３８７-９８４８）

※傍聴については事前にお問い合わせください

会計年度任用職員募集
■採用予定日４月１日㈬
■要項配布場所等職員課、市ホー
ムページ
m郵送（必着）または直接、①は
３月６日までに職員課②は４日ま
でに庶務課へ

i①職員課人事研修係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所本庁舎１階
☎０４２-３８７-９８０８）②庶務課庶務係
（〒１８４-８５０４住所不要・市役所第
二庁舎７階☎０４２-３８７-９８７２）

区分 業務名 月額報酬 募集人数

①

美術館学芸員 ２０８,６００円 ２人
生活保護受給者面接相談員 ２０８,６００円～２３４,５００円 １人
介護認定調査業務 ２０８,６００円 １人
母子・父子自立支援プログラム策定員兼
母子・父子自立支援員兼女性相談支援員
業務

２０８,６００円〜２５１,１００円 １人

保育園給食調理業務 １６３,３００円 １人
保育士業務（短時間）A ９５,７００円 １人
保育士業務（短時間）B ９５,７００円 ２人
学童保育指導員業務 １９１,３００円 若干名
用地取得専門業務 １９１,３００円 １人

②

学校用務業務 １６３,３００円 １人
就学相談等対応業務 １９１,３００円 １人
特別支援教育支援員（小学校） １９１,３００円 １人
エデュケーション・アシスタント １９１,３００円 １人
副校長補佐業務 １１３,４００円 １人

　男女共同参画社会の実現のため
に、市では女性の審議会等への参
画拡大に努めています。
　このたび、令和６年度の推進状
況調査報告書がまとまりましたの

で、お知らせします。詳細は市ホ
ームページをご覧ください。
i企画政策課男女共同参画室（☎
０４２-３８７-９８５３）

第６次男女共同参画行動計画
推進状況調査の報告について

審議会等女性の参画率

人数等

審議会等

小金井市
（令和７年４月１日現在）

多摩２６市
（令和７年４月１日現在）

機関数 総数 女性の
人数

女性
比率 機関数 総数 女性の

人数
女性
比率

行政委員会
（教育委員会ほか） ６ ３１ 9 ２9．0％ １３２ ７７7 １４8 １９．0％

附属機関
（男女平等推進審
議会ほか）

５7 ６74 ２2６ ３3．5％ ９92 １3,053 ４,131 ３１．6％

その他審議会等
（市民協働推進委
員会ほか）

30 ３27 153 ４６．8％ ７０1 １０,550 ４,196 ３９．8％

管理職の在職状況 − ６3 １３ ２０．６％ − ２,６20 ４８2 １８．4％

令和7年度　区市町村男女平等参画施策推進状況調査報告より

　３月１日から、ふれあいメロディー（定時放送＝市歌「光さす野辺」）
の放送時間が変わります。
■放送時間午後５時（３月～１０月）
i地域安全課防災係（☎０４２-３８７-
９８０６）

ふれあいメロディーの放送時間を変更します
　市民の皆さんに防火に対する意識を高めてもらうため、市内の一斉
巡回広報を行います。また、３月１日～７日の春の火災予防運動の期
間中は、夜間巡回広報活動を実施します。
d３月１日㈰午前１０時ころ
i地域安全課消防防犯係（☎０４２-３８７-９８０７）

消防団員・小金井消防署による巡回広報活動を実施
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

市取扱分
◎１月分（敬称略）
【一般寄付】
▷蓄電池４台、サーキュレーター
４台＝株式会社ノジマ▷２００,０００
円＝株式会社武蔵野
社会福祉協議会取扱分
◎令和７年１０月分（敬称略）
【一般寄付】
▷４３,８００円＝むさし小金井自動車
教習所▷２０,０００円＝匿名１件
【特定寄付】
◆高齢者支援のため
▷１００,０００円＝匿名１件
◆子育て支援のため
▷１０,０００円＝匿名１件
◎令和７年１１月分（敬称略）
【一般寄付】
▷５０,０００円＝工房「花筏」▷５,０００
円＝小金井マハロ▷３６,６７２円＝山

本紘義
【特定寄付】
◆高齢者支援のため
▷３,７６０円＝けやき学級修了生
◆子育て支援のため
▷１０,０００円＝匿名１件
◎令和７年１２月分（敬称略）
【一般寄付】
▷３１,０００円＝東京小金井ライオン
ズクラブ▷１４,１２０円＝宗教法人貫
井 神 社 ▷２０,０００円 ＝ 琴 鶴 会 ▷
１０,０００円＝オレンジセオリーフィ
ットネス武蔵小金井▷１８,６９０円＝
匿名２件
【特定寄付】
◆高齢者支援のため
▷１０,０００円＝男祭実行委員会
◆子育て応援のため
▷２７,２７８円＝小金井教会幼稚園▷
１０,０００円＝匿名１件

善意の輪

青年学級「みんなの会」 
生徒募集

　自立に必要な知識・技能を学び、
スポーツ・芸術・レクリエーション
を楽しみながら親睦を深めます。
d４月１２日～令和9年３月２8日の第
２・４日曜日午後１時～３時（全２４
回）
b公民館緑分館ほか
t市内在住・在勤で、身の回りのこ
とが自分でできて、自力（移動支援
を含む）で通える１５歳以上の障がい
のある方
s４０人（多数抽選）
m３月１５日（必着）までに、郵送また
は直接、申請書（公民館で配布）を
公民館本館（〒１８４-０００４本町２-１５-
１１☎０４２-３８３-１１８４）へ

ボランティア募集

　みんなの会で一緒に活動するボラ
ンティアを募集します。
■謝礼３,０００円（１回）
e活動内容により、時間等変更有り
m電話で公民館本館（☎０４２-３８３-
１１８４）へ

認知症サポーター 
ステップアップ講座

d３月１３日㈮午後２時～４時
b特別養護老人ホーム本町けやきの
杜
もり

（本町４-７-１）
u認知症の理解と対応について
t認知症サポーター養成講座を受講
済みの方
s２０人（申込順）
m３月２日から、市申込フォームま
たは電話で小金井にし地域包括支援
センター（☎０４２-３８６-７３７３）へ

意外と知らない介護の基本 
起き上がりとベッド上での 
介助のコツ

　ベッド上の姿勢や位置の直し方の
解説と実技、福祉用具の紹介につい
てリハビリ専門職が日ごろの生活で
安全に行う介助のコツ等を実践も交
えてわかりやすくお伝えします。
d３月２３日㈪午前１０時～１１時３０分
b社会医学技術学院
s１８人（申込順）
m３月２日から、電話で介護福祉課
包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）へ

短期集中予防サービス 
利用者募集

　リハビリ専門職が利用者にあった
介護予防プログラムを提供します。
サービスは、訪問型と通所型を組み
合わせて行います。
■実施期間４月～６月
t▷要支援認定を受けている方▷総
合事業対象の方
※サービスを利用したことがある
方、通所型を利用している方を除く
m電話で各地域包括支援センターへ
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-
３８７-９８４５）

認知症カフェ

桜町オレンジカフェ

d①３月２１日㈯、②４月１８日㈯午後
２時３０分～４時
b聖ヨハネ会本館戸塚ホール（桜町
１-３-２２）
s各日２５人（申込順）
n１００円

m①３月２日②４月１日から、電話
で小金井きた地域包括支援センター
（☎０４２-３８８-２４４０）へ

梶野町オレンジカフェ

d３月２7日㈮、４月２４日㈮午後２時
～３時３０分
bリーフエスコート東小金井地域交
流スペース（梶野町１-３-６）
n１００円
m当日直接会場へ
i小金井きた地域包括支援センター
（☎０４２-３８８-２４４０）

あんずカフェ

d３月２４日㈫午後２時～３時３０分
b小金井みなみ地域包括支援センタ
ー
s１５人（申込順）
n１００円
m３月２日から、電話で小金井みな
み地域包括支援センター（☎０４２-３８８
-８４００）へ

貫井住宅カフェ

d４月２８日㈫午後２時～３時
b貫井住宅内集会所（貫井南町５-

３-５）
s２０人（申込順）
n１００円
m４月１日から、電話で小金井みな
み地域包括支援センター（☎０４２-３８８
-８４００）へ

ひだまりカフェ

d３月２８日㈯、４月２５日㈯午前１０時
３０分～正午
bこども文庫 upon NASH（東町
４-２０-１８）
e参加者は飲み物の注文が必要
m当日直接会場へ
i小金井ひがし地域包括支援センタ
ー（☎０４２-３８６-６５１４）

カフェけやき

d３月１1日㈬、４月8日㈬午後２時
～３時３０分
b特別養護老人ホーム本町けやきの
杜
もり

（本町４-７-１）
n１００円
m当日直接会場へ
i小金井にし地域包括支援センター
（☎０４２-３８６-７３７３）

　カットソーで洋服を作ります。初めての方も
一緒に楽しくハンドメイドしませんか。
d３月２５日㈬午後１時～４時
b中町作業所（中町１-１０-１９）
s１０人（申込順）
n１,５００円
m３月１８日までに、電話でシルバー人材センター（☎０４２２-２７-７１１７）へ

シルバー人材センター
ハンドメイド教室

　障害者手帳をお持ちの方や難病
に罹患している方が携帯し、緊急
時や災害時に周囲に支援を求める
ために使用するヘルプカード・ヘ
ルプ手帳を配布しています。
t▷市内在住・在勤・在学で障害
者手帳をお持ちの方
▷市難病者福祉手当を受給してい
る方
■配布場所自立生活支援課（市役
所第二庁舎２階）、障害者就労支
援センター（同１階）、主な市内

公共施設、障害者福祉センター、
児童発達支援センターきらり

ヘルプカード周知活動協力店

　店頭等にステッカー掲示のある
店は専門的な支援はできません
が、「障がい・難病に理解のある
お店」「ヘルプカードを知ってい
るお店」です。詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。
i自立生活支援課障害福祉係（☎
０４２-３８７-９８４８f０４２-38４-２５２４）

ヘルプカード・手帳を
配布しています

ヘルプカード ヘルプ手帳
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市公式
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市公式
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市公式
You Tube

市公式
HP

こがねい安全・安心メールで災害・犯罪等緊急情報を配信しています。amail.koganei-city@raiden3.ktaiwork.jpに空メールを送信し、
返信されたメール内のURLから登録手続きができます　i地域安全課消防防犯係（☎042-387-9807）

こがねい・こそだて・いこうマップ
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小金井市子育てひろば
保存版
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　乳幼児と保護者の相互交流のため、子育てひろばを実施しています。
ぜひ、ご利用ください。
　各ひろばのルールや開設日・イベント等の最新情報、昼食の場の提供
については、各施設にお問い合わせいただくか各ホームページをご覧く
ださい。※全施設、開設日が祝日の場合はお休みです

ゆりかご
ホームページ

児童館
ホームページ

学童保育所
ホームページ

⑧学童保育所子育てひろば
「みなみ」（南小学校）

b前原町２-２-２１
i☎０４２-３８３-１１６７
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学
校行事の振替休業日）はお休みしま
す
■特徴近くに武蔵野公園もあり、自
然豊かな環境の中にあります。のん
びりと室内遊びを楽しんでいます。
また、玄関には、学童保育所の児童
が野川や原っぱで捕まえてきた魚や
虫もいるので、ひろばに遊びに来た
子どもたちのお気に入りの場所にも
なっています

①学童保育所子育てひろば
「たけとんぼ」（第二小学校）

b桜町２-３-６０
i☎０４２-３８３-５４８８
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振替休業日）はお休
みします
■特徴学校や市営グラウンドに囲まれた静かな場所で実施してい
ます。広くて明るい育成室で、のびのびと過ごしています。お気
軽にお越しください

④学童保育所子育てひろば
「さわらび」（第四小学校）

b貫井南町３-６-２７
i☎０４２-３８３-５４８９
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および
学校行事の振替休業日）はお休み
します
■特徴三楽公園の隣の木々に囲ま
れた静かな場所で実施していま
す。近くにこども家庭センターゆ
りかごもありますが、さわらびは
少人数でこぢんまりとした雰囲気
で遊べます。三楽公園の遊具も目
の前にあるので、外遊びもできま
す

⑤貫井南児童館「ぬくぬくひろば」
b貫井南町４-３-２３貫井南センター１階
i☎０４２-３８３-９７７７
■実施日月曜・木曜・金曜日午前１０時〜午後１時３０分、土曜日午
前１０時〜正午（月１回）
月曜・金曜日＝０〜２歳児、木
曜日＝０歳児
■特徴明るく広い部屋でおもち
ゃや滑り台で遊べます。年齢に
合わせてお子さんを布団に寝か
せて遊んだり、足蹴り車や平均
台などで遊んでいます。館庭も
利用できます
■イベント誕生日会、離乳食講
習会、寝相アート、その他季節
行事や工作など

②本町児童館「ぽかぽかひろば」
b本町５-４-２５
i☎０４２-３８３-１１７６
■実施日月曜・水曜・金曜日午前１０時〜午後２時
月曜日＝０〜２歳児、水曜日＝１歳児以上、金曜日＝０歳児、土
曜日＝パパとあそぼう（月１回実
施。午後１時まで）
■特徴上の原公園に隣接し、太陽光
が明るい遊び場です。絵本やすべり
台、乗り物や木の大型おままごとな
どがあり、スタッフによる手遊びや
読み聞かせも人気です。みんなでお
昼ごはんを食べることもできます
■イベント誕生日会、ベビータッチ
セラピー、ベビーフォトアート、リ
トミック、各種相談会など

⑦学童保育所子育てひろば
「さくらなみ」（第一小学校）

b本町１-２-１３
i☎０４２-３８３-１１８３
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午
後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振
替休業日）はお休みします
■特徴児童館が遠い地域にあるひろばなので、
近くに行ける場所ができてよかったとの声を聞
きます。広い室内を遠慮なく足蹴り車で走り回
ったり、大きな声を出して遊んで
も大丈夫です。JR武蔵小金井駅
に近いので、お買い物や用事のつ
いでに、お気軽にお立ち寄りくだ
さい

⑥学童保育所子育てひろば
「まえはら」（前原小学校）

b前原町３-３-１６
i☎０４２-３８３-１１７９
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学校行事の振替休業日）はお休
みします
■特徴野川沿いの前原小の敷地内で、ブラ
ンコもある三角公園に隣接しています。広
々したお部屋でゴロンとしたり、おもちゃ
で音を出したり、手押し車やブロッ
ク、おままごと等も人気です。お子
さんの好きなことや遊びが変化して
成長していくのを、スタッフも一緒
に楽しみ喜ばせてもらっています。
毎日の育児の合間に、ホッと一息入
れに気楽にお立ち寄りください

⑩学童保育所子育てひろば
「あかね」（第三小学校）

b梶野町５-７-３３
i☎０４２-３８５-３３７０
■実施日月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分〜午後０時４５分
※小学校休校日（三期休業および学
校行事の振替休業日）はお休みしま
す
■特徴三小周辺は児童館が遠いエリ
アなので、気軽に立ち寄れるひろば
として好評いただいています。引っ
越しされてくる方が多い地域で、新
規利用の方も多くいるため、初めて
の方も大歓迎です。先輩ママたちか
らの情報収集もできる、お母さん同
士の交流の場になっています

⑪緑児童館「ほのぼのサロン」
b緑町４-１８-２５
i☎０４２-３８３-６９１０
■実施日月曜〜土曜日（フリースペース）午前１０時〜午後３時（土
曜日は午後１時まで）
水曜日＝１歳児「あそぼうよ」、
木曜日＝０歳児「ひよこ」、いず
れも午前１０時〜正午
■特徴おもちゃがたくさんある乳
幼児専用の部屋で、いつでも遊べ
ます。年齢別の「あそぼうよ」「ひ
よこ」には毎回たくさんの親子が
集まっています
■イベント誕生日会、インスタ映
えのつどい（寝相アート）、ベビ
ーマッサージ、離乳食講習会、手
型・足型取り、各種相談会など

土曜日も実施

⑨東児童館「常設子育てひろば　ぱおぱお」
b東町４-２５-７
i☎０４２-３８３-１１７７
■実施日月曜〜土曜日午前９時３０分〜午後４時
■特徴みんなで遊び、みんなで育つひろば。専用のお部屋やベラ
ンダで遊べます。スタッフが皆
さんの子育てを見守ります。ひ
ろばのようすは東児童館ホーム
ページで確認できます
■イベントおとうさんもいっし
ょ、誕生日会、手遊び、リズム
遊び、工作、おはなし会、りさ
いくる、季節行事や各種講座な
ど

土曜日も実施

③親子あそびひろば「ゆりかご」
b貫井北町５-１８-１８保健センター１階
i☎０４２-３２１-３１４１
■実施日火曜〜土曜日午前１０時〜午後４時（祝日休）
■特徴保健センター内にあるゆりかごは、０歳～就学前のお子さ
んと保護者が、遊べるひろばで
す。赤ちゃんコーナーやままご
と、汽車、絵本、木のおもちゃな
ど沢山のおもちゃがあります。ひ
ろばが皆さんにとってホッとでき
る場所になればと願っています。
どうぞお気軽にいらしてください
■イベント０歳のあつまり、地域
ボランティアさんによるお楽し
み、お父さんとあそぼう、講座や
グループワークなど

土曜日も実施
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子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

子ども・子育て

母子保健ガイド

①離乳食教室

dts▷1回食への進め方＝4月14
日㈫午前10時30分～11時15分・11時
30分～午後0時15分、おおむね4～
5か月児の保護者、各回１０人
▷2回食への進め方＝4月14日㈫午
後2時30分～3時45分、おおむね6
～7か月児の保護者、１２人
▷3回食への進め方＝4月24日㈮午
後1時30分～2時45分、おおむね8
～11か月児の保護者、１２人
※いずれも申込順
u詳細は市ホームページをご覧くだ
さい
m3月2日から、市ホームページで

②むし歯予防教室

d４月２日〜２３日の毎週木曜日午前
９時から、９時３０分から
u歯磨き練習、栄養相談など
t令和５年９月～７年３月生まれの
子ども
s各回６人（申込順）
e転入等で対象年齢を過ぎている場
合はご相談ください

③両親学級

d４月１８日㈯午前９時３０分～正午
u妊娠・出産・育児の話、沐浴実習等
tおおむね１６～２７週の妊婦・パート
ナーの方
※妊娠週数は目安。初産婦のみ
s４４人（申込順）

④妊婦歯科教室

d４月１８日㈯午前９時から、１０時か
ら、１１時から
u歯科衛生士による歯磨き練習・各

種測定・個別相談等
tおおむね１６週～２７週の妊婦
s各回４人（申込順）
e２７週を超える方は、電話にてご相
談ください

−◇共　通◇−
b保健センター
m②〜④は３月２日から、電話でこ
ども家庭センター母子保健係（☎０４２
-３２１-６２９６）へ

図書館東分室おはなし会

d３月１４日㈯午前１１時～１１時３０分
b公民館東分館
t３歳～小学校低学年程度
s１０人（当日先着順）
i図書館東分室（☎０４２-３８３-４５５０）

ひがし子ども囲碁教室

d４月１1日～令和９年３月２７日の第
２・４土曜日午前１０時～正午（全２４
回）
b公民館東分館
k小金井囲碁連盟
t市内在住・在学の小学生
s５人（多数抽選）
m３月１６日（必着）までに、往復は
がきまたは直接、住所・氏

ふり

名
がな

・学校
名・新学年・保護者の氏

ふり

名
がな

・電話番
号を明記し、公民館東分館「ひがし
子ども囲碁教室係」（〒１８４-００１１東
町１-３９-１☎０４２-３８４-４４２２）へ

親子あそびひろば 
ゆりかご

ようこそゆりかごへ 
ゆりかごって、どんなところ？

d３月１0日㈫午後２時３０分～３時
t未就学児と保護者
※プレママ・プレパパも参加可

m電話または直接、問合先へ

エンジェル教室

　リズム遊び、離乳食の話、同じ地
域の方との交流等を通じて育児を学
びます。
d①4月9日、２3日②5月１4日、２8
日③6月１1日、２5日いずれも木曜日
午前１０時～１１時３０分（各回２日コー
ス）
tおおむね５か月児と保護者
m①３月３日②4月1日③5月1日
から、電話または直接、問合先へ

−◇共　通◇−
b保健センター

i親子あそびひろばゆりかご（☎
０４２-３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を
除く）

親子あそびひろばゆりかご 
ボランティア募集

　お子さんと遊ぶことや講座時の保
育のボランティアをしていただけ
る、子ども好きな方を募集します。
eボランティアの日程や内容は相談
可。事前ミーティング有り
m電話または直接、親子あそびひろ
ばゆりかご（☎０４２-３２１-３１４１＝日曜
・月曜・祝日を除く）

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

試してみませんか？ 
「こころの体温計」

　3月は自殺対策強化月間です。
　パソコンやスマートフォンなど
で、いつでも気軽にストレス度や落
ち込み度を確認できます。
　医学的診断を示すものではありま
せんが、心配なことがありました
ら、早めに専門家への相談をおすす

めします。
■おもなコンテンツ
▷本人モード
▷家族モード
▷赤ちゃんママモード
▷ストレス対処タイプテスト
▷アルコールチェックモード
i健康課

　妊娠期から高校生までの子どもの成長に
沿った身近な情報をはじめ、施設やサーク
ル・団体の紹介などを掲載しています。ぜ
ひ、ご活用ください。
■規格Ａ5版
■配布場所子育て支援課子育て支援係（市
役所第二庁舎3階☎042-387-9836）、市役
所第二庁舎1階受付、こども家庭センター
（☎042-321-3161）

のびのびこがねいっ子2025

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

３月１日
（日）

循環器内科クリニック ひらおか
貫井北町1-24-15

循内 内　☎︎042-316-1735

野村医院
前原町3-35-15

内 リウ 皮　☎︎042-381-0987 共立診療所
本町6-9-38-3F

内 小 外　☎042-383-5111

タナカ歯科
本町5-19-8

アカシアビル2F
☎︎042-381-4449小金井太陽病院

本町1-9-17
内 外　☎042-383-5511 

岡村皮フ科医院
梶野町2-7-2

皮　☎0422-37-1112

３月８日
（日）

かわべ内科クリニック
緑町2-2-1エスポワール小金井1-東号室

内 消内 小　☎︎042-401-1860

東小金井くろだ内科医院
梶野町4-11-13

内 消内　☎0422-53-5666 小金井あおばクリニック
本町5-15-8ラメゾン ブランシュ2-B
内 消内 内視　☎042-383-7149

南口歯科医院
中町4-4-26

☎︎042-381-1762

サエラ薬局　武蔵小金井店
本町5-15-8

ラメゾンブランシュ１階ーA
☎︎042-316-1840菊地脳神経外科・整形外科

東町3-12-11
脳外 整 リハ 内 神内　☎︎0422-31-1220

もろほしクリニック
緑町1-6-53うさぎビル

耳 気 ア　☎︎042-385-3341

サザン薬局
本町6-5-3シャトー小金井1F

☎︎042-388-4229

サンドラッグ小金井梶野町薬局
梶野町１-7-32
☎︎0422-36-7382

たま調剤薬局（東町店）
東町3-11-18

☎︎0422-39-5778

アトム薬局
緑町1-6-53うさぎビル1F
☎︎042-388-5400

みんなで子育て応援ブック
のびのびこがねいっ子
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

催し・講座催し・講座
●小金井公園ＳＬフェスタ　d３月
7日㈯午前１１時～午後３時（雨天＝
８日縮小実施）b都立小金井公園Ｓ
Ｌ展示場u客車特別公開、資料展
示、模擬発煙ほかn無料（一部有料）
e詳細はホームページ参照i同公園
サービスセンター（☎０４２-３８５-５６１１
hhttps://www.tokyo-park.or.jp/
park/koganei/）
●小金井平和の日・市民イベント　
d３月7日㈯午前１１時３０分〜午後１
時bJR武蔵小金井駅南口コミュニ
ティ広場（フェスティバルコート）
u戦争体験や平和への想いを語り、
音楽と歌を楽しむi同実行委員会・
内田（☎０９０-３８１３-７７３９）
●死生観を語る−現役大学生の卒論
から学ぶ　d３月８日㈰午前１０時〜
正午bオンラインu身近な人の看取
り経験や医療介護職のインタビュー
で見えてきたことを対談形式で紹介
k大井裕子さん（医師）n１,０００円
mホームページでiNPО法人くみ
サポ（☎０４２-３１６-７７２５hhttps://ku 
mi-suppo.com）
●自己免疫性肝疾患の学習会　d３
月８日㈰午後１時３０分〜４時b前原
暫定集会施設t小金井地区肝友会会
員、市内在住・在勤の方k古川祥子
さん（東京肝臓友の会）ほかs５４人
（当日先着順）i同会・井川（☎
０４２-３８３-２０６０）
●それからライブ　岸本悟明弾き語
りシャンソンライブ　d３月８日㈰
午後２時開演bライブハウスそれか
ら（梶野町２-６-１）s５０人n前売
り５,０００円、当日５,５００円mＥメール
でそれからライブ実行委員会・伊瀬
（☎０９０-４７０８-９４１０asorekara.ise@
gmail.com）へ

●２人のソプラノによるアフタヌー
ン・コンサート−唱歌からオペラま
で名曲をおしゃべりと共に　d３月
２４日㈫午後１時３０分開演（１時開
場）b小金井　宮地楽器ホール小ホ
ールn１,０００円m電話またはＥメー
ルでコンサート企画Ｍ.Ａ.Ｓ・眞田
（☎０９０-２６６５-４９８１asanda.06190 
526@gmail.com）へ
●きた包括防災講座−市職員に聞く
避難所、だれがどう立ち上げる？
d３月２８日㈯午後２時～４時b聖ヨ
ハネ会本館戸塚ホール（桜町）u避
難所開設キットや防災倉庫の備蓄内
容を紹介k旦野未来さん（市職員）
s３０人（申込順）m３月２日から、
電話で小金井きた地域包括支援セン
ター（☎０４２-３８８-２４４０）へ
●こがねい春の能「海人」　d３月
2８日㈯午後5時開演b小金井　宮地
楽器ホールu狂言「棒縛」、能「海人」
（川口晃平）nＳ席6,000円、Ａ席
5,000円、自由Ｂ席3,500円、学生席
2,000円m電話またはＥメールで同
実 行 委 員 会（☎070-6422-1532ah
arunonoh@gmail.com）へ

スポーツスポーツ
●春休みスキーツアー　d３月２8日
㈯午前４時３０分市役所本庁舎前集合
〜２9日㈰同所解散b志賀高原t市内
在住・在勤・在学の方（中学生以下
は保護者同伴）s１７人n中学生以上
２４,０００円、小学生２１,０００円m3月7
日までに、市スキー連盟HPで同連
盟・菅原（☎０４２-２５３-５２９６hhttps://
ski-koganei.jimdofree.com/）へ
●柔道教室　d4月～令和9年3月
の毎週水曜・金曜日午後6時から、
日曜日午前９時３０分からb水曜日＝
総合体育館、金曜・日曜日＝第一中
学校クラブハウスt小学生以上n大

人＝月額2,000円、入会金5,000円。
学生＝月額500円、入会金3,000円m
電話で市柔道連盟・古屋（☎090- 
8857-8492）へ
●ボッチャ＆ちょいトレ　d４月３
日からの毎週金曜日午前９時３０分〜
１０時４５分b総合体育館s若干名（申
込順）n月額２,５００円m３月１日か
ら、郵送またはEメールで住所・氏
名・年齢・電話番号を黄金井倶楽部

（〒１８４-０００５桜町２-２-３１☎０４２-４０６-
２２８０akc_mshk@jcom.zaq.ne.
jp）へ
●春季市民ソフトテニス大会　d４
月5日㈰午前８時３０分から受付b市
テニスコート場u男女年齢別個人戦
t市内在住・在勤・在クラブの方n
１ペア２,０００円（連盟未登録者は別
途５００円）m３月１９日までに、ファ
クスまたはＥメールで市ソフトテニ

ス連盟・磯部（☎f＝０４２-３８５-２８３４
akoganei.st.r@gmail.com）へ
●桜祭りチーム戦卓球大会　d４月
９日㈭午前９時からb総合体育館u
１チーム４人以上の団体戦t３５歳以
上の女性（１チーム１人６５歳以上の
男性も参加可）s６０チーム（申込順）
n１チーム４,０００円m３月１日〜１５
日に、Ｅメールで市卓球連盟・小島

（☎０４２２-８８-７２１３akaoru_k@jcom.
home.ne.jp）へ
●テニス大会（シングルス）　d4
月12日㈰＝男子Ｂ・男子60歳以上、
19日㈰＝男子Ａ・女子いずれも午前
9時〜午後7時b市テニスコート場
t市内在住・在勤・在学の方n1,300
円（高校生以下1,000円）m詳細は
HP参照（hhttps://www.c-sqr.ne 
t/c/koganeitennis_fede）i市テニ
ス連盟・八木（☎080-4403-1408）

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報 ア・ラ・カルト

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■春の火災予防運動3月1日㈰～7
日㈯　万が一の際に、火災から尊い
命と財産を守るためには初期消火が
重要です。ご自宅に「マイ消火器」
を備えましょうi小金井消防署（☎
042-384-0119）
■医療安全支援センター講演会−
ACP・人生会議って何？　d3月
10日㈫午後1時からbオンデマンド
配信t市内在住の方n無料m不要、
視聴方法等詳細は都多摩府中保健所
HPでi 同 所（☎042-362-2334hh
ttps://www.hokeniryo.metro.tok
yo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hoken
jyo/tamafuchu）
■東京都平和の日　昭和２０年３月１０
日未明の大空襲で一夜にして１０万人
ともいわれる尊い命が失われた日で
す。東京大空襲をはじめ、戦災で亡
くなられた方々の追悼と世界の恒久
平和を願うため、１分間の黙とうを
お願いしますd３月１０日㈫午後２時
i都生活文化局（☎０３-５０００-７２３０）
■江戸東京たてもの園特別展　昭和
１００年と江戸東京たてもの園　d３
月２０日㈷～６月２１日㈰b同園（都立
小金井公園内）u小金井公園・同園
の役割がどのように変遷したかをた
どるi同園（☎０４２-３８８-３３００hhttps: 
//www.tatemonoen.jp/）

■環境イベント・煙突探検　体験型
講座と施設見学　d３月２8日㈯午前
１０時〜１１時３０分b浅川清流環境組合
t市内在住の小学校４年生以上の方

（小学生は保護者同伴）s２０人（申込
順）m詳細はHP参照のうえ、３月1０
日〜１7日に電話で、浅川環境テクノ
ロジー㈱（☎０４２-５１４-８９３０hhttps://
asakawa.ekankyo21.com/）へ
■自殺防止！東京キャンペーン　３
月は自殺対策強化月間です。生きて
いるのがつらいときなど、相談でき
る窓口がありますi都自殺相談ダイ
ヤル（☎０５７０-０８７-４７８＝３月２７日～
3１日、２４時間）、自死遺族相談ダイ
ヤル（☎０３-３２６１-４３５０＝３月9日～
1１日正午～午後５時）
■交通少年団員募集　交通安全のボ
ランティア活動等を通じて、交通ル
ールやマナーを身につけ、やさしさ
と思いやりを持った子どもを育てま
すt小学生m随時受付i小金井警察
署（☎０４２-３８１-０１１０）
■令和9年4月採用　公立昭和病院
の正規職員を募集します　u一般事
務（地方公務員）t25歳未満で、令
和9年3月末までに大学・短大を卒
業の方s若干名m４月３日㈮まで
に、同病院HP参照i同病院企業団
人事課（☎042-461-0052hhttps://w 
ww.kouritu-showa.jp/recruit/）
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視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

催し・スポーツ

コウカシタLAB 
エキシビジョン

　「やってみたい」をカタチにする
コ ウ カ シ タLABの 実 践 の 場 と し
て、店舗・ワークショップ・展示な
どのエキシビジョンを開催します。
d3月7日㈯午前10時～午後４時
bコウカシタパーク（梶野町１-２-
３６）
i東小金井事業創造センター（☎
0422-31-2040）

梶野公園ピクニック

　防災機能を持つ梶野公園で防災と
地域交流をテーマにしたイベントを
開催します。出店、防災講座等のコ
ーナーがあります。
d3月7日㈯午前10時～午後2時
（雨天時＝3月8日）
b梶野公園
i環境政策課緑と公園係（☎042-38７
-９８６０）

図書館でボードゲーム

d３月１４日㈯午後７時１５分～９時
b図書館東分室
t１８歳以上の方
s８人（申込順）

m３月１日から、電話またはＥメー
ルに氏

ふりがな

名・電話番号を明記し、図書
館 東 分 室（☎０４２-３８３-４５５０ahigas
hi_lib@mbr.nifty.com）へ

えいちゃんふぇす8 
「未来への混

こん

沌
とん

」
　おおむねシニア世代の映像制作初
心者を中心に活動している「えいち
ゃんくらぶ」による作品展等を開催
します。

映像展示（入場自由）

d3月18日㈬～22日㈰正午～午後6
時

映像ワークショップ

d3月21日㈯午前11時～午後1時30
分
s15人（当日先着順）

映画「うんこと死体の 
復権」上映会＆ 
関野吉晴監督トーク

d3月22日㈰午後2時～5時
s30人（申込順）
n1,000円（高校生以下無料）
m3月18日までに、申込フォームま
たはＥメールでアートフル・アクシ
ョンへ

−◇共　通◇−

dKOGANEI ART SPOT　シャト
ー2Ｆ（本町6-5-3）
i▷参加申込・事業内容について＝
NPO法人アートフル・アクション
（☎042-316-7236amail@artfullac
tion.net）
▷芸術文化振興計画について＝コミ
ュ ニ テ ィ 文 化 課 文 化 推 進 係（☎
042-387-9923）

春休み　革職人 
たいけん講座 
ぷくぷくミニポーチ

d3月27日㈮午前10時～正午

b公民館貫井南分館
k南由紀子さん（革工房主宰）
t市内在住・在学の小・中学生
s10人（多数抽選）
n1,000円（材料費）
m3月1日～12日に、市申込フォー
ムまたはＥメールに住所・氏

ふりがな

名・年代
・電話番号を明記し、公民館貫井南分
館「革職人たいけん講座係」（〒184 
-0014貫 井 南 町 4-3-23☎042-383- 
1168aｋ020499@koganei-shi.jp）
へ

　公民館貫井北分館を利用している団体が、日ごろの成果を発表する年
に一度のお祭りです！さまざまな展示や発表、模擬店、特別イベントが
開催されます。
bi公民館貫井北分館（☎０４２-３８５-３４０１）

３月１４日㈯午前１０時～午後５時
１５日㈰午前１０時～午後３時

◆小金井第一中学校吹奏
楽部
３月１４日㈯午前１０時から
◆中央大学附属高等学校
マンドリン部
３月１５日㈰午前１０時から

◆バルーンアート（先着５０人）
３月１４日㈯午後１時～２時
　バルーンアーティストがその場でバ
ルーンを作ります。
◆スーパーボールすくい（先着１００人）
３月１５日㈰午後１時～２時

オープニングイベント 特別イベント！（小学生以下対象）

貫井北センター
まつり

■集散時間・場所3月28日㈯午前10時小金井　
宮地楽器ホール正面入口集合～正午都立小金井
公園前解散
■コース山王稲穂神社、山王窪築樋、島崎水車
跡、玉川上水、小金井橋、陣屋橋、都立小金井
公園前
s20人
n大人100円、中学生以下50円
m3月21日までに、電話で観光まちおこし協会

（☎042-316-3980＝日曜・月曜・祝日を除く）へ

まちなか観光案内
玉川上水の山桜を見に行こう

　３箇所でスタンプをもらうと先着２,０００
人に景品をプレゼントします。
d３月２０日㈷午前１０時〜午後５時、２１日㈯
午前１０時～午後４時
bJR東小金井駅南口（ひがこ日和）、新小
金井駅西口、野川（都立武蔵野公園内）
iそうだ、ヒガコへ行こう協議会（☎０４２-
３８１-１１３９）、経済課産業振興係（☎０４２-３８７
-９８３１）

そうだ！ヒガコへ行こう！
グルッと名所めぐり
スタンプラリー

　地元商店の逸品販売やワー
クショップ出店、はすの苗販
売など、季節の移ろいを味わ
いながら、子どもも大人も楽
しめるイベントです。
d３月8日㈰午前１０時～午後
２時
b長昌寺（梶野町２-７-５）
i観光まちおこし協会（☎
０４２-３１６-３９８０＝日曜・月曜・
祝日を除く）

梶野町の道草市
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住民票や税証明等は、マイナンバーカードを利用して全国のコンビニで取得できます。
また、市民課の混雑状況・呼出番号は右記の二次元コードから確認できます。混雑緩和にご協力お願いします

水泳教室

d４月２日～６月１１日の毎週木曜日
午前９時～１０時４５分（全１１回）
b栗山公園健康運動センター
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選）
n１回４００円（６０歳以上は２００円）
e事前に各自で健康診断を受けてく
ださい
m３月１５日（必着）までに、往復は
がきに教室名・住所・氏

ふりがな

名・年齢・
電話番号を明記し、栗山公園健康運
動センター（〒１８４-００１１中町２-２１-
１☎０４２-３８２-１００１）へ

南中学校テニスコート 
夜間開放（前期）

　南中学校の中庭テニスコート（ハ
ードコート１面）を一般開放します。

d４月１日㈬～９月３０日㈬の午後７
時～９時（年末年始・行事等で使用
できない日を除く）
t市内在住・在勤の常時４人以上で
活動するグループ（学生を除く）
■申請書配布場所等生涯学習課（市
役所第二庁舎７階）、市ホームページ
e使用可能日は調整のうえ、結果を
３月２3日までに代表者に通知
m３月2日〜9日（消印有効）まで
に、郵送、Ｅメールまたは直接、申請
書を生涯学習課スポーツ振興係（〒
１８４-８５０４住所不要☎０４２-３８６-２４６２a 
k020299@koganei-shi.jp）へ

学芸大クラブ 
サッカー教室（前期）

d４月１6日～６月18日の毎週木曜日
午後５時～６時（全１０回）
b東京学芸大学総合グラウンド
t小学生

s各学年１６人（多数抽選）
n１１,０００円（保険代等）
m３月１6日までに、市申込フォーム
で
i▷申込について＝生涯学習課スポ
ーツ振興係（☎０４２-３８６-２４６２）
▷教室について＝東京学芸大学研究
・連携推進課連携第二係（☎０４２-
３２９-７９０１）

こうみんかんであそぼ☆

　親子・子ども同士で、おもちゃ作
りやカルタなどで遊びませんか。
d３月２９日㈰午後２時～４時
b公民館本館
k杉浦ちなみさん（法政大学講師）
ほか
t市内在住・在学の小学生と保護者
s２０人（多数抽選）
e保育有り（おおむね２歳以上）

m３月１９日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・参加者氏

ふりがな

名・電話番号・
参加者年代を明記し、公民館本館「こ
うみんかんであそぼ係」（〒１８４-０００４
本町２-１５-１１☎０４２-３８３-１１８４ak020 
499@koganei-shi.jp）へ

ワークショップ 
ペットボトル活用！ 
エコなろ過装置作り

d３月２７日㈮午前１０時〜１１時３０分、
午後２時～３時３０分
b野川クリーンセンター
t市内在住の方（小学生以下は保護
者同伴）
s各回１２人（申込順）
m３月２日から、市申込フォームで
iごみ対策課減量推進係（☎０４２-
３８７-９８５４）

　スタジオジブリ映画に描かれた
家への想い、こだわりについて講
演します。
d３月１４日㈯午前１０時～正午
b前原暫定集会施設
k伊藤望さん（三鷹の森ジブリ美
術館職員）

t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（申込順）
m３月２日～１０日に、市申込フォ
ームまたは電話でまちづくり推進
課住宅係（☎０４２-３８７-９８６１）へ

d４月８日㈬、１５日㈬午後２時～
４時（全２回）
b公民館緑分館
k渡辺房江さん（元・小平市立図
書館司書）
t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）

m３月１６日（必着）までに、往復
はがきまたはＥメールに住所・
氏
ふりがな

名・年代・電話番号を明記し、
公民館緑分館「旅の絵本Ⅱ係」（〒
１８４-０００３緑 町 ３-３-２３☎０４２-３８７-
７３０１ak020414@nifty.com）へ

講演会 家と家族家と家族

　悪質商法の手口や対策方法、消
費者被害の事例や役立つ情報を学
びます。
d３月２３日㈪午後２時～３時３０分
b市民会館・萌え木ホール（商工
会館３階）
k出前寄席ユニットアクトリー＝
漫才、市消費生活相談員＝講演

t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順）
m３月２日から、電話で経済課消
費生活係（☎０４２-３８７-９８３１）へ

漫才で笑って学ぼう！
消費者被害の事例と対策

消費者講座

　新品の缶ペンケースやスマホケ
ースなどをエイジング加工して使
い込んだ仕上がりにしてみましょ
う。
d３月２８日㈯午後１時～３時
bはけの森美術館
kМＵさん（マルチアーティスト）
s１５人（申込順）
n２００円

e小学校低学年以下は保護者同伴
m３月２日から、市申込フォーム
で
iはけの森美術館（☎０４２-３８４-９８００
＝午前１０時～午後４時３０分）

　「はけの森に響く音−トリプル
チェロズ・コンサート」を開催し
ます。
　絵画を楽しみながらチェロの音
の響きを楽しむ、ぜいたくなひと
時をお過ごしください。
d３月２１日㈯午後１時３０分～３時
１５分
bはけの森美術館

rトリプルチェロズ
s４０人（多数抽選）
※未就学児の入場不可
n１,０００円（チケット代）
m３月１日～１０日に、市申込フォ
ームで
iコミュニティ文化課文化推進係
（☎０４２-３８７-９９２３）

はけの森美術館はけの森美術館

ギャラリーコンサート
エイジングペイント・ワークショップ

　甘酒やリユース食器、花鉢を販
売します。
d３月１９日㈭午前１０時～午後３時
b上之原会館
e車での来場はご遠慮ください。
マイバッグと小銭をご用意くださ
い

食器回収

　リユースを目的に、家庭で使わ
れない陶磁器食器を回収します。
d午前１０時～正午
s２０人（申込順）
m３月２日から、電話で問合先へ

−◇共　通◇−
i経済課消費生活係（☎０４２-３８７-
９８３１）

消費者ルームまつり

安野光雅さんの「旅の絵本Ⅱ」安野光雅さんの「旅の絵本Ⅱ」
（イタリア編）を丸ごと愉しむ　三たび！！（イタリア編）を丸ごと愉しむ　三たび！！
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環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

４月１日から制度開始

こども誰でも通園制度の利用申請を受け付けます

施設名 所在地 電話番号

こどものくに幼稚園（※） 前原町３-３５-１１ ０４２-３８１-１７０１

また明日保育園（※） 貫井南町４-１４-１４ヴィレッジ・パル１階 ０４２-３８６-８２８０

キッズガーデン小金井桜町（予定） 桜町２-１-６ ０４２-３１６-５１７０

くりのみ保育園（予定） 東町３-１-１６ ０４２-３８３-１１８０

さくら保育園（予定） 貫井北町３-３０-６ ０４２-３８３-１１８２

施設名 所在地 電話番号

せいしん幼稚園（※） 中町２-１５-４０ ０４２-３８４-５３１５

ぬくい南幼稚園（※） 貫井南町５-１２-１５ ０４２-３８３-５２０７

朋愛幼稚園（※） 中町４-２-１８ ０４２-３８１-４８００

みそら幼稚園（※） 東町２-２７-７ ０４２２-３１-７５８１

小金井教会幼稚園（※） 本町２-１０-１０ ０４２-３８１-１７２６

b下表のとおり
t市内在住の保育所等に通っていない６か月～３歳になった最初の
３月３１日までの子ども（対象年齢は施設により異なります）

m３月２日から、こども家庭庁ホームページで
i▷利用申込方法等について＝保育課保育係（☎０４２-３８７-９８４６）
▷預かりの内容等について＝各施設

　子育ての応援と子どもの良質な成育環境の整備を目的に、保護者の就労要件やライフスタイルに関わらず、子どもが保育所等に通園できる
制度です。保護者のために預かるものではなく、子どもが家庭では得られないさまざまな経験を通じて成長していくことを応援します。

こども誰でも通園制度とは？

▷家庭とは異なる経験、家族以外の人と関わる機会が
得られ、ものや人への興味や関心が広がります
▷年齢の近いこどもとの関わりにより、成長発達に資
する豊かな経験をもたらします

■子どもにとって

▷市内施設を使用する場合
月１０時間まで（都制度実施施設（※）は上乗せ有り）
▷市外施設を使用する場合
利用時間が異なりますので、詳しくはお問い合わせく
ださい

■利用時間

■利用方法について

▷地域の子育て支援に関する情報や人とのつながりが
広がり、社会的な孤立感や育児への不安感・負担感を
和らげます

■保護者にとって

保護者による申請１ ２ 市の認定

３ 各施設にて初回面談 ４ 施設利用予約
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