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d６月１日㈪～９月３０日㈬
b市内契約７医療機関、国分寺市
内契約４医療機関
t令和９年３月３１日現在２０歳以上
の女性で、令和７年４月以降に市
の子宮がん検診を受診していない
方
s８００人（多数抽選）

n１,０００円※生活保護世帯・住民
税非課税世帯の方は減免制度有り
e申込結果は、５月中旬に郵送
m４月１５日（消印有効）までに、
郵送または市ホームページで「子
宮がん検診希望」・住所・氏

ふり

名
がな

・
生年月日・電話番号を明記し、健
康課へ

子ども・子育て

図書館かよい袋を配布

■配布場所図書館本館、各分室
t市内在住の小学校１年生
e１人１枚。なくなり次第終了
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

小・中学校新１年生に 
防犯ブザーを貸与

■配布場所①市立小・中学校の新１
年生＝各学校（申し込み不要）
②市立小・中学校以外の新１年生＝
学務課（市役所第二庁舎７階）
n無料（電池交換等実費）
m②４月７日から、直接、学務課学
務係（☎０４２-３８７-９８７４）へ

就学援助制度 
小・中学校教育費の 
一部を援助

　国公立小・中学校に通学し、経済
的な事情で就学が困難な家庭のお子
さんの教育費の一部を援助します。
　詳しくは、市立小・中学校または
学務課で配布するお知らせや市ホー
ムページをご覧ください。
m４月２４日までに、市ホームページ
または直接、申請書類を学務課学務
係（市役所第二庁舎７階☎０４２-３８７-
９８７４）へ

図書館本館おはなし会 
すとーりーたいむ

d毎週水曜日午後３時から
b図書館本館
u絵本や紙芝居の読み聞かせ、手遊
びなど
t市内在住の３歳以上の子ども

※保護者の入室不可
m当日直接会場へ
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

ととけっこうのおへや 
わらべうたと絵本の読み聞かせ

d毎週土曜日午前１１時～１１時２０分
b図書館本館
t市内在住の７か月～２歳の子ども
と保護者
m当日直接会場へ
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

図書館東分室 
赤ちゃんのためのおはなし会

d①４月1７日㈮②６月１９日㈮午前１１
時～１１時３０分
b公民館東分館
t市内在住・在勤・在学の０～２歳
児と保護者
s１０組（申込順）
m①４月１日②６月１日から、電話
または直接、図書館東分室（☎０４２-
３８３-４５５０）へ

図書館緑分室おはなし会

d４月２５日、５月３０日、６月２７日い
ずれも土曜日午前１１時～１１時３０分
b公民館緑分館
t３歳～小学校低学年程度
※保護者同伴可
s各日２０人（当日先着順）
i図書館緑分室（☎０４２-３８７-７３０２）

母子保健ガイド

①離乳食教室

dts▷1回食への進め方＝５月２０
日㈬午前10時30分～11時15分・11時
30分～午後0時15分、おおむね4～
5か月児の保護者、各回１０人
▷2回食への進め方＝５月２０日㈬午
後2時30分～3時45分、おおむね6

～7か月児の保護者、１２人
▷3回食への進め方＝５月2９日㈮午
後1時30分～2時45分、おおむね8
～11か月児の保護者、１２人
※いずれも申込順
u詳細は市ホームページをご覧くだ
さい
m４月１日から、市ホームページで

②むし歯予防教室

d５月１４日〜２８日の毎週木曜日午前
９時から、９時３０分から
u歯磨き練習、栄養相談など
t令和５年１０月～７年４月生まれの
子ども
s各回６人（申込順）
e転入等で対象年齢を過ぎている場
合はご相談ください

③両親学級

d５月１６日㈯午前９時３０分～正午、
１８日㈪午前１０時〜午後０時３０分
u妊娠・出産・育児の話、沐浴実習等
tおおむね１６～２７週の妊婦・パート
ナーの方
※妊娠週数は目安。初産婦のみ
s各日４４人（申込順）

④妊婦歯科教室

d５月１６日㈯午前９時から、１０時か
ら、１１時から
u歯科衛生士による歯磨き練習・各
種測定・個別相談等
tおおむね１６週～２７週の妊婦
s各回４人（申込順）
e２７週を超える方は、電話にてご相
談ください

−◇共　通◇−
b保健センター
m②〜④は４月１日から、電話でこ

ども家庭センター母子保健係（☎０４２
-３２１-６２９６）へ

親子あそびひろばゆりかご

①１・２歳児のあれこれトーク

　保護者同士で子育ての悩みや工夫
を気軽にお話しする交流会です。
d５月８日、６月１２日、７月１０日い
ずれも金曜日午前１０時～１１時１５分
（全３回）
t開催月に１歳３か月～２歳の子ど
もの保護者
s６人（多数抽選）

②ペアレントトレーニング

　子どもの行動に対する効果的な声
かけや褒め方を、ロールプレイ等を
通じて学びます。
d５月２０日、６月３日、１７日、７月
１日、１５日いずれも水曜日午前１０時
～１１時３０分（全５回）
k丸谷充子さん（臨床心理士）ほか
t３歳～小学校３年生の子どもの保
護者
s８人（多数抽選。初参加者優先）

−◇共　通◇−
b保健センター
e保育有り
m①４月１４日②４月１７日までに、電
話または直接、親子あそびひろばゆ
りかご（☎０４２-３２１-３１４１＝日曜・月
曜・祝日を除く）へ

　４月１日から、都内の一部医療機関で乳◯・◯子・◯青・◯親医療証の代わり
にマイナ保険証を提示して受診できるようになりました。詳細は、市ホ
ームページをご覧ください。
i子育て支援課手当助成係（☎０４２-３８７-９８３９）

マイナ保険証を○乳・○子・○青・○親
医療証として利用できます

　４月１日より、新たに妊婦の方
を対象にRSウイルスワクチン定
期接種を開始します。
t接種日において小金井市に住所
を有する妊娠２８週０日から３６週６
日までの妊婦の方（原則妊娠終了
１４日前まで）
■接種回数妊娠ごとに１回

n無料（対象時期以外は全額自己
負担）
e実施医療機関（事前予約制）や
持ち物等の詳細は、市ホームペー
ジまたは妊娠届時にお渡しする
「母と子の保健バッグ」に同封の
案内をご覧ください
i健康課

RSウイルスワクチン感染症予防接種RSウイルスワクチン感染症予防接種 子宮がん検診子宮がん検診
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