
　性別、年齢、国籍、性的指向・性自認その他個性や特性に関係なく、だれも取り残されることなく公平に機会があり挑戦することができる
多様性を包摂する社会をめざす必要があります。そして、未来を切り開くために、ちがいを力に換えることで新しい価値を生み出すまちをめ
ざします。

◆多様性を包摂し、ちがいを力に換えるまちをめざすこと

　子どもの意見表明の機会創出および子どもの権利に関する条例の理念をより一層浸透させるため、「子どもの権利の日」を制定し、さらな
る権利推進を図ります。
　また、さまざまな施策を通して若者世代の地域への興味関心を高めることを念頭に置き、無作為抽出での若者の市政参画を推奨するなど、
主権者としての意識醸成とともに今後の地域人材の育成を促進します。

◆子どもや若者の意見表明の機会創出と長期的な地域人材育成の推進

　接続可能かつ安定的な市民サービスの提供を可能とする制度や仕組み・組織づくりに重点を置いた行財政改革２０３０を推進し、その中で重要
な自治体DXについては、新たな方針やアクションプランを庁内で浸透させ、AIの活用とともに、全庁を挙げて徹底的に取り組むことにより、
だれもが便利で快適に暮らすことができるスマート自治体をめざします。

◆スマート自治体への転換をめざし、DXとAIの活用を徹底的に推進

　民設民営学童保育所における事故を重く受け止めて二度とこのような事故を起こさないためにも、検証委員会の報告書に基づき安全管理を
徹底するとともに、あらゆる事業において改めて事故等を想定し、必要な手立てを講じていきます。
　また、市民の安全安心を大きなテーマとして、防犯や防災・減災、気候変動対策にも引き続き取り組み、だれもが安心して暮らせるまちづ
くりをめざします。

◆安全安心なまちをめざし、事故防止、防犯、防災・減災施策を強化

市政運営の重要視点

４つの重要課題の解決に取り組み、
市民参加・協働と地域資源を活用し、
多様性を尊重し合うあらゆる世代のすべての市民が
暮らしやすい街づくりをめざします

みんなでつくろう。
　いろいろが、彩るまち

令和
８年度 施政方針

　令和８年第１回市議会定例会において白井亨市長が、施政方針演
説を行い、令和８年度を迎えるに当たっての決意を表明しました。
　ここにその要旨をご紹介します。
i企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-９８００）
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市役所の開庁時間は、原則平日午前８時30分～午後５時です。（正午～午後１時除く）
各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします

　市民生活や市内事業者への影響が懸念されることから、国およ
び都の動向を見定め、適切に対応していきます。

物価高騰への対策
　資材高騰など厳しい状況が続くことが懸念されるため、市場動
向を注視しながら、現設計での３回目の入札に向けて調整を進
め、早期建設をめざしていきます。

新庁舎・（仮称）新福祉会館建設の早期実現

　新たな保育園の在り方に関する方針に定める４つの役割「地域
の連携、保育の質の維持・向上を推し進める役割」、「難度の高い
保育を率先して担う役割」、「市立保育園の機能をいかして在宅子
育て家庭を支援する役割」、「緊急時に地域の子どもと保育を守る
役割」を実現するため、着実に取り組みを進めます。

市全体の保育の質の向上と市立保育園の在り方の検討
　令和７年９月の市長報告で「１１号線は道路整備の必要性は否め
ない、自然環境をできる限り守る」「１号線は事業化の手続を一
旦中止することが妥当であり、さらなる検討が必要である」と示
し、同年１０月に都へ要望書を提出しました。引き続き、東京にお
ける都市計画道路の整備方針を踏まえ、市にとって重要な宝であ
る国分寺崖線（はけ）と野川を守り、後世に継承していくため、
適切に対応します。

東京都施行の都市計画道路整備に関すること

４つの重要課題

各分野のとりくみ
４つの重点課題と市政運営の重要視点を踏まえ

�ICT機器を活用した高齢者見守り支援事業の開始
�介護資格取得に関する研修の実費相当額を補助
�障害のある人もない人も共に学び共に生きる社会を目指す
条例の普及啓発および見直しに向けた検討
�武蔵小金井駅南口周辺にコンテナ型公衆喫煙所を設置

福祉と健康

�ファミリーシップ制度導入の検討に着手
�上水公園運動施設グラウンドの改善工事
�江戸糸あやつり人形の記録保存・調査報告書作成
�図書館本館に公衆無線LAN（Wi-Fi）を整備
�公民館に防犯カメラ設置および使用料の導入

文化と生涯学習

�行財政改革２０３０の推進
�クラウドファンディング・地域資源の活用などを検討
�自治体間の情報連携効率化・各種申請手
続等のオンライン化の推進
�マイナンバーカードに係る出張交付委託
の継続
�公共施設の再編に向けた検討
�桜町上水会館の冷暖房設備等の改
修工事
町会・自治会への支援を推進
�PR（パブリック・リレーション）
の強化を検討
�第５次基本構想・後期基本計画の
推進

行政運営

市報４月15日号
特集でご説明します

�わかもの気候市民会議の実施
�家庭生ごみ資源化モデル事業の戸別回収・拠点回収の拡充
�インクルーシブデザインに配慮した遊び場および菜園等
を活用した地域コミュ
ニティの醸成
�下水道総合計画・下水道
事業経営戦略の改訂
�緑中央通り・ムサコ通り
・北大通りの無電柱化
�交通ネットワーク再編事
業の実施

環境と都市基盤

インクルーシブデザインに
配慮した遊び場

地域と経済

�総合防災訓練（こがねい防災フェスタ）の実施
�自主防災組織向けの防災講
座の拡充
�消防団ポンプ車の更新
�防犯機器等購入等補助事業の
継続
�産業振興プランの推進 こがねい防災フェスタ

子どもと教育

�産婦健康診査・１か月児健康診査の都内共通受診券の発行
�母子アプリの導入
�認可保育所への指導検査体制を構築
�乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）の実施
�民設民営学童保育所の設置を推進
�子どもの権利の日を制定
�東中学校にチャレンジクラスを設置
�全校に水泳指導専門インストラクターを派遣
�小金井第一小学校の校舎改築工事に着手
�小・中学校のトイレ洋式化・乾式化
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新庁舎の情報はこちらから確認できます

お 知 ら せ

第２期成年後見制度 
利用促進基本計画 
を策定

　計画期間が終了することに伴い、
第２期同計画を策定しました。
■閲覧場所等地域福祉課（市役所第
二庁舎２階）、情報公開コーナー（同
６階）、図書館本館、市ホームペー
ジ
i地域福祉課地域福祉係（☎０４２-
３８７-９９１５）

パブリックコメント 
検討結果

　このたび、寄せられた意見の検討
結果がまとまりましたのでお知らせ
します。

①公共施設在り方・再編方針（案）

■意見募集期間１月２３日～２月２４日
■意見数・人数２２件・７人
i企画政策課企画政策係（☎０４２-
３８７-９８００）

②産業振興プラン（素案）

■意見募集期間１月２６日～２月２５日
■意見数・人数１件・２人
i経済課産業振興係（☎０４２-３８７-
９８３１）

③学校施設長寿命化計画改定版（案）

■意見募集期間１月２３日～２月２４日
■意見数・人数１８件・８人
i庶務課施設係（☎０４２-３８７-９８７１）

−◇共　通◇−
■公開場所等①企画政策課（市役所
本庁舎２階）②経済課（市役所第二
庁舎４階）③庶務課（同７階）、市
役所第二庁舎１階受付、情報公開コ
ーナー（同６階）、主な市内公共施
設、市ホームページ

令和８年度　市民公募・ 
パブリックコメントを 
予定している審議会・施策等

　今年度の市民公募・パブリックコ
メントを予定している審議会・施策
等は市ホームページをご覧くださ
い。
i企画政策課企画政策係（☎042-387 
-9800

市民公募 パブリック
コメント

子どもの居場所推進 
連絡会参加団体募集

　子どもの居場所づくり事業補助金
の申請内容等について連絡会を開催
します。
d５月１日㈮午前９時３０分～正午
b市役所第二庁舎８階８０１会議室
t子どもの居場所について事業を実
施および実施を検討している市内団
体の代表者（代理者を含む）
m４月２０日までに、市申込フォーム
または電話で子育て支援課子育て支
援係（☎０４２-３８７-９８３６）へ

４月は若年層の性暴力被害 
予防月間です

　入学・就職等に伴い、若年層の生
活環境が大きく変わり、性暴力の被
害に遭うリスクが高まります。
　市では予防啓発周知のため４月１
日㈬〜３０日㈭に、市役所第二庁舎入
口でパネル展を開催します。
i企画政策課男女共同参画室（☎
０４２-３８７-９８５３）

スポーツ推進審議会開催日程

d４月１6日㈭午後６時から
b市役所第二庁舎８階８０１会議室
uスポーツ振興施策について
i生涯学習課スポーツ振興係（☎
０４２-３８６-２４６２）

国民年金制度のお知らせ

　４月に日本年金機構から、第１号
被保険者、任意加入被保険者に納付
書が郵送されます。
　また、次の対象となる方は、保険
年金課で手続きをしてください。

退職した方（６０歳未満）は 
国民年金の手続きを

■必要書類等▷退職日が確認できる
もの（離職票、退職証明書、社会保
険・厚生年金資格喪失証明書など）
▷年金手帳または基礎年金番号通知
書

学生納付特例は 
毎年度申請が必要です

■必要書類等▷年金手帳または基礎
年金番号通知書
▷学生証または在学証明書

−◇共　通◇−
i保険年金課国民年金係（市役所第
二庁舎２階☎０４２-３８７-９８４４）

後期高齢者医療制度 
葬祭費を支給

　後期高齢者医療被保険者が亡くな
った場合、葬祭費を支給します。
■支給額５０,０００円
y▷後期高齢者医療資格確認書
▷申請者が葬祭を行ったことを証す
る書類（領収書等）
▷通帳など振込先がわかるもの（ゆ
うちょ銀行は通帳）
i保険年金課高齢者医療係（市役所
第二庁舎２階☎０４２-３８７-９８３４）

家庭生ごみ資源化 
モデル事業（戸別回収） 
参加者募集

　燃やすごみに含まれる生ごみの減
量を図るため、家庭から排出された
生ごみを無料で収集します。詳細は
市ホームページをご覧ください。
t市内在住の戸建てにお住まいの方
s２０戸（多数抽選）
m４月１日～２０日に、市申込フォー
ムで
iごみ対策課減量推進係（☎０４２-
３８７-９８５４）

　近親者が万一不幸にあったとき、残された家族の経済的負担を軽減す
ることを目的に、標準的な葬儀を比較的安い費用で行えます。
　事前に市民葬儀取扱業者（市ホームページを参照）と相談のうえ、ご
利用ください。
i市民課戸籍係（☎０４２-３８７-９８１６）

市民葬儀制度のご案内

i企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-９８２６）、土曜・日曜・祝日は市役所代
表（☎０４２-３８３-１１１１）

ご利用ください 4月の休日窓口
開設日時

（午前９時～午後１時） 開設窓口

４月１２日㈰ 市民課
保険年金課国民健康保険係

４月２６日㈰
市民課
保険年金課国民健康保険係
子育て支援課

　物価高騰の影響を受けている生活者を支援
するため、市民1人につき現金5,000円を給
付します。対象の方には支給のお知らせ等を
送付します。
t令和8年2月1日時点において、住民基本
台帳に記録されている方
■給付額5,000円（1人）
※世帯主に世帯の人数分を支給

■申請方法
▷「支給のお知らせ」が届いた方＝申請不要
　記載の支給予定額を口座へ振り込みます。
　なお、口座の変更や給付金の辞退をする場
合には、4月10日までにコールセンターへご
連絡いただくか、「支給のお知らせ」に記載
のURL等から手続きをしてください。

▷「確認書」が届いた方＝申請必要
　6月30日（消印有効）までに申請書に必要
事項を記入し、口座確認書類の写しおよび対
象者の本人確認書類の写し等を郵送または直
接、問合せ先へ提出いただくか、「確認書」
に記載のURL等から手続きをしてください。

i▷物価高騰対応生活応援給付金コールセンター（☎050-5865-3430）
▷相談・受付窓口＝前原暫定集会施設1階（土曜・日曜・祝日を除く午前9時～午後5時）

物価高騰対応生活応援給付金物価高騰対応生活応援給付金
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d日時 b場所 u内容 k講師 r出演・演奏 t対象 s定員 n費用 y持ち物 m申し込み i問い合わせ eその他 hホームページ aＥメール

市長への手紙 
あなたの声を市政に

　皆さんが市政に対してどのような
施策を望み、どのような意見をお持
ちなのかをお尋ねするため、アンケ
ート調査「市長への手紙」を送付し
ます。調査内容は、市政運営の貴重
な資料として活用します。
t令和８年３月１日現在１８歳以上
で、住民基本台帳から無作為に抽出
した２,０００人
■回答方法市回答フォームまたは郵
送で
i広報秘書課広聴係（☎０４２-３８７-
９８１８）、企画政策課企画政策係（☎
０４２-３８７-９８００）

奨学資金支給制度 
令和8年度奨学生募集

　高校生および大学生等の学費の負
担を軽減するため、奨学資金支給制
度を実施しています。対象者等詳細
は、市ホームページをご覧ください。
■支給額等▷高校生および高等専門
学校生（１～３学年）等＝月額５,３００
円、２５人程度
▷大学生および高等専門学校生（４
・５学年）＝月額１２,２００円、7人程度
■申込用紙配布４月１日～５月１5日
に、庶務課（市役所第二庁舎７階）
または市ホームページから
m５月１5日までに、直接、申込用紙を
庶務課庶務係（☎０４２-３８７-９８７２）へ

固定資産課税台帳の閲覧・ 
縦覧帳簿の縦覧

閲覧

　所有する土地・家屋・償却資産の
評価額等が閲覧できます。
※閲覧は６月2日以降も可能
t▷納税義務者▷納税義務者と同世
帯の親族▷納税管理人▷納税義務者
からの委任状を有する代理人▷当該
土地・家屋の借地・借家人

縦覧

　市内の土地や家屋の評価額等を縦
覧できます。
t▷納税者▷納税者と同世帯の親族
▷納税管理人▷納税者からの委任状
を有する代理人

−◇共　通◇−
d4月1日㈬～6月1日㈪
b資産税課（市役所第二庁舎3階）
n無料（借地・借家人および縦覧期
間後の閲覧は有料）
y本人確認書類（運転免許証、マイ
ナンバーカード等）
※納税義務者または納税義務者以外
の方は、別途必要書類が異なりま
す。詳しくはお問い合わせください
i資産税課家屋係（☎042-387-9821）

固定資産税・都市計画税 
納税通知書の送付

　４月２８日に納税通知書（薄紫色ま
たは青色の封筒）を発送します。
　課税対象となるのは令和８年１月
１日現在、市内に土地・家屋・償却資
産を所有する方です。税額の計算方
法等は、納税通知書をご覧ください。
i資産税課家屋係（☎０４２-３８７-９８２１）

犬の登録と狂犬病予防注射

　生後３か月以上の犬の飼い主は、
犬の登録と飼い犬に狂犬病予防注射
（毎年１回）の接種をお願いします。

１０：００～
１１：００

１４：００～
１５：００

４／２１㈫ 公民館貫井
南分館

上水公園運
動施設

２２㈬ 市杵島神社 小金井神社

２３㈭ 栗山公園 市役所本庁
舎駐車場

※雨天実施
n登録済み３,７５０円、未登録６,７５０円
※登録はマイクロチップ未装着の犬
に限ります
e▷犬に病気・妊娠等がある場合

は、注射の前に獣医師に申し出てく
ださい▷犬の登録が済んでいる方に
は、狂犬病予防注射の案内を３月下
旬に送付しました。必ず持参してく
ださい
i健康課健康係（☎０４２-３２１-１２４０）

国民健康保険 
温泉センター割引 
利用券の配布

　国民健康保険被保険者を対象に、
契約温泉施設の割引利用券を配布し
ます。
■割引利用期限令和９年３月３１日
■必要書類国民健康保険資格確認書
等
e対象施設は、市ホームページをご
覧ください
m直接、保険年金課国民健康保険係
（市役所第二庁舎２階☎０４２-３８７-
９８３３）へ

秋のこがねい市民 
文化祭実行委員募集 
および説明会

　１０月に開催するこがねい市民文化
祭の実行委員を募集します。
　説明会を実施しますので、希望す
る方はご参加ください。詳細はホー
ムページをご覧ください。
d４月２０日㈪午後２時３０分から
b公民館本館
s１０人
m当日直接会場へ
iコミュニティ文化課文化推進係
（☎０４２-３８７-９９２３）

こがねいパレット 
実行委員募集

　男女共同参画の推進のため、講演
会等を企画・運営する委員を募集し
ます。
t市内在住・在勤・在学で、令和８

年４月１日現在１８歳以上の方
s１０人（多数抽選）
■任期４月～令和９年３月（年１０回
程度開催）
e▷謝礼有り▷保育有り（１歳以上
の未就学児）
m４月１日〜２２日（必着）に、市申
込フォーム、郵送または直接、住所
・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・電話番号・Ｅ
メールアドレスを企画政策課男女共
同参画室（〒１８４-８５０４住所不要・市
役所本庁舎２階☎０４２-３８７-９８５３）へ

　市民の皆さんの市政に対する
率直なご意見等を市長にお聞か
せください。
d４月２５日㈯午前１０時３０分～正
午
b東小金井駅開設記念会館・マ
ロンホール
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順）
e▷保育有り（１歳以上の未就
学児。３人。申込順）
▷手話通訳有り
m４月１日～２０日に、市申込フ
ォーム、電話または直接、広報
秘書課広聴係（市役所第二庁舎
１階☎０４２-３８７-９８１８）へ

みんなのみんなの
 タウン タウン
    ミーティングミーティング

　あいさつを通して地域のつながりを深め、子どもたちや地域の安
全確保をめざす運動です。推進月間中は、子どもたちが安心して登
下校できるように、市職員が青色回転灯装備車両によるパトロール
を強化するほか、商店会や市内の団体に協力を依頼し、運動を推進
します。
　小金井をさわやかなあいさつが飛び交う、安全で安心なまちにし
ましょう。
i地域安全課消防防犯係（☎０４２-３８７-９８０７）

４月１日㈬～30日㈭
こきんちゃんあいさつ運動
春季推進月間

こ＝こころをこめて
きん＝近所のひとたちと
ちゃん＝ちゃんとあいさつしよう！

こきんちゃんあいさつ運動とは

市取扱分
◎3月分（敬称略）
【一般寄附】
▷発電機1台、投光機1台＝市
医師会

善意の輪

■掲載料（１枠）▷１か月＝３０,０００円▷３か月＝８５,５００円（月額２８,５００円）
▷６か月＝１６２,０００円（月額２７,０００円）▷１２か月＝２８８,０００円（月額２４,０００
円）
i広報秘書課広報係（☎０４２-３８７-９８０３）

市ホームページバナー広告募集
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

住民税非課税世帯等住民税非課税世帯等
エアコン購入費等を助成エアコン購入費等を助成

防犯機器等購入補助事業専用ダイヤル（☎０４２-３８５-６５６０＝月曜～金曜日午前９時～午後５時）問い合わせ

防犯機器等購入費用の一部を補助します
市内の住宅、共同住宅（共用部分を含む）、
店舗、事務所

対象となる設置場所
令和７年４月１日以降に防犯対策を実施した住宅等
の所有者、使用者、管理組合
※令和７年度実施の同事業で補助を受けた世帯は申
請できません

対象者
購入費用の２分の１（上限額３０,０００円）
※１,０００円未満は切り捨て

補助金額

▷１世帯１回限り（共同住宅所有者を除く）
▷�補助対象か不明の場合は、購入前に地域
安全課までご相談ください

▷�防犯カメラなどのリース・レンタル品や
ホームセキュリティは設置工事費・初期
費は対象。維持管理費は補助対象外

注意事項

▷申請書※地域安全課または市ホームページで配布
▷領収書等（購入者氏名、品名、工事、購入物の内容等がわかるもの。写し可）
▷共同住宅の共用部分や事務所に設置する場合は、建物の所有や使用していることがわかる書類

必要書類

GUA
RD

その他、侵入犯罪の
未然防止に有用な
防犯機器

ダミーカメラ防犯砂利防犯フィルム・
面格子

防犯性能の高い錠
または補助錠

カメラ付き
インターフォン

家庭用防犯カメラ
（屋外用）

※補助対象となる品目は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください補助対象品目

使い方・登録
はこちら

市公式LINEご利用ください！
「受信設定」で、受け取りたいジャンルを選べます。

自分が欲しい情報だけ受け取れる！1 便利機能

メニューにあるボタンから市ホームページにアクセス
できます。

身近な情報に簡単アクセス！2 便利機能

不具合等を見つけたら、写真に撮ってその場で市に連絡できます。
公園・道路・街路灯等の不具合連絡も！3 便利機能

いつでも効率的に調べることができる！4 便利機能
チャットボットにより、質問を選択したり入力することで知りたい
情報を検索できます。

i広報秘書課広報係（☎042－387－9803）
災害等の緊急情報や興味がある情報をスマートフォンで受け取れます！

環境に配慮した取り組み等へ補助を行っています環境に配慮した取り組み等へ補助を行っています

　太陽光発電などの住宅用新エネルギー機器等を購入し自宅に
設置・施工した方に、設置・施工費用を補助します。
t令和7年４月１日以降に市内の自宅に自家用として補助対象機器を設
置・施工した方
m市申込フォームで

住宅用新エネルギー機器等設置費用補助住宅用新エネルギー機器等設置費用補助

　雨水の積極的な有効利用と節水活動を目的に、雨水貯留施設
（雨水タンク等）の設置費用の一部を補助します。なお、一度
の申請で２基まで申請できますが、その後、３年間は再申請できません。
補助金を利用する方は、購入前にご相談ください。
t市内で所有または使用する建物に設置する方
■補助金額貯留施設本体の購入金額の２分の１以内（限度額３万円）

−◇共　通◇−
　詳細は市ホームページをご覧ください。市税等を滞納している方は、
対象から除きます。
i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-９８１７）

雨水貯留施設設置費用補助雨水貯留施設設置費用補助

　熱中症対策の強化のため、エアコン購入および設置等に係る費用を１
世帯当たり１台までを助成します。
t申請日現在、小金井市に住民登録があり、自宅にエアコンがない次の
いずれかの世帯（製造から１５年が経過したエアコンが故障で使用できな
い場合も含む）
①住民税非課税世帯、住民税均等割のみ課税世帯、児童扶養手当受給世
帯
②生活保護世帯
※①②で申請方法等が異なります。詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください
■助成額１世帯当たり上限１０万円
■申請期限令和９年２月２６日㈮
i①地域福祉課地域福祉係（☎０４２-３８７-９９１５）
②地域福祉課生活福祉係（☎０４２-３８７-９８４０）

5月１日㈮～１２月２８日㈪
※予算額に達した場合は受付終了

申請期間
▷市申込フォームで
▷�郵送または直接、地域安全課（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所本庁舎１階）へ

申請方法
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市公式
LINE

市公式
エックス

市公式
You Tube

市公式
HP

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

４月５日
（日）

桜町病院
桜町1-2-20

内 小　☎︎042-383-4111

ひらた循環器クリニック
本町5-40-3

循内 呼内 内　☎︎042-401-6157 東小金井さくらクリニック
東町4-37-26

内 消内 　☎042-382-3888

アイリス・デンタルクリニック
緑町5-12-11

アティカ小金井101
☎︎042-380-8846東小金井さくらクリニック

東町4-37-26
内 消内　☎042-382-3888 

アクウェルモールさくら眼科
本町6-14-28アクウェルモール2Ｆ

眼　☎042-383-5558

４月12日
（日）

待山医院
緑町2-17-10

内 循内 　☎︎042-384-5421

東小金井駅前こどもクリニック
梶野町5-3-25-209クリオ東小金井パークフロント

小 ア　☎042-387-1030 かわべ内科クリニック
緑町2-2-1

エスポワール小金井1−東
内 消内 小　☎042-401-1860

こいそ歯科クリニック
本町2-8-15

☎︎042-301-8000小松外科胃腸科
本町2-20-20

外 胃 　☎︎042-381-3346

梶野町クリニック
梶野町2-2-17

皮 　☎︎0422-54-5507

イサク薬局
桜町1-8-4

☎︎042-380-5560

薬局日本メディカル
本町1-18-3

☎︎042-316-5407

にじいろ薬局
梶野町5-9-9クレール1Ｆ
☎︎042-316-3795

柴崎薬局
本町5-38-32-102
☎︎042-381-2655

会計年度任用職員募集
■採用予定日５月１日㈮
■要項配布場所等職員課、市ホー
ムページ
m４月６日までに、郵送（必着）
または直接、①は職員課②は庶務
課へ

i①職員課人事研修係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所本庁舎１階
☎０４２-３８７-９８０８）②庶務課庶務係
（〒１８４-８５０４住所不要・市役所第
二庁舎７階☎０４２-３８７-９８７２）

区分 業務名 月額報酬 募集人数

①

美術館学芸員 ２１５,７００円 ２人

国民健康保険・レセプト処理業務 １９７,８００円 １人

生活保護受給者面接相談員 ２１５,７００円～２４２,５００円 １人

介護認定調査業務 ２１５,７００円 １人

保育園給食調理業務 １６８,９００円 １人

保育士業務（短時間）Ａ ９８,９００円 １人

保育士業務（短時間）Ｂ ９８,９００円 ２人

学童保育指導員業務 １９７,８００円 若干名

②

教育相談員 ２１５,７００円 １人

スクールソーシャルワーカー業務 ２１５,７００円 １人

エデュケーション・アシスタント １９７,８００円 １人

図書館業務 １７５,９００円 １人

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

令和８年度 
保健衛生事業

　市民の皆さんに健康で快適な生活
を送っていただくため、各種保健衛
生事業を定期的に実施しています。
病気の早期発見、予防、健康管理・
増進にお役立てください。
　なお、各事業の日程・申し込みに
ついては随時、市報等でお知らせし
ます。年間予定等、詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
i健康課

各種予防接種の案内を送付

麻しん・風しん混合 
予防接種（第Ⅱ期）

t小学校に就学する日の１年前から
就学日の前日までにある幼児

日本脳炎

t小学校４年生（９歳～１０歳）

ジフテリア・破傷風二種混合 
予防接種（第Ⅱ期）

t小学校６年生（１１歳～１２歳）
−◇共　通◇−

b指定医療機関（要事前予約）
e対象者に案内を４月下旬に郵送
i健康課

高齢者肺炎球菌 
予防接種費用の一部を 
助成

　令和８年４月１日から使用ワクチ
ンが変更になります。
b指定医療機関
t市内在住で過去に接種歴がなく、
次のいずれかに該当する方
①接種日に６５歳の方
②６０～６４歳で、心臓・じん臓・呼吸
器の機能障がいまたはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能の障がいの
ある方（障害者手帳１級）
■自己負担額５,０００円
※生活保護世帯は減免制度有り
e▷①対象者の誕生月翌月に案内を

郵送②健康課へお問い合わせくださ
い▷接種期間は６５歳の誕生日前日か
ら６６歳の誕生日前日までの１年間で
す。接種期間以外での接種は全額自
己負担となります。詳細については
市ホームページをご覧ください
i健康課

血管若返り（動脈硬化予防） 
教室

　動脈硬化や生活習慣病予防につい
て学びます。また、運動や血管年齢
測定も行います。
d５月２３日㈯午前９時３０分～午後０
時３０分
b保健センター
t市内在住の２０～６４歳の方
s２０人（申込順）
e保育有り
m４月１日から、電話で健康課へ

　市民一人一人が交通安全に関心を持ち、正しい交通ルールとマナーを
身につけ、交通事故の防止に努めましょう。
i市交通対策課交通対策係（☎０４２-３８７-９８５０）、小金井警察署（☎０４２-
３８１-０１１０）
重点項目
▷通学路・生活道路におけるこどもをはじめとする歩行者の安全確保
▷「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先等の安全運転意識の向上
▷自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底
▷二輪車の交通事故防止
自転車安全利用五則
▷車道が原則、左側を通行。歩
道は例外、歩行者を優先
▷交差点では信号と一時停止を
守って、安全確認
▷夜間はライトを点灯
▷飲酒運転は禁止
▷ヘルメットを着用
４月１０日㈮は交通事故死ゼロを
めざす日
　一人一人が交通ルールを守
り、交通マナーを実践して、交
通事故をなくしましょう。

４月６日㈪～１５日㈬ 春の全国交通安全運動
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こがねい安全・安心メールで災害・犯罪等緊急情報を配信しています。amail.koganei-city@raiden3.ktaiwork.jpに空メールを送信し、
返信されたメール内のURLから登録手続きができます　i地域安全課消防防犯係（☎042-387-9807）

d６月１日㈪～９月３０日㈬
b市内契約７医療機関、国分寺市
内契約４医療機関
t令和９年３月３１日現在２０歳以上
の女性で、令和７年４月以降に市
の子宮がん検診を受診していない
方
s８００人（多数抽選）

n１,０００円※生活保護世帯・住民
税非課税世帯の方は減免制度有り
e申込結果は、５月中旬に郵送
m４月１５日（消印有効）までに、
郵送または市ホームページで「子
宮がん検診希望」・住所・氏

ふり

名
がな

・
生年月日・電話番号を明記し、健
康課へ

子ども・子育て

図書館かよい袋を配布

■配布場所図書館本館、各分室
t市内在住の小学校１年生
e１人１枚。なくなり次第終了
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

小・中学校新１年生に 
防犯ブザーを貸与

■配布場所①市立小・中学校の新１
年生＝各学校（申し込み不要）
②市立小・中学校以外の新１年生＝
学務課（市役所第二庁舎７階）
n無料（電池交換等実費）
m②４月７日から、直接、学務課学
務係（☎０４２-３８７-９８７４）へ

就学援助制度 
小・中学校教育費の 
一部を援助

　国公立小・中学校に通学し、経済
的な事情で就学が困難な家庭のお子
さんの教育費の一部を援助します。
　詳しくは、市立小・中学校または
学務課で配布するお知らせや市ホー
ムページをご覧ください。
m４月２４日までに、市ホームページ
または直接、申請書類を学務課学務
係（市役所第二庁舎７階☎０４２-３８７-
９８７４）へ

図書館本館おはなし会 
すとーりーたいむ

d毎週水曜日午後３時から
b図書館本館
u絵本や紙芝居の読み聞かせ、手遊
びなど
t市内在住の３歳以上の子ども

※保護者の入室不可
m当日直接会場へ
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

ととけっこうのおへや 
わらべうたと絵本の読み聞かせ

d毎週土曜日午前１１時～１１時２０分
b図書館本館
t市内在住の７か月～２歳の子ども
と保護者
m当日直接会場へ
i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

図書館東分室 
赤ちゃんのためのおはなし会

d①４月1７日㈮②６月１９日㈮午前１１
時～１１時３０分
b公民館東分館
t市内在住・在勤・在学の０～２歳
児と保護者
s１０組（申込順）
m①４月１日②６月１日から、電話
または直接、図書館東分室（☎０４２-
３８３-４５５０）へ

図書館緑分室おはなし会

d４月２５日、５月３０日、６月２７日い
ずれも土曜日午前１１時～１１時３０分
b公民館緑分館
t３歳～小学校低学年程度
※保護者同伴可
s各日２０人（当日先着順）
i図書館緑分室（☎０４２-３８７-７３０２）

母子保健ガイド

①離乳食教室

dts▷1回食への進め方＝５月２０
日㈬午前10時30分～11時15分・11時
30分～午後0時15分、おおむね4～
5か月児の保護者、各回１０人
▷2回食への進め方＝５月２０日㈬午
後2時30分～3時45分、おおむね6

～7か月児の保護者、１２人
▷3回食への進め方＝５月2９日㈮午
後1時30分～2時45分、おおむね8
～11か月児の保護者、１２人
※いずれも申込順
u詳細は市ホームページをご覧くだ
さい
m４月１日から、市ホームページで

②むし歯予防教室

d５月１４日〜２８日の毎週木曜日午前
９時から、９時３０分から
u歯磨き練習、栄養相談など
t令和５年１０月～７年４月生まれの
子ども
s各回６人（申込順）
e転入等で対象年齢を過ぎている場
合はご相談ください

③両親学級

d５月１６日㈯午前９時３０分～正午、
１８日㈪午前１０時〜午後０時３０分
u妊娠・出産・育児の話、沐浴実習等
tおおむね１６～２７週の妊婦・パート
ナーの方
※妊娠週数は目安。初産婦のみ
s各日４４人（申込順）

④妊婦歯科教室

d５月１６日㈯午前９時から、１０時か
ら、１１時から
u歯科衛生士による歯磨き練習・各
種測定・個別相談等
tおおむね１６週～２７週の妊婦
s各回４人（申込順）
e２７週を超える方は、電話にてご相
談ください

−◇共　通◇−
b保健センター
m②〜④は４月１日から、電話でこ

ども家庭センター母子保健係（☎０４２
-３２１-６２９６）へ

親子あそびひろばゆりかご

①１・２歳児のあれこれトーク

　保護者同士で子育ての悩みや工夫
を気軽にお話しする交流会です。
d５月８日、６月１２日、７月１０日い
ずれも金曜日午前１０時～１１時１５分
（全３回）
t開催月に１歳３か月～２歳の子ど
もの保護者
s６人（多数抽選）

②ペアレントトレーニング

　子どもの行動に対する効果的な声
かけや褒め方を、ロールプレイ等を
通じて学びます。
d５月２０日、６月３日、１７日、７月
１日、１５日いずれも水曜日午前１０時
～１１時３０分（全５回）
k丸谷充子さん（臨床心理士）ほか
t３歳～小学校３年生の子どもの保
護者
s８人（多数抽選。初参加者優先）

−◇共　通◇−
b保健センター
e保育有り
m①４月１４日②４月１７日までに、電
話または直接、親子あそびひろばゆ
りかご（☎０４２-３２１-３１４１＝日曜・月
曜・祝日を除く）へ

　４月１日から、都内の一部医療機関で乳◯・◯子・◯青・◯親医療証の代わり
にマイナ保険証を提示して受診できるようになりました。詳細は、市ホ
ームページをご覧ください。
i子育て支援課手当助成係（☎０４２-３８７-９８３９）

マイナ保険証を○乳・○子・○青・○親
医療証として利用できます

　４月１日より、新たに妊婦の方
を対象にRSウイルスワクチン定
期接種を開始します。
t接種日において小金井市に住所
を有する妊娠２８週０日から３６週６
日までの妊婦の方（原則妊娠終了
１４日前まで）
■接種回数妊娠ごとに１回

n無料（対象時期以外は全額自己
負担）
e実施医療機関（事前予約制）や
持ち物等の詳細は、市ホームペー
ジまたは妊娠届時にお渡しする
「母と子の保健バッグ」に同封の
案内をご覧ください
i健康課

RSウイルスワクチン感染症予防接種RSウイルスワクチン感染症予防接種 子宮がん検診子宮がん検診
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子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

子育てを手伝ってほしい方へ 
ファミリー・サポート・ 
センター依頼会員登録説明会

db４月１５日㈬＝上之原会館、５月
１６日㈯＝東小金井駅開設記念会館・
マロンホール、６月１７日㈬＝保健セ
ンターいずれも午前１０時～１１時３０分
t市内在住で、原則生後５７日～小学
生の子どもと同居している保護者
e保育有り（要事前申込）
m開催日の２週間前から、電話でフ

ァミリー・サポート・センター（☎
０４２-３２０-１７０１＝日曜・祝日を除く）へ

お子さんの就学に 
心配事のある保護者の方へ 
就学相談と説明会を開催

就学相談

　児童・生徒の心身の障がいの状態
や発達の状況等に応じて、適切な教
育を受けることができるよう、就学
相談を行っています。

t▷令和9年度に小・中学校に入学
をする心身に障がいのあるお子さん
または発達に不安や気がかりのある
お子さんの保護者
▷現在、お子さんが小・中学校に在
学中で、令和9年度から、市立学校
の特別支援学級または都立特別支援
学校への転学を考えている保護者
▷現在、就学猶予または免除の措置
を受けているお子さんの保護者
m特別支援学校または特別支援学級
の方は4月２１日から、特別支援教室

の方は５月７日から、その他のご相
談の方は５月１８日から、電話で問合
先へ

就学相談説明会

d4月２０日㈪午前１０時～１１時３０分
b市民会館・萌え木ホール（商工会
館３階）
e説明会に不参加でも就学相談は申
し込めます

−◇共　通◇−
i学務課学務係（☎０４２-３８７-９８７４）

福 祉 の ひ ろ ば

ふれあい・いきいきサロン 
助成金希望団体募集

　高齢者、障がいのある方、子育て
中の親子などの孤立防止、地域の見
守りを目的とした非営利のサロン団
体に助成します。これから立ち上げ
る団体、すでに活動している団体も
お気軽にご相談ください。
t市内を拠点とし、原則月１回以上
の活動を行っているふれあい・いき
いきサロン登録団体
※事前に登録が必要です
m４月１日～３０日に、電話またはＥ
メールで小金井ボランティア・市民
活動センター（☎０４２-３８７-００１１avc- 
koganei@circus.ocn.ne.jp）へ

福祉タクシー助成

　障がいのある方が通院等生活のた
めに利用したタクシー代の一部を助
成しています。対象者・助成額等詳
細は、お問い合わせいただくか、市
ホームページをご覧ください。
　また、すでに助成の決定を受けた
方に請求書を発送しましたので、提
出してください。
m４月１０日（必着）までに、郵送ま
たは直接、請求書に令和7年１０月～
令和8年３月分のタクシーの領収書
を添えて、自立生活支援課相談支援

係（〒１８４-８５０４住所不要・市役所第
二 庁 舎 ２ 階 ☎０４２-３８７-９８４１f０４２-
３８４-２５２４）へ

共同募金運動のお礼

　市民の皆さんのご協力により、令
和７年に実施しました赤い羽根共同
募金運動に１４４万円、歳末たすけあ
い運動に３７７万円の募金が寄せられ
ました。
　赤い羽根共同募金は地域の社会福
祉施設のために、歳末たすけあい募
金は在宅介護者世帯見舞品や二十歳
を迎える在宅障がい者に対する祝
品、地域福祉活動費などに活用させ
ていただきます。ご協力ありがとう
ございました。
i社会福祉協議会（☎０４２-３８６-０２９４）

まなぶ・語る・つながる 
家族の会

　「有料老人ホームの選び方」をテ
ーマにした講義と介護者同士の交流
会です。
d４月１８日㈯午後１時～３時
b特別養護老人ホームつきみの園
（中町２-１５-２５）
k出原彰徳さん（老人ホーム紹介セ
ンター室長）
t高齢者を介護している家族
s１５人（申込順）

e介護が必要な方がいて、参加が難
しい場合はご相談ください
m４月１日から、電話で小金井ひが
し地域包括支援センター（☎０４２-
３８６-６５１４）へ

シルバー人材センター 
ハンドメイド教室

　毎回いろいろな作品を作っていま
す。
du▷４月３０日㈭＝母の日にエプロ
ン作り
▷５月２９日㈮＝刺し子のふきん
▷６月２２日㈪＝がま口の財布
※いずれも午後１時～４時
b中町作業所（中町１-１０-１９）
s各日１０人（申込順）
n１,５００円（材料費）
m４月１日から各講習日の１週間前
までに、電話でシルバー人材センタ

ー（☎０４２２-２７-７１１７）へ

高齢者いきいき活動講座 
はじめてのウクレレライフ

　ウクレレの音色にいやされながら
挑戦してみませんか。
d５月１４日～７月２日の毎週木曜日
午前１０時～正午（全７回。５月２８日
を除く）
b社会福祉協議会
k竹之内浩一さん（ウクレレ講師）
t市内在住のおおむね６０歳以上の方
s２０人（多数抽選。初参加者優先）
n１,１００円（テキスト代）
eウクレレのレンタル料（２,２００円）
m４月１０日（消印有効）までに往復
はがきに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番
号を明記し、社会福祉協議会「ウク
レ レ 係」（〒１８４-０００４本 町 ５-３６-１７
☎０４２-３８７-００１１）へ

　いつまでも住み慣れた地域で生活できるよ
う、身近に行くことができる体操やサロン、ボ
ランティア等の情報を冊子にまとめました。
■配布場所▷介護福祉課（市役所第二庁舎２階）
▷市役所第二庁舎１階受付
▷各地域包括支援センター
▷主な市内公共施設等
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）

シニアのための
地域とつながる応援ブックができました

　登録後に市内登録介護事業所などでボランティア活動した方に、活
動時間に応じたポイントを付与します。
　年間で最大８,０００円分のさくらポイントを受け取ることができます。

活き生きボラポとは？活き生きボラポとは？

　初めての方も無理なくできるボランティア活動です。活動を通じ
て、新しい仲間との出会いや地域とのつながりを広げてみませんか。
　登録は随時受け付けていますので、ぜひ、この機会にご参加ください。

　介護施設の利用者のお相手や職員のお手伝いをしていただきます。
○囲碁や将棋などの相手
○傾聴（お話を聞く活動）
○音楽演奏等の披露
○お茶出しや配膳、軽作業
○散歩や外出のお手伝い
○イベントのお手伝い
○その他、施設職員と協力して行う軽微な補助的活動など

どんな活動ができるの？どんな活動ができるの？

t▷４０歳以上の市内在住で元気な方
▷要介護・要支援認定を受けていない方
m電話で活き生きボラポ事務局（商工会内☎０４２-３８１-８７６５）へ

登録方法登録方法

活き生きボラポの活き生きボラポの
対象年齢を拡大しました！対象年齢を拡大しました！

６５歳以上から
４０歳以上に
なりました！

i介護福祉課包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

学級名 と　き ところ 内　容 定員
（多数抽選） 費　用 問合先

生きがい広場 ５月１２日～１２月８日
の原則火曜日

公民館本館　
ほか

ボッチャ、音楽、健康体操、健康講座、落
語、ちぎり絵、音読、野外学習　ほか ２８人

２００円

公民館本館「生きがい広場係」
（〒１８４-０００４本町２-１５-１１☎０４２-３８３-１１８４
ak020499@koganei-shi.jp）

けやき学級 ５月１３日～１２月２日
の原則水曜日

公民館貫井南
分館　ほか

ボッチャ、音楽、歴史、健康、絵手紙、朗
読、文学、輪投げ、野外学習　ほか ２４人

公民館貫井南分館「けやき学級係」
（〒１８４-００１４貫井南町４-３-２３☎０４２-３８３-１１６８
ak020499@koganei-shi.jp）

みどり・朴の樹学級 ５月１３日～１２月２日
の原則水曜日

公民館緑分館
ほか

ボッチャ、地域研究、美術、落語、世代間
交流、防犯、気象、健康、音楽、野外学習
ほか

２４人

無料

公民館緑分館「みどり・朴の樹学級係」
（〒１８４-０００３緑町３-３-２３☎０４２-３８７-７３０１
ak020414@nifty.com）

シニアカレッジ・くり
のみ

５月１５日～１２月１８日
の原則金曜日

公民館東分館
ほか

健康、ボッチャ、音楽、カラー診断、相続、
防災、地域研究、落語、野外学習　ほか ２８人

公民館東分館「シニアカレッジ・くりのみ係」
（〒１８４-００１１東町１-３９-１☎０４２-３８４-４４２２
ak020413@nifty.com）

なんじゃもんじゃ学級 ５月１４日～１２月１０日
の原則木曜日

公民館貫井北
分館　ほか

生成AI、ペタンク、カントリーダンス、ウ
クレレ、演劇、コーヒー、色鉛筆画、野外
学習　ほか

３０人
公民館貫井北分館「なんじゃもんじゃ学級係」
（〒１８４-００１５貫井北町１-１１-１２☎０４２-３８５-３４０１
ak020415@nifty.com）

※▷時間は、いずれも午前１０時～正午（野外学習を除く）▷費用は、その他実費負担の場合有り
　▷本館・貫井南分館にＥメールで申し込む際は、件名に各施設名を記載してください

t市内在住の６５歳以上の方
e▷全１４回▷各学級の重複申し込み不可▷前年度未参加の方優先
m４月１５日（必着）までに、往復はがきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・
電話番号を明記し、各問合先へ

高齢者学級

催し・講座催し・講座
●小金井社会福祉士会定例会−学校
に行かない子どもたちの多様な学び
の場　お店づくりスクールアソビズ
本校　d４月９日㈭午後６時３０分〜
８時b公民館貫井北分館k市川明さ
ん（子ども支援法人代表）m当日直
接会場へi同会・高橋（☎０８０-３６９９
-５３３３）
●ジャーナリング（書くヨガ）体験
会　d４月１５日㈬午前１０時〜１１時１５
分bきっかけ家（本町１-９-５）k高
橋まいさん（ヨガ講師）s親子７組。
大人のみの参加も可n１,５００円mＥ
メールで氏

ふり

名
がな

・メールアドレスを一
般社団法人kiki・前田（ainfo@kiki-
to.com）へ
●「笑って泣ける珠玉の短編集」公
演　d４月１８日㈯午後１時から、６
時３０分から。１９日㈰午後１時から、４
時３０分からb武蔵野芸能劇場（武蔵
野市）n４,０００円mEメールで劇団芝
居屋樂屋・石川（ai.a.main.note@
gmail.com）へ
●中国語会話を楽しみませんか　d
４月２５日㈯午後１時３０分～３時b公
民館貫井北分館s１２人（申込順）m
４月１日から、電話、Ｅメールまた
はSMSで、F・S中国語教室・野呂（☎
０８０-６６５７-１３７３a lus200224@gma
il.com）へ
●倫理法人会講演会−企業は人なり 
d４月２８日㈫午後６時開演b小金井

宮地楽器ホールu健全な企業経営の
理解と実践k工藤直彦さん（倫理研
究所法人局法人スーパーバイザー）
s１００人n３,０００円（弁当付き）m電
話で同会・清水（☎０９０-２７５８-９９４２）
へ
●NPO現代座公演「出航」　d５
月１日㈮～６日㈷午後２時開演b現
代座ホール（緑町５-１３-２４）u１９８０年
代、魚の取れなくなった海へ腹を決
めて明るく出航していく漁師たちの
物語s各日８０人n一般４,０００円、学
生３,０００円m電話またはＥメールで
同 団 体（☎０４２-３８１-５１６５agendai
za.ticket@gmail.com）へ
●親子でひらく音のとびら　d５月
５日㈷午前１０時３０分から、午後２時
２０分からb小金井　宮地楽器ホール
t０歳～小学校低学年の子どもと保
護者s各回１２０人n大人２,０００円、子
ども５００円m５月４日までに、HP
（hhttps://twinklun2026.peatix.
com/）でiとぅいんくるん（atwi
nk.lun.lun.music@gmail.com）
●健康ウォーキング　db５月８日
㈮午前９時金蔵院駐車場（中町）集合
s１０人（多数抽選）m４月２０日（必
着）までに、往復はがきに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号を悠友クラブ事
務局（〒１８４-０００４本町５-１６-３７☎０４２
-３０１-６３６３）へ

スポーツスポーツ
●やさしい体幹エクササイズ　d４

月３日からの毎週金曜日午前９時３５
分～１０時２５分b総合体育館s１５人
（申込順）n月額３,５００円e親子で
参加可（保育無し）m随時、Ｅメー
ルで住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号を
黄金井倶楽部（☎０４２-４０６-２２８０ak 
c_mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ
●かけっこ教室体験会　d４月１４日
㈫午後４時～５時b上水公園運動施
設グラウンドk井原直樹さん（陸上
４００ｍハードル元日本代表）t小学
校１～６年生s５０人（申込順）n無
料m黄金井倶楽部HP参照（hhttps: 
//koganei-club.com）i0.01SPR
INT PROJECT事務局（ainfo@001
sprintproject.com）
●ゲートボール結成記念大会　d４
月１5日㈬午前９時〜午後３時b上水
公園運動施設グラウンドt市内在住
・在勤・在学の方s３０人（申込順）
n１チーム２,０００円m４月３日〜１０

日に、電話でゲートボール協会・山
田（☎０９０-９６７７-９６４９）へ
●初心者バドミントン教室　d５月
１３日～７月１日の水曜日午前９時か
ら（全６回。６月１７日、24日を除く）
b総合体育館t市内在住・在勤・在
学の方s２０人（申込順）n４,０００円m
４月１６日までに、バドミントン連盟
HP（hhttps://koganei-badmin 
ton.org/seminar/）からi同連盟
・阿部（☎０９０-９１５８-７４００）
●ジュニア水泳教室　d５月１6日〜
６月１3日の土曜日午後３時から（全
５回）b栗山公園健康運動センター
t小学校１〜４年生s２１人（多数抽
選）m４月２0日（必着）までに、往
復はがきで住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別
・泳力・電話番号を体育協会水泳係
（〒１８４-０００１関野町１-１３-１）へi
水泳協会・飯田（☎０４２-３８１-４５４４）

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■家内労働の委託をしている方へ　
家内労働者へ仕事（内職等）を委託
している委託者は毎年４月１日現在
の家内労働者数等について、委託状
況届を労働基準監督署へ提出する必
要があります。４月３０日までにご提
出くださいi東京労働局労働基準部
賃金課（☎０３-３５１２-１６１４）
■春から新生活をはじめる方へ　一
人暮らしを始め、慣れない生活で誤
った使用による電気機器火災が多く
発生しています。正しい取り扱い
と、防災知識を高めて日々の安全を

心掛けましょう。詳細はHP（hhtt
ps://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/
fs/koganei/page_00011.html）へ
i小金井消防署（☎０４２-３８４-０１１９）
■ドロボー（侵入窃盗）被害に気を
付けて！　一戸建てや空き家の侵入
被害が増えています。日ごろからド
アや窓に対する防犯対策や戸締りを
心掛けることが大切です。防犯対策
について詳細はHP（hhttps://ww 
w.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/ku
rashi/higai/akisu/akisu.html）へ
i小金井警察署（☎０４２-３８１-０１１０）

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の
実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の詳
細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則
無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報ア・ラ・カルト
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視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、株式会社ウィット（広告代理店）☎︎ 072-668-3275へ

広
告
枠

催し・スポーツ

青少年教育講座

　公民館でやってみたいイベントを
企画しませんか。
t市内在住・在勤・在学の中学生～
２５歳くらいまでの個人またはグルー
プ
m４月２日から、電話、Ｅメールま
たは直接、住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話
番号を明記し、公民館貫井北分館「連
携講座係」（〒１８４-００１５貫井北町１-
１１-１２☎０４２-３８５-３４０１ak020415@nif
ty.com）へ

読書会への誘い

　図書館貫井北分室では、それぞれ
に特徴のある３種類の読書会を開催
しています。見学もできます。
d各開催日時は同分室にお問い合わ
せください
b公民館貫井北分館
u▷ぬくきたリーブル（テーマに沿
った紹介型読書会）
▷ぬくきたサロン（課題型読書会）
▷えんむす読書会（２０～３０代独身者
の出会型読書会）
i図書館貫井北分室（☎０４２-３８５-
３５６１anukukita_lib@mbr.nifty.
com）

私が愉しむ図書館時間 
図書館でゆったりと 
お過ごしください

　お子さんをお預かりして、１時間
程度、保護者の方が図書館内で読書
などを楽しめる時間を提供するサー
ビスです。
d毎月第３金曜日午前１０時３０分～１１
時３０分
b公民館貫井北分館
t２歳以上の子どもと保護者
eお預かりする子どもは各日６人
（申込順）
m開催日の１か月前から、Ｅメー
ル、電話または直接、図書館貫井北
分 室（☎０４２-３８５-３５６１anukukita_
lib@mbr.nifty.com）へ

お花見パークヨガ

d４月５日㈰午前１０時～１１時（雨天
中止）
bはけうえ広場（環境楽習館隣）
yヨガマットまたはレジャーシート
m当日直接会場へ
i環境楽習館（０４２-３８１-５００６）

成人学校

菜園教室

d４月１５日～令和９年３月１０日の毎
週水曜日午前９時３０分～１１時３０分
bふれあい農園（中町２-２２）
k泉富夫さん（農業研究家）
t市内在住・在勤・在学の方で全日
程参加できる方
s２４人（多数抽選）
n６,０００円（肥料代等）
m４月６日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館本
館「菜園教室係」（〒１８４-０００４本町
２-１５-１１☎０４２-３８３-１１８４ak020499 
@koganei-shi.jp）へ

１００歳現役　今を生きる

d４月２４日㈮午後２時～３時３０分
b公民館東分館
k倉橋良子さん（公民館のあすを考
える会代表）
t市内在住・在勤・在学の方
s４０人（多数抽選）
m４月１日～１３日（必着）までに、
往復はがきまたはＥメールに住所・
氏
ふりがな

名・年齢・電話番号を明記し、公民
館 東 分 館「１００歳 現 役 係」（〒１８４-
００１１東町１-３９-１☎０４２-３８４-４４２２a
ｋ020413@nifty.com）へ

ワークショップ 
お家の不用品を活かそ
う！素敵な時計作り！

d４月２２日㈬午前１０時〜１１時３０分、
午後３時３０分～５時

b野川クリーンセンター
t市内在住の小学生以上の方（小学
生は保護者同伴）
s各回１２人（申込順）
m４月１日から、市申込フォームで
iごみ対策課減量推進係（☎０４２-
３８７-９８５４）

公園での散髪イベント 
青空カット

　公園で美容師に散髪してもらいま
せんか。
d４月２４日㈮午後１時３０分～４時３０
分
bはけうえ広場（環境楽習館隣）
n２,０００円※シャンプー実施無し
s１２人
m小金井市立公園ホームページで
i滄浪泉園管理事務所（☎０４２-３８５-
２６４４）

「死」と「生」を語り合う 
デスカフェ 
−超高齢社会・ 
多死社会を迎えて

　絵本「くまとやまねこ」「わすれ
られないおくりもの」をとおして死
と生を語り合います。

d4月２6日㈰午前１０時～午後０時３０
分
b公民館貫井北分館
k小口千英さん（看護師）ほか
s１４人（申込順）
m４月１日から、Ｅメール、電話ま
たは直接、図書館貫井北分室（☎
０４２-３８５-３５６１anukukita_lib@mbr.
nifty.com）へ

市民講座　ストローで 
つくってあそぼう

　親子や子ども同士で、ストロー鉄
砲や竹とんぼを作って遊びます。
d５月１０日㈰午前１０時～正午
b公民館本館
k柳田美智子さん（元幼稚園園長）
t市内在住・在勤・在学の小学生と
保護者
s２０人（多数抽選）
e保育有り（おおむね２歳以上）
m４月２０日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・親子氏

ふりがな

名・電話番号・親
子年代・保育の有無を明記し、公民
館本館「手作りおもちゃ係」（〒１８４
-０００４本町２-１５-１１☎０４２-３８３-１１８４a 
k020499@koganei-shi.jp）へ

　洋画家・中村研一が愛した「自
然」や「花」の作品を中心とした
展覧会を開催します。
d４月２日㈭～５月２４日㈰午前１０
時～午後４時３０分（入館４時まで）
■休館日月曜～水曜日（５月４
日、５日を除く）
n一般２００円、小・中学生１００円
※未就学児および障がい者手帳を
お持ちの方とその付き添いの方一
人は無料

ワークショップ 
花や自分の大切な 
ものを表現してみよう

d５月５日㈷午後１時～３時
s１５人（申込順）
m４月２日から、市申込フォーム
で

５月１７日㈰無料開館日

　中村研一の誕生日（５月１４日）
を記念した無料開館日です。

−◇共　通◇−
bはけの森美術館
i同館（☎０４２-３８４-９８００＝午前１０
時～午後４時３０分）

春のアトリエ−花を描く
はけの森美術館所蔵作品展
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住民票や税証明等は、マイナンバーカードを利用して全国のコンビニで取得できます。
また、市民課の混雑状況・呼出番号は右記の二次元コードから確認できます。混雑緩和にご協力お願いします

広告掲載等のお問い合わせは、株式会社ウィット（広告代理店）☎︎ 072-668-3275へ

広
告
枠

d５月１６日㈯午前７時３０分（現地集合）
b丘の公園清里ゴルフコース（山梨県北杜市
高根町清里３５４５-５）
s４０人（多数抽選）
n１１,５００円（プレー代・昼食付）
※５月１６日の宿泊代、飲食代、保険代、記念品代金として、別途１２,０００
円（市民以外＝１３,５００円）必要です
m４月１日〜３０日に、電話、ファクスまたはＥメールで参加者全員の住所
・氏
ふり

名
がな

・生年月日・電話番号を明記し、清里山荘（☎０５５１-４８-４６４９f０５５１-４８
-４６４６ainformation@koganei-kiyosato.com）へ

■開放日土曜・日曜・祝日（振替休日を含む）および冬・春休み期間
※年末年始、夏休み期間、１２月～翌年３月の土曜・日曜・祝日（冬・春
休み期間を除く）は開放しません。学校行事等で実施しない場合もあり
ます
■開放時間▷３～１０月＝午後１時～５時▷１１月＝午後１時～４時３０分
▷冬休み期間＝午後０時３０分～４時
b市内小学校校庭
t幼児と保護者、小・中学生
e▷校庭開放指導員による遊びの指導や安全管理
▷ボールなどの遊具有り
i生涯学習課生涯学習係（☎０４２-３１６-６６００）

−◇共　通◇−
b総合体育館大体育室・小体育室
k体育協会スポーツ指導員・推進委員
y室内シューズ・タオル等
e運動のできる服装で。用具は会場にあります
m当日直接会場へ
i生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２-３８６-２４６２）

　こきんちゃんは、市制５０周年を記念して誕生した市のイメージキャラクターです。㈱スタジオジブリの宮﨑駿さんにデザイン
していただき、「子どもが元気な町が発展するんです」という思いが込められています。
　商工会ホームページのこきんちゃんグッズ紹介ページではこのほかのグッズや販売店を紹介しています。
i商工会（☎０４２-３８１-８７６５）

こきんちゃんグッズを紹介します！

　満点のさくらポイントカードの
枚数に応じて、エプロンやトート
バッグなどの非売品アイテムと交換出来ます。詳しく
は商工会へお問い合わせください。

非売品のこきんちゃん
グッズをもらおう！

ぬいぐるみS てぬぐい Puchiベビーこきんちゃん

種目 ところ 曜日 時間 実施日

卓　球 緑小 日 午後１時〜４時
４月 １２・１９・２６日
５月 ３・１０・１７・３１日
６月 ７・１４・２１・２８日

剣　道 前原小 水 午後６時〜９時
４月 ８・１５・２２・２９日
５月 ６・１３・２０・２７日
６月 ３・１０・１７・２４日

バドミ
ントン 本町小 日 正午〜午後３時

４月 １２・１９・２６日
５月 ３・１０・１７・２４日
６月 ７・２８日

柔　道 一中 金 午後７時〜９時
４月 ３・１０・１７・２４日
５月 １・８・１５・２２日
６月 ５・１２・２６日

e▷初めての方は、指導員にお尋ねください▷車での来場はご遠慮くだ
さい
i生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２-３８６-２４６２）

４〜６月の４〜６月のスポーツ個人利用開放校スポーツ個人利用開放校
d毎月第１土曜日午前９時３０分～１１時３０分（１月は第２土曜日。受け付
けは１１時まで）
t小学生以上

ボッチャ教室

t小学生・中学生
※�いずれも土曜日午前９時３０分～１１時３０分（受け付けは１１時まで）

とき 種目
４月１１、１８、２５日 ドッヂビー
５月９、３０日 卓球
６月２０、２７日 キッズテニス

とき 種目
７月１１日 バドミントン

９月１９日、２６日 卓球

土曜スポーツクラブ

総合体育館でスポーツを楽しみませんか

さくらポイントカードで

ご利用ください 休日校庭（遊び場）開放休日校庭（遊び場）開放清里山荘ゴルフ大会
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環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

※反則金の対象となる違反行為の一例。以下の例以外にも対象となる違反行為があります

反則金　６,０００円
信号無視

反則金　５,０００円
指定場所一時不停止等

反則金　５,０００円
自転車制動装置不良

反則金　６,０００円
通行区分違反（右側通行）

反則金　１２,０００円
携帯電話使用等（保持）

反則金　５,０００円
無灯火

反則金　５,０００円
傘さし運転

反則金　５,０００円
イヤホン等の使用運転

軽車両乗車積載制限違反（二人乗り）
反則金　３,０００円

並進禁止違反
反則金　３,０００円反則金　６,０００円

横断歩行者等妨害等

改めて、自転車の交通ルールやマナーを確認し、安全な運転を心掛けましょう

▷交通違反・青切符について
＝小金井警察署（☎０４２-３８１-０１１０）
▷市交通対策課交通対策係
（☎０４２-３８７-９８５０）

問い合わせ

自転車の交通違反に
「青切符」が導入されます４月１日よ　り

警視庁
ホームページ

対象は
16歳以上
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