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乳・子・青・親  
医療費助成申請は 
お済みですか

　市内に住所を有する就学前の乳幼
児（○乳）、義務教育就学児（○子）、高
校生等（○青）、ひとり親家庭等の方
（○親）の医療費を助成しています。
　申請が済んでいない方は、申請書
（市ホームページからダウンロード
可）を子育て支援課に提出してくだ
さい。なお、申請は○親を除き、郵送
でも受け付けます。
i子育て支援課手当助成係（☎０４２-
３８７-９８３９）

就学前の子どもを対象 
とした多様な集団活動 
事業の利用料を助成

　小学校就学前の児童を対象とした
多様な集団活動について、市の定め
る基準に適合した施設の利用料の一
部を助成します。
　対象者等詳細は、市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
i保育課保育係（☎０４２-３８７-９８４６）

図書館東分室おはなし会

d５月１６日㈯午前１１時～１１時３０分
b公民館東分館
t３歳～小学校低学年程度

s１０人（当日先着順）
i図書館東分室（☎０４２-３８３-４５５０）

母子保健ガイド

①離乳食教室

dts▷1回食への進め方＝６月２３
日㈫午前10時30分～11時15分・11時
30分～午後0時15分、おおむね4～
5か月児の保護者、各回１０人
▷2回食への進め方＝６月２３日㈫午
後2時30分～3時45分、おおむね6
～7か月児の保護者、１２人
▷3回食への進め方＝６月３０日㈫午
後1時30分～2時45分、おおむね8
～11か月児の保護者、１２人
▷完了食への進め方＝６月２２日㈪午
前９時４０分～１０時２５分・１０時４０分～
１１時２５分、おおむね１～１歳３か月
児の保護者、各回１０人
※いずれも申込順
u詳細は市ホームページをご覧くだ
さい
m５月１日から、市ホームページで

②むし歯予防教室

d６月４日〜２５日の毎週木曜日午前
９時から、９時３０分から
u歯磨き練習、栄養相談など
t令和５年１１月～７年５月生まれの
子ども

d５月１１日㈪からの原則毎週月曜・火曜・金曜日午前１０時３０分～午後０
時４５分
※開館日の詳細は市ホームページをご覧ください
bi▷あかね学童保育所（☎０４２-３８５-３３７０）
▷さくらなみ学童保育所（☎０４２-３８３-１１８３）
▷さわらび学童保育所（☎０４２-３８３-５４８９）
▷たけとんぼ学童保育所（☎０４２-３８３-５４８８）
▷まえはら学童保育所（☎０４２-３８３-１１７９）
▷みなみ学童保育所（☎０４２-３８３-１１６７）

db▷５月９日㈯午前１０時３０分～午後０時３０分、２時～３時３０分＝いけ
とおがわ（東京学芸大学内）
▷１５日㈮午後３時〜4時＝くじら山（都立武蔵野公園内）
t小学生以上の方（小学校１～３年生は保護者同伴）
e持ち物等詳細は、同事業ホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください
i開催状況、行事内容について＝NPO法人こがねい子ども遊パーク（☎
０８０-６８８０-９８０９）、事業について＝児童青少年課児童青少年係（☎０４２-
３８７-９８４７）

清掃活動を実施

子ども・子育て
s各回６人（申込順）
e転入等で対象年齢を過ぎている場
合はご相談ください

③両親学級

d６月２０日㈯午前９時３０分～正午
u妊娠・出産・育児の話、沐浴実習等
tおおむね１６～２７週の妊婦・パート
ナーの方
※妊娠週数は目安。初産婦のみ
s４４人（申込順）

④妊婦歯科教室

d６月２０日㈯午前９時から、１０時か
ら、１１時から
u歯科衛生士による歯磨き練習・各
種測定・個別相談等
tおおむね１６週～２７週の妊婦
s各回４人（申込順）
e２７週を超える方は、電話にてご相
談ください

−◇共　通◇−
b保健センター
m②〜④は５月１日から、電話でこ
ども家庭センター母子保健係（☎０４２
-３２１-６２９６）へ

親子あそびひろば 
ゆりかご

ようこそゆりかごへ 
ゆりかごって、どんなところ？

　初めての方に親子あそびひろばゆ
りかごをご案内します。
d５月１５日㈮午後２時３０分～３時
t未就学児と保護者
※プレママ・プレパパも参加可

m電話または直接、問合先へ

赤ちゃんの集まり

d６月１９日㈮午後２時～３時１５分
b小金井　宮地楽器ホール
u助産師を囲んでお話しします
t０歳児と保護者
s８組（多数抽選）
m６月６日までに、電話または直
接、問合先へ

−◇共　通◇−
i親子あそびひろばゆりかご（☎
０４２-３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を
除く）

子ども・子育て支援講座 
はじめての子育て応援 
ひがし赤ちゃんCafe

d６月４日㈭、２０日㈯、７月９日㈭、
２３日㈭、９月１７日㈭、１０月１日㈭、
２２日㈭、１１月５日㈭午前１０時～１１時
３０分（全８回）
b公民館東分館
u乳歯ケア、応急救護、離乳食ほか
k鈴木なつみさん（歯科医師）ほか
t市内在住・在勤・在学で、第１子
が令和７年７月１日以降に誕生した
子どもと保護者
s９組（多数抽選）
m５月１８日（必着）までに、市申込
フォーム、Ｅメールまたは往復はが
きに住所・子どもと保護者の氏

ふり

名
がな

・年
代（月齢）・子どもの性別・電話番号
を明記し、公民館東分館「ひがし赤
ちゃんCafe係」（〒１８４-００１１東町１
-３９-１☎０４２-３８４-４４２２ak020413@
nifty.com）

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

子ども・子育
て会議（◎）

５月１日㈮
１８：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室 計画等について

子育て支援課子育て支
援係
（☎０４２-３８７-９８３６）

土地開発公社
評議員会

５月７日㈭
１４：００〜

市役所本庁舎３
階第一会議室

事業報告および
決算報告等

土地開発公社事務局
（☎０４２-３８７-９８５１）

教育委員会 ５月１２日㈫
１３：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

教育行政につい
て

庶務課庶務係
（☎０４２-３８７-９８７２）

文化財保護審
議会

５月１３日㈬
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

文化財保護事業
について　ほか

生涯学習課文化財係
（☎０４２-３８７-９８７９）

※傍聴については事前にお問い合わせください

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

児童発達支援
センター運営
協議会

５月１３日㈬
１０：００〜

前原暫定集会施
設１階Ｂ会議室

児童発達支援セ
ンターきらりの
業務内容等につ
いて

自立生活支援課障害福
祉係
（☎０４２-３８７-９８４８）

精神保健福祉
連絡協議会

５月２０日㈬
９：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

精神障害にも対
応した地域包括
ケアシステムの
構築について　
ほか

自立生活支援課相談支
援係
（☎０４２-３８７-９８４１）

認知症施策事
業推進委員会

５月２７日㈬
１９：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

認知症施策の検
討など　ほか

介護福祉課包括支援係
（☎０４２-３８７-９８４５）

食育推進会議 ６月１０日㈬
１４：００〜 保健センター 食育推進計画に

ついて　ほか
健康課健康係
（☎０４２-３２１-１２４０）

各種審議会等の開催日程 ◎保育有り（要事前申込）

学童保育所学童保育所
子育てひろば子育てひろば

冒険遊び場プレーパーク
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