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世 帯 と 人 口

5
No . 1 6 0 3

世帯数……………… 64,769（291増）
人　口…………… 126,601（332増）
男…………………… 62,412（224増）
女…………………… 64,189（108増）８.５.１現在

※世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
　外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

休日診療は７面に掲載しています



市役所の開庁時間は、原則平日午前８時30分～午後５時です。（正午～午後１時除く）
各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします

対象は0歳から18歳。さまざまな活動を行っています！

本町児童館

児童館は、こんなところ！

本町児童館は今年で60周年を迎えます。昔、児童館で遊
んでいた子どもが親になり、自分の子どもと共に来館し
て、世代を越えて本町児童館を利用している人もいます。
子どもたちはゆっくり過ごしたり、ボール遊びやボード
ゲームなどで遊び、ときには遊びを通して新しく友だちが

できたり、たくさんの経験をしています。JR武蔵
小金井駅に近く、オレンジ色の屋根が目印です。
いつでも気軽に遊びに来てください！

大きいお兄さんやお姉さ

んたちと工作や料理をし

たよ！焼きマシュマロ体

験、楽しかったよ！

貫井南児童館
児童館で唯一の坂下に位置しており、第四小学校、前原
小学校、南中学校の子どもたちが遊びにきています。
広い庭にはバスケットゴールがあり、サッカーや鬼ごっこ
も楽しめます。館内には中学生から利用できる防音スタ
ジオがあり、楽器の練習やカラオケに最適です！遊戯室
の卓球台やマットでアクティブに遊ぶこと
もできます。

自由来館、小学生グループ

本町児童館 東児童館 貫井南児童館 緑児童館

夏期クラブ

わんぱく団

子どもたちと一緒に企画実施する行事（じどうかんフェスティバル）

移動児童館「わんぱく号」

自由来館、中・高生世代のスポーツ大会

専門相談 臨床心理士による子育て相談と思春期相談をそれぞれ月に１回行っています。電話で東児童館に申し込みください

子どもの遊びを眺め
ながら同じ地域の
お母さん、お父さんと
お喋りを楽しめる♪
ホッと一息つける場
所です。

みんなでクッキー作り。
友だちと作ると楽しい！    
いつもよりおいしく感じたよ。

乳幼児は
保護者
同伴で

工作・料理・季節行事など各種行事

子育てひろば（各児童館）

1歳児グループ

幼児グループ

幼稚園世代対象行事

中・高校生世代のための夜間開館
中・高校生世代の専用の部屋
音楽スタジオ

乳幼児 小学生 中・高校生世代
0歳　1歳　2歳　3歳　4歳　5歳　6歳 7歳　8歳　9歳　10歳　11歳　12歳 13歳　14歳　15歳　16歳　17歳　18歳

〒184-0004
本町５-４-25

利用時間
午前９時～午後５時30分

TEL 042-383-1176

TEL 042-383-9777

〒184-0014
貫井南町４-３-23

利用時間
午前９時～午後５時30分

児童青少年課児童青少年係（☎042-387-9847）

毎週金曜日は部活のあと
に児童館に行きます。みん
なで児童館で料理をしたり、
イントロゲームをしたり楽し
く遊んでいるよ！

児童館は０歳から18歳まで誰でも遊びに来れる、みんなの遊び場です！ 
市内には４つの児童館があり、それぞれの児童館で工作や調理、宿泊行事まで
さまざまな行事を実施しています。
一人で来てもみんなで来ても楽しい！そんな４つの児童館をご紹介します！ 

グループ活動のようす

児童館ホームページ

児童館の
職員が
紹介します！
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新庁舎の情報はこちらから確認できます

4館合同
でイベン

トも

開催して
います

Sta.

St
a.

Sta.

緑児童館
緑小学校や緑中学校のすぐ近くにあり、緑小学校や第
三小学校の子どもたちが多く遊びに来ています！遊戯
室で球技をしたり、みんなでゲームをして毎日賑やか
です。また、乳幼児対象の子育てひろばには、たくさん
の親子が遊びに来ています。
月に１回、中・高校生世代対象に夜間開館を実施してい
て、中学生や高校生世代も遊べます。緑児童館では、さ
まざまな世代が利用しています。

東児童館
東小学校の隣にある児童館で、東小学校のほか、南小学校
や第一小学校の子どもたちも自由に遊びに来ています。４年
生以上は午後６時まで遊べます！
館庭では一輪車やバドミントンができます。水曜日には午後
８時まで中・高校生世代のための夜間開館を行っています。
小学生と中学生が一緒に遊ぶこともあり、いつも賑やかで
す！常設の子育てひろばがあり、乳幼児の利用も多いです。

イベント紹
介

この日はみんなでピザ
パーティー！

カップケーキを作ったよ！
ホイップクリームをいっぱい
乗せて飾り付けました！

幼児グループでは、み
んなで内容を話し合い
ます。家では挑戦しづら
い料理も、みんなでや
れば楽しいです♪

時々、講師の先生が来て、
本格的な料理を教えてく
れるよ！
メロンパンおいしかった！ 

わんぱく団

移動児童館「わんぱく号」

子育てひろば

〒184-0003
緑町４-18-25

利用時間
午前９時～午後５時30分

TEL 042-383-6910

〒184-0011
東町４-25-７

利用時間
午前９時～午後6時

TEL 042-383-1177

毎月１回土曜日午後に都立武蔵野公園くじら山にて開催して
います。参加は幼児から小学生までですが、中学生以上のボラ
ンティアも活躍しています！
活動内容は毎月異なっており、鬼ごっこや水遊び、餅つきや鍋
づくりまでさまざまです。自然の中でみんなで思いっきり遊び
ましょう！

じどうかんフェスティバル
子どもたちの、子どもたちによる、子どもたちのための年に一
度のおまつりです。
各児童館から自分たちで考えた店（ゲームや、工作、軽食など）
がたくさん出店して、来場者を楽しませてくれます。ステージ発
表もあり、出演したいと思った子どもたちのダンスやバンド演
奏、自作した動画の上映など、面白くてかっこよいステージを
観ることができます。ぜひ、遊びに来てください！

毎年夏に開催している「わんぱく団」。木材を使って一から小屋
を作ってみんなで宿泊します！
小屋作りやさまざまなレクリエーション、キャンプファイヤーな
ど盛りだくさんの活動を通して、グループのみんなや中学生以
上のボランティアと絆が生まれ、夏の思い出になること間違い
なしです！

お子さんと一緒に自由に遊びながら、保護者同士でおしゃべり
を楽しんだり、ほっと一息つける時間を過ごしていただける地
域の子育て家庭をつなぐ交流の場です。
主に０～３歳を中心とした乳幼児と保護者に利用いただけま
す。また、育児講座などのイベントの参加や子育ての悩みや不
安を気軽に相談できる場として、地域みんなで子育てを支え
合っています。

低学年グループの活動

夜間開館の日

中高校生タイム
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d日時 b場所 u内容 k講師 r出演・演奏 t対象 s定員 n費用 y持ち物 m申し込み i問い合わせ eその他 hホームページ aＥメール

お 知 ら せ

国民健康保険 
特定健診を開始

　国民健康保険加入者を対象に、生
活習慣病の予防・早期発見のため、
特定健康診査を６月１日より実施し
ます。対象者に受診券等を５月末に
発送します。健診項目等詳細は、受
診券または市ホームページをご覧く
ださい。
t令和８年４月１日以降継続して市
の国民健康保険に加入している次の
方
▷令和８年度中に４０～７４歳になる方
▷令和８年６月１日以降、当該年度
中に７５歳になる方
e▷６か月以上入院している方な
ど、一部対象にならない場合があり
ます
▷令和８年度中に特定健診を受けた
場合は、人間ドック補助の対象とな
りません
▷重複受診および資格喪失後の受診
をした場合は、健診費用を返還して
いただくことがあります
i保険年金課国民健康保険係（☎
０４２-３８７-９８３３）

希望する方はフォロー 
健診も受診できます

　特定健診と同時に、フォロー健診
を受診できます。また、市が実施す
る特定健診の対象とならない方も受
診できます。
i健康課健康係（☎０４２-３２１-１２４０）

不用品交換コーナー

　資源の節約やごみの減量のため、

家庭で使用しなくなった不用品を紹
介しています。
　家庭で使わなくなった不用品を譲
りたい方や譲ってほしい方はご利用
ください。
■対象品家具・電気製品・一般機器
・幼児用品等で破損していないもの
■譲りたい方経済課で登録申込書を
記入のうえ、申し込みしてください
■譲ってほしい方不用品交換コーナ
ー（市役所第二庁舎４階）、市ホー
ムページで不用品を紹介していま
す。交換を希望の場合は、経済課に
お申し出ください
t市内在住の方
i経済課消費生活係（☎０４２-３８７-
９８３１）

小口事業資金 
融資あっせん制度

　地元商工会の活性化支援のため
に、商工業者（法人・個人）が必要
とする事業資金を有利な条件で利用
できるよう、市と契約した金融機関
へ融資のあっせんを行っています。
融資が決定した場合は、利息の一部
を市が負担し、保証機関への信用保
証料（当該融資相当分）の最大２分
の１を補助します。
　申し込みは随時受け付けていま
す。詳しくは、市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。
i経済課産業振興係（☎０４２-３８７-
９８３１）

給与所得等に係る市民税・ 
都民税・森林環境税特別徴収 
税額の決定通知書を発送

　特別徴収義務者である給与支払者

へ、令和８年度（令和７年分）の決
定通知書を５月１９日に発送します。
内容を確認のうえ、従業員の給与か
ら市・都民税等を差し引き、納期限
までに納付してください。
　なお、従業員が確定申告をしてい
る場合、通知書にその内容が反映さ
れていないことがあります。反映し
次第、改めて通知します。
i市民税課市民税係（☎０４２-３８７-
９８１９）

日本赤十字事業に 
ご理解・ご協力を

　皆さんから寄せられた活動資金
は、災害等で苦しんでいる方々の救
援活動や愛の献血の実施など、さま
ざまな事業に使われています。令和

７年度は２０５万５,６３９円のご協力をい
ただきました。
　今年度も赤十字協賛委員（町会・
自治会役員の方）より、ご協力願い
がございます。ご理解・ご協力をお
願いします。

赤十字奉仕団員募集

　地域に根差した諸活動を行うボラ
ンティアを随時募集しています。詳
しくは、お問い合わせください。
■活動内容▷献血推進活動▷手芸品
作成▷防災訓練への参加（炊き出し
等）▷特別養護老人ホームの手伝い
i日本赤十字社東京都支部小金井市
地区事務局（地域福祉課地域福祉係
内☎０４２-３８７-９９１５）

人権・身の上特設相談

　法務大臣から委嘱を受けた人権
擁護委員（弁護士など）が、無料
特別相談を実施します。家庭内の
トラブル、夫婦間の問題、相続に
関する悩みごとなど、お気軽にご
相談ください。
d６月１日㈪午前９時３０分〜１１時
３０分（１人おおむね１時間）
b市民相談室（市役所第二庁舎１
階）
s２人（申込順）
m５月１８日から、電話または直
接、広報秘書課広聴係へ

中学生人権作文コンテスト

　令和７年度に行われた全国中学
生人権作文コンテスト東京都大会
で、市内の生徒が優秀な成績を収
めました。（学年は受賞当時）
■受賞作品
▷曾

そう

祖母から学んだこと（小金井
第一中学校３年・梨原春歌）
▷いじめ（緑中学校・非公表）
※いずれも作文委員会賞

−◇共　通◇−
i広報秘書課広聴係（市役所第二
庁舎１階☎０４２-３８７-９８１８）

　人権擁護委員の日を記念し、６月１日㈪に市役所第二庁舎入口付近で
啓発活動を行います。この機会に人権の大切さを考えてみませんか。

６月１日は人権擁護委員の日

　市では、個人宅の排水管の清掃・点検等の委託を一切行っていません。
汚水ます点検をかたる業者による詐欺にご注意ください。

汚水ますの点検の悪質業者等にご注意を

下水道課業務設備係（☎０４２-３８７-９８２８）問い合わせ

既存家屋の工事費を助成します既存家屋の工事費を助成します
　雨水をなるべく下水道に流さず、大地にかえす雨水浸透事業を実施し
ています。新築や増改築の際に設置をお願いしており、対象家屋には工
事費を助成します。
t昭和６３年８月以前に排水設備計画の届け出のあった既存
家屋で、雨どいから接続した雨水浸透施設設置工事
■助成額上限４０万円※助成対象工事範囲以外は自己負担
m下水道課業務設備係または市内排水設備指定工事店へ 詳しくはこちら

正しく使いましょう　みんなの下水道施設正しく使いましょう　みんなの下水道施設

　油分が下水道へ流されると、水質が悪化します。油を使用した際は、
ぼろ布や柔らかい紙などにしみ込ませ、燃やすごみとして出してくださ
い。
　飲食店などでは油水分離槽（グリストラップ）の清掃を常時行い、下
水道へ油が流れ込まないようにしてください。

使用した油は下水に捨てないでください

　家屋の新築・増改築でトイレ等を造る工事や宅地内の排水管移設工事
など下水道関係工事をする場合は、必ず排水設備指定工事店に依頼し、
事前に下水道課に届け出をして施工してください。

排水設備工事等は指定工事店で

　水処理施設を設けずにディスポーザーを使用すると、
下水管の詰まりや悪臭、水質悪化の原因となります。単
独では使用しないでください。使用する場合は事前にご
相談ください。

ディスポーザーは単独では使わないでください

雨水浸透施設の設置にご協力を雨水浸透施設の設置にご協力を
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

６６
月月
のの
相
談
日
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所
（立川市柴崎町３-９-２ ６階☎０４２-５９５ 
-８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１-９-５☎０４２-３８８-２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５-３-２４☎０４２-３８８-８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２-１５-２５☎０４２-３８６-６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（本町４-７-８☎０４２-３８６-７３７３）

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２-３８７-９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シルバ−人材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時３０分〜３時３０分
（午後１時３０分までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６-５-１６☎０４２２-２７-７１１７）

福祉サ−ビス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝
０４２-３８３-１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１-２-３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２-３１-２０４０）で予約して
ください

福祉総合相談
（ひきこもり
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第４日曜日
午前９時〜午後１時

福祉総合相談窓口
（自立相談サポ−トセンタ−）
（本町５-３６-１７☎０４２-３８６-０２９５）

相談名 と　き ところ・問合先

法 律 相 談
６月２・４・９・１１
・１６・１８・２３・２５・
３０日

午前９時
～正午 ▷すべての相談は予約が必要です

▷法律相談、交通事故相談、人権・
身の上相談は、５月１８日〜相談日の
前開庁日までに、直接または電話で
予約してください（月１回まで）
▷外国人相談は、相談日の１週間前
までに、直接または電話で予約して
ください
（For English consultations, res
ervation by phone or in person 
is requested a week in advan
ce.）
▷その他の相談は、相談日の当日午
前９時〜正午に、直接または電話で
予約してください
▷広報秘書課広聴係（市役所第二庁
舎１階☎０４２-３８７-９８１８）

税 務 相 談 ６月１０・２４日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 ６月１６日

建 築・ 登 記・
表示登記相談 ６月３日

行 政 相 談 ６月１８日

相続等暮らしの
書類作成相談 ６月１７日

交通事故相談 ６月９日

年金・労務・成
年後見制度相談 ６月２日

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（E n g l i s h） 随
ずい

時
じ

（Irregular）

手話通訳者設置
▷午前９時～午後１時＝６月１
・８・１５・２２・２９日▷午後１時
～５時＝６月４・１１・１８・２５日

自立生活支援課（市役所第二庁舎２
階☎０４２-３８７-９８４１f０４２-３８４-２５２４）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

６月５・１１・１２・１９・２５・２６日
午後１時３０分～４時３０分
※保育有り（１歳以上の未就学
児。要事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共
同参画室（☎０４２-３８７-
９８５３）または二次元
コードで予約

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜～金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎３階
☎０４２-３８７-９８３６）

教 育 相 談 月曜～土曜日
午前９時～午後４時３０分

教育相談所（本町６-５-３シャト−
小金井別館３階☎０４２-３８４-２５０８）

消費生活相談
月曜～金曜日
午前９時３０分～午後４時
（正午～午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎０４２-
３８４-４９９９）

　深刻な運転士不足に対応するため、再編事業に取り組んでいます。新
たなルート案、運賃体系について、二つの方法で皆さんのご意見を伺い
ます。

交通対策課交通対策係（市役所第二庁舎５階☎０４２-３８７-９８５０f０４２-３８６-
２６１９）

問い合わせ

　説明パネル等の展示と併せて、来場した方に対して職員等が説明し、
ご意見を伺う形式です。どなたでも自由に参加できます。
d６月２７日㈯午前１０時～午後５時
bJR東小金井駅中央改札前南北通路
m当日直接会場へ

オープンハウス

交通ネットワーク再編・交通ネットワーク再編・
CoCoバスの運賃改定についてCoCoバスの運賃改定について
ご意見をお寄せくださいご意見をお寄せください

d６月２日㈫午後２時～４時３０分、３日㈬午前１０時～１１時３０分
b小金井　宮地楽器ホール小ホール
u職員による業務説明・座談会
s各日１００人
■案内配布場所等職員課（市役所本庁舎１階）、市役所第二庁舎１階受
付、市ホームページ
e説明会への参加の有無は採用選考に影響しません
m市申込フォームで
i職員課人事研修係（☎０４２-３８７-９８０８）

　システムメンテナンスのため、次のとおり休館・利用停止いたします。

図書館等 期　間

図書館（全館） ６月２２日㈪～３０日㈫※６月２１日は午後５時閉館

図書館ホームページ、
こがねい電子図書館 ６月２１日㈰午後５時～７月１日㈬午前９時

i図書館本館（☎０４２-３８３-１１３８）

図書館特別休館
図書館ホームページ・電子図書館利用停止

市職員（一般事務職・保育士）市職員（一般事務職・保育士）
採用説明会採用説明会

地域懇談会
　再編案の説明をした後、グループワークによりご意見を
伺う形式です。
db６月２３日㈫▷午前１０時～11時30分＝公民館緑分館
▷午後４時～５時30分＝公民館東分館
t市内在住・在勤・在学の方
s各回２０人程度（多数抽選）※定員に満たない場合は当日参加可
e▷保育有り（１歳以上の未就学児）▷手話通訳有り
m５月２９日（必着）までに、市申込フォーム、電話、ファクスまたは直
接、住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号・Ｅメールアドレス・参加希望場所・
保育や手話通訳の有無を問合先へ
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市公式
LINE

市公式
エックス

市公式
You Tube

市公式
HP

みんなであそぼう ほいくえん
　子どもと一緒に参加できる催しや、地域
の皆さんに認可保育施設を開放し、園児や
保育士との交流を通じて子育てのお手伝い
を行っています。ぜひ、ご参加ください。
　雨天等の場合の対応は、各保育施設にお
問い合わせください。

詳しく
は

コチラ

６月のじどうかん
　子どもたちがいつでも思いっきり遊ぶことができ、
保護者も集うことができるのが児童館です。
　乳幼児・小・中・高校生世代を対象に、市内４つの
児童館でさまざまな活動が行われています。
■休館日日曜日、３０日㈫

詳しく
は

コチラ

子ども・子育て

カルガモ教室

d６月２４日㈬、７月２２日㈬午前１０時
～１１時３０分（全２回）
b保健センター
u身体を動かす運動あそびや親同士
の交流、育児情報の提供
t令和７年４月～８月生まれの子ど
もと保護者
s１５組（申込順）
m５月２１日から、電話または直接、
親子あそびひろばゆりかご（☎０４２-
３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を除く）
へ

ひとり親家庭支援制度 
児童育成手当の 
新規申請は５月中に

　児童育成手当は、６月分から審査

対象所得年度が変わるため、令和７
年中の所得で審査します。
　令和６年中の所得が所得制限限度
額を超えていた方も、６月分以降は
受給できる場合があります。受給資
格・所得制限限度額等詳細は、市ホ
ームページをご覧いただくか、お問
い合せください。
m５月２９日までに、直接、子育て支援
課手当助成係（☎０４２-３８７-９８３９）へ

６月の乳幼児・産婦健康診査

　対象者に案内状を郵送しています。
t令和８年２月生まれの乳児と母
親、令和６年１１月生まれの幼児、令
和５年５月生まれの幼児
iこども家庭センター母子保健係
（☎０４２-３２１-６２９６）

公民館企画実行委員募集

　公民館が行う各種事業の調査・研
究・企画実施について検討・審議し
ます。
t市内在住・在勤・在学で、令和８
年６月２日現在１８歳以上の方
s各館６人（選考）
■任期７月２１日～令和１０年７月２０日
■説明会応募者は以下のいずれかに
参加してください（公民館本館で実
施。説明会で応募用紙を配付）
▷６月２日㈫午後２時から
▷６月９日㈫午後２時から、６時か
ら
■選考方法６月１６日午前１０時から、
公民館本館で行う調整会で決定
※応募者は必ず出席してください
e市が設置する附属機関等の委員
は、原則２つまで
m６月１２日までに、応募用紙を直接、
各館へ
i公民館本館（☎０４２-３８３-１１８４）

委員選任結果

　公募委員選考基準等により、次の
公募市民の方々を委員に選任しまし
た。

児童発達支援センター運営協議会

▷中村真智子さん、高山由季さん、
鶴田真理さん

地域自立支援協議会

▷戸田重央さん
−◇共　通◇−

i自立生活支援課障害福祉係（☎
０４２-３８７-９８４８）

市議会の開催について

　令和８年第２回小金井市議会定例
会を６月２日㈫から開催します。原
則午前１０時から、本会議は議場（市
役所本庁舎４階）、委員会は第一会
議室（同３階）で行います。日程・
議案など詳しくはお問い合わせくだ
さい。また、議会のようすは市議会
YouTubeチャンネルで配信してい
ます。
i議会事務局（☎０４２-３８７-９９４７）

都市計画事業の図書の縦覧

　次の都市計画を変更しましたの
で、関係図書の縦覧を行っています。
■変更内容府中都市計画公園事業お
よび小金井都市計画公園事業武蔵野
公園の事業計画＝事業施行期間を令
和７年度末から２２年度末に変更
■縦覧期間事業施行期間終了まで
■縦覧場所i都市計画課都市計画係
（市役所第二庁舎５階☎０４２-３８７-
９８５９）

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

市史編さん委
員会

５月１８日㈪
１４：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

市史編さん事業
について

生涯学習課文化財係
（☎０４２-３８７-９８７９）

公民館運営審
議会

５月２０日㈬
１０：００〜

公民館本館学習
室Ｂ

公民館事業につ
いて　ほか

公民館本館
（☎０４２-３８３-１１８４）

地域自立支援
協議会

５月２１日㈭
１８：００〜

前原暫定集会施
設１階Ａ会議室

障害者の施策に
ついて

自立生活支援課障害福
祉係
（☎０４２-３８７-９８４８）

社会教育委員
の会議

５月２２日㈮
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

社会教育活動に
ついて　ほか

生涯学習課生涯学習係
（☎０４２-３１６-６６００）

介護保険運営
協議会

５月２５日㈪
１４：００〜

市民会館・萌え
木ホール（商工
会館３階）Ａ会
議室

計画の事業進捗
ちょく

状況について　
ほか

介護福祉課介護保険係
（☎０４２-３８７-９８２２）

男女平等推進
審議会

５月２５日㈪
１５：３０〜

市役所本庁舎３
階第一会議室

男女共同参画施
策の推進につい
て

企画政策課男女共同参
画室
（☎０４２-３８７-９８５３）

生活支援事業
協議体

５月２６日㈫
１４：００〜

前原暫定集会施
設１階Ａ会議室

活動報告・生活
支援における検
討など

介護福祉課包括支援係
（☎０４２-３８７-９８４５）

いじめ問題対
策連絡協議会

５月２８日㈭
１５：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

いじめ防止等の
ための対策の推
進について

指導室指導係
（☎０４２-３８７-９８７７）

地域公共交通
活性化協議会

５月２８日㈭
１６：００〜

市民会館・萌え
木ホール（商工
会館３階）Ａ会
議室

交通ネットワー
ク再編事業につ
いて　ほか

交通対策課交通対策係
（☎０４２-３８７-９８５０）

医療的ケア児
支援連携推進
協議会

５月２９日㈮
１８：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

医療的ケア児の
支援について　
ほか

自立生活支援課相談支
援係
（☎０４２-３８７-９８４１）

※傍聴については事前にお問い合わせください

各種審議会等の開催日程

■受賞旭日小綬章
■受賞年月日令和８年４月２９日
■住所本町三丁目
■功績平成元年４月に当選され、
令和７年４月までの長きにわたり

市議会議員の職にあり、この間、
議長、議会運営委員会委員長など
を歴任し、本市の教育等の向上と
議会の円滑な運営および地方自治
の発展に大きく貢献されました

五十嵐　京子 氏叙 勲
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防災行政無線を用いた全国瞬時警報システム（Jアラート）全国一斉情報伝達試験を行います　d６月３日㈬午前11時ころ
■放送内容「これは、Jアラートのテストです（３回繰り返し）こちらはぼうさいこがねいです」　i地域安全課防災係（☎042-387-9806）

　未就学児ぬりえ絵画展覧会、お
口のお悩み相談、歯に関する紙芝
居やシャドーボックス制作など親
子で楽しめるさまざまな催しがあ
ります。口腔がん検診も同時に実
施します。
d６月２１日㈰午前１０時３０分～午後
３時３０分（受け付けは３時まで）
b小金井　宮地楽器ホール
e来場者プレゼント有り
i健康課

口腔がん検診 予約制です

　口の中のがんは歯茎や舌にでき
ます。口腔がん検診を受けて早期
発見をすることが重要です。一度
受診した方でも受けることができ
ます。
t市内在住の方
s１２０人（申込順）
m５月１５日から、電話で健康課へ

小金井歯科医師会 
小金井市民の歯と口の健康

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

自殺予防の�
ゲートキーパー講座

　大切な人から、消えたいと打ち明
けられたらどうしますか。
d６月２６日㈮午後6時３０分～8時３０
分
b前原暫定集会施設
kＮＰＯ法人自殺対策支援センター
ライフリンク
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順）
m５月1５日から、市申込フォーム、
電話またはファクスで講座名・氏

ふり

名
がな

年代・ファクス番号・手話通訳の有
無を健康課（f０４２-３２１-６４２３）へ

健康講演会�
女性のための�
健康づくり応援講座

　「女性特有のがんとその治療を支
える公的医療保険制度」をテーマに
講演会を開催します。また、希望者
には血管年齢測定を実施します。
d６月１７日㈬午後１時３０分～３時
b前原暫定集会施設
k明治安田生命保険相互会社社員
t市内在住の女性
s３０人（申込順）
m５月１５日から、市申込フォームま
たは電話で健康課へ

歯科検診で健康な日々を

　歯が痛くなったら歯医者に行く
という考え方は、昔からよく聞か
れます。しかし大人の歯のトラブ
ルは、痛みが出にくいことが多い
のが特徴です。むし歯や歯周病が
あっても、自覚症状がほとんどな
いまま進み、気づいた時には治療
が必要な状態になっていることも
あります。
　特に、過去に治療した歯の周り
や、歯茎が下がった部分は問題が
起こりやすい場所です。違和感が
なくても、見えないところで少し
ずつ進行していることがありま
す。そのため、症状が出てからの

治療よりも、定期的な検診で早め
に見つけることが大切です。
　また、年齢を重ねると唾

だ

液の量
が減ったり、薬の影響で口が乾き
やすくなることがあります。口の
乾燥は、むし歯や歯茎のトラブル
が起こりやすくなる原因の１つで
す。噛

か

みづらさや飲み込みにくさ
につながる場合もあり、毎日の生
活の質にも影響します。
　小金井市は緑が多く、散歩や地
域活動を楽しまれている方も多い
街です。いつまでも元気に食事や
会話を楽しむためにも、口の健康
を保つことはとても大切です。健
康な日々のためにもぜひ、痛くな
る前の受診を習慣にしていきまし
ょう。
　小金井歯科医師会
� 牧田　恭右

健 康 メ モ健 康 メ モ

と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場相談）
※１

６月３日㈬
１３：３０～１５：００

公民館貫井南
分館

▷身体測定・育児および保健・
栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センター・公
民館東分館のみ実施）
t乳幼児、妊産婦

６月１１日㈭、
２５日㈭
９：３０～１１：００

保健センター

６月１２日㈮
１３：３０～１５：００ 婦人会館

６月１７日㈬
９：３０～１１：００ 公民館東分館

６月２２日㈪
１３：３０～１５：００ 桜町上水会館

６月２６日㈮
１３：３０～１５：００ 上之原会館

成人健康相談
（医師・保健師）
※２

６月５日㈮
１３：３０～１５：００ 上之原会館

〔担当医〕
大井
（緩和ケア）
鈴木
（心療内科）

▷血圧測定、体脂
肪測定、健康相談
など
▷医師との相談は
１３：３０～１４：４５（要
予約。ただし当日
空きがあれば予約
なしでも相談可）

歯科健康相談
（歯科医師）※２

６月１７日㈬
１５：００～１６：１５ 保健センター

〔担当医〕
三村 ▷要予約

栄養相談
（管理栄養士）※２

６月５日㈮
１３：３０～１５：３０ 上之原会館 ▷食生活で気になること

◆保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

各種事業案内 i※１＝こども家庭センター（☎０４２-３２１-６２９６）※２＝健康課

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

5月17日
（日）

東小金井クリニック
梶野町2-1-2アーバンステージ武蔵野ヒルズA棟１F

内 整 ア　☎0422-56-8630

石川クリニック
中町2-1-35マ･メゾン21・1F

内 消内　☎042-386-3386 野村医院
前原町3-35-15

内 リウ 皮　☎︎042-381-0987

ほりうち歯科クリニック
武蔵小金井
緑町5-21-22

渋谷緑町ハイム102号
☎︎042-316-1333

サザン薬局
本町6-5-3シャトー小金井1F

☎042-388-4229にしな内科クリニック
本町5-38-41-101

糖内 循内 内　☎︎042-316-5566

小金井眼科クリニック
本町5-19-26

眼　☎042-385-7755

5月24日
（日）

小金井あおばクリニック
本町5-15-8ラメゾン ブランシュ2-B
内 消内 内視　☎︎042-383-7149

和田クリニック
本町1-6-2メゾン・ド小金井112

内　☎︎042-381-1112 東小金井駅前こどもクリニック
梶野町5-3-25-209

クリオ東小金井パークフロント
小 ア　☎︎042-387-1030

貫井北町歯科医院
貫井北町2-18-10
☎︎042-383-8217

にじいろ薬局
梶野町5-9-9クレール1F
☎042-316-3795菊地脳神経外科・整形外科

東町3-12-11
脳外 整 リハ 内 神内　☎0422-31-1220

武蔵野中央病院
東町1-44-26

内　☎0422-31-1231

5月31日
（日）

武蔵小金井クリニック
本町5-19-33

内 循内 呼内 胃内　☎042-384-0080

前原診療所
前原町3-17-1

内 小 循内　☎︎042-381-1702 小金井ファミリークリニック
本町1-13-13

内 小　☎042-382-3633

小金井橋歯科医院
桜町2-12-43

☎︎042-381-6351

トモエ薬局　本町店
本町1-5-12朝日パリオ
☎042-387-7911清水医院

本町4-19-16
内 皮　☎042-384-1212

東小金井駅前眼科
梶野町5-11-5パピスプラザ201

眼　☎︎042-316-1661

あゆみ薬局
梶野町2-1-2

☎︎0422-56-8003

サエラ薬局　武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-Ａ

☎︎042-316-1840

サエラ薬局　武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-Ａ　☎︎042-316-1840

さくら薬局　小金井本町店
本町1-5-6　☎︎042-386-2681

たま調剤薬局（東町店）
東町3-11-18　☎︎0422-39-5778

まちば薬局
本町4-14-21-101
☎︎042-387-2151

まえはら調剤薬局
前原町3-2-25
☎︎042-401-7887
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子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

福 祉 の ひ ろ ば

高次脳機能障害の 
ある方の交流会

d６月２７日㈯午後２時～３時３０分
b障害者福祉センター
t市内在住・在勤で、高次脳機能障
害のある方
s２０人
m５月１５日〜６月１９日に、障害者地
域自立生活支援センターホームペー
ジで
i障害者地域自立生活支援センター
（☎０４２-３８１-８８１１f０４２-３８３-８４８８）

民生委員が高齢者福祉の 
情報を自宅にお届けします

　７５歳・８０歳・８５歳・１年以内に転
入された７５歳以上の方に民生委員が
高齢者福祉の情報をお届けします。
■配布期間５月中旬〜１０月下旬
※民生委員が欠員の地区は郵送
t▷昭和２５年９月１６日～２７年３月３１
日に生まれた方
▷昭和２０年９月１６日～２２年３月３１日
に生まれた方
▷昭和１５年９月１６日～１７年３月３１日
に生まれた方

▷令和７年９月１日～８年３月３１日
に転入・転居した７５歳以上の方
e民生委員は左胸にバッジと名札を
着用しています
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-
３８７-９８４５）

高齢者いきいき活動講座 
声いきいき朗読講座 
芥川龍之介、太宰治を読む

d６月１６日～７月２１日の毎週火曜日
午後２時～４時（全５回。６月３０日
を除く）
b社会福祉協議会
k長谷川葉月さん（武蔵野朗読会主
宰）
t市内在住のおおむね６０歳以上の方
s１６人（多数抽選。初参加者優先）
m５月２５日（消印有効）までに、往
復はがきに住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話
番号を明記し、社会福祉協議会「朗
読教室係」（〒１８４-０００４本町５-３６-
１７☎０４２-３８７-００１１）へ

いつまでも元気でいるための 
講座

　介護予防の柱である運動、栄養、

口腔、認知症予防について各専門職
による講座を開催します。
d６月５日㈮、１６日㈫午後２時～４
時１０分（全２回）
b前原暫定集会施設
t市内在住の６５歳以上の方
s２６人（申込順。初めての方優先）
m５月１５日から、電話で介護福祉課
包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）へ

短期集中予防サービス 
利用者募集

　リハビリ専門職が、利用者にあっ
た介護予防プログラムを提供しま
す。サービスは、訪問型と通所型を
組み合わせて行います。
■実施期間７月〜９月
t▷要支援認定を受けている方▷総
合事業対象の方※初めての方優先。
通所型サービスを利用している方を
除く
m電話で各地域包括支援センターへ
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-
３８７-９８４５）

認知症予防通いの場 
脳いきいき講座開催

d６月８日㈪午後２時～３時３０分
b市役所第二庁舎８階８０１会議室
u簡単な体操、認知症についての講
義など

t市内在住の要介護認定を受けてい
ない６５歳以上の方
s１５人（申込順）
m５月１５日から、市申込フォームま
たは電話で小金井みなみ地域包括支
援センター（☎０４２-３８8-８４００）へ

認知症サポーター 
養成講座

d６月６日㈯午後２時～３時３０分
b前原暫定集会施設
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（申込順。再受講も可）
m５月１５日〜６月５日に、市申込フ
ォームまたは電話で小金井ひがし地
域包括支援センター（☎０４２-３８６-
６５１４）へ

在日外国人の高齢者・障害者 
福祉給付金

　年金制度上、いずれの公的年金も
受給できない在日外国人の高齢者お
よび障がいのある方を対象に、給付
金を申請月から支給します。要件等
詳細は、お問い合わせください。
■給付額１０,０００円（月額）※ほかの
手当等を受けている方は差額を支給
e事前に地域福祉課に電話のうえ、
お越しください
i地域福祉課地域福祉係（☎０４２-３８７
-９９１５）

　これまで培った知識や経験、技術を活かして仲間と一緒に働き、
地域貢献をしませんか。新しいことにもチャレンジできます。
d毎月第２木曜日午後１時30分から（２時間程度）
t市内在住の６０歳以上の方
y筆記用具、本人確認書類（マイナンバーカード等）、年度会費
２,０００円
m直接、本町作業所（本町６-５-１６）へ
iシルバー人材センター（☎０４２２-２７-７１１７）

主な就業例

管理分野 ▷駐輪場・公民館管理

サービス分野 ▷広報配布▷子育て支援▷福祉・家事援助▷出張ヘアカット

技能分野 ▷植木手入れ▷ふすま・障子・網戸張替

一般作業分野 ▷除草▷屋内外清掃▷植木水やり

専門技術分野 ▷学習教室▷パソコンやスマホ支援▷着物の着付け▷手工芸品
作製

その他 ▷賞状筆耕▷イベント会場受付▷内職作業

シルバー人材センターをごぞんじですか

シルバー人材センター会員募集中！
入会説明会を実施しています

就労をめざす方へ

　状況を伺い、準備が必要な方にはそのための訓練や施設などの情報
を提供します。働く前に、生活・健康面の安定、自己理解などが必要
な方には、コーディネーターが共に考え、一緒に解決します。

就職された方へ

　安定した職業生活が送れるように、定期的な面談、職場などの訪問
を通して、悩みや課題について解決の方法を雇用先と相談します。再
就職の支援も行います。

地域の事業主の方へ

　地域での障がい者雇用や短時間だけの仕事を検討されている方な
ど、事業主の皆さんの相談も随時受け付けています。

利用案内

t市内在住で、障がいのある方または障がいがあると思われる方と家
族※障がいの種別、障害者手帳の有無は問いません
■利用方法相談は原則として予約制です。電話またはファクスでご連
絡ください
e職業訓練の施設や職業をあっせんする事業所ではありません

問い合わせ

障害者就労支援センター（市役所第二庁舎１階☎０４２-３８７-９８６６f０４２-
３８０-７７６５）

　就労を希望する障がいのある方の就労相談や就労後の悩みなど、就
労に関する相談を受け付けています。

障害者就労支援センター
エンジョイワーク・こころ
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

　ひきこもり状態は、子どもから高齢者まで幅広い年代で起きることが
分かっており、その原因も多様です。また、家や部屋に閉じこもってい
る方から、コンビニや趣味による外出はしても家族以外の人との交流を
ほとんどしない方まで状況もさまざまです。

　ゆっくり自分のペースで社会とつながっていくために、まずは相談し
てみませんか。ひきこもり状態を繰り返す方や社会とのつながりが薄い
と感じている方なども相談できます。
i福祉総合相談窓口（☎０４２-３８６-０２９５）

ひきこもりの方や家族等を支援していますひきこもりの方や家族等を支援していますお気軽に
ご相談ください

　相談員による傾聴後、適切な専門機関と連携します。本人、家族、関係者の方など、お
気軽にご相談ください。
■受付時間▷午前８時３０分〜午後５時（土曜・日曜・祝日を除く）
▷原則毎月第４日曜日午前９時〜午後１時（市休日窓口に準ずる）
b社会福祉協議会

ひきこもりで悩む
家族がつどう場所

　家族の方が安心して話すことができ、
悩みを共有し合える場所です。
d毎月第２火曜日午前１０時から

居場所プロジェクト in Koganei
（ひきこもり当事者の会）

　ひきこもり・不登校の経験者や生きづ
らさを感じている方が集う場所です。
d毎月第１火曜日午後３時から

福祉総合相談窓口

人と話すことは
苦手だけど、家以外にも
居場所が欲しいな

親亡き後の
生活が心配

働いてみたい
けど自信がない

ひきこもりの
家族がいる方と
お話ししたい

本人や家族に支援が
必要そうだけど
どうしたらいいの？

催し・講座催し・講座
●桜町病院市民公開講座　d５月２３
日㈯午後１時３０分〜２時３０分b聖ヨ
ハネ会本館戸塚ホール（桜町１-３-
２２）u脊

せき

椎
つい

疾患の治療k増岡一典さ
ん（医師）s３０人（当日先着順）i
桜町病院（☎０４２-３８３-４１１１）
●東京農工大学工学部学園祭・皐槻
祭　d５月２４日㈰午前９時～午後５
時b同大学小金井キャンパスuお笑
い芸人のステージ、講義体験や研究
室見学、縁日など楽しい企画がたく
さん。詳細はHP参照i同大学皐槻
祭実行委員会（atuatgakusai@gm
ail.comhhttps://tuat-tech-fes.
com/）
●「遺言と相続」無料相談会　d５
月２８日㈭午前９時２０分〜１１時４０分b
小金井　宮地楽器ホール練習室２・
３m当日直接会場へi遺言と相続を
サポートする行政書士の会・千葉（☎
０８０-３３８１-５３３７）
●はけの森映画祭　d５月３０日㈯午
後２時〜９時（雨天＝３１日）b都立

武蔵野公園くじら山下u４時３０分か
ら＝ライブ、７時１５分から＝映画「借
りぐらしのアリエッティ」n無料e
出店有り、駐車場はありませんm当
日直接会場へiはけの森映画部・山
内（☎０８０-８８１１-６７２０）
●はけの森調査会−初夏の虫　db
５月３１日㈰午前９時30分都立野川公
園北門（二枚橋）集合〜11時30分同
公園内わき水広場解散（雨天中止）
s２０人（当日先着順）n１００円（保
険代等）y飲み物、帽子、虫・水網、
虫かご、川に入れる靴i同調査会・
上田（☎０９０-６９５６-１８８５＝午後５時
〜９時）
●キッズ・カーニバルＫＯＧＡＮＥ
Ｉ　d６月６日㈯、７日㈰午前１０時
〜午後４時b小金井　宮地楽器ホー
ルu子育て団体の展示、ステージ発
表等nm詳細はHP参照（hhttps://
sites.google.com/view/kidscarni
valkoganei/）i同実行委員会・佐
藤（☎０９０-６０１４-３５６６）
●囲碁名人戦　d６月７日㈰午前９
時〜午後５時b公民館東分館uＡ組

（五段以上）・Ｂ組（初段〜四段）・
Ｃ組（級位者）＝ハンデ戦t市内在
住・在勤・在学の方n一般１,３００円、
高校生以下無料m５月３１日までに、
電話で囲碁連盟・高橋（☎０４２-３０１-
７４９６）へ
●東京都障害者ダンス大会ドレミフ
ァダンスコンサート　d６月１４日㈰
午後１時開演b東京体育館（渋谷区）
n無料m６月１２日までに、ホームペ
ージを参照のうえ、ファクスでNPO
ア ヴ ァ（☎０３-５４１０-５５７８f０３-５４１３-
５５７９hhttps://npoava.com）へ
●講演会　小金井今昔物語　d６月
１５日㈪午前１０時～１１時３０分b小金井
宮地楽器ホールk林望さん（作家・
市観光大使）s１００人（申込順）n５００
円m５月１５日から、HP（hhttp://
koganei-sidankai.com/schedule.
html）でi小金井史談会・嵯峨山（☎
０９０-４０７８-５７９２）
●中級音訳講習会　d６月１６日、７
月２１日、９月１５日、１１月１７日、１２月
１５日いずれも火曜日午前１０時１５分〜
午後０時１５分b図書館集会室等k木
村光恵さん（音訳者）n５００円（資料
代）m５月３０日までに、電話で対面

朗読の会・泉（☎０４２-３８８-１２７６）へ
●夏型天使テントツアー　Gather 
d６月２０日㈯～２４日㈬（２２日を除
く）午後７時３０分開演b都立小金井
公園いこいの広場n前売り３,０００
円、当日３,５００円、中・高校生１,５００
円、小学生５００円m電話で夏型天使
東京実行委員会（嚮心塾内☎０３-３３３４
-０４８１）へ

スポーツスポーツ
●硬式テニスダブルス団体戦　d６
月１４日㈰午前９時からb市テニスコ
ート場t市内在住・在勤・在学の方
n１チーム１０,０００円m詳細はHP参
照（hhttps://www.c-sqr.net/c/k 
oganeitennis_fede）iテニス連盟
・昆（☎０９０-８５１６-４５４６）
●フェルデンクライス健康法講習会
d６月２０日㈯午前９時３０分〜１１時４５
分b総合体育館s２５人（申込順）n
１,５００円m５月１５日から、郵送または
Eメールで住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番
号をNPO法人黄金井倶楽部（〒１８４
-０００５桜町２-２-３１☎０４２-４０６-２２８０a 
kc_mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報 ア・ラ・カルト

後 援 事 業

官公署・その他
■東京農工大学科学博物館　国際博
物館の日記念イベント　d５月２４日
㈰午後１時～３時３０分b同博物館u
詳しくはHPを参照。同大学工学部
学園祭「皐槻祭」も同日開催i同館
博物館係（☎０４２-３８８-７１６３hhttps://

www.tuat-museum.org）
■小金井三宅島友好協会のホームペ
ージが開設されました　友好都市で
ある三宅村との交流の歩みもわかり
やすく掲載していますi同協会事務
局・星野（☎０９０-４５９４-０６８９hhttps: 
//koganei-miyakejima.com/）

令和８（2026）年5月15日　No.1603 9市報



視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、株式会社ウィット（広告代理店）☎︎ 072-668-3275へ

広
告
枠

　地元商店の逸品販売やワークシ
ョップ出店など地域の美味しいも
の、楽しいことが集まります。
d５月２４日㈰午前１０時～午後２時

b長昌寺（梶野町２-７-５）
i観光まちおこし協会（☎０４２-３１６
-３９８０＝日曜・月曜・祝日を除く）

催し・スポーツ

成人学校　多文化共生
講座−やさしい日本語
でやさしい地域づくり

d６月１８日㈭、２５日㈭午前１０時～正
午
b公民館東分館
t市内在住・在勤・在学の方
k井上くみ子さん（やさしい日本語
コミュニケーション講師）
s２４人（多数抽選）
m５月２５日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふりがな

名・年代・電話番号を
明記し、公民館東分館「やさしい日
本語係」（〒１８４-００１１東町１-３９-１
☎０４２-３８４-４４２２ak020413@nifty.
com）へ

前期ポールウオーキング教室

d５月２６日㈫、６月２４日㈬午前１０時
～正午（１回のみの参加可）
b総合体育館ほか
k岡本公子さん（こくぶんじ地域ク
ラブ副会長）
t市内在住・在勤・在学の１８歳以上
の方
s２５人
m郵送、ファクスまたはＥメールに
住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号・希望
日を明記し、NPO法人黄金井俱楽
部「PW係」（〒１８４-０００５桜町２-２-
３１☎０４２-４０６-２２８０f０４２-４０６-２２９０
akc_mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ

清里山荘清里山荘
８月分の予約は、６月１日から受け付けます。８月分の予約は、６月１日から受け付けます。
☎0120-484-647（申込専用）f0551-48-4646
https://koganei-kiyosato.com/　i清里山荘（☎0551-48-4649）

空室状況は
こちらから

小金井　宮地楽器ホール主催公演小金井　宮地楽器ホール主催公演
問い合わせ 小金井　宮地楽器ホール（☎０４２-３８０-８０９９）

　誰もが知るジブリ映画
の名曲や童謡をジャズア
レンジによる生演奏でお
楽しみいただけます。
d６月６日㈯午後２時開
演
r立石一海トリオ＝立石
一海（ピアノ）、佐藤　
忍（ベース）、鈴木麻緒（ド
ラム）
■曲目いつも何度でも（「千と千尋の神隠し」より）、どんぐりころころ（童
謡）ほか
s３５０人程度（申込順）
m５月１５日から、同ホールホームページで

ファミリー・ジャズ・コンサート
ジブリの名曲からアニメ、童謡、唱歌まで

　落語界の未来を描く、若
手実力派が集結する一夜。
d９月２９日㈫午後６時３０分
開演
r春風亭一之輔、春風亭昇
也、三遊亭円丈、桂小すみ
（音曲）
t市内在住・在勤・在学の
方
s３０人（多数抽選。１人２
枚まで）
n一般３,８００円、２５歳以下席２,０００円
e未就学児は入場不可
m５月１５日～２２日に、同ホールホームページで

こがねい落語特選
納涼　打上花火に枝豆の会

市内在住・
在勤・在学の方
先行受付

入場料
無料

梶野町の道草市
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住民票や税証明等は、マイナンバーカードを利用して全国のコンビニで取得できます。
また、市民課の混雑状況・呼出番号は右記の二次元コードから確認できます。混雑緩和にご協力お願いします

広告掲載等のお問い合わせは、株式会社ウィット（広告代理店）☎︎ 072-668-3275へ

広
告
枠

親子夏の自然体験教室親子夏の自然体験教室
　８月１６日㈰～１９日㈬に小学校５・６年生が参加する同事業の中高生
サブリーダーを募集します。
　参加児童のサポートをしながら、夏の三宅島で自然の豊かさや厳し
さを学び、友好都市である三宅村の人々との交流の輪を広げましょう。
t市内在住の中・高校生世代で、事前説明会に参加できる方
s３人（選考）
■応募用紙配布場所等コミュニティ文化課（市役所第二庁舎４階）、
主な市内公共施設、市ホームページ
m６月１２日（必着）までに、郵送または直接、応募用紙をコミュニテ
ィ文化課協働文化係（〒１８４-８５０４住所不要☎０４２-３８７-９９２３）へ

d７月４日㈯～５日㈰（１泊２日。午前１１時に現地集合）
b清里山荘
t市内在住・在勤・在学の子どもと保護者
s１４組（多数抽選。１組５人まで）
n大人（高校生以上）１３,０００円、小・中学生１０,０００円、幼児５,０００円（宿
泊費・食事代・保険代ほか）
m５月１５日～６月１５日に、申込用紙（清里山荘ホームページからダウ
ンロード可）に記入のうえ、Ｅメールまたはファクスで清里山荘（☎
０５５１-４８-４６４９f０５５１-４８-４６４６ainformation@koganei-kiyosato.
com）へ

梶野公園減災フェスタ
関連イベント 小金井市民文化祭

芸術文化フェスティバル２０２６
　市内で活動する個人・団体の芸術・文化の発表や作品展示、子ども
向けワークショップなどさまざま
なイベントを小金井　宮地楽器ホ
ールで開催します。
　各イベントの日時等詳細は、文
化協会ホームページまたはチラシ
をご覧ください。
■チラシ配布場所コミュニティ文
化課（市役所第二庁舎４階）、公民館各館、図書館本館、JR武蔵小金
井駅・東小金井駅、同ホール
i文化協会・福沢（☎０９０-９３９１-３３３８）

ペットも守る、青空写真館 
もしもの時のためのお守りフォト

　災害時に飼い主とペットが一緒
に映る写真を所持していることで
再会するための大きな手助けとな
ることがあります。専門のカメラ
マンが撮影し、その場で写真をお
渡しします。
d５月３１日㈰午前１０時～午後３時
n１,０００円※写真はＬ版２枚組
m当日直接会場へ

公園花壇植え替え 
参加者募集

d５月３１日㈰午前１０時３０分から
s２０組（申込順。親子優先）
e参加者には、花の苗をプレゼン
ト
m５月１５日から、申込フォームで
−◇共　通◇−

b梶野公園
i滄浪泉園管理事務所（☎０４２-
３８５-２６４４）

青少年自然・文化体験交流事業 in 三宅
中高生サブリーダーを募集

５月23日㈯〜31日㈰

キッズダンス

市民ギャラリー
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環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

自然を学び　みどりを守ろう！自然を学び　みどりを守ろう！

　森を守るための間伐体験や木工製作をします。
dbu▷ガイダンス＝６月２日㈫午後６時から、東京学芸大学・オンラ
イン
▷間伐体験＝６月１４日㈰、２８日㈰＝相模原市内の森
▷木工製作＝８月６日㈭、８日㈯、１０日㈪＝東京学芸大学
※詳細は、市申込フォームをご覧ください
k宮村連理さん（東京学芸大学附属小金井中学校教諭）
t市内在住・在学の中学生
s１５人程度（申込順）
m５月１５日から、市申込フォームで
i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-９８１７）

ウッド×デジタルファブリケーション
参加者募集

　野川の生物の観察や記録、清掃
活動を行います。
d５月３０日㈯午前１０時～正午
※荒天＝３１日㈰
■集合場所野川クリーンセンター
y長袖長ズボン、帽子、水筒、タ

オル、長靴またはウォーターシュ
ーズ※①のみスマートフォンまた
はカメラ等
e参加景品等有り
i 環境政策課環境係（☎０４２-３８７-
９８１７）

内　容 講　師 定員等（申込順） 申　込

①水辺の自然を撮影
しよう

なかのまさきさん
（写真家）

２５人、小学生以上（小
学校４年生以下は保
護者同伴） ５月１５日から、

市申込フォーム
で②野川の環境とミク

ロな生きもの調査

真山茂樹さん（東
京学芸大学教授）
ほか

２５人、小学生以上（小
学生は保護者同伴）

③野川を散策清掃大
作戦！ − − 当日直接会場へ

野川環境フィールドワーク

　この調査はすべての事業所・企業を対象に、経済活動の状態を把握する非常に重要な統計調査です。回答は今後の産業振興やまちづくりのための大
切な資料となります。

調査の対象
市内すべての事業所・企業（農林漁業を除く）

調査の方法
調査員調査−支所等を有さない（比較的小規模な）事業所
　４月中に調査書類を郵送しています。回答方法等詳細は、同封の案内をご覧くださ
い。
※未回答事業所には調査員が紙の調査票を配布します

直轄調査−支所等を有する複数事業所、資本金１億円以上といった比較的大規模な単
独事業所など
　５月中に調査書類が郵送されます。回答方法等詳細は、同封の案内をご覧ください。
※原則調査員が直接訪問することはありませんが、外観から活動状態を確認させてい
ただく場合があります

問い合わせ先
令和８年経済センサスコンタクトセンター（☎０１２０-１３８-１０２）、総務課庶務係（☎０４２
-３８７-９８０５）
※５月中に調査書類が届かないまたは事業を廃止した場合は、お問い合わせください

令和８年令和８年
経済センサス-活動調査にご協力ください経済センサス-活動調査にご協力ください
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