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　認知症に関する普及啓発のため、毎年９月の認知症月間に市役所第二
庁舎入口で施策紹介等の展示を行っています。今年は初めて、一緒に展
示する作品を募集します。
■展示期間９月４日㈮午後１時～１８日㈮午後２時
■応募作品絵画、工芸、写真等
※内容は自由ですが、作品によっては展示が難しい場合がありますので
ご相談ください
t認知症の方、ご家族の方
e作品の提出日等は別途調整します。詳細はお問い合わせください
m８月２１日までに、市申込フォームまたは電話で介護福祉課包括支援係
（☎０４２-３８７-９８４５）へ

展示作品を募集

　１２月３日〜５日に小金井　宮地楽器ホールで開催する障害者週間芸術
展に展示する作品を募集します。
■応募作品▷絵画作品（平面作品であればちぎり絵・切り絵など可）、
立体作品▷テーマは自由▷画用紙サイズは八つ切りまたは四つ切り
t市内在住・在勤・在学の障がいのある方
e作品の提出方法等応募に関する詳細は、
市ホームページをご覧ください
m１１月３０日までに、電話またはEメールで
自立生活支援課障害福祉係（☎０４２-３８７-
９８４８as050299@koganei-shi.jp）へ

障害者週間

芸術展作品を募集

シルバー人材センターパソコン・スマホ教室

教室名 とき 費用（税込）
高齢者オンライン交流
スマホパソコン無料教
室

①②毎月２回。要問合せ 無料

無料相談室
①毎週月曜日午後１時～
３時
②毎月１回。要問合せ

無料

パソコン・スマホ教室
（基礎、テーマ別講座）

①毎週木曜日午後１時３０
分～３時３０分

２，５００円／回
（別途教材費５５０円）

PCスマホCoCoサロン
（趣味の講座）

①第１・３火曜日または
第１・３土曜日午後１時
３０分～４時

２，5００円／回
（教材費含む）

個人レッスンオーダー
教室

相談のうえ決定

１，５００円／時間
（別途出張料金４００円／回、
教材費）

初期設定トラブル対応 ２，５００円／時間
（別途出張料金４００円／回）

dun下表のとおり
b①東町会議室（東町４-３８-２６）②本町作業所（本町６-５-１６）
m開催日の３営業日前までに、電話またはEメールで希望教室名・住
所・氏

ふりがな

名・電話番号を同センター（☎０４２２-２７-７１１７asilver@koganei-
sc.or.jp）へ

短期集中予防サービス 
利用者募集

　リハビリ専門職が、利用者にあっ
た介護予防プログラムを提供しま
す。サービスは、訪問型と通所型を
組み合わせて行います。
■実施期間１０月～１２月
t▷要支援認定を受けている方
▷総合事業対象の方
※初めての方優先。通所型サービス
を利用している方を除く
m電話で各地域包括支援センターへ
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-
３８７-９８４５）

まなぶ・語る・つながる 
家族の会

　「知って得する介護用品」をテー
マに、本人の自立を促し、介護者の
ためにもなる介護用品について学び
ます。
d８月１５日㈯午後１時～３時
b特別養護老人ホームつきみの園
（中町２-１５-２５）
k前田侑哉さん（福祉用具専門相談
員）
t高齢者を介護している家族
s１５人（申込順）
e介護が必要な方がいて、参加が難
しい場合はご相談ください
m８月１日から、電話で小金井ひが
し地域包括支援センター（☎０４２-
３８６-６５１４）へ

パソコン講習会受講生を募集

d８月２２日～９月２６日の毎週土曜日
午後１時～３時（全６回）
b障害者福祉センター
t市内在住の知的障がいのある方
s６人（多数抽選）
m８月１５日までに、直接、障害者地
域自立生活支援センター（障害者福

祉センター１階☎０４２-３８１-８８１１＝午
前９時～午後７時。土曜日は午後５
時まで。日曜・月曜・祝日を除く）へ

生活支援員・市民後見人 
養成講座

　福祉情報の提供や見守りなどの支
援をする生活支援員、成年後見人と
して活動する市民後見人の養成講座
を開催します。支援に当たっては、
報酬が出ます。
d８月２６日㈬、２７日㈭、９月１５日㈫、
１６日㈬午前１０時～正午、午後１時３０
分～３時３０分（１６日は午前のみ。全
７回）
b社会福祉協議会
t令和９年３月末時点で６９歳以下の
市内在住・在勤の方で、日中に活動
ができ、自転車に乗れる方
s１５人（申込順）
m８月３日から、市権利擁護センタ
ー（☎０４２-３８６-０１２１）へ

高齢者いきいき活動講座 
小泉八雲と怪談

　外国から来た小泉八雲が書いた日
本の怪談を最新の研究を踏まえなが
ら読み解きます。
d９月３日～２４日の毎週木曜日午後
２時～４時（全４回）
b社会福祉協議会
k石井正己さん（東京学芸大学名誉
教授）
t市内在住のおおむね６０歳以上の方
s３０人（多数抽選）
m８月１０日（消印有効）までに、往
復はがきに住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話
番号を明記し、社会福祉協議会「文
学係」（〒１８４-０００４本町５-３６-１７☎
０４２-３８７-００１１）へ

みなみ地区地域住民 
懇談会

　みなみ地区の防災をテーマに話し

合います。地域のことについて一緒
に考えませんか。
d９月５日㈯午前１０時～正午
b市民会館・萌え木ホール（商工会
館３階）
t▷前原町・貫井南町・本町６丁目
在住・在勤の方▷防災について関心
のある方
s５０人
m８月２８日までに、申込フォームま
たは電話で福祉総合相談窓口（☎
０４２-３８６-０２９５）へ

サブスタッフ養成講座 
デイサービス認定サブ
スタッフになりません
か！

　介護予防や地域について学びなが
ら、デイサービスで職員の補助とし
て活動する元気な方を募集します。
　詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
■期間１０月２日㈮～１２月１８日㈮の間
の毎週２回程度
■実習先▷中町高齢者在宅サービス

センター
▷陽なたリハビリデイサービス
▷桜町高齢者在宅サービスセンター
t市内在住の要介護認定等を受けて
いないおおむね６５歳以上の方
s１３人程度（申込順）
m８月１日～９月１１日に、電話また
は直接、介護福祉課包括支援係（市
役所第二庁舎２階☎０４２-３８７-９８４５）
へ

知的・精神障害者（児） 
移動支援従業者 
養成研修（通学）

　知的・精神障がいのある方の外出
を支援するサービスです。
d１０月１０日〜２４日毎週土曜日（全3
回）
bケアこげら小金井事業所（貫井北
町１-６-２２日興ビル小金井２階）
s２０人（申込順）
m８月１日～９月２６日に、障害者地
域自立生活支援センターホームペー
ジから、同センター（☎０４２-３８１-８８１１
f042-383-8488）へ

福 祉 の ひ ろ ば

認知症月間
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