
・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

　子どもと一緒に参加できる催しや、地域
の皆さんに認可保育施設を開放し、園児や
保育士との交流を通じて子育てのお手伝い
を行っています。ぜひ、ご参加ください。
　雨天等の場合の対応は、各保育施設にお
問い合わせください。

詳しく
は

コチラ

　子どもたちがいつでも思いっきり遊ぶことができ、
保護者も集うことができるのが児童館です。
　乳幼児・小・中・高校生世代を対象に、市内４つの
児童館でさまざまな活動が行われています。
■休館日日曜日、２１日㈷〜２３日㈷、３０日㈬

詳しく
は

コチラ

子ども・子育て

こどもクッキング

d９月１８日㈮午後２時～4時
b保健センター
u栄養講義と調理体験（試食有り）
t２〜３歳児と保護者
s６組（申込順。初めての方優先）
m8月１7日から、市ホームページで
iこども家庭センター母子保健係
（☎０４２-３２１-６２９６）

親子あそびひろば 
ゆりかご

さくらんぼ 
多胎児のつどいに参加しませんか

d９月５日㈯午前１０時～１１時３０分
u英語絵本の読み聞かせや歌を楽し
む
t多胎児と家族、多胎妊婦
m電話または直接、問合先へ

ペアレントトレーニング

　子どもの行動に対する効果的な声
かけや褒め方を、ロールプレイ等を
通じて学びます。
d１０月７日、２１日、１１月４日、１８日、

１２月２日いずれも水曜日午前１０時～
１１時３０分（全５回）
k丸谷充子さん（臨床心理士）ほか
t市内在住で、３歳６か月～小学校
３年生の子どもの保護者
s８人（多数抽選。初参加者優先）
e保育有り
m９月４日までに、電話または直
接、問合先へ

−◇共　通◇−
b保健センター
i親子あそびひろばゆりかご（☎
０４２-３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を
除く）

９月の乳幼児・産婦健康診査

　対象者に案内状を郵送しています。
t令和８年５月生まれの乳児と母
親、令和7年２月生まれの幼児、令
和５年８月生まれの幼児
iこども家庭センター母子保健係
（☎０４２-３２１-６２９６）

ひとり親・女性相談 
臨時出張窓口

d８月１８日㈫午前９時１５分～１１時４５
分、２１日㈮午後３時１５分～５時４５分

b東小金井駅開設記念会館・マロン
ホール
t市内在住の方
s若干名

m開催日の前日までに、電話または
直接、子育て支援課子育て支援係（市
役所第二庁舎３階☎０４２-３８７-９８３６）
へ

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

廃棄物減量等
推進審議会

８月２０日㈭
１４：００〜

野川クリーンセ
ンター

年間スケジュー
ルについて　ほ
か

ごみ対策課減量推進係
（☎０４２-３８７-９８５４）

社会教育委員
の会議

８月２１日㈮
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

社会教育活動に
ついて　ほか

生涯学習課生涯学習係
（☎０４２-３１６-６６００）

介護保険運営
協議会

８月２４日㈪
１４：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

計画策定に関す
る専門委員会

介護福祉課介護保険係
（☎０４２-３８７-９８２２）

教育委員会 ８月２５日㈫
１３：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

教育行政につい
て

庶務課庶務係
（☎０４２-３８７-９８７２）

公民館運営審
議会

８月２６日㈬
１０：００〜

公民館本館学習
室Ｂ

公民館事業につ
いて　ほか

公民館本館
（☎０４２-３８３-１１８４）

交通安全推進
協議会

８月２６日㈬
１４：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

秋の交通安全運
動推進要領等に
ついて

交通対策課交通対策係
（☎０４２-３８７-９８５０）

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

食育推進会議 ８月２６日㈬
１４：００〜 保健センター 食育推進計画に

ついて　ほか
健康課健康係
（☎０４２-３２１-１２４０）

行財政改革審
議会

８月２６日㈬
１９：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

行財政改革の推
進について

企画政策課企画政策係
（☎０４２-３８７-９８２６）

子ども・子育
て会議（◎）

８月２７日㈭
１８：３０～

市役所第二庁舎
８階８０１会議室 計画等について

子育て支援課子育て支
援係
（☎０４２-３８７-９８３６）

介護保険運営
協議会

８月２８日㈮
１４：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

地域密着型サー
ビスの運営に関
する専門委員会

介護福祉課介護保険係
（☎０４２-３８７-９８２２）

飼い主のいな
い猫対策推進
協議会

９月８日㈫
１９：３０〜

本町暫定庁舎１
階第二会議室

飼い主のいない
猫対策について
等

環境政策課環境係
（☎０４２-３８７-９８１７）

※傍聴については事前にお問い合わせください

各種審議会等の開催日程 ◎保育有り（要事前申込）

学習教室

　小学生は国語・算数、中学生は
英語・数学の補習中心の授業をし
ています。
btn▷小学生＝９,０００円、本町
作業所（本町６-５-１６）または東
町会議室（東町４-３８-２６）
▷中学生＝１２,０００円、本町作業所
※月８回分。初回テキスト代等別
途４,２００円

子ども英語教室

　ゲームや歌を通して英語を楽し
み、好きになるように指導してい
ます。
b本町作業所
t小学生
n４,０００円（月３回分。別途初回
テキスト代等４,５００円）

−◇共　通◇−
e日時や会場等詳細は、シルバー人材センターホームページをご覧くだ
さい
i同センター（☎０４２２-２７-７１１７）

シルバー人材センターシルバー人材センター
学習教室・子ども英語教室学習教室・子ども英語教室
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