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催し・講座催し・講座
●こがねいこども選挙委員募集　d
９月～１１月（全４回）b市内公共施
設u選挙やまちづくりを学び、候補
者への質問づくりやこども選挙を楽
しく企画運営体験t市内在住・在学
の小学校３年生～１７歳の方m詳細は
HP（hhttps://www.koganei 
-kodomo-senkyo.jp/）参照i同実
行委員会・古山（☎０９０-４６７５-８９１０）
●鳴く虫を聞く会　d９月５日㈯午
後６時〜８時（雨天中止）b小金井
新橋（都立武蔵野公園くじら山付
近）k高橋利行さん（パークレンジ
ャー）s５０人（当日先着順）n無料y
筆記用具・懐中電灯i野川ほたる村
・寺内（☎０４２-３８３-７９９３）
●語り琵琶　耳なし芳一上演会　d
９月５日㈯午後７時～８時30分b浴
恩館公園（雨天＝緑センター）r伊
藤哲哉さん（俳優）n無料m当日直
接会場へi浴恩館の会・中嶋（☎０８０
-５００７-９４０７）
●小金井ビールフェスティバル２０２６
d９月１１日㈮午後４時から。１２日㈯、
１３日㈰午前１１時からbJR武蔵小金
井駅南口コミュニティ広場（フェス
ティバルコート）iJR中央線コミュ
ニティデザイン（☎０４２-６８６-３１００hh
ttps://chuosuki.jp/37730/）
●ムサコおさんぽラリー　d９月１２
日㈯〜１０月１２日㈷bJR武蔵小金井
駅、同駅南北の７商店会、nonowa
武蔵小金井u期間中に各エリアの対
象店舗で買い物をしてスタンプを集
めると、商品券が当たりますiJR中
央線コミュニティデザイン（ainfo-
event@jrccd.co.jp）
●無料不動産相談会　d９月１７日㈭
午前１０時３０分～午後４時b小金井　
宮地楽器ホールu弁護士、税理士、

宅建士による不動産相談y所有する
不動産の資料等m当日直接会場へi

（公社）東京都宅地建物取引業協会
（☎０４２２-２６-５８９１）
●桜町病院市民公開講座　d９月１９
日㈯午後１時３０分〜２時３０分b聖ヨ
ハネ会本館戸塚ホール（桜町１-３-
２２）u健康診断のお話k花田尚子さ
ん（医師）s３０人（当日先着順）i
桜町病院（☎０４２-３８３-４１１１）
●それからライブ　岸本悟明弾き語
りシャンソンライブ　d９月２０日㈰
午後２時開演bライブハウスそれか
ら（梶野町２-６-１）s４０人n前売
り５,５００円、当日６,０００円mＥメール
でそれからライブ実行委員会・伊瀬
（☎０９０-４７０８-９４１０asorekara.ise@
gmail.com）へ
●マタヒバチ東京公演　ハバカル
d９月２０日㈰～２２日㈷午後６時３０分
開演b都立武蔵野公園くじら山はら
っぱs各日７０人n前売り３,０００円、
当日３,５００円、学生２,０００円、高校生
１,５００円、小・中学生５００円mHP（hht 
tp://matahibachi.web.fc2.com/） 
からiマタヒバチ東京制作部（嚮心
塾内☎０３-３３３４-０４８１）
●淡彩会展　d９月２４日㈭〜２９日㈫
午前１０時〜午後５時（２４日は２時か
ら、２９日は４時まで）b小金井　宮
地楽器ホール市民ギャラリーi淡彩
会・坂場（☎０４２-３８４-００２８）
●市民公開講座−肝臓を若々しく保
つための最新知識　d９月２７日㈰午
後2時〜4時b武蔵野赤十字病院
（武蔵野市）k玉城信治さん（医師）
ほかs２００人mHPを参照のうえ、同
病院肝疾患相談センター（☎０４２２-
３２-３１３５hhttps://kan-kyoten-mus 
ashino.jp）へ
●住民向け講演会−スマホ時代のギ
ャンブル依存症　d９月２６日㈯午前

１０時～11時30分b井之頭病院（三鷹
市）k常岡俊昭さん（昭和医科大学
烏山病院医師）s会場＝８０人（当日
先着順）eオンライン視聴は要事前
申込mHP（hhttps://www.inoka 
shira-hp.or.jp/）でi同病院総務課
・森（☎０４２２-４４-５３３１）
●東京音楽史管弦楽団こがねい育ち
の３人が贈るオーケストラ演奏会　
d１０月１日㈭午後７時からb小金井
宮地楽器ホールr茂木大輔（指揮）、
吉田早奈恵（ソプラノ）、日向真耶（ヴ
ァイオリン）n４,５００円ほかmteket

（hhttps://teket.jp/17981/682 
29）または宮地楽器小金井店（☎０４２
-３８５-５５８５）へ
●農あるまちづくり講座　d１０月８
日～令和９年３月２５日の原則毎月第
２・４木曜日午後７時～８時３０分（全
１１回）bわくわく都民農園小金井（本
町）k近隣で活動している農業者や
有 識 者t市 内 在 住 の 方s２０人n
５,０００円m電話またはＥメールで都
市農業研究会・蔦谷（☎０９０-１７９２-
６８３０aa1tsutaya@gmail.com）へ
●ムサコフリーマーケット　d１０月
１８日㈰午前９時３０分〜午後３時（雨
天中止）bむさし小金井自動車教習
所（緑町１-３-２６）e出店者募集中。
詳細はＨＰを参照i同教習所（☎

０４２-３８１-３３２１hhttps://www.musa
ko.co.jp/）

スポーツスポーツ
●やさしい体幹エクササイズ　d１０
月２日からの毎週金曜日午前９時３５
分～１０時２５分b総合体育館k齋藤な
みゑさん（体操指導者）s１５人（申
込順）n月額３,５００円m９月１日か
ら、電話またはＥメールで住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号を黄金井倶楽部
（☎０４２-４０６-２２８０akc_mshk@jcom.
zaq.ne.jp）へ
●秋季弓道教室　d１０月３日〜１８日
の土曜・日曜日午後１時〜３時（全
6回）b小金井神社弓道場（中町
4-7-2）t市内在住・在勤・在学
で中学生以上の方s１５人（多数抽選）
n３,０００円m９月１４日までに、SMS
に住所・氏

ふり

名
がな

・性別・生年月日・電
話番号を弓道連盟・佐藤（☎０９０-
４７５６-８６０４）へ
●紅葉祭りチーム戦卓球大会　d１０
月８日㈭午前９時からb総合体育館
u１組４人以上の団体戦t３０歳以上
の女性s６０組（申込順）n１組４,０００
円m９月１日〜２０日に、電話または
Ｅメールでチーム名・参加者名を卓
球連盟・安東（☎０８０-４１６１-６４１１aent
ry@koganei-ttf.jp）へ

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■公立昭和病院市民公開講座　d９
月１２日㈯午後２時３０分～４時b清瀬
けやきホール（清瀬市）u肺がんの
診断と治療、白内障と緑内障につい
て・見える力を守るためにk日下圭
さん（東京病院呼吸器内科医長）ほ
かn無料m当日直接会場へi同病院
地域医療連携室（☎０４２-４６１-００５２）
■骨髄ドナー登録の受け付けを実施
します（予約制）　d①１０月８日㈭
午前②２９日㈭午前b多摩府中保健所
（府中市）u骨髄ドナー登録、採血
などm①１０月１日まで②２２日まで
に、電話で同保健所保健対策担当（☎
０４２-３６２-２３３４）へ
■自殺防止！東京キャンペーン　９
月は自殺対策強化月間です。生きて
いるのがつらいときなど、相談でき
る窓口がありますi都自殺相談ダイ
ヤル（☎０５７０-０８７-４７８＝９月１１日～

１５日、２４時間）、自死遺族相談ダイ
ヤル（☎０３-３２６１-４３５０＝９月１４日～
1６日午後2時～６時）
■野川流域連絡会委員募集　地域に
活きた親しめる川づくりを進めるた
めの意見交換の場として年６回程度
開催しますtm詳細はお問合せ下さ
い。１０月９日までに、郵送またはＥ
メールで北多摩南部建設事務所（〒
１８３-０００６府中市緑町１-２７-１☎０４２-
３３０-１８４５aS0200212@section.me
tro.tokyo.jp）へ
■命のバトンを繋ぐため、応急手当
を学びましょう　救急車到着まで
に、応急手当で助かる命がありま
す。その場に居合わせた皆さんの力
が必要です。消防署の救命講習や申
込不要の電子学習室をご活用くださ
いi同署（☎０４２-３８４-０１１９hhttps://
www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/fs/ko
ganei/page_00077.html）
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