
環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

こがねい防災フェスタ
（総合防災訓練）

10月18日㈰�午前９時～11時45分
� （会場での訓練は９時30分から）

 都立小金井北高等学校

時間 内　　容
防災行政無線、市公式LINE、Yahoo!防災速報等を合図に

訓練開始

一時集合場所へ避難

地域の方

▷シェイクアウトの実施

避難訓練
各自で
避難訓練

会場に行けない
人は…

シェイクアウトとは

９：00

９：30

訓練終了11：45

会場での訓練とは異なり、その場で「まず低く、頭を
守り、動かない」という安全確保行動を行う訓練で
す。地震が起きたとき、まずは身の安全を守ることが
大事です。いざというとき
に備え、この機会に実践し
てみましょう

家庭での訓練
各家庭での防災対策に
ついて、家族で確認
し、話し合いをしまし
ょう

会場での訓練
体験訓練
▷初期消火訓練
　（水消火器、まちかど防災訓練車など）
▷応急救護訓練（AEDの使い方）
▷VR防災体験車
※体験できる人数に制限があります
▷炊き出し訓練（カレー）

11：20 消防活動実動訓練
▷消防署、消防団、地域の方等が連携し、
　救助活動、消火活動（一斉放水）を実施

動きやすい服装でお越しください

展示・活動紹介
▷各関係防災機関による広報展示

防災
スタンプラリー
（景品有り）
も実施武蔵小金井駅 東小金井駅

小金井公園

小金井緑町郵便局

第二グラウンド

緑中学校
法政大学
小金井キャンパス

小金井北高校

ドラッグストア
北大通り

五日市街道 小金井橋 平右衛門橋 関野橋
玉川上水

小
金
井
街
道 コンビニエンスストア

　消火体験や消防・警察・自衛隊による車両展示のほか、各機関に
よるブースや子ども向けのゲームなど、大人から子どもまで「見て
・体験して・学べる」内容となっています。
　災害はいつ起こるかわかりません。いざというとき、被害を最小
限に防ぐためには、ふだんからの心構えと防災対策が大切です。こ
の機会にご家庭や地域での防災について考えてみませんか。

■訓練開始は防災行政無線等でお知らせします■
▷�防災行政無線の放送内容は、自動音声応答サービス（☎０４２-３８７-
９９００）でも確認できます

▷�防災行政無線のほか、こがねい安全・安心メール、市公式LINE
やＸ、Yahoo!防災速報でも配信します

i地域安全課防災係（☎０４２-３８７-９８０６）

※雨天時は規模を縮小し決行。
警報等が発令された場合は中止 市ホームページ

見て・体
験して

楽しく

学ぼう！

東京消防庁HP

小金井消防署からのお知らせ 災害に備えて防災力を高めましょう
　昨今、都内でも最大震度５弱クラスの地震や集中豪雨による被害が発生しています。いざという時に大切な人や地域
を守るため、日ごろの備えを見直しましょう。また、東京消防庁ホームページの電子学習室で初期消火や応急手当の知
識と技術を学び、防災力を高めましょう。
i小金井消防署（☎０４２-３８４-０１１９）
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