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凡　例  日時　 場所　 内容　 講師　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 申し込み　 問い合わせ　 その他　 ホームページ　 Ｅメール時 所 内 講 対 定 ￥ 持 申 問 他 HP 糸

1・11・15 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

　マラソングランドチャンピオンシップ（ＭＧＣ）第２位となり、
東京２０２０オリンピック競技大会女子マラソンに出場内定した、市
内在住・在勤の鈴木亜由子選手（日本郵政グループ女子陸上部所
属）が１０月２１日に市長
を表敬訪問しました。
　表敬訪問に先立ち、
本庁舎前でセレモニー
が行われ、髙橋昌彦監
督とともに、大会への
抱負を語ってくれまし
た。鈴木選手が活躍で
きるよう、皆さんで応
援しましょう。

広告掲載等のお問い合わせは、㈱ホープ（広告代理店）☎０９２−７１６−１４０１へ

広
告
枠

eevveenntt
催
し

ス

ポ

ー

ツ

  

▽
初
め
て
の
方
は
、
指
導
員
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
▽
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い 

生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
☎　

儿　
０４２

３８６

儿
２
４
６
２
）

  

令
和
２
年
１
月
８
日
～
３
月
４

日
の
毎
週
水
曜
日
午
前
９
時　

分
１５

～　

時　

分
（
全
９
回
） 

市
内

１０

４５

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方 
　

人
３０

（
多
数
抽
選
） 

３
千
円
（
９
回

分
） 

事
前
に
各
自
で
健
康
診
断

を
受
け
て
く
だ
さ
い 
　

月
３
日

１２

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

（
１
人
１
通
）
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
黄
金

井
倶
楽
部
「
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

実施日時　間曜日ところ種　目

１・１５日午後１時
〜４時日緑　小卓　球

４・１１・１８日午後６時
〜９時水前原小剣　道

１・１５日正午〜午
後３時日本町小バドミ

ントン

６・１３・２０日午後７時
〜９時金一　中柔　道

他

問

栗
山
公
園
健
康
運
動
セ
ン
タ
ー

ス
ト
レ
ッ
チ
た
っ
ぷ
り

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

時

対定

￥

他

申

係
」
（
〒　

儿
０
０
０
５
桜
町
２

１８４

儿
２
儿　

上
水
公
園
運
動
施
設
管

３１

理
棟
内
☎　

儿　

儿
２
２
８
０
）

０４２

４０６

へ
  

【
こ
れ
い
い
ね
！
日
本
の
食
卓
】

 

①　

月
４
日
（
水
）
②
９
日

１２

（
月
）
③　

日
（
月
）
い
ず
れ
も

１６

午
前　

時
～
正
午 

公
民
館
緑
分

１０

館 
 

①
魚
の
さ
ば
き
方
、
実
食

＝
吉
田
文
俊
さ
ん
（
鮮
魚
店
店

主
）
②
フ
ー
ド
ロ
ス
の
現
状
を
知

る
＝
近
藤
惠
津
子
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
・

ま
ち
デ
ザ
イ
ン
理
事
長
）
③
都
市

農
業
の
実
情
を
知
る
＝
高
橋
金
一

さ
ん
（
市
農
業
委
員
会
会
長
） 

①　

人
②　

人
③　

人
（
い
ず
れ

１６

３０

２０

も
多
数
抽
選
） 

①
千
円
③　

円
１００

 

保
育
あ
り
（
２
歳
以
上
。
５

人
。
要
事
前
申
込
） 
　

月　

日

１１

１５

～　

日
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

３０
ル
で
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん
・
矢
部

（
☎　

儿
６
１
４
３
儿
８
１
２
４

０９０

 

m
o
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o
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am
@
yah
o

o
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.jp

）
へ

【
琉
球
・
沖
縄
に
出
会
う
】

 

①　

月　

日
（
土
）
②　

日

１２

１４

１５

（
日
）
③
令
和
２
年
２
月　

日
１５

（
土
）
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４

時 

公
民
館
貫
井
北
分
館 

後
田

多
敦
さ
ん
（
神
奈
川
大
学
准
教

授
）
ほ
か 

①
民 
藝 
運
動
・
柳
宗

げ
い

悦
が
見
た　

年
前
の
沖
縄
ほ
か
②

８０

同
化
と
異
化
の
は
ざ
ま
で
沖
縄
文

学
あ
り
ん
く
り
ん
③
琉
球
処
分
と

救
国
運
動
近
代
史
か
ら
沖
縄
と
日

本
の
関
係
を
考
え
る 

各
日　

人
５０

（
申
込
順
） 

各
日　

円 
　

月

３００

１１

　

日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

１５ル
で
陣
内
（
☎　

儿
１
５
４
８
儿

０９０

６
０
１
４ 

n
ao
yu
kij@

gm
ail.

学
び
・
く
ら
し

市
民
が
つ
く
る
自
主
講
座

時

所

内
講

定

￥

他

申

糸時
所

講

内

定

￥

申

糸

co
m

）
へ

【
小
金
井
の
街
か
ら
知
ろ
う

　

変
え
よ
う
ー
女
性
と
子
ど
も
の

生
き
づ
ら
さ
】

 
　

月　

日
（
日
）
午
前　

時
～

１２

１５

１０

午
後
３
時 

公
民
館
貫
井
北
分
館

 

▽
地
域
密
着
の
子
育
て
に
つ
い

て
ほ
か
▽
後
半
は
食
事
会 

森
田

真
希
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ま
た

明
日
」
代
表
） 
　

人
（
申
込
順
）

３０

 
　

円 

保
育
あ
り
（
２
歳
以

２００
上
。
５
人
。
要
事
前
申
込
） 
　
１１

月　

日
か
ら
、
電
話
で
こ
が
ね
い

１６
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
安
藤
（
☎

　

儿
１
２
８
３
儿
９
４
８
０
）
へ

０８０

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

 

公
民
館
本
館
（
☎　

儿　

儿
１

０４２

３８３

１
８
４
）

  
　

月
５
日
（
木
）
午
前　

時
～

１２

１０

正
午 

公
民
館
東
分
館 

岩
波
多

季
笑
さ
ん
（ 
鍼  
灸 
師
） 

市
内
在

し
ん 
き
ゅ
う

住
・
在
勤
・
在
学
の
子
育
て
世
代

の
女
性
の
方 
　

人
（
申
込
順
）

１６

 
　

円 

保
育
あ
り
（
２
歳
以

２００
上
。　

人
。
要
事
前
申
込
） 
　

１０

１１

月　

日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
、
公

１８
民
館
東
分
館
窓
口
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８４

４
４
２
２
）
へ

 
【
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
】

 
　

月
６
日
（
金
）
午
前　

時
～

１２

１０

正
午 
　

人 

電
話
で
、
東
京
し

３０

ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
へ

【
就
職
面
接
会
】

 
　

月
６
日（
金
）午
後
１
時
～
４

１２
時
■
参
加
企
業
数　

社
程
度 

面

１０

接
を
希
望
す
る
企
業
の
数
だ
け
履

歴
書
を
持
参 

当
日
直
接
会
場
へ

時

所

内

講

定

￥

他

申

対問成
人
学
校

儿
子
育
て
マ
マ
の

　

私
を
リ
セ
ッ
ト
す
る
お
灸

時

所

講対

定

￥

他

申

地
域
就
職
面
接
会
お
よ
び

面
接
会
対
策
セ
ミ
ナ
ー

時

定

申

時

他

申

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

武
蔵
野
ス
イ
ン
グ
ホ
ー
ル
（
武

蔵
野
市
境
２
儿　

儿
１
） 

保
育

１４

あ
り
（
１
歳
以
上
。
４
人
。
要
事

前
申
込
） 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ

ー
多
摩（
☎　

儿　

儿
４
５
２
４
）

０４２

３２９

  
　

月
２
日
（
月
）
午
後
２
時
～

１２
４
時 

前
原
暫
定
集
会
施
設 

田

中
健
さ
ん（（
公
社
）
全
国
有
料
老

人
ホ
ー
ム
協
会
職
員
） 

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方 
　

人
３０

（
申
込
順
） 
　

月　

日
か
ら
、

１１

１５

電
話
で
経
済
課
消
費
生
活
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
３
１
）
へ

０４２

３８７

 
【
①
公
開
講
座
儿「
食
べ
る
」
と

「
ま
ち
」
の
い
い
関
係

　

コ
エ
ド
ブ
ル
ワ
リ
ー
代
表

　

朝
霧
氏
を
招
い
て
】

 
　

月　

日
（
日
）
午
前　

時
～

１２

１５

１０

午
後
０
時　

分 

武
蔵
野
プ
レ
イ

３０

ス
（　

武
蔵
境
駅
徒
歩
１
分
） 

ＪＲ

朝
霧
重
治
さ
ん
（
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
フ
ァ
ウ
ン
ダ
ー
）
ほ
か 

千
円

 
　

人
（
要
事
前
申
込
）

５０
【
②
ま
ち
の
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー

　

シ
ョ
ン
ゼ
ミ
】

「
食
べ
る
」
と
「
ま
ち
」
の
い
い

関
係
を
テ
ー
マ
と
し
た
事
業
創
造

を
め
ざ
す
ゼ
ミ
で
す
。

 
　

月　

日
（
日
）
、
令
和
２
年

１２

１５

２
月　

日
（
土
）
、
３
月　

日

１５

１５

（
日
）
い
ず
れ
も
午
前　

時
～
午

１０

後
６
時
（
全
３
回
）
※
こ
の
ほ
か

の
日
程
で
個
別
ゼ
ミ
あ
り 

東
小

金
井
事
業
創
造
セ
ン
タ
ー
ほ
か 

　

人
（
多
数
選
考
）

２０

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 
　

月
９
日
午
前　

時
ま
で
（
②

１２

１０

所

他

問

消
費
者
講
座

儿
高
齢
者
向
け
住
ま
い

　
種
類
と
ト
ラ
ブ
ル
事
例
か
ら

　

学
ぶ
選
び
方
の
ポ
イ
ン
ト

時

所

講

対
定

申

創
業
支
援
に
関
す
る
お
知
ら
せ

時

所

講

￥

定時

所

定

申

の
み
）
に
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
２
２
儿　

儿
２
０
４
０
）

３１

ま
た
は
事
業
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（ 

h
ttp
://h
ere-ko

u
gai.co

m

）
で

 　

卒
寿
を
迎
え
た
ジ
ャ
ズ
界
の
レ

ジ
ェ
ン
ト
が
贈
る
、
あ
た
た
か
く

ウ
ィ
ッ
ト
に
富
ん
だ
サ
ウ
ン
ド
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

 

令
和
２
年
３
月　

日
（
土
）
午

１４

後
２
時
開
演 

同
ホ
ー
ル
大
ホ
ー

ル
■
出
演
北
村
英
治
（
ク
ラ
リ
ネ

ッ
ト
）、
高
浜
和
英
（
ピ
ア
ノ
）、

山
口
雄
三
（
ベ
ー
ス
）
、
八
城
邦

義
（
ド
ラ
ム
ス
）
、
キ
ャ
ロ
ル
山

崎
（
ヴ
ォ
ー
カ
ル
） 

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方 
　

人
３０

（
多
数
抽
選
）
■
席
種 

一
般
３ HP

小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル

EXC
ITIN

G
STA
G

   
    
 
    
 

E  

「
北
村
英
治
ス
ー
パ
ー
カ
ル

テ
ッ
ト
ジ
ャ
ズ
・
ラ
イ
ヴ　

w
it

 
  h  

SpecialG
ues

          
   t  

キ
ャ
ロ
ル
山
崎
」

市
内
先
行
受
付

時

所

対
定

￥

千　

円
、　

歳
以
下
席
２
千
円 

５００

２５

▽
重
複
応
募
や
記
入
不
備
、
指
定

期
間
外
到
着
の
申
込
無
効
▽
一
般

発
売
日
は　

月　

日
か
ら
で
す
▽

１１

３０

未
就
学
の
お
子
様
の
ご
入
場
は
で

き
ま
せ
ん 
　

月　

日
～　

日

１１

１８

２２

（
必
着
）
に
、
往
復
は
が
き
に
公

演
名
・
希
望
席
種
・
希
望
枚
数

（
１
人
２
枚
ま
で
）・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号

（
市
内
在
勤
・
在
学
の
方
は
勤
務

先
名
ま
た
は
学
校
名
）を
明
記
し
、

小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル
市
内

先
行
チ
ケ
ッ
ト
係
（
〒　

儿
０
０

１８４

０
４
本
町
６
儿　

儿　

☎　

儿　

１４

４５

０４２

３８０

儿
８
０
９
９
）
へ

 

他

申

　

月
の
ス
ポ
ー
ツ

１２個
人
利
用
開
放
校

鈴木亜由子選手が表敬訪問


