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改めて性的マイノリティ。改めて！ イて マ LGBTについて考える
男女共同参画社会の実現のためには、性的マイノリテ

る社会を形成していくことが必要です。そこで、なぜ今

半では、学生や教職員を対象に性的マイノリティについ

同参画推進本部の副本部長の及川英二郎教授に寄稿をい

さんにご自身のことやLGBTの方と、どのように接す

会を形成して

は、学生や教

ていく

教職員

必要です。そ

に性的マイノ

進本 の副本部長の

ことやLGB

三ユニー

よに

授の

－

イの方も含め、多様な性を認め合い、お互いを尊重す

LGBTが注目されるのかを探ってみようと思い、前

ての授業や研修会を担当している東京学芸大学男女共

ただくとともに、後半では、当事者であるKARMA

るべきか等、インタビューしました。

を認め

かを探

個
々
の
人
間
は
、
身
体
的
な
性
別
を
含
め
、

性
自
認
（
自
分
の
性
別
を
ど
う
思
う
か
）
、
性

的
指
向
（
好
き
な
相
手
の
性
別
を
ど
う
思
う

私
は
歴
史
の
教
員
で
す
。
職
場
で
は
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
イ
（
レ
ズ
ビ
ア
ン
・
ゲ
イ
・
パ
イ
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
ト
ラ
ン
ス
ジ
エ
ン
ダ
ー
の
頭
文
字

を
と
っ
て
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
と
言
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
）
を
テ
ー
マ
に
し
た
企
画
に
関
わ
っ
た
り
、

学
生
サ
ー
ク
ル
の
顧
問
を
し
た
り
し
て
い
ま
す

が
、
こ
の
テ
ー
マ
で
何
か
論
文
を
書
い
て
い
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
意
味
で
全
く
の

素
人
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
專

門
家
で
な
け
れ
ば
発
言
で
き
な
い
と
い
う
遠
盧

や
た
め
ら
い
は
、
と
も
す
れ
ば
無
関
心
や
無
責

任
の
温
床
に
な
り
ま
す
。
１
人
の
責
任
あ
る
大

人
ま
た
は
市
民
と
し
て
、
発
言
す
べ
き
と
き
は

発
言
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
ん
な
義
務
感

で
以
下
、
私
な
り
に
こ
れ
ま
で
見
間
き
し
考

え
て
来
た
こ
と
を
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
．
近
年
の
動
向

一
特
別
企
画
①
一①

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
・
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て

槁
東
京
学
芸
大
学
男
女
共
同
参
画
推
進
本
部
副
本
部
長

寄
人
文
科
学
講
座
（
歴
史
学
分
野
）
教
授
及
川
英
一
一
郎
さ
ん

か
）
、
性
表
現
（
例
え
ば
男
装
・
女
装
や
男
言
葉
・

女
言
葉
）
、
性
欲
の
強
弱
な
ど
、
様
々
な
水
準

で
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
中
に
あ
り
ま
す
。
で
す

か
ら
、
男
女
２
種
類
の
人
間
が
相
互
に
愛
し
合

い
出
産
す
る
の
が
当
然
だ
と
い
っ
た
固
定
観
念

は
~
も
う
捨
て
た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。
例
え

ば
、
｜
口
に
「
女
」
と
か
「
男
」
と
言
っ
て
も
、

性
自
認
や
性
表
現
な
ど
、
す
べ
て
の
水
準
で
全

く
同
じ
個
体
が
存
在
す
る
か
と
言
え
ば
、
そ
ん

な
こ
と
は
あ
り
得
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
の
ど
こ
か
に
位
置
す
る
一
人
ひ
と
り
が

ど
ん
な
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
結
ぶ
か
。
そ
の

組
み
合
わ
せ
は
、
そ
れ
こ
そ
無
数
に
な
り
ま
す
。

個
々
に
多
様
な
人
間
が
多
様
な
形
で
愛
し
合

う
。
そ
う
考
え
れ
ば
、
い
ま
ま
で
当
然
と
思
わ

れ
て
き
た
性
の
あ
り
方
が
、
決
し
て
唯
一
・
普

遍
の
モ
デ
ル
で
は
な
く
、
特
殊
な
あ
り
方
の
１

つ
に
過
ぎ
な
い
。
そ
ん
な
世
界
観
も
ひ
ら
け
て

来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

１
９
８
０
年
代
、
私
が
大
学
生
だ
っ
た
頃
に

は
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
言
え
ば
お
そ
ら
く

多
く
の
人
が
同
性
愛
を
思
い
浮
か
べ
た
と
思
い

を
承
認
す
る
動
き
が
日
本
で
も
活
発
化
し
て
い

ま
す
．
法
務
省
や
厚
労
省
・
文
科
省
の
取
り
組

み
を
は
じ
め
、
渋
谷
区
や
世
田
谷
区
な
ど
で
は

同
性
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
関
す
る
条
例
や

要
綱
も
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
動
き
の

背
景
に
は
、
１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
２
０
０

０
年
代
に
か
け
て
、
日
本
で
「
性
同
一
性
障
害
」

が
社
会
的
に
可
視
化
さ
れ
た
と
い
う
事
情
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
１
９
９
８
年
の
埼
玉
医
科
大

学
で
の
性
別
適
合
手
術
の
実
施
を
は
じ
め
、
２

０
０
３
年
の
「
性
同
一
性
障
害
特
例
法
（
通
称
）
」

※
１
の
制
定
な
ど
、
自
ら
の
性
別
に
違
和
感

を
覚
え
る
人
々
の
声
に
、
行
政
や
司
法
・
医
学

界
が
耳
を
傾
け
、
応
答
し
始
め
た
の
で
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
言
え
ば

同
性
愛
の
み
が
際
立
っ
て
印
象
づ
け
ら
れ
て
い

た
状
況
が
変
わ
り
、
人
々
の
視
野
が
大
き
く
広

が
り
ま
し
た
。
性
的
指
向
だ
け
で
な
く
性
自
認

と
い
う
視
座
が
加
わ
る
こ
と
で
、
性
の
多
様
性

を
承
認
し
や
す
い
社
会
的
雰
囲
気
が
醸
成
さ
れ

た
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
世
界
的
な
動
向
と
し
て
は
同
性
愛
を

否
定
す
る
国
や
地
域
に
対
抗
す
る
パ
ワ
ー
ポ
リ

ま
す
。
そ
の
後
、
欧
米
を
中
心
に
エ
イ
ズ
・
パ

ニ
ッ
ク
が
生
じ
た
こ
と
も
あ
り
、
同
性
愛
に
対

す
る
差
別
や
偏
見
、
フ
ォ
ビ
ア
（
嫌
悪
・
病
的

な
恐
怖
心
）
が
助
長
さ
れ
、
そ
れ
ら
に
対
す
る

抵
抗
運
動
も
広
が
り
ま
し
た
。
残
念
な
こ
と
に

今
で
も
~
宗
教
的
な
理
由
や
出
産
を
菫
視
す
る

立
場
な
ど
か
ら
、
同
性
愛
に
対
す
る
偏
見
や

フ
ォ
ビ
ア
が
後
を
絶
た
な
い
の
が
現
状
で
す
。

そ
う
し
た
中
で
近
年
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

②
~~



電
通
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
・
ラ
ボ
に
よ
る
２
０

１
５
年
の
統
計
調
査
（
表
１
参
照
）
で
は
、
日

本
の
人
口
の
妬
％
が
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
イ
で
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
旧
人
に
１
人
。

学
校
の
ク
ラ
ス
に
毎
年
２
～
３
人
は
い
る
計
算

に
な
り
ま
す
。
他
の
マ
イ
ノ
リ
テ
イ
の
場
合
も

テ
ィ
ッ
ク
ス
（
権
力
政
治
）
の
文
脈
も
無
視
で

き
ま
せ
ん
。
近
年
の
動
向
は
、
そ
う
し
た
政
治

的
思
惑
な
ど
も
交
錯
す
る
な
か
で
表
面
化
し
た

と
い
え
ま
す
。

２
．
誰
も
が
生
き
や
す
い

社

会

を

め

ざ

し

て

表1

LCBT層に該当する人は7.6%(2012年調査では5.2%Xl)。

電通ダイバーシテイ・ラボのLGBT調査2015では､セクシユアリテイを｢身体の性別｣、
｢心の性別-」 （自分は男だ、女だという性自認)、 「好きになる相手･恋愛対象の相手の性別」
の3つの組み合わせで分類し、電通ダイバーシテイ・ラボ独自の「セクシュアリテイマツ

プ(※2)｣(ﾄ図参照)を元に､ストレート(異性愛者で､身体と心の性別が一致している人）
セクシユアリティである|割内②(ストレート男性）と、図内⑩(ストレート女性）と答え
た方以外をLCBT眉と規定しています。

図：電通ダイバーシティ・ラボ制作の「セクシュアリティマップ」
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X1 2012年の調査結果5.2%から増加した理由としては、調査手法の変更、社会環境
の変化や関連情報の増大によって該当者の自己認識に影響があったことなどが想
定されます。

茨2セクシユアリテイマップは、簡易的にセクシユアリテイを説WIするために制作し

たもので、すべてのセクシユアリティをカバーするものではありません。例えば、
「心の性別」が男女どちらかに規定されない人々も存在します。今回は調査上「そ
の他」として集計しています。

電通ダイバーシティ・ラボ「LGBT調査2015」より抜粋

そ
う
で
す
が
、
私
た
ち
は
自
分
自
身
を
含
め
、

そ
こ
に
必
ず
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
が
い
る
と
い
う
前

提
で
発
言
し
行
動
す
べ
き
で
す
。

例
え
ば
「
ホ
モ
」
「
レ
ズ
」
「
オ
カ
マ
」
「
オ
ネ
エ
」

と
い
っ
た
言
葉
は
、
差
別
的
に
使
わ
れ
れ
ば
、

そ
の
場
に
い
る
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
イ
を
疎
外
し

深
く
傷
つ
け
ま
す
。
ま
た
、
「
恋
ば
な
」
や
「
彼
氏
・

彼
女
」
「
結
婚
・
出
産
」
と
い
っ
た
異
性
愛
を

前
提
に
し
た
話
題
も
、
排
他
的
で
残
酷
な
も
の

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
善
意
の
人
が
、
知
識
を

持
た
な
い
が
ゆ
え
に
、
そ
う
し
た
排
除
や
差
別

に
加
担
し
て
し
ま
う
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
と
て

も
残
念
な
こ
と
で
す
。

他
方
で
、
悪
意
に
満
ち
た
発
言
や
行
動
も
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。
テ
レ

ビ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
、
そ

れ
を
笑
い
の
ネ
タ
に
す

る
傾
向
が
常
態
化
し
て

い
ま
す
し
、
露
骨
な
ヘ

イ
ト
ス
ピ
ー
チ
や
ヘ
イ

ト
ク
ラ
イ
ム
が
公
然
化

し
て
い
る
場
面
を
目
鑿

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

総

じ

て

こ

う

し

た

フ
ォ
ビ
ア
の
背
景
に
は
、

前
述
し
た
よ
う
に
宗
教

的
な
理
由
や
出
産
を
重

視
す
る
立
場
な
ど
が
想

定
さ
れ
ま
す
．
た
だ
し
~

同
じ
宗
教
だ
か
ら
と

い
っ
て
全
員
が
同
じ
考

え
方
を
し
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
少
子
化
を
憂
え
る
か
ら

と
い
っ
て
必
ず
同
性
愛
を
嫌
悪
す
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
フ
ォ
ビ
ア
に
傾
斜
す
る
心
性
は
、
そ

れ
と
は
別
に
、
無
知
と
弱
さ
か
ら
来
る
の
だ
ろ

う
と
私
は
思
い
ま
す
。

人
は
、
理
解
で
き
な
い
も
の
に
遭
遇
し
た
と

き
恐
怖
を
覚
え
ま
す
。
で
す
か
ら
、
適
切
な
知

識
を
得
る
こ
と
は
、
そ
う
し
た
恐
怖
を
解
除
す

る
第
一
歩
に
な
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
恐
怖
は
弱
さ
の
現
れ
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
病
的
な
現
象
と
見
れ
ば
、
治
癒
す
べ
き

対
象
で
も
あ
る
は
ず
で
す
。
正
面
き
っ
て
対
抗

す
る
よ
り
も
、
フ
ォ
ビ
ア
を
抱
く
人
々
の
不
安

や
苦
境
を
緩
和
す
る
と
い
っ
た
ア
プ
ロ
ー
チ
も

重
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

と
も
あ
れ
~
今
ま
で
当
然
だ
と
思
っ
て
い
た

性
の
あ
り
方
が
、
決
し
て
唯
一
・
普
遍
の
モ
デ

ル
で
は
な
く
特
殊
な
あ
り
方
の
１
つ
に
過
ぎ
な

い
。
そ
う
考
え
れ
ば
、
例
え
ば
同
性
愛
に
つ
い

て
の
誤
解
も
、
異
性
愛
に
置
き
直
し
て
考
え
て

み
る
こ
と
で
解
消
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

い
つ
．
な
ぜ
．
ど
う
し
て
と
い
っ
た
疑
問
は
、

何
も
同
性
愛
だ
け
が
答
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

疑
問
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
相
手
が
ゲ
イ
だ
か

ら
と
い
っ
て
自
分
が
恋
愛
対
象
に
さ
れ
る
と
譽

戒
す
る
男
性
は
、
相
手
が
異
性
愛
の
女
性
の
と

き
と
何
も
状
況
は
変
わ
ら
な
い
こ
と
に
気
づ
く

べ
き
で
し
ょ
う
。
き
っ
と
ア
ナ
タ
は
、
そ
ん
な

に
モ
テ
な
い
の
で
は
？

最
後
に
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
と
い
う
場
面
を

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
受
け
と

』

め
る
身
内
・
親
族
、
友
人
や
教
員
の
立
場
と
し

て
は
、
何
を
心
得
て
お
く
べ
き
か
。

ま
ず
第
１
に
、
や
は
り
適
切
な
知
識
を
持
っ

て
お
く
こ
と
で
す
。
む
や
み
に
口
外
す
べ
き
で

な
い
こ
と
は
、
そ
れ
が
私
的
な
個
人
情
報
で
あ

る
か
ら
だ
け
で
な
く
、
社
会
が
依
然
と
し
て
差

別
的
で
あ
る
現
状
を
ふ
ま
え
れ
ば
当
然
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。
総
じ
て
、
こ
う
し
た
テ
ー
マ
に

関
す
る
啓
発
活
動
を
地
道
に
続
け
て
い
く
こ
と

は
、
そ
の
意
味
で
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

ま
た
第
２
に
、
相
手
に
関
心
を
も
つ
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
相
手
を
自
分
の
圏
外
に
置
く
の

で
は
な
く
、
様
々
な
立
場
で
同
じ
社
会
に
向
き

合
う
当
事
者
と
し
て
。
さ
ら
に
は
、
性
の
多
様

性
と
い
う
観
点
か
ら
見
れ
ば
、
マ
ジ
ョ
リ
テ
イ

だ
と
思
っ
て
い
る
側
も
そ
う
と
は
限
ら
な
い
、

実
は
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
地
続
き
の
関
係
に
あ
る

の
だ
と
い
っ
た
理
解
も
必
要
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
第
３
に
、
殊
更
に
相
手
を
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
に
特
化
し
て
見
な
い
こ
と
で
す
。
そ

の
人
は
、
そ
れ
こ
そ
多
様
な
属
性
の
１
つ
と
し

て
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
で
あ
る
に
過
ぎ
ま
せ

ん
。
そ
れ
を
日
々
「
専
門
」
に
生
き
て
い
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
す
か
ら
、
個
性
を
形
作
る
１

つ
の
要
素
と
し
て
性
を
と
ら
え
る
と
い
う
観
点

も
欠
か
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
１
平
成
十
五
年
七
月
十
六
日
法
律
第
百
十

一

号

性

同

一

性

障

害

者

の

性

別

の

取

扱

の

特

例

に

関

す

る

法

律

③



１
．
カ
フ
ェ
を
開
い
た
理
由

Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
は
、
東
北
の
ご
出
身
で

し
た
が
、
東
日
本
大
震
災
後
、
東
京
に
来
て
、

パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
、
友
達
が
気
軽
に
集
え

る
カ
フ
エ
を
開
き
ま
し
た
。

こ
の
お
店
で
は
、
虹
色
（
レ
イ
ン
ボ
ー
※
１
）

の
旗
を
掲
げ
ま
し
た
が
、
「
相
談
に
行
く
の
も

苦
痛
」
と
い
う
こ
と
も
あ
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
当
事

者
の
方
の
リ
ス
ク
を
考
え
る
と
、
あ
え
て
レ
イ

ン
ボ
ー
の
旗
を
掲
げ
た
カ
フ
エ
と
し
な
く
て
も

よ
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
カ
フ
エ
を
や
っ
て

~
②
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
カ
フ
エ
を
開
催
し
て
い
る

画
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
（
仮
名
）
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

■■

b

ｰ

小
金
井
市
・
国
立
市
・
狛
江
市
の
３
市
で
活
動
し
て
い
る
多
摩
３
市
男
女
共
同
参
画

推
進
共
同
研
究
会
の
市
民
交
流
会
を
通
じ
て
、
知
り
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
カ
フ
エ
を
開
催
し
て
い
る
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
に
、
力
フ
エ
を
開
催
し
た
理
由
な
ど
ご
自

身
の
こ
と
や
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
方
と
、
ど
の
よ
う
に
接
し
た
ら
よ
い
か
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

驍
蕊:｡；

２
．
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
方
と
の
付
き
合
い
方

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
方
と
、
ど
の
よ
う
に
接
し
た

ら
よ
い
か
と
い
う
事
で
す
が
、
そ
れ
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
で
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う
と
、
そ
れ
ぞ
れ
個

人
の
特
徴
で
あ
る
と
考
え
《
普
通
に
受
け
入
れ

る
こ
と
、
認
め
て
あ
げ
る
こ
と
だ
と
お
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
｜
般
的
に
自
分
の
こ
と
を
他
人
に
打
ち
明

け
、
相
手
と
の
関
係
を
さ
ら
に
築
く
た
め
に
行

う
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
は
、
伝
え
た
い
相
手
以
外

に
も
伝
わ
っ
て
し
ま
う
ア
ウ
テ
ィ
ン
グ
（
本
人

が
望
ま
な
い
暴
露
）
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
当
事
者
に
と
っ
て
リ
ス
ク
が
高
い
も

の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ア
ウ
テ
ィ
ン
グ
が
起
こ
る
こ
と
に
よ
り
、
当

事
者
の
方
た
ち
は
、
周
り
か
ら
偏
見
や
差
別

を
受
け
る
な
ど
大
変
な
苦
悩
を
背
負
っ
て
し
ま

う
こ
と
に
な
り
か
ね
な
い
の
が
、
現
状
と
し
て

あ
り
ま
す
。
実
際
に
不
幸
な
事
件
も
起
こ
っ
て

い
ま
す
．

Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
は
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を

み
て
分
か
っ
た
そ
う
で
す
。

４
．
家
族
と
の
付
き
合
い

一
般
的
に
親
か
ら
は
へ
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
で
あ
る
こ

と
を
な
か
な
か
認
め
て
も
ら
え
な
い
こ
と
が
多

く
、
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
自
身
も
、
親
か
ら
認
め

て
も
ら
え
ず
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
で
あ
る
と
い
う
理
由

で
勘
当
さ
れ
、
家
を
追
い
出
さ
れ
て
し
ま
っ
た

３
．
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
さ
れ
た
時
、

考
え
て
欲
し
い
こ
と

ま
ず
驚
か
な
い
で
ほ
し
い
そ
う
で
す
。

そ
し
て
な
ぜ
、
あ
な
た
に
こ
の
よ
う
な
大

事
な
こ
と
を
話
し
て
く
れ
た
の
か
と
い
う
意
図

を
考
え
て
欲
し
い
そ
う
で
す
。
話
し
て
く
れ
た

と
い
う
こ
と
は
、
信
頼
し
、
あ
り
の
ま
ま
の
自

分
を
理
解
し
て
欲
し
い
か
ら
こ
そ
で
す
。

様
々
な
考
え
の
方
が
い
る
の
で
一
概
に
は
言

え
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
は

「
友
人
と
し
て
、
理
解
し
て
欲
し
い
人
と
し
て
、

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
さ
れ
た
時
は
、
そ
の
気
持

ち
に
応
え
ら
れ
る
か
ど
う
か
、
は
っ
き
り
と
示

し
て
欲
し
い
。
そ
し
て
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て
は

理
解
で
き
な
く
と
も
翁
今
ま
で
ど
お
り
友
達
で

あ
る
と
言
っ
て
欲
し
い
。
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

す
る
前
に
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
て
も
よ
い
相

手
で
あ
る
か
ど
う
か
、
相
手
の
反
応
を
様
々

な
機
会
で
確
認
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
お
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
相
手
の
反
応
を
確
認
す
る
こ
と

に
よ
り
、
ア
ウ
テ
ィ
ン
グ
の
リ
ス
ク
を
少
し
で

も
低
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
し
て
も
よ
い
相
手
か
ど

う
か
確
認
す
る
方
法
の
一
つ
と
し
て
、
多
様
な

性
の
あ
り
方
な
ど
を
話
題
と
し
、
そ
の
反
応

を
見
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

５
．
悩
ん
だ
事
．
う
れ
し
か
っ
た
事

仕
事
で
は
大
変
苦
労
を
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
し
な
い
と
、
仕
事
が
出

来
な
い
場
合
も
あ
り
、
そ
の
場
合
に
は
、
や
む

を
得
ず
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
し
た
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
す
。

さ
ら
に
、
保
険
に
つ
い
て
も
本
人
と
パ
ー
ト

ナ
ー
の
方
~
２
人
と
も
戸
籍
の
性
別
は
同
性
な

そ
う
で
す
。

孫
の
顔
を
見
せ
て
あ
げ
ら
れ
な
い
可
能
性
が

あ
る
事
に
申
し
訳
な
い
と
感
じ
る
事
も
あ
る
そ

う
で
す
が
、
自
分
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
テ
ィ
ー
に

つ
い
て
申
し
訳
な
い
と
思
っ
た
事
は
な
い
そ
う

で
す
。ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
東
日
本
大
震
災
が
起
こ

り
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
專
門
医
た
ち
も
避
難
を
し
て

い
た
た
め
、
專
門
医
に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
は
「
專
門
医
が
い
た
ら

少
し
は
変
わ
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
」
と
思

う
そ
う
で
す
。

④



（
※
１
）
全
て
の
色
を
含
む
レ
イ
ン
ボ
ー
は
、

人
間
の
多
様
性
を
守
る
と
い
う
想
い
が
こ
め
ら

れ
て
お
り
、
こ
の
レ
イ
ン
ボ
ー
を
旗
印
に
し
て

の
で
、
保
険
会
社
で
は
配
偶
者
の
為
の
保
険
が

掛
け
ら
れ
な
い
こ
と
に
困
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

う
れ
し
い
事
は
、
「
カ
フ
エ
を
開
い
た
こ
と

に
よ
っ
て
仲
間
が
増
え
た
事
で
す
。
セ
ク
シ
ュ

ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
仲
間
が
増
え
る
事

は
、
お
互
い
に
悩
み
を
共
有
で
き
る
し
、
｜
人

で
は
な
い
ん
だ
と
心
強
く
な
れ
ま
す
。
」
と
Ｋ

Ａ
Ｒ
Ｍ
Ａ
さ
ん
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
カ
フ
エ
以
外
で
も
働
い
て
お
り
、
い
ろ
い
ろ

と
仕
事
で
辛
い
事
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ
か

に
カ
フ
エ
を
や
っ
て
い
る
の
で
、
楽
し
く
毎
日

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。
「
今
後
は
、

大
学
で
專
門
だ
っ
た
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
活
か

し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

LGBTって？

Lはレズビアン、Gはゲイ、 Bはパイセクシュアル、

Tはトランスジェンダーの頭文字をとった性的マイノ

リティの人々の総称。 （詳細は表2参照）

LCBTのうちLGBは1980年代の中頃から、また

LGBTは1990年代の後半頃から使われ始め、 2006

年7月のモントリオール宣言に使われて以来、国|際

機関などで使用されている。

性的指向に関するLCBと、性自認に関連するTと

は別問題と言われ、特にTすなわちトランスジェン

ダーでは、ジェンダー・アイデンティティの問題であ

り、明らかに身体的特徴と異なる精神を持っている

人々を指すと言われる。

LGBTという言葉は世界的に認知されてきている

が、一方で、LGBTという言葉でまとめてしまうこと

に反対する意見もある。

い
る
と
こ
ろ
が
増
え
て
き
て
い
る
。

赤
は
生
命
、
オ
レ
ン
ジ
は
癒
し
、
黄
色
は
太
陽
、

緑
は
自
然
、
青
は
平
穏
と
調
和
、
紫
は
精
神
を

表
す
。

LGBTをめぐる国内の動向

日本では最近､渋谷区で条例が制定されたのを始め、

各自治体でパートナーシップを後押しする動きがあ

り、 LGBTの方たちが少し住みやすくなる兆しが見え

てきている。また一部企業や生命保険において、社内

同性婚を認めたり、死亡保険金の受け取りに同性パー

トナーが指定できるようになった。

さらに携帯電話会社などは、同性パートナーを家族

割引の対象にした。

また国会議員がLGBTに関する課題を考える議員連

盟を超党派で結成した。

〆 「
／
取
材
を
終
え
て

私
が
こ
の
問
題
に
触
れ
た
の
は
、
１
９
５

９
年
ま
た
は
１
９
６
０
年
の
時
で
あ
る
。
た

ぶ
ん
「
主
婦
の
友
」
だ
と
思
う
が
、
男
性
の
恰

好
を
し
た
女
性
の
特
集
が
乗
っ
て
お
り
、
そ

の
写
真
を
明
確
に
覚
え
て
い
る
。
確
か
「
薔
薇

族
」
と
い
う
雑
誌
の
名
前
も
そ
の
時
知
っ
た
。

そ
れ
以
降
、
私
の
頭
の
中
に
は
、
そ
の
こ
と

が
い
つ
も
片
隅
に
あ
り
、
時
に
は
調
べ
た
り
も

し
た
。
そ
の
こ
ろ
か
ら
弱
年
も
た
っ
て
い
る
。

そ
の
間
に
、
レ
ズ
ビ
ア
ン
や
ゲ
イ
ゴ
性
同
一

性
障
害
の
問
題
な
ど
、
何
回
も
メ
デ
ィ
ア
に

載
っ
た
り
、
話
題
に
な
っ
た
り
し
て
い
る
。

表2 LGBTの内容

L; Lesb旧、 レズビアン女性の同性愛者

G;Gay ケイ 男性の同性愛者

B;BiSeXual バイセクシヤル両性愛者、性的指

向が同性にも異性にも向いている人。または、相

手の性別にこだわらない人。

T;Transgender トランスジェンダー身体や心の

性別に違和感・不一致を持ち、身体の性別とは異

なる性別を生きる人たちの総称であり、性別越境

者とも訳される。

~
~
~
~
~

昨
今
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
後
押
し
す

る
自
治
体
が
出
て
き
た
り
、
芸
能
人
に
も
活

躍
す
る
人
が
あ
ら
わ
れ
た
。

し
か
し
、
そ
れ
で
も
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、

問
題
は
根
強
く
残
っ
て
い
る
な
と
感
じ
る
。

な
ぜ
、
人
々
は
、
「
決
し
て
男
と
女
と
い
う

性
別
し
か
い
な
い
の
で
は
な
く
、
男
と
女
の

間
に
は
、
い
く
つ
も
の
多
様
な
性
が
存
在
す

る
。
」
と
い
う
こ
と
を
受
け
入
れ
な
い
の
だ
ろ

う
か
。
な
ぜ
尊
重
で
き
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

こ
れ
を
理
解
し
、
受
け
入
れ
る
の
に
、
ど
れ

く
ら
い
辛
抱
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。

我
々
の
世
界
が
、
現
在
そ
の
よ
う
な
こ
と

を
受
け
入
れ
な
い
世
界
に
近
づ
い
て
い
る
こ

と
が
、
最
も
恐
怖
で
あ
る
。
（
佐
）

L

※LGBTは、性的マイノリティの総称であるが、最近

では上記の4カテゴリー以外の人を排除しないよ

うに配慮したLGBTr (最後のTはトランスセクシュ

アル：性別に違和感を持ち、性別適合手術などに

よって身体を変えることを望む人)、 LGBTA (最後

のAはアセクシャル：無性愛、性愛の対象を持た

ない、または性的欲求そのものがない人)、 LGBTQ

（最後のQはクエスチョニングまたはクイア：性的

指向や性自認が揺れ動いたり、定まっていなかっ

たりする人）など多数ある。

ノ
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ア
ィ
ン
さ
ん
“
私
が
日
本
に
来
た
の
は
、
日
本

の
大
学
院
に
進
学
す
る
た
め
に
、
奨
学
金
に

応
募
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
奨
学
金

の
審
査
に
合
格
し
て
、
２
０
１
１
年
旧
月
か

ら
東
京
農
工
大
学
の
研
究
生
と
な
り
、
２
０

１
２
年
４
月
か
ら
東
京
農
工
大
学
の
大
学
院

に
入
り
ま
し
た
。
現
在
は
、
博
士
課
程
の
３

年
生
に
な
り
ま
す
。

大
学
院
で
は
、
手
書
き
し
た
数
字
を
機
械

に
認
識
さ
せ
る
研
究
を
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
紙
に
見
立
て
て

そ
こ
に
数
字
を
書
い
た
時
に
、
機
械
が
そ
の

数
字
を
読
み
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

タ
ン
さ
ん
”
私
は
、
２
０
１
３
年
に
ベ
ト
ナ

ム
の
大
学
を
卒
業
し
て
か
ら
、
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
で
１
年
間
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
２
０

１
４
年
４
月
に
ア
ィ
ン
が
東
京
農
工
大
学
の

大
学
院
の
修
士
課
程
を
卒
業
し
て
、
ベ
ト
ナ

ム
に
戻
っ
て
き
た
時
に
結
婚
を
し
ま
し
た
。

ア
ィ
ン
と
の
結
婚
を
機
に
、
私
は
仕
事
を
辞

め
て
、
夢
で
あ
っ
た
大
学
院
の
修
士
課
程
卒

い ■
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ア
ィ
ン
さ
ん
と
タ
ン
さ
ん
の
御
夫
婦
は
、
ベ
ト
ナ
ム
の
御
出
身
で
、
小
金
井
市
の
東
京
農
工
大
学
で
先
端
技
術
の
研
究
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
お
二
人
に
日
本
で
の
暮
ら
し
や
ベ
ト
ナ
ム
の
男
女
共
同
参
画
の
様
子
や
将
来
の
展
望
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。
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覗 ■

佑 己
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■ ■
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岳昌
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耳 田
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■沮
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ア
ィ
ン
さ
ん
“
私
は
、
ダ
ラ
ッ
ト
の
出
身
で
大

学
に
入
る
と
き
に
ホ
ー
チ
ミ
ン
に
行
き
ま
し

た
。
タ
ン
さ
ん
亜
私
は
~
ホ
ー
チ
ミ
ン
の
出
身
で
す
。

ア
ィ
ン
さ
ん
》
私
が
ホ
ー
チ
ミ
ン
の
大
学
に

入
っ
た
こ
と
で
、
タ
ン
と
知
り
合
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
私
が
日
本
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た

の
で
、
２
年
半
の
間
、
離
れ
離
れ
に
な
り
ま

し
た
。

タ
ン
さ
ん
咽
そ
の
間
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

電
話
通
信
サ
ー
ビ
ス
で
や
り
取
り
を
し
て
い

ま
し
た
。

ア
ィ
ン
さ
ん
”
結
婚
後
は
、
二
人
で
日
本
に
来

ま
し
た
。

業
を
め
ざ
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
日
本
語
学

校
や
研
究
生
を
経
て
、
農
工
大
の
修
士
課
程

１
年
生
で
す
。
ア
ィ
ン
は
基
礎
技
術
の
研
究

で
す
が
~
私
は
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
研
究

を
し
て
い
ま
す
。 較

ベ
ト
ナ
ム
か
ら
夫
婦
で
来
日
し
、

先
端
技
術
の
研
究
を

（
し
・
ド
ゥ
ッ
ク
・
ア
ィ
ン
さ
ん
、
ラ
ム
・
テ
イ
・
ス
ア
ン
・
タ
ン
さ
ん
）

凸 ■

亜 p

軸 ■

畠 ■

■ ■

罫 ■

峰 ■

■ ■

■必

■ ■

Ｑ
螺
の
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た

ア
ィ
ン
さ
ん
部
ベ
ト
ナ
ム
人
の
留
学
生
は
、
ア

メ
リ
カ
や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
な
ど
の
英
語
圏

を
選
ぶ
人
と
、
日
本
の
文
化
が
ベ
ト
ナ
ム
に

近
い
こ
と
か
ら
、
日
本
を
選
ぶ
人
が
多
い
で

す
．
私
が
地
理
の
勉
強
を
し
て
い
た
こ
ろ
、

日
本
は
世
界
第
２
位
の
経
済
大
国
で
し
た
。

日
本
製
の
製
品
の
イ
メ
ー
ジ
の
良
さ
で
、
ベ

ト
ナ
ム
人
は
全
員
が
日
本
の
こ
と
を
知
っ
て

タ
ン
さ
ん
“
大
変
で
し
た
。
日
本
に
来
て
、

始
め
は
日
本
語
が
話
せ
ず
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
な
く
て
、
苦
労
し
ま
し
た
。

最
近
は
ベ
ト
ナ
ム
の
方
が
日
本
に
増
え
て

き
て
い
る
の
で
、
近
く
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
に
も
、
ド
ラ
ゴ
ン
フ
ル
ー
ツ
な
ど
ベ
ト
ナ

ム
の
果
物
が
置
い
て
あ
り
ま
す
。
ベ
ト
ナ
ム

は
暖
か
い
国
で
、
日
本
と
は
ち
ょ
っ
と
違
う

フ
ル
ー
ツ
が
あ
り
ま
す
。

毎 ■

印也

■ ■

■ ■

禽幻

曲 固

軍 ■

■ 岩

田 ■

■ ■

■■

■■

写■

■値

勾損

■■

財■

■■

■耳

■■

■ 田

叫か

巴■

■■

即 辱

屋苗

脚 袖

畢■

=■

■■

W 律

毎単

■ ■

Ｑ
誤
驍
幾
弘
淵
て
い
る
と

タ
ン
さ
ん
唖
お
米
の
文
化
が
似
て
い
ま
す
ね
。

い
ま
す
。
家
電
製
品
や
バ
イ
ク
が
特
に
す
ご

い
と
思
い
ま
す
。

タ
ン
さ
ん
亜
私
は
英
語
圏
の
方
が
良
か
っ
た

の
で
す
が
（
笑
）
。
で
も
、
ド
ラ
え
も
ん
、
コ

ナ
ン
、
ワ
ン
ピ
ー
ス
な
ど
、
日
本
の
漫
画
が

好
き
で
、
親
近
感
は
あ
り
ま
し
た
。
日
本
語
、

特
に
漢
字
が
難
し
い
こ
と
に
は
、
今
で
も
苦

労
し
て
い
ま
す
。

ア
ィ
ン
さ
ん
丑
日
は
ベ
ト
ナ
ム
も
漢
字
を
使
っ

て
い
ま
し
た
。
ｐ
世
紀
か
ら
フ
ラ
ン
ス
・
ス

ペ
イ
ン
の
キ
リ
ス
ト
教
の
教
え
が
広
ま
り
、

ラ
テ
ン
語
に
近
づ
い
て
い
き
ま
し
た
。

タ
ン
さ
ん
恥
古
い
ベ
ト
ナ
ム
の
漢
字
は
、
大

学
院
の
研
究
室
で
研
究
し
て
い
ま
す
。
口
と

南
を
組
み
合
わ
せ
て
、
「
字
哺
（
チ
ュ
ノ
ム
）
」

と
い
う
表
記
法
が
あ
り
ま
す
。
「
字
哺
（
チ
ュ

ノ
ム
）
」
は
、
ベ
ト
ナ
ム
語
を
表
記
す
る
た

め
に
、
漢
字
を
応
用
し
て
作
っ
た
文
字
で

す
。

聾
巴
画
■
■
■
岱
卑
■
日
陰
佃
畝
■
■
■
宙
ａ
■
■
軸
■
■
ｐ
■
ぬ
通
同
■
■
醇
四
毎
■
■
■
■
■
骨
岸

■
且
■
■
■
匹
埋
■
■
虹
■
■
曲
■
■
唾
■
垂
狗
■
■
毎
岱
写
■
圃
酋
皿
■
且
■
■
ロ
■
荷
■
■
■
■
■

左：ラム・ティ・スアン・タンさん

右：レ・ドゥック・アィンさん
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男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
伺
い
た

Ｑ
姥
綿
罫
舞
翫
繩
鮮

成

だ

っ

た

の

で

す

か

？

ア
ィ
ン
さ
ん
恥
日
本
と
ベ
ト
ナ
ム
で
は
分
数
の

読
み
方
が
反
対
で
す
ね
。
１
／
３
は
、
日
本

で
は
「
さ
ん
ぶ
ん
の
い
ち
」
と
読
み
ま
す
が
~

ベ
ト
ナ
ム
で
は
「
い
ち
」
か
ら
先
に
読
み
ま
す
。

タ
ン
さ
ん
》
ベ
ト
ナ
ム
は
暖
か
い
で
す
が
、

日
本
は
少
し
寒
い
で
す
。

ア
ィ
ン
は
、
お
米
が
大
好
き
で
す
。

ア
ィ
ン
さ
ん
卵
ギ
リ
シ
ャ
に
い
た
と
き
は
、
お

米
が
な
く
て
大
変
で
し
た
。

タ
ン
さ
ん
雑
ア
ィ
ン
は
バ
タ
ー
と
チ
ー
ズ
が

苦
手
で
す
の
で
（
笑
）
・

ア
ィ
ン
さ
ん
”
私
は
お
寿
司
が
大
好
き
で
す
。

タ
ン
は
、
始
め
は
お
寿
司
が
苦
手
で
し
た
が
、

最
近
は
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

善
悪
融
翠
暉
踵
懸
蹴
華
謹
難
穂

タ
ン
さ
ん
》
ア
ィ
ン
は
優
し
く
て
、
家
事
を

す
ご
く
よ
く
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。
野
菜
を

切
っ
て
く
れ
た
り
も
し
ま
す
。
今
は
、
い
つ

も
一
緒
に
大
学
院
か
ら
帰
っ
て
い
ま
す
。
ア
ィ

ン
が
就
職
す
る
と
、
帰
り
が
遅
く
な
る
の
で

ア
ィ
ン
さ
ん
率
私
は
、
６
人
兄
弟
で
、
農
家
で
す
。

８
人
の
大
家
族
で
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。
お

じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
も
、
年
を

と
っ
て
か
ら
一
緒
に
住
む
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
急
激
に
人
口
が
増
え
た

時
に
、
公
務
員
は
、
子
ど
も
は
２
名
に
制
限

さ
れ
ま
し
た
。
最
近
で
は
、
子
ど
も
は
２
人

ぐ
ら
い
の
家
庭
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

タ
ン
さ
ん
恥
私
は
２
人
兄
弟
で
す
。
ホ
ー
チ

ミ
ン
は
都
市
部
な
の
で
核
家
族
化
が
進
ん
で

い
ま
す
。
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
が
日
本
に

来
る
の
は
、
日
本
の
言
葉
が
分
か
ら
な
い
で

す
し
、
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

L

I

ア
ィ
ン
さ
ん
》
生
活
費
は
、
二
人
で
稼
い
だ
ほ

う
が
良
い
し
、
家
事
も
子
育
て
も
二
人
で
し

た
ほ
う
が
良
い
で
す
。
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
結

婚
し
て
子
ど
も
が
産
ま
れ
て
も
仕
事
を
続
け

ま
す
。
ベ
ト
ナ
ム
で
は
女
性
だ
か
ら
ど
う
と

い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

タ
ン
さ
ん
恥
私
の
同
世
代
は
、
み
ん
な
働
い

て
い
ま
す
。
二
人
で
働
い
た
ほ
う
が
安
心
・

安
全
で
す
。
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
男
性
で
も
女

性
で
も
給
料
は
平
等
で
す
。
出
産
の
前
後
に

ど
の
ぐ
ら
い
休
む
か
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す

が
、
１
年
ぐ
ら
い
は
産
休
が
と
れ
て
、
国
か

ら
給
付
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
、
ベ
ト
ナ
ム

で
は
、
保
育
園
や
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
見
て
く
れ
て
、
子
ど
も
を
預
け
て

仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
国
立
の
保
育
園

と
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
の
保
育
園
で
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
違
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
の
保
育
園
の
よ
う
に
、
子
ど
も
は
~
小
さ

い
こ
ろ
か
ら
色
ん
な
言
語
に
親
し
ん
だ
ほ
う

が
良
い
と
思
い
ま
す
。

ア
ィ
ン
さ
ん
聖
辰
家
の
文
化
で
は
、
家
を
男
性

が
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う

文
化
が
あ
り
~
女
性
だ
け
だ
と
家
が
残
ら
な

い
と
い
う
文
化
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
あ
ま

り
良
く
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
近
は
、

結
婚
後
の
家
事
と
仕
事
の
バ
ラ
ン

Ｑ
ス
、
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
は
、

ど
の
よ
う
な
考
え
方
で
す
か
？

は
な
い
か
と
心
配
で
す
。

ア
ィ
ン
さ
ん
》
タ
ン
が
作
っ
て
く
れ
る
ベ
ト
ナ

ム
料
理
は
と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

〆 ア
ィ
ン
さ
ん
恥
私
は
大
学
院
を
卒
業
し
た
ら
、

日
本
の
企
業
に
就
職
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
人

工
知
能
を
研
究
す
る
会
社
な
の
で
、
新
し
い

こ
と
を
発
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
デ
ィ
ー
プ

ラ
ー
ニ
ン
グ
や
ビ
ッ
ク
デ
ー
タ
の
研
究
で
す
。

タ
ン
さ
ん
唖
私
は
、
現
在
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
大
き
い
会
社
か

小
さ
い
会
社
か
に
は
関
係
な
く
、
自
分
の
や

り
た
い
仕
事
を
し
た
い
で
す
。

~、 女
性
で
も
近
く
に
住
ん
で
い
れ
ば
、
家
を
継

い
で
も
良
い
と
い
う
感
じ
に
、
み
ん
な
の
考

え
も
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

Ｑ
誇
鳴
夢
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

ア
ィ
ン
さ
ん
と
タ
ン
さ
ん
の
御
夫

婦
は
、
長
野
に
お
二
人
で
ス
キ
ー
旅

行
に
行
く
な
ど
仲
が
よ
く
、
会
話
を

聞
い
て
い
る
と
、
冗
談
の
タ
イ
ミ
ン

グ
、
自
己
主
張
の
仕
方
な
ど
の
話
し

方
が
、
日
本
人
の
夫
婦
の
会
話
に
似

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
二
人
の
よ

う
な
優
秀
な
留
学
生
が
、
日
本
の
社

会
に
溶
け
込
ん
で
、
日
本
を
さ
ら
に

発
展
さ
せ
て
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。
（
濱
）
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親
子
遊
び
ひ
ろ
ば
『
ゆ
り
か
ご
』
は
、
子

育
て
の
応
援
を
す
る
た
め
の
み
な
さ
ん
の
居

場
所
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
子
育
て

世
代
の
皆
さ
ん
が
ほ
っ
と
で
き
る
場
所
と
し

て
、
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
で
す
。

施
設
内
に
は
、
子
ど
も
が
遊
べ
る
「
親
子

遊
び
広
場
」
や
お
昼
の
時
間
帯
に
は
マ
マ
友

と
お
食
事
も
で
き
る
「
談
話
室
」
な
ど
も
あ
り
、

子
育
て
に
関
す
る
講
座
の
開
催
や
子
育
て
情

報
の
提
供
、
地
域
支
援
の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
０
歳
か

ら
杷
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
家
庭
に
関
す
る

様
々
な
相
談
が
で
き
る
子
育
て
相
談
や
育
児

が
困
難
な
状
況
に
あ
る
家
庭
に
対
し
て
の
育

児
支
援
ヘ
ル
パ
ー
の
派
遣
、
育
児
の
お
手
伝

い
を
し
て
欲
し
い
方
と
お
手
伝
い
を
し
た
い

方
の
会
員
組
織
で
、
地
域
の
中
で
助
け
合
い

な
が
ら
子
育
て
を
す
る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

事
業
」
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

親
子
遊
び
ひ
ろ
ば
『
ゆ
り
か
ご
』
は
「
カ
ル
ガ
モ
教
室
」
を
見
学
し
ま
し
た

そ
の
よ
う
な
視
点
か
ら
、

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
の
た
め
に
は
、
子
育
て
・
介
護
な
ど
地
域
ぐ
る
み
で
行
っ
て
い
く
こ
と
は
大
切
な
事
で
す
。

点
か
ら
、
市
で
行
わ
れ
て
い
る
様
々
な
事
業
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
親
子
遊
び
ひ
ろ
ば
「
ゆ
り
か
ご
」

凸

平
成
記
年
刊
月
扣
日
（
木
）
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
「
カ
ル
ガ
モ

教
室
」
を
見
学
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
見
学
を
し
た
「
カ
ル
ガ
モ
教
室
」
は
、

全
３
回
の
う
ち
の
２
回
目
と
な
る
講
座
で
す
。

参
加
者
の
皆
さ
ん
１
ヶ
月
ぶ
り
の
再
会
と

な
る
の
で
、
ま
ず
参
加
者
同
士
で
自
己
紹
介

か
ら
始
ま
り
ま
す
。

そ
の
間
、
子
ど
も
達
は
、
お
も
ち
ゃ
で
遊

ん
で
い
た
り
、
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
東

京
学
芸
大
の
学
生
の
皆
さ
ん
と
遊
ん
で
い
た

り
と
自
由
に
動
き
ま
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
会

場
は
床
一
面
に
マ
ッ
ト
が
敷
き
詰
め
ら
れ
て

お
り
、
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
学
生
の
皆
さ

ん
も
い
る
た
め
、
お
母
さ
ん
達
も
安
心
し
て

話
し
合
い
が
で
き
て
い
る
印
象
で
し
た
。

子
ど
も
達
が
お
も
ち
ゃ
な
ど
で
遊
ん
で
い

る
間
、
お
母
さ
ん
た
ち
は
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク

に
移
り
ま
す
。
グ
ル
ー
ブ
ト
ー
ク
で
は
、
子

ど
も
の
こ
と
や
家
事
の
こ
と
な
ど
を
話
し
合

い
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
笑
顔
が
絶
え
ず
、

非
常
に
楽
し
そ
う
な
雰
囲
気
で
あ
っ
た
こ
と

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

おとうさんと遊ぼう

おとうさんとお子さんの遊び場です。

毎月第1土曜日の10時から11時

15分に開催しています。ボールプール

など様々な遊びがあります。

あぶりこつと

対象：未就園児がいる方

回数： 5回（月1回）

内容：自分の子育てや自分自身の

気持ちを振り返るグループ

ワークです。

ｸループ

エンジェル教室

対象： 5ヶ月前後（

回数：全2回（月

定員： 30組

内容： リズム遊び」

5ヶ月前後の

内容： リズム遊びや

子どもがいる方

全2回（月1回）

30組

リズム遊びや離乳食の話、后離乳食の話、同じ地域の方

との交流を通じて育児を学びます。

カルガモ教室

対象： 10ヶ月から1歳2ヶ月の子どもがいる方

回数：全3回（月1回）

定員： 15組

内容：親子のふれあい遊びや親同士の交流を通じて、

子どもへの関わり方を学びます。

1歳児のグルーブワーク

対象： 1歳3カ月から1歳11ヶ月の子どもがいる方

回数：全5回（月1回）

内容： 「いやだいやだのお年ごろ」をテーマに、ミーティ

ング形式で子どもへのかかわり方を考えます。

③



ま
た
、
た
だ
楽
し
い
だ
け
で
は
な
く
、
他

の
参
加
者
が
発
言
を
し
て
い
る
と
き
に
は
、

皆
さ
ん
真
剣
に
耳
を
傾
け
、
お
互
い
に
情
報

共
有
を
し
て
い
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
が
終
わ
っ
た
後
は
、
お

母
さ
ん
達
が
、
日
頃
頑
張
っ
て
い
る
自
分
に

向
け
て
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
作
成
、
紙
芝
居
の
上

演
、
親
子
体
操
の
実
演
、
お
母
さ
ん
と
子
ど

も
に
オ
ス
ス
メ
の
絵
本
の
紹
介
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
の
内
容
で
し
た
。
（
男
女
共
同
参
画
室
）

子ども家庭支援センター みなさん

お待ちしてい

ます
授乳コーナーは

お昼寝にも使えま

す。
外の公園では

砂場道具も用意

しています

罰1

J 》
野
鍾
騒
挙
…

~~~~

男子トイレで

もおむつ替え

できますで 当f乳
倉庫

公園

自転車置き場置き場

裏からも

入れます
階段 駐車場

中庭

職
f墓斤¥ ｨ L
hE鉾司

おむつ替え

スペースも

あります。

相談室 授室室胃事務所 子ども

家庭支

援ｾﾝﾀｰ
お茶を飲んだ

り、電子レンジ

や冷蔵庫も自

由に使えます

ベビーコーナー

に了
ベビーコーナーは

ラトルやベビージムな

ど赤ちゃんたちが喜ぶ

おもちゃもあります

健康課
給湯霊

燕|談諮デ おやこあそびひろば hb二1

おままごとや電車・ブロッ

ク・手作りおもちゃが沢山

おいてあります。好きなお

もちゃをみつけて親子でゆ

蕊

~

鯵t

つくりあそんで＜ださい

…弧

11 :30～13 ;30

に談話室でお食事

できます

子ども家庭支援センター親子遊びひろば『ゆりかご』から皆さんへのメッセージ

『ゆりかご」は毎日大勢の親子が集まって、思い思いの

時間を過ごしています。子ども達はそれぞれの遊びの中で

泣いたり、笑ったり、様々な表情を見せてくれます。その

姿から子ども達の成長をみんなで確かめ、喜び合う場にも

なっています。

お母さん、お父さんの輪も少しずつ広がっていて、 『ゆ

りかご』は子ども達を真ん中にみんなで育ちあう場．つな

がる場になっています。

どうぞ、－度遊びにいらしてくださいね。

I

l l

P

爵
曹

砧
戴
溢

零喜琢童内

# I

噸惣
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こがれ【 }パレット

幸せを呼ぶ1
『、とニロ・そロ 手＝ダ

｢そうじをしたく

0秒そうじ

なるお話を聞きにきませんか？」

白坂裕子さんを迎えて i響繍豊富迄祁鯉臂蝿…
平成28年1 1月12B(土）に、第30回こがれい

パレット 「幸せを呼ぶ10秒そうじ」の講演会が、市民

会館萌え木ホールで開催されました。

講師は、 日本そうじ協会認定講師の白坂裕子さんです・

今回、掃除道との出会いやそうじから見えてきた心の有

り方など、親しみやすくわかりやすいお話を聞くことが

できました。

皆さんもそうじを通じて、良い習慣を手に入れ、幸せ

になりますように。まずは、 10秒からはじめてみませ

んか？

‐
乱
ｈ
‐
！
』
ｆ
ご
型
創
り
雫
で
圭
坤
拍
荊
６
ｆ
や
砥
照
？
４
判
号

８
１
偕
昏
ｕ
１
ｒ
曾
ゴ
障
即
ａ
５
Ｆ
Ｆ
骨
野
２
撒
毎
砧
骨
宙
Ⅳ

座
に
参
加
し
て
、
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
を
持
っ

て
帰
り
た
い
か
を
紙
に
書
い
て
、
み
ん
な
で
話

し
ま
し
た
。
実
際
に
体
験
し
て
み
て
、
書
い
て

話
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
ス
ッ
と
自
分
の
中
に
落
と

し
込
め
た
感
じ
が
し
ま
し
た
。

紙
に
書
く
と
い
う
こ
と
は
、
頭
の
中
の
整
理

整
頓
に
な
り
ま
す
。

『
考
え
・
書
く
．
行
動
（
話
す
）
』
を
３
Ｋ
サ

イ
ク
ル
と
い
い
、
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
だ
っ
た
頭
の
中

を
整
理
整
頓
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
行
動
に
移

し
や
す
く
な
る
そ
う
で
す
。

白
坂
さ
ん
は
、
掃
除
道
に
つ
い
て
、
「
テ
ク
ニ
ッ

ク
で
は
な
く
、
掃
除
を
通
し
て
、
よ
い
習
慣
づ

く
り
。
よ
い
環
境
づ
く
り
・
今
こ
の
環
境
に
集

中
す
る
こ
と
・
」
と
言
い
ま
す
。

白
坂
さ
ん
は
『
整
理
・
整
頓
・
清
掃
・
清
潔
』

の
４
つ
に
分
け
て
定
義
づ
け
し
て
い
ま
す
。

「
整
理
」
・
・
・
自
分
に
と
っ
て
、
要
る
も
の
要

ら
な
い
も
の
と
分
け
る
こ
と
。

そ
う
じ
に
時
間
が
か
か
る
部
屋
と
か
か
ら
な

い
部
屋
、
そ
の
違
い
は
、
物
や
手
順
が
多
い
か

少
な
い
か
の
環
境
の
違
い
。
そ
う
じ
の
し
や
す

さ
が
違
う
。
そ
の
た
め
に
も
、
要
る
も
の
と
要

ら
な
い
も
の
を
分
け
る
、
整
理
す
る
こ
と
は
そ

う
じ
の
第
一
歩
。

「
整
頓
」
：
・
使
う
も
の
を
必
要
な
量
だ
け
、

使
い
や
す
い
状
態
に
配
置
。

安
売
り
だ
っ
た
か
ら
と
買
い
だ
め
し
が
ち
で

す
が
、
置
き
場
所
に
困
る
ほ
ど
に
な
っ
て
は
、

本
末
転
倒
。
今
す
ぐ
使
い
た
い
の
に
、
あ
っ
ち
行
っ

た
り
こ
っ
ち
行
っ
た
り
。
使
い
や
す
い
状
況
に
整

え
る
こ
と
も
そ
う
じ
の
ひ
と
つ
。

１
、
掃
除
道
と
は

な
ぜ
こ
の
講
座
に
参
加
し
た
の
か
、
こ
の
講

あ
な
た
の
部
屋
が
散
ら
か
る
理
由
は
何
で

し
ょ
う
か
？

「
清
掃
」
・
・
・
ほ
こ
り
を
と
る
こ
と

ほ
こ
り
は
正
直
。
取
れ
ば
な
く
な
る
け
ど
、

取
ら
な
い
と
た
ま
っ
て
い
く
ば
か
り
で
す
ｃ

「
清
潔
」
：
・
ぴ
か
ぴ
か
に
磨
き
あ
げ
る
こ
と
。

キ
ッ
チ
ン
で
い
う
と
、
こ
こ
を
き
れ
い
に
し
て

お
け
ば
、
全
体
が
き
れ
い
に
み
え
る
と
い
う
と

こ
ろ
は
、
シ
ン
ク
や
水
が
出
る
水
栓
の
銀
色
の

部
分
。
は
つ
と
、
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。

神
社
に
あ
る
、
キ
ラ
キ
ラ
の
装
飾
物
は
、
神

様
へ
の
目
印
だ
そ
う
で
す
。
な
の
で
、
シ
ン
ク
の

部
分
な
ど
、
ぴ
か
ぴ
か
に
磨
き
あ
げ
る
と
、
神

様
が
訪
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

表1 ２
や
部
屋
は
あ
な
た

部屋はあなたの習慣の通信簿

疲れている →元気lハツラツ1堀爽｜

先延ばし癖 →すぐやる！すぐ実行I

他人任せ →自分でやる。人を巻き込む。

時間がない．余裕がない→時間がある。余裕がある。

めんどくさい →ワクワク楽しむ。

いつも中途半端 →いつもやりきる。

気分にムラがある →気分にムラがなくいつも充実。

これでいいやまあいいや→これがいい！

の
習
慣
の
通
信
簿

⑳



最
低
６
人
の
チ
ー
ム
に
な
り
、
ブ
ロ
ッ
ク
ワ
ー

ク
を
み
ん
な
で
や
り
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
色
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
用
意
し
、
代
表

先
ほ
ど
の
通
信
簿
を
反
対
に
考
え
て
み
る
と

ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
？
（
表
１
右
側
参
照
）

あ
と
で
や
れ
ば
い
い
と
い
う
癖
が
あ
る
人
は
、

す
ぐ
に
や
っ
て
み
る
。
時
間
が
な
い
と
い
う
人
は
、

時
間
管
理
を
見
直
し
て
み
る
な
ど
、
習
慣
を
見

直
し
て
み
る
と
、
お
部
屋
も
綺
麗
に
な
り
、
未

来
も
明
る
く
な
り
ま
す
。

お
部
屋
は
習
慣
が
表
れ
て
い
て
、
そ
し
て
、

未
来
を
つ
く
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
く
そ
う
で

手
ｑ
／
○

４
や

＠
回
へ ど

う
い
う
時
に
散
ら
か
る
か
、
み
ん
な
で
考

え
て
み
ま
し
た
（
表
ｌ
左
側
参
照
）
。
皆
さ
ん
は
、

何
個
、
当
て
は
ま
り
ま
す
か
。

白
坂
さ
ん
は
、
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

部
屋
が
散
ら
か
る
理
由
は
、
単
な
る
片
づ
け

の
習
慣
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、
自
分
が
持
っ

て
い
る
根
本
的
な
習
慣
と
考
え
ま
す
。

ま
た
、
時
間
が
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
の
部

屋
は
、
時
間
が
無
い
の
が
、
元
気
が
な
い
人
は
、

疲
れ
て
い
る
の
が
部
屋
に
な
っ
て
表
れ
ま
す
。

部
屋
は
あ
な
た
の
頭
の
中
が
表
れ
て
い
ま
す
。

忙
し
け
れ
ば
頭
も
部
屋
も
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
な

り
が
ち
で
す
。

調
子
が
よ
い
と
き
の
部
屋
は
綺
麗
だ
っ
た
り
、

良
く
も
悪
く
も
、
自
分
自
身
の
習
慣
が
表
れ
、

習
慣
の
通
信
簿
に
な
り
ま
す
。

事
前
準
備
の
大
切
さ

未
来
を
つ
く
る
こ
と

１
回
目
は
、
ば
ら
ば
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
写
真

通
り
に
、
代
表
者
が
組
み
立
て
る
。
周
り
の
人

は
口
出
し
し
て
も
い
い
け
ど
、
手
は
出
さ
な
い
。

２
回
目
は
、
写
真
通
り
に
組
み
立
て
ら
れ
る

よ
う
に
、
チ
ー
ム
の
み
ん
な
で
事
前
準
備
を
し

て
お
き
、
１
回
目
の
代
表
者
と
同
じ
人
が
組
み

立
て
る
。

３
回
目
は
、
２
回
目
と
同
じ
よ
う
に
、
チ
ー

ム
の
み
ん
な
で
事
前
準
備
を
し
て
お
き
、
違
う

グ
ル
ー
プ
か
ら
１
人
入
り
、
そ
の
人
が
組
み
立

て
る
。１
回
目
と
２
回
目
で
は
、
全
て
の
グ
ル
ー
プ

が
１
回
目
よ
り
２
回
目
の
方
が
早
く
組
み
立
て

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
回
目
に
行
っ
た
事
は
、
事
前
準
備
で
す
。

必
要
な
量
を
使
い
や
す
い
所
に
置
く
と
い
う
整

理
・
整
頓
で
す
。

１
回
目
よ
り
、
す
ご
く
ス
ム
ー
ズ
で
、
み
な

さ
ん
楽
に
作
業
を
し
て
い
ま
し
た
。

３
回
目
は
、
事
前
準
備
は
し
た
け
れ
ど
、
違

う
人
が
組
み
立
て
ま
し
た
。

全
て
の
グ
ル
ー
プ
が
１
回
目
よ
り
早
く
組
み

立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

実
際
の
会
社
や
家
族
で
も
、
自
分
だ
け
が
片

づ
け
れ
ば
い
い
の
で
は
な
く
、
誰
で
も
片
づ
け

が
で
き
る
環
境
に
整
理
・
整
頓
を
し
て
お
く
こ

と
が
大
事
で
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、
整
理
・
整
頓

で
時
間
が
で
き
る
体
験
し
、
時
間
が
で
き
る
こ

と
で
、
余
裕
が
生
ま
れ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る

こ
と
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

者
が
写
真
通
り
に
組
み
立
て
る
と
い
う
も
の
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
条
件
が
あ
り
、
時
間
を
計
り
ま

す
。
要

し
た
。

｜
~
~
~
６
や
加
秒
そ
う
心

そ
う
じ
の
大
切
さ
は
分
か
っ
た
け
れ
ど
、
実

際
に
は
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。

白
坂
さ
ん
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

ま
ず
、
、
秒
か
ら
初
め
ま
し
よ
う
。
初
め
の

一
歩
は
、
自
転
車
の
ペ
ダ
ル
と
一
緒
で
重
た
い
も

の
で
す
。
で
も
、
軌
道
に
の
る
と
ス
イ
ス
イ
と

進
む
も
の
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
色
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
袋
に
片
づ
け
た

後
に
、
袋
の
中
か
ら
赤
だ
け
を
探
し
ま
し
た
。

赤
は
と
て
も
目
立
つ
色
な
の
に
、
い
ろ
い
ろ

な
色
の
ブ
ロ
ッ
ク
が
入
っ
た
袋
の
中
で
は
、
要
ら

な
い
も
の
に
囲
ま
れ
て
、
赤
の
ブ
ロ
ッ
ク
の
量
が

分
か
り
ま
せ
ん
。

全
部
出
し
て
み
る
と
、
赤
の
ブ
ロ
ッ
ク
が
ど

ん
な
量
、
状
態
か
が
分
か
り
ま
す
。
片
づ
け
も
、

全
部
出
し
て
、
必
要
な
も
の
だ
け
取
り
出
し
ま

し
よ
一
つ
。

５
や
本
当
に
必
要

出
す
‐
１
１
１
１

蕊蕊
~~

な
も
の
だ
け
取
り

由

蹴難；
~~~ ~~

〆 、 １
個
不
要
な
も
の
を
見
つ
け
て
処
分
し
て
み

る
。
す
る
と
、
お
部
屋
の
空
間
が
で
き
て
、
ち
ょ
っ

と
気
持
ち
が
い
い
。

テ
ー
ブ
ル
拭
き
、
服
を
掛
け
る
、
窓
を
開
け

る
な
ど
、
意
外
と
そ
う
じ
は
、
秒
く
ら
い
の
も

の
の
積
み
重
ね
で
す
。
毎
日
続
け
る
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

今
Ⅱ
や
る
人
は
明
日
も
や
る
。

講
演
会
を
聞
い
て
、
「
片
づ
け
ら
れ

な
い
お
宅
の
共
通
点
は
、
空
気
が
よ
ど

ん
で
い
る
。
窓
を
開
け
、
換
気
が
で
き

て
い
な
い
の
で
す
。
」
と
い
う
お
話
が
あ

り
、
早
速
、
、
秒
そ
う
じ
、
換
気
を
し

て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
爽
や
か
な
空

気
が
お
部
屋
に
入
っ
て
、
心
も
ス
ッ
キ

リ
、
気
持
ち
が
良
か
っ
た
で
す
。

今
回
、
パ
レ
ッ
ト
の
実
行
委
員
と
し

て
も
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ブ
ロ
ッ
ク
ワ
ー
ク
の
実
践
で
、
実
行
委

員
が
時
間
を
計
る
お
手
伝
い
も
し
て
、

ご
参
加
頂
い
た
方
と
の
関
わ
り
と
、
ご

参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
同
士
が
一
緒
に

作
業
す
る
場
面
な
ど
、
関
わ
り
が
出
来

た
こ
と
が
新
鮮
で
し
た
。

講
演
後
、
ご
参
加
さ
れ
た
方
々
が
、

そ
う
じ
の
後
の
よ
う
に
ス
ッ
キ
リ
し
た

顔
を
さ
れ
て
い
た
の
が
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。
（
芝
）

、

識
取
材
を
終
え
て

~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~

ノ
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■

仕事と育児・家事の両立を目指す方を支援する専門八口一ワーク

③マザーズハローワーク州I ｜をご紹介します

１

》

５
■
日
■
日
伊
■
■
■
画
■
毎
日
Ｊ
Ｔ
‐
１
町
１
．
Ｆ

繊瀦熱鰯息 担当制の
■■■■■■■■■■写■■■■■■■■

個別相談

職業相談コーナー

与
砂
＃
計
細
叶
淋
．
帥
画
一
叫
鈷
部
『
す
計
印
勺
』
謡
盆
叩
９
．
梢
（
判
乳
暗
補
）
四
血
撫
載
＼
時
日
・
罰
紬
舘
ご
計
印
勺
罰
紬
淵
汕
恥

撫
輸
ビ
ラ
砂
＃
計
吟
画
理
屠
嬰
吟
国
尽
洲
則
把
汁
淋
．
眺
画
川
計
肩
○
七
ｌ
山
田
ｌ
湯
田
誤
×
る
お
’
四
臼
１
両
里

謝
紬
淋
汕
蝿
甫
謂
皿
叶
制
湖
鰡
噛
識
僻
Ｅ
升
席
細
舛
淋
副
帥
画
制
、
朋
雨
恥
訓
誠
耐
荊
（
刑
到
惟
川
汁
祉
鮫
川
鉾
萠
）

マザーズ八□－ワーク立川のご利用方法やお仕事に関する

相談をお受けしております。ご希望の就職条件を伺い、お

仕事探しの相談・アドバイスや求人への紹介を行います。

お気軽にご利用ください。

～事前のご予約も承ります～

毎回、同じ担当者が就職に向

けサポートします。おひとりお

ひとりにあった就職活動プラ

ンを提案させていただきます。

艦

4

騨
溌
澁
砕
１
た
ｒ
龍
鼎
醒
山
抵
叩
吟
字
ｒ
ｒ
Ｌ
１
‐
７
Ｊ
４
Ｆ
手
心
町
子

由

求人情報

検索コーナー

ゆったりしたスペースで、

隣にベビーカーを置きなが

ら求人情報をご覧いただ

けます。

就職活動支援セミナー

就職準備・応募書類作成・面接対策・就活メイ

クアップ等のセミナーやパソコン講習等を託児

付きで開催しています。

繍
弱
騒
曄
罷
料
Ｉ
準
智
鰍
巽
猷
織
唾

キッズスペース

お子様を遊ばせながら、求人検索や職業相談が

できます。お子様の安全を見守る担当者も配置

しております（託児ではありません)。

☆授乳室もあります。

舎

瞬

囎

ど

ｆ

評

荘

睦

混

・ ・お問い合わせ・ ・

マザーズ八□－ワーク立川

TELO42(529)7465 FAXO42(524)1088

開庁時間

平日10時00分から18時00分

土・日曜日、祝日、年末年始はお休みです

ホームページ

http:"tokyo-hellowork.jsite.mhlw.go・jp/kyushokusha/
kyujin_kensaku/mothers_tachikawa.html

(各種イベント情報はこちらにてご確認ください）
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「

‐

‐

Ｉ

ｌ

｜
編
集
後
記
。
脅
熱
…
驚
麓
§
“

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
と
い
う
言
葉
は
、
極
め
て
小
さ

く
ま
と
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
確
か
に
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
い

う
言
葉
は
少
し
差
別
的
に
も
聞
こ
え
ま
す
。

だ
か
ら
と
言
っ
て
、
そ
れ
で
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
で

よ
い
か
と
い
う
と
、
私
に
は
疑
問
に
思
え
て

な
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
、
「
み
ん
な
」
、
自
分
た
ち

だ
け
の
殻
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
う
の
だ

ろ

う

か

。

佐

藤

百

合

子

法
務
省
の
在
留
外
国
人
数
統
計
デ
ー
タ

に
よ
る
と
、
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
方
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
ベ
ト
ナ
ム
の
男
女
共
同
参
画

の
レ
ベ
ル
は
高
く
、
日
本
が
学
ん
で
い
く
べ

き
と
こ
ろ
が
多
い
と
思
い
ま
し
た
。濱

野

智

徳

は
じ
め
て
か
た
ら
い
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
本
を
読
む
の
は
好
き
で
す

が
、
取
材
を
し
て
文
章
を
書
く
こ
と
は
初
め

て
で
、
文
章
で
伝
え
る
難
し
さ
を
知
り
ま
し

た
。
読
ん
で
い
た
だ
く
方
に
少
し
で
も
発
見

が

あ

れ

ば

と

思

い

ま

す

。

芝

山

未

佳

今
回
の
特
別
企
画
「
改
め
て
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
・
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て
考
え
る
」
で

は
、
多
様
性
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
ま
し

た
・
約
７
．
６
％
の
方
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
層
に
該

当
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
数
字
は

日
本
で
多
い
と
さ
れ
て
い
る
姓
「
佐
藤
さ

ん
」
「
鈴
木
さ
ん
三
局
橋
さ
ん
」
「
田
中
さ
ん
」

の
合
計
人
数
よ
り
多
い
も
の
で
あ
り
”
決
し

て
「
自
分
に
は
関
係
の
な
い
こ
と
」
で
は
な

く
‐
何
が
で
き
る
の
か
、
ど
う
し
て
い
く
べ

き
な
の
か
、
改
め
て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
本
号
作
成
に
あ
た
り
‐
寄
稿
や
取
材

で
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
に
~

こ
の
場
を
お
借
り
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま

す

。

男

女

共

同

参

画

室

古
紙
を
配
合
し
て
い
ま
す
。 ｢かたらい」は、公募による市民編集委員が、企画・取材・執筆を行っています。
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